
Квест День семьи 
Ведущий: Здравствуйте, ребята! Я рада вас всех видеть. Ребята, сегодня 8 июля мы 
отмечаем чудесный праздник –День семьи. Ведь семья – это самое прекрасное что 
есть, семья – это счастье!!! 
- Сейчас похлопают в ладоши у кого есть семья, поднимут руки только девочки... а 
теперь поднимут руки мальчики... Попрыгают те, кто в брюках... У кого есть 
сестренка, обнимут себя... У кого есть брат, попрыгают Те, кто ел сегодня кашу, 
погладят себя по голове. 
 Ребята, а вы знаете, что символом, знаком этого дня является ромашка, простой, но 
такой знакомый и родной нам всем цветок. И. А где же ромашка? (Открывает 
коробочку) 
Баба-Яга: Кто это здесь расшумелся.  
Леший? Кто это разгалделся? Откуда столько ребят? 
Баба-Яга: Сейчас всех поймаю, зажарю и съем. 
Ведущая: Стоп, стоп! Баба-Яга, Леший откуда вы взялись? Как на детский праздник 
попали? Как наш адрес узнали? Мы вас не приглашали! 
Баба-Яга: Не приглашали? А летели мы мимо, голодные. Видим детский сад.  И мы 
догадались, что здесь будет много вкусненьких мальчиков и девочек. Ох, зажарю и 
съем! 
Леший не тебя я не съем, а возьму к себе домой в мою избушку – развалюшку. 
Ведущая: Погоди, Баба-Яга, не пугай детей. Не порти праздник! 
Баба-Яга и Леший: Какой такой праздник? 
Дети: День семьи! 
Баба-Яга и Леший: а что это за праздник такой? 
Ведущая: Что такое семья – понятно всем. Семья – это дом, это мир, где одни на всех 
радости и печали, это привычки и традиции. Семья – это самое главное в жизни для 
каждого из нас – это близкие и родные люди, которых мы любим, с кого берём пример, 
о ком заботимся, кому желаем добра и счастья.  
 А вы случайно не видели нашу ромашку? 
Леший да мы ее чуть не съели. 
Баба-Яга: мы ее вам отдадим, если вы выполните наши задания. Нам помогут наши 
друзья вас обхитрить. 
 Ведущая: ребята пройдем испытания «В поисках ромашки». Если мы пройдем все 
испытания, то сможем собрать ромашку, и весело и дружно встретить праздник! 
(Раздаются маршруты) 
1станция  
А вы знаете, любимый цвет Ромашки? 
Проводиться пальчиковая гимнастика «Жёлтый цвет»  
Жёлтое солнце на землю глядит, (поднимают руки вверх) 
Жёлтый подсолнух за солнцем следит (качают руками) 
Жёлтые груши на ветках висят (фонарики) 
Жёлтые птенчики звонко пищат (клюют) 
Жёлтая бабочка, жёлтая букашка (машут руками) 
Жёлтые лютики, жёлтая ромашка (вращают кистями рук) 
Жёлтое солнышко, жёлтый песочек. 
Жёлтый цветок радости, радуйся, дружочек! (хлопают) 
2станция «ДЕД» (2 парика )  



Он трудился не от скуки,                                                                                      
 У него в мозолях руки,                                                                                    
А теперь он стар и сед                                                                                                         
Мой родной, любимый…(дед) 
Эстафета «Сороконожка» От линии старта по сигналу ребенок «дедушка «бежит до 
кегли, обегает её, возвращается, берёт за руку ребёнка, оба бегут до кегли, так же 
обегают её и берут следующего, все вместе бегут и так до последнего ребёнка.  
3 станция «Бабушка» 
Ароматное варенье,  
Пироги на  угощенье,                                                                                                    
Вкусные оладушки                                                                                                                   
У любимой …(бабушки) 
Игра «Козлики». Дети встали в круг. а взяться за руки, вести хоровод и петь песню: 
Жил-был у бабушки серенький козлик, 
Жил-был у бабушки серенький козлик. 
Вот как, вот как, серенький козлик, 
Вот как, вот как, серенький козлик. 
заменить слово «бабушка» жестом (имитация вязания на спицах). Пошли следующий 
круг, пели песню, но слово «бабушка» не произносили, а молча показывали жест. 
Третий круг – заменили жестом слово «козлик» (показать рожки). Так же шли по кругу, 
пели, но вместо слова «бабушка» – молча «вязали», а вместо слова «козлик» – молча 
показывали рожки. Постепенно все слова заменяются жестами, и последний круг 
проходит в тишине – песня состоит из одних жестов. 
«Жил-был» заменили двумя хлопками. 
«Серенький» заменили полуприсядом. 
«Вот как» – жестом окей (большой палец вверх – по-нашему «Во!»). 
 
4 станция 
Кто не в шутку, а в серьёз                                                                    
Нас забить научит гвоздь?                                                                                                  Кто 
научит смелым быть?                                                                                                                      
С велика упав, не ныть,                                                                                                           
И коленку расцарапав,                                                                                                           
Не реветь, конечно…(папа) 
Конкурс «Сильные – как папа!» (перетягивание каната) 
5 станция 
Кто нежнее всех на свете?                                                                 
  Кто готовит нам обед?                                                                                                          И 
кого так любят дети?                                                                                    
  И кого прекрасней нет?                                                                                                     Кто 
читает на ночь книжки?                                                                                                                  
Разгребая горы храма,                                                                                                            
Не ругая нас с братишкой.                                                                                                   
Кто же это? Наша…(мама) 
Эстафета «Принеси мамины покупки». Представьте, что мама пришла с покупками 
домой, тяжёлую сумку поставила в прихожей. Нужно помочь перенести покупки на 
кухню, носить надо по одной покупке. 



6 станция  
«Фанты в шляпе»​
Посмотрим насколько вы весёлые. Вставайте все в круг, пока звучит музыка вы будете 
передавать шляпу из рук в руки, как только музыка остановится, тот у кого шляпа 
вытащит из неё записку-фант, в которой написано, что ему нужно будет делать. ​
Фанты:​
1. Для тебя спортивный час, ты побегай вокруг нас.​
2. Выпала тебе работёнка, изобрази-ка нам котёнка.​
3. Поклонись, улыбнись, и на место удались.​
4. (Имя) закрой свой глаз и кукарекни пару раз.​
5. (Имя) не грусти, не рыдай, а немножечко полай.​
6. Вежливостью удиви, руку всем вокруг пожми. ​
7. Чтобы праздник был в порядке, попляши-ка ты вприсядку.  
 Заключительный этап 
Леший А теперь проверим крепость вашей дружбы, детки, проверю какая вы семья! 
Повторяем за мной: «Все на празднике семья, и ты, и ты, и он, и я!» Обними соседа 
слева, а теперь соседа справа. А теперь поднимем вверх руки и прокричим: «Вместе 
мы семья» 
Леший: Давайте попробуем быстрее. «Все на празднике семья, и ты, и ты, и он, и я!» 
Ущипни соседа слева, а теперь соседа справа. И руки вверх: «Вместе мы семья!» 
Леший: а теперь еще быстрее. «Все на празднике семья, и ты, и ты, и он, и я!» Почеши 
соседа слева, а теперь соседа справа. И руки вверх: «Вместе мы!» 
Леший: А теперь супер-быстро. «Все на празднике друзья, и ты, и ты, и он, и я!» 
Пощекочи соседа слева, а теперь соседа справа. И руки вверх: «Вместе мы семья!» 
(Детки делают все, как говорит Леший). 
 
 Ведущий: Спасибо, что вы такие дружные, как большая семья!                                             
Ура! Молодцы! А теперь выкладываем ромашку.  
Вот и закончилось веселье, наступил прощанья час.   
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

                                                    


