N3TMUTHA ITPOI'PAMA 3A TIPOBEPKA HA CIIOCOBHOCTHUTE U TIPUPABHUTEJIHU
N3IINTHU 3A CIIEIUAJTHOCTUTE
KJIACUMYECKHU TAHII U1 BBJITAPCKHN TAHIIN

1. Knacuyecku Taunn 3a nocronsane B II, II1, IV,VI u VII kiaac:

M3nuthT ce mpoBex/1a B ABa eTamna:

I eran 3a II, III, IV, VI u VII kaac - mpoBepka Ha oOmmre (U3MYECKH TaHHU, CHOOPa3HO
crienm(UUHUTE W3WCKBAHMUS HA TAHIIOBOTO HM3KYCTBO ((uTypa, MPOMOPINH, TETJIO, IIIar, MaJboM,
OTBOPEHOCT Ha Kpakara, OTCKOK).

II eran 3a nocrbonBane BB II Kkiac:

VYepoena 11 mo3unus Ha kpakara u [ u Il no3unmu Ha pbieTe.

VYhpaxHeHus: Ha cpelia 3a pa3BUTHE HA I'bBKABOCTTA U IJIACTUKATA, 3a YKPENBAaHE HA Pa3jIM4YHUTE
BUJIOBE MYCKYJHM, 3a TOJIBMXKHOCTTA HA CTaBUTE. YIPAXXKHEHHSATA CE€ W3IBIHSABAT B CEAHAIO U
JIETHAJIO TOJIO)KEHHUE Ha oA,

EnemenTapHu KOOpIMHALIMOHHU JBUKEHUS — HA IJIaBaTa, PhLETE.

[To3HaBaHe Ha pa3IMYHUATE BUIOBE MY3UKAJIHHU pa3MepH, U3MOJI3BaHH B KJIIACHYECKUS €K3E€PCHUC.
OCHOBHHU ,,lIpy>)KMHHU JBUKE€HUS — OCHOBHO YNPa)KHEHHWE 3a KpakaTra, pa3BHBa IPY>KUHHOTO
JBIDKCHHE, KAKTO B KOJITHHUTE CTaBH, Taka M B CThIAJIaTa.

VYCBOEGHM pa3inM4YHU BHUJIOBE TMOXOAKU — CIOKOMHA, CAbp)KaHA; C BHUCOKO MOBAUTIaHE Ha KOJICHE;
0oxpa; ¢ mpUIBKMKBAHE HANpe//Ha3a]; MJIaBHA; HA TOJTYMAJIN U HA ISUI0 CTHIANO0; IPYKUHUPAIIA;
pEILINTENIHA U HACTBIIATEIHA, T.€. C Pa3JINYEH XapaKTep.

CuennueHn ,,0er” — JI€K; HETHPIEIHB; TaHIIyBaJCH; CTPEMHUTEIICH, TNPYKUHEH, TMPYXKUHEH C
IMOJICKOIIH.

CKOKOBHM JIBMKEHHUS — HA JIBa KpakKa, MOJCKOIM OT KpaK Ha Kpak, JICKU MOACKOIM U CUITHU MOACKOIIH.
II eran 3a nocrenBane B 11 kiac:

VYepoena I, I u Il mo3unus Ha kpakara u I, IT u III no3uius Ha pbuere.

VhpaxkHeHus: Ha cpelia 3a pa3BUTHE HA T'bBKABOCTTA M IUIACTHKATA, 32 YKPENBaHE Ha Pa3IMYHUTE
BHUJIOBE MYCKYJIH, 32 TOJBMKHOCTTA HAa CTaBUTE. YINPaKHEHHUSATA C€ M3IIBIHSABAT B CEIHAIO U
JIeTHAJIO TIOJIOKEHHE Ha 1ofa. ,,[Ipy>KWHHU TBUKEHHUS — TIOJICKOIIH, CKOKOBE, CHIJTHO OsATaHe.
OCHOBHHU XOIOBE.

NmMnposusanus.

II eran 3a nocrenBane B IV KJjac:

L, 1L, III u V no3uuus Ha Kpakara.

[To3unuure Ha pbLETE.

NmmpoBuzamus, 3a na ce TMOKaXe BHOOPAKEHHETO Ha JIETETO M Jila Ce pa3Kpue Heromara
WHJMBH1yaTHOCT.

Koopannanmonnu 1BM>KEHUS — Ha IJ1aBaTa, Ha PbLETE, HA KOpITyca.

[TocTanoBKa Ha TAJIOTO C JBE PhIIE KbM CTAaHKaTA.

VhpaxkHeHus: Ha cpela 3a pa3BUTHUE HA I'bBKABOCTTA U IJIACTUKATa, 38 YKPENBAHE HA PA3IMUMHUTE
BUJIOBE MYCKYJHM, 3a TOJIBWXHOCTTA Ha CTaBUTE. YIPaXHECHHSATA C€ W3IBIHSABAT B CEAHAIO U
JIETHAJIO IOJIOKCHHUE Ha oA,

CKOKOBHM JIBM)KEHHS — OT JIBa Kpaka Ha JiBa Kpaka, OT €IMH Ha JIPYT KpaK WU OT JBa Kpaka Ha eI1H.

II eTran 3a mocrenBane B VI Kiac:



KanmumparuTe moka3BaT CBOETO YMEHHE M TIOATOTOBKA IO KJIACHYECKH TAHII, Ype3 YPOK, BKITFOUBAII
CTaHKa, CpeJia, aJlerpo U Majly /3a MoMudeTara/, 0a3upaHu BbpXy MaTepual OoT yuyeOHaTa nporpama
3a V KkJac, yTBbpAICHa OT MUHUCTBPA Ha KYJITypaTa, KaKTO CIe/IBa:

Cranka:

1. lemu u rpan mume no 1-2-5 u 4 no3unumu.

2. barmaH TaHI10, 0aTMaH TaHOIO JKETE, ITHKE.

3. Ponn ne »xam0 map tep, poH/ jie KaMO aH Jiep.

4. barman ¢oHn10, 6aTMaH CyTEHIO Ha 3eMs U 45 rpaayca.

5. barman dpare, 1yosa dparne.

6. [Itu GaTmaH crop Jie Ky Je THe.

7. barman penese naH 45 u 90 rpagyca, 6aTMaH JieBeore.

7. I'pan 6aTMaH xere.

8. I[1a ne Oype chc cMsiHA Ha Kpakara, na jie Oype CIOUBH.

Cpena:

1. I3nbiHeHNe Ha ABMIKEHHATA OT CTaHKa Ha cpeja.

2. Manku 1 rojemMu 1mo3u enoimaH — Kpoase, edace, exkapre, 1-2-3 — Tu apabeck Ha 3emsl.

3. Ilop ne 6pa — 1-2-3-To0.

4. Tan 51 e Ha 3ems.

CkokoBse:

1. Tau cote mo 1, 2, 5 mo3umm.

2. [1a emare.

3. llanxwman ae nue.

4. CucoH depme.

5. Cucon cemmu.

6. [Ta mace.

7. ITa acamoie.

Majum:

1. Pexese o 1, 2, 5 mo3umus.

2. ITa emane

3. Ila acambrie cyTeH:o.

4. TTa e 6ype cbc cMsiHA Ha Kpakara.

5. I1a ne OGype crouBH.

6. [Ta xypro.

7. CucoH cemIul.

II eran 3a nocronBane B VII kiac:

KanmumpatuTe moka3BaT CBOETO YMEHHUE M TOATOTOBKA IO KJIIACHYECKH TAHII, Ype3 YPOK, BKITFOUBAII
CTaHKa, CpeJia, allerpo U Majly /3a MoMudeTarta/, 0a3upaHu BbpXy MaTepuai OoT yuyeOHaTta mporpama
3a VI kitac, yTBbp/IeHa OT MUHUCTHpPA Ha KyJITypara, KakTo CJIe/IBa:

Cranka:

1. barman ¢onzro, 6aT™MaH cyTeHio, 6atmaH (pare, 1y0ba ¢parne, nTH 6aTMaH CIOp Jie Ky Jie THe.
2. Jlemu u rpan ponja Ha 90.

3. ®nuk-(hnak Ha U0 CTHIANIO U C U3TUTaHEe Ha MOTyTajiell.

4. TTa Tombe, na Kyrte.

5. Ilomy3aBbpTanus B 5 MO3UIMA KbM U OT CTAHKAaTa.

6. [IpemmapcuoH 3a mupyeT OT 5 U 2 TO3UITHH.

7. I'pany GaTmaH KeTe MoaHTe.

Cpena:

1. JIBmkeHUATa OT CTaHKATa Ha IIsUT Kpak aH ¢ac v ermoIMaH.



2. [Top ne 6pa — 4-1o u 5-T0.

3. Tan nue ¢ mop e Opa.

4. YerBppTH apabeck Ha 3eMs, ITbPBU, BTOPH, TpeTH apadeck Ha 90 rpagyca.
5. [Ta ne G6ype Oe3 cMsiHA Ha Kpakarta, ma e Oype O6ayote Ha 3eMs u 45 rpamyca.
6. IIpenapacuon 3a nupyet ot V, Il u IV nosunus.

CkokoBse:

1. IItn u rpan maHXMaH Je nue.

2. I'pan ma emare Mo BTOpa U YeTBbPTA MO3UIIHS.

3. [1a acambre — BCUUKHU HaNpaBiIeHUs U MO3H.

4. I1a xere.

S. Ila rucan.

6. Ila ne ma.

7. CucoH ¢epme, CUCOH YBepT aH (ac 1 B MaJIKH MO3H.

8. I1a ne Gack.

9. [1a 6anance.

10. CueHnYeH CUCOH U Ma KyPpIO.

Hanum:

1. PeneBe 1o 4yeTBbpTA MOZUIIUS.

2. I1a emarie B ueTBbPTA MO3MIIMS Ha Kpoase U edace U ChbC 3aBbPIIBAHE HA €IUH KPaK.
3. Ila e Gype cbc cMsiHa, Ta Jie Oype 0anoTe U CIOMBH.

4. Tan nue map Tep — Hampe. | Ha3a/l.

5. Cucon cemrn aH ¢ac 1 B TIO3H.

6. I1a sxeTe HA MACTO U C IPUJIBUKBAHE.

7. I1a kyne Ganose.

8. IIpenapcuon 3a mUpyeT OT YETBBbPTA U NIETA MO3UIHUA.

2. Peneproap
- 3a nocrbnBane B VI ki.: M3nbiaHenne Ha GparMeHT OT CLIEHWYEH TaHI

- 3a nocrenBane B VII ki.: M3nbiHenne Ha 2 pparMeHTa oT CIIEHUYHU TaHIN

HN3nuTH 32 npoBepka Ha CIOCOOHOCTHUTE 32 CHENUAJTHOCT BBJrapcku TaHum 3a nocTbNBaHe
BbB 11, II1, IV, VI u VII kaac:

1. Brarapcku TaHuHU

M3nuThT ce npoBexaa B 1Ba eTamna:

I etan 3a mocrbnBane BbB II u III kaac: IIposepka Ha oOmmTe (HPU3NYECKH JAaHHU CHOOPa3HO
cren(UUHUTE W3MCKBAHUS HA TAHIIOBOTO HM3KYCTBO ((urypa, MpOMOPIUH, TETNIO, IIar, MaJaboM,
OTCKOK)

II eran 3a mocrbnBade BBB Il kiac: Kanauparure moka3sar CBOETO YMEHHE U MOATOTOBKA IO
OBJIrapcku TaHIM, Ype3 M3MBbJIHEHUE Ha MaTepHhall oT yuyeOHara mporpamMa 3a | kiac, BKIrOYBaIl:
YIPaXXHEHHUs Ha Cpela — JIOCT Ha MNPBCTH, KISIKAHE U NPErbBaHE; U3IBJIHEHUE HAa OCHOBHHU
NBIDKEHUs Ha TaHuuTe Pruenuna u JlaituoBo u Apyru no u300p Ha KaHAMIaTa.

II eran 3a nocrpnBane BbB Il kiac: Kannunarure moka3Bar CBOETO YMEHHE M MOJTOTOBKA IO
OBITapcKu TaHIM, Ype3 M3MBIHEHUE HAa Marepuan oT yueOHara mporpama 3a Il xmac, BkITrouBai;
yIIpa)KHEHUs. Ha cpelia — JIOCT Ha NMPBCTH, KIIKaHE, IPErbBaHe, CKOKOBE; U3I'BJIHEHNE HA OCHOBHU
IBUKEeHUA Ha TaHIUTe Pruennna u J[aituoBo u Ha 1Be (HOIKIOPHU XOpa Mo U300p HA KaHAUATA.



IT eran 3a mocrenBane BbB IV kiac: Kanaumarure moka3BaT CBOETO YMEHHME W IOATOTOBKA IO
OBIrapcKu TaHIM, Ype3 M3MBbJIHEHUE HAa Marepuan oT ydeOHaTa mporpama 3a III kmac, BkiroyBar:
yIpaXHEHUs Ha cpesia — JIOCT Ha MPBCTH Ha pa3Mmep 7s WiK 2/4, KpbroBe 1Mo 3eMs - Ha pa3Mmep 7s,
kisgkane o 1, I, 11T u VI mo3unmm-7% wim 2/4, kpbroee BB Bb3ayxa - 9/8, npersBane (“Ilopaedpa”)
mo [ wnu Il mo3unus- 7/8, ckokoBe mo VI mo3unus -2/4; u3mbiHeHHE Ha KpaTka KOMOWHAIUS Ha
My3HWKaJieH pa3Mep 1o u30op; u3bIHeHne Ha 3 donkiopHu xopa 1o uzbop (IIpaBo xopo, aituoBo,
[Taiimymko, ApyTo).
II eram 3a nocTenBane B VI knac:
- YnpaxxueHnus Ha cpeia- B3mbiIHeHHE Ha yIIpaKHEHUS 3a 3arpsiBKa
“JlocT Ha pbeTU” Ha pazMep 7s uiu 2/4

Jloct “Ilpberu - meta” (74).
Kpsrose no 3ems- Ha pazmep 7
Knsxane mo 1, 11, III u VI no3uiun
Kpsrose BbB Bb31yxa
JlocT Ha mera - my3ukaneH pasmep 11/16
[IpersBane (“Ilopaedpa’™) -7/8
CxoxoBe
- [Inaronan - BbpTE€HE MO JUAroHall, BbPXY My3UKaJleH pa3Mep Y, 75, 0 U300p.
- KomOuHarus - n3mbaHeHNe Ha KpaTka KOMOWHAIMS Ha My3HKaJleH pa3Mep 1o u30op
-  @onknopHu xopa: MWsnenHenne Ha 4 ¢onkiaopHu xopa -JlyHaBcko, Tpurte m0bTH,
I'paoBcko,COopeHka, UiH mo u3oop.
IT eran 3a noctenBane B VII knac:
- Exzepcuc Ha cpena- M3nbiiHeHUEe Ha yIIpa)KHEHUS 3a 3arpsiBKa
“Jloct Ha MpbCTH HA pazMmep 7 Wi 2/4

Jloct “Ilpberu - meta” (3%).
Kpsrose no 3ems- Ha pazmep 7
Knskane no I, I, III u VI no3uiun
Kpbrose BbB Bb3ayXxa
ITpersBane (“Ilopnedpa”)
CxoxoBe
- JIuaronan - BbpPTEHE MO JUArOHAJ, BbPXYy 2 MY3UKaJeHH pa3Mmepa Mo u30op. (Hampumep - My3.
pasmep 78, 7s, 9/8)
- KomOunanmu - u3nmbiHeHrne Ha 2 KpaTKU KOMOWHAIIMK BBPXY pas3linueH My3uKalieH pa3mep (1o
n300p), BKJIIOYBAIM TAHI[OBUTE JBIKEHUS KOHYE, TPOIOJIM, PHbUEHHWYHA, BpaOuoBa, JaivyoBa,
JPyTO.
- @onknopuu xopa: M3nbiaHenwe Ha 5 QonknopHu xopa : [lynascko, Tpurte mbtH, [paocko,
Co6openka, Hupro, umm mo u3dop.

2. Peneproap
- 3a noctbnBane B VI ki1.: M3nbiHenue Ha ¢pparMeHT(KOMOMHALINS) OT CLIEHHYEH TaHI]
- 3a noctbnBaHe B VII ki.: U3nbiaHenue Ha 2 ¢parmMenTa (KoMOMHALMSA) OT CLICHUYHU TaHIIU.

3. Knacuuecku exk3epcuc

- 3a mocTrbnBaHe B VI ki.:

CraHka:

[To3uuuu Ha pbLETE - MOATOTBUTENHO nojoxkenue, I, 11, 11
[To3unuu Ha xpakara - I, II, IIL, IV, V, VI

Demi-plies o I, I, IV, V



Battement tendu no I- Ba mmo3.
Battement tendu jete mo [-Ba mo3unus
Battement fondu

Cpena:

Demi-plies mo I, II mo3urus
Battement tendu o I-Ba mo3urus
[-Bo port de bras

Allegro

Temps leve saute

- 3a mocrbnBane B VII ki.:
CraHka:

Grand plies o IV, V no3uniun
Battement tendu double
Battement tendu jeje pique
Battement releve lent - V mo3umums
Grand Battement jete
JIBMKEHHATA Ce U3IThJIHSBAT C €{HA phKa HA CTAHKATa
Cpena:

II-po port de bras

Arabesque - LILIII

Allegro

Pas eshappe no 11 nmo3unus

3abenexcka: Bcuuku usnumu 3a npogecus 6anemucm, cneyuanrHocm Knacuuecku many, u
npogecusi manyvop, cneyuarnocm bwvaeapcku manyu, ce npoeexcoam ¢ Kopenemumop u
MY3UKQIHU 3aNUCU, OCU2YPeHU Oom yuunuujemo. H3nonzeane Ha Opye My3uKaieH Cbnpo8oo He ce
oonycka. Kanouoamume ce sgsagam c uepanno obnexno, onpedeieHo om Y4uiuuemo.
Kanouoamume 3a 11, 111, 1V, VI u VII krac ce knacupam om oyenkama om uznuma no Knacuuecxku
many unu bBvreapcku manyu, koamo He mpabea da e no-vucka om J{oowvp 4. [Ipu pasnu oyenxu,
kanouoamume 3a VI u VII knac ce knacupam no cpeOnoapummemuyHama oyeHka om oCmaHaiume
u3nuUmMU 3a NPo8epPKa Ha CNOCOOHOcmMume.



