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整個世界就像一幅無奇不有、無所不包的大彩繪，每一個人都要負

責將自己那一小塊面積給畫好，如果我們不盡力去畫好自己的這

一部分，整幅大彩繪將永遠無法達到完美的境界，而我們自己也將

永遠無法認識自己、明白自己了。 

  

一個人生命中能達到最了不起的成就無非也就是發現自己，並且

勇敢的成為自己。如果一個人不認識自己，不明白自己，就會像行

屍走肉一般，失去了自己的主心骨；但當有一天忽然找到了自己，

明明白白的認識了自己的本性、本心，見到了自己本來的面目，那

就是找到了自己的中心、自己的基本以及面對生活的熱情，這才是

人生真正最值得歡喜的事。 

  

一個有自己的中心、有自己的基本以及有熱情的人，必能造就人生

多種可能性。他可以看到自己獨一無二的亮點，找到自己人生舞台

的自信，不會被縛綁在分數的牢籠之中；不會被羈絆在符號數字的

枷鎖之中，他會勇敢的走自己的路。 

  

因此，在真實人生之前我們必須先學會彎下腰，蹲下身子與孩子面

對面雙眼交會、彼此交心，先走入他們的世界，傾聽他們的想法，



體會他們的感受，讓他們相信自己是全世界中獨一無二的個體，也

具備了各自不同的潛能，只要在愛的薰陶下，生活中藉由學習，不

斷地讓自己成長前進，就能發現那奇妙無比的「自己」，進而展現出

屬於自己生命特有的風格。 
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