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Gi4o vién: NGUYEN THUY DUONG

HOAT KE HOACH HOAT PONG PANH GIA

PONG THI CU

- Tiép tuc hudng dan tré vong tay | -Tré budc vao 16p, ngdi xuong va tu
1.Chao | chao co khi dén 16p, tu x€p cat co1 giay x€p ngay ngan. Tré van can
giay, 4o dung noi. cd gitip cdi 40 va chi chd treo 4o.

e ea A . Nhitng budi hoc sau, ¢6 de tré tu moc
- Giao vién va me lan luot 6m 2 L . , ,
R ., khau trang va 4o khoac 1én moc. Tré
chat tré tur 2-3p. GV s€ giup me . . , e x .
. . Loa s 2 khong con khoc ma kién nhan nhin
chinh lai tu thé 6m lam sao dé ] o ,
R o dé treo duoc ao 1én moc.
gilr dau tré hudng mat nhin me
lau nhat va cach me tro chuyén - Tré da bot khoc va gong nguoi khi
hay mim cuo1 cung tré trong lic | cd6 va me 6m chat tré trong 3p.

om. 2. , 2 1tAL N
- Twr bu6i hoc thar 13, tré biét vong

tay, cuoi dau chao hoac “a” ¢6 khi
duoc nhac.
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2. Tap
thé duc
voi nhac:
Kinder
Folk va
bai
massage
mat: Up
ha.

- GV bat nhac va quan sat biéu
hién cua tré thir xem tré c6 nhan
biét bai nhac va céc dong tac cua
bai nhac khong.

- GV quan sat cach tré va PH
thuc hién dong tac va chinh lai
nhitng chd sai. (khong di dung
nhip, budc di qua nhanh, khong
khom ngudi xudng ngang tam
mét tré, tré khong nhin me khi
thuc hién dong tac,...)

- Khi nghe bai nhac Kinder Folk, tré
dan biét ty dén tim me hodc ¢d nim
tay va cung thuc hi¢n dong tac. Tré
da 6m co voi luc nhe.

- V61 bai “Up ha”, tré co dua tay 1én
mé duoc vai 1an. Tré hoc dong tac
con bo, con cua. Tré chua lam duoc
dong tac tay nhung di néi duoc: Um
bo, ham rang danh vao nhau tao am
thanh: cach cach.

- GV chi ra 16i sai khi thuc hién dong
tac cua PH va hudng dan thuc hién
nhiéu lan & nha.

3. Bai
Van
dong, tap
thé duc:

- V&1 nha nhun: Trong nhiing
budi hoc nay, tré tu bat nhady ma
khong can sy tro gilp cuia me.
Tré biét ty di ra, vé 16p khi GV
n6i: hét gio roi. Bai bai nha nhin
nha!

- Vi gymball: Tré biét lan
gymball qua lai khi nghe hi¢u
1énh. Tré tha 1ong co thé khi tap
voi gymball.

* Luu y: trong cac hoat dong, GV
va PH luén cb vil tré, trd chuyén
cung tré. Vi du: In nhay gioi qud,
cao hon nita né! yeah,.... Xoay In
ne, a....o0....chu..chu.....

- Tré dén 16p, biét chay dén nha
nhan. Tré tuy bat nhay vt luc manh
va & nhiéu tu thé nhu: ngéi, nam,
ding. Tré rat thich hoat dong bat
nhdy ¢ nha nhuan.

- Tré biét dung tay dé lan gymball.
Tré van con s¢ va hoi gong nguoi khi
tap vo1 bong. 2 Hoat dong kéo dai
dugc 10p.

4. Bai
Massage:

- Kiém tra PH cac dong tac
massage mat, toan than, ban tay,
ban chan, massage vo1 hat oc
cho.

- PH rat ¢ gang hop tac voi GV, ap
dung tdt cac bai hoc trén 16p tai nha.
Trao d6i c6i mé vai GV vé céc thac
mic xoay quanh viéc massage cho
tre.
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- Hudng dan nhitg diém PH 1am | - Tré van chwa hop tac khi me

sai nhu: luc khi massage tré, thoi | massage mit. GV hudng dan me cho
gian, cach trd chuyén cua PH khi | tré ngdi trudc guong, bat bai nhac
massage cho tré. “Up ha”, “Khudn mat cuoi” va két

- Nhiéc lai tAm quan trong cta hop massage mat cho tré.

viéc massage trong sy phat trién
cua tré. (giup tré giam mét moi
khi céc co xuong phat trién, tré
tap trung hon vao co thé cua
minh khi dugc massage vo1 cac
dong tac khac nhau, tang tuong
tac mat va tinh cam giira tré va
PH. Tré vui thi s& dé dang kich
thich tré phat am, tot cho viéc
luyén noi cua tré.)



mailto:hi@sgf.org.vn
http://www.sgf.org.vn

@ SGF VIETNAM KOREA

Dia chi: S6 40 Hoang Hoa Tham, P.10, Pa Lat, Lam Pong
Website: www.sgf-org.vn

Email: hi@sgf.org.vn

5. Tro
choi van
dong

5.1. Hoat
doéng cii:

- Xen k& gitra cac bai hoc 1a cac
tro choi van dong voi muc do
kho tang dan. GV quan sat va
tang do kho phu hop vt kha
nang cta tré. Trong tuan ny, tap
cho tré nghe va lam theo hi¢u
1énh, mudn choi céi gi s& chi mon

(1P 2]

do, vong tay xin co hodc “a

cO,
hét gio s€ cat do choi lai cho cii.

- GV s& dé tré tu chon hoat dong
tré thich khi tré c6 mong mudn,
sau d6 s& dan chu dong hudng
dan tré 1am theo hiéu lénh. Vi du:
khi tré thich thoi bong xa phong,
GV s& no6i: Con thich thoi bong
xa phong ha? Vong tay a c6 nao.
Gioi, minh cung thoi bong nha.
Sau vai 1an, GV sé& dgi tré nhin
hodc chi tay vé dng thoi bong,
GV s& hoi tré: Con mudn thoi
tiép phai khong? Roi, cung thoi
nao!.

- Muc dich cua céc tro choi 1a dé
tré vui vé cung thuc hién, tang
tuong tac mit, ting kha nang tap
trung, tang tinh cadm gitra tré va
GV. Khi tré vui, tré sé ty phat am
nhiéu hon.

- Choi cdu tuot, nha nhun, xé’p
lego, thoi béng xa phong, thdy
vong tron nhua, tro choi véi gidy
bao, tro choi voi khan lua, tro
choi con bo, ném bong vao ¥0.

- Pdnh trong: cho tré ty kham
pha trong trong 2p. Sau d6, GV
huéng dan tré vo 2 tay vao mit

- Tré nhé duoc cach thuc hién cac
hoat dong.

- GV tap cho tré chi mén dd choi tré
thich, nhin c6, dua tay xin co.

- Tré biét gitp co cat dd choi khi noi:
bai bai, giup co cat do choi nhe!. Khi
tré vin muén choi tiép, co vira cam
tay tré cat do choi, vira noi: bai bai,
cat d6 choi thoi!.

- Tré nhin c0 nhi€u hon, vui vé cung
thuc hién cac hoat dong voi co.

- Tré dang tap noi theo co. Tré nodi
duoc cac chit: xin, a, cdc nguyén am:
a, 0, 1, u, 0,... du chua ro rang.

- Tré quan sat tot, PH chi giup 1 chat,
tré bat chudc duoc cach ¢d vo trong
bang 2 tay cung ltc hodc ting tay.
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5.2. Hoat
doéng méi:

trong theo nhip nhanh cham->vo
ting tay vao mat trong->gd trong
bang dui. Khi tré quen véi 1 cach
0 tréng, GV sé& cho tré danh
tréng theo luot, tré phai doi dén
luot cia minh ma1 dugce go.

- Ddanh dan: cho tré quan sat
cach GV g0 va tao ra am thanh.
Xem tré c6 biét bit chude tao Am
thanh theo cach cua GV khong.
Khi tré khong tap trung, chi
mudn s& vao dd choi, GV cam
tay tré va huong tré quay lai hoat
dong.

- Nhin biét trdi cdy: GV cho tré
chon 1 sot trai cay ma tré thich.
Cét nhirng sot con lai. Sau do,
GV dua ra tirng qua trude mat
tré, néi tén to, ro. Néu tré mudn

- Tré biét doi dén luot ciia minh.
(80%)

- Tré nghe va quan sat kha tot, bat
chudce duoc cach cb gd vao dan dé
tao ra am thanh. (80%)

- Tré rat thich hoat dong nay. Tré tu
noi dugc tén cua trai ngd, bi, tdo (voi
qua tdo, tré chi noi: apple).

- Tré thich sot trai cay c6 qua mau do.
Tré cam qua tdo, trai bap ng6 khong
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lay qua, tré phai dua tay xin co, chiu tra cd, di tron c6 khi c6 xin lai
tang murc kho 1€n 1a no1 dugce tén | dem di cat.
cua loai qua do. PH s¢€ lam xin,

A s, \ - Tré biét ngdi xuodng, noi tén loal qua
noi tén qua trude cho tré quan

theo co, dua tay xin co0.

sat.

- Quyén sdch dong vit: . »
Quy orEU - Tré rat thich hoat dong, da nhan biét

GV dé tré quan sat quyén sach roi | duoc hinh dang va tiéng kéu ctia con
dua sach trudc mat minh, 14t ting | bo, ga, lon.
trang doc to tén va tiéng con vat

, , A - Tré hay goi con lon 1a con “on” nén
trong trang sach d6. Sau nhic¢u o Y £ i .

A R e ik té1 hinh con lon, tré chua noi1 duoc
lan, GV khong néi tén va tiéng . ccr
. .~ \ , | lon (heo) ma chi néi con “on”.
con vat trong do nira, thir xem tré

co nhac lai dugc khong.
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6. Bai
hat
“Khu6n
mat
cuoi”

(13 99

Muc dich: tré phat am duoc “a”,

0”, “1

Hoat ﬁéng: q
-Chuan bi thé card khau hinh

miéng am “a” “0” “1”

-G1ao vién mé nhac.

+Lan 1: m& nhac, gido vién hat
va lam dong tac dé tré quan sat.
Pong tac gdom:

- V4 dui va lac lu co thé theo
nhac dao.

-0 phién khuc, 2 tay tao hinh
tam giac 6m khuon mat.

- O diép khiic, dua 2 tay dan xa
ra 2 bén mat khi hat “A,
hahaha.”. Pua 2 tay lai gan mat
khi hat “O, hohohd”. Chi ngon
tro 2 bén mép miéng khi hat “I
hihihi”. Cung v tay khi hat “Oi,
vui ghé!”

+Lan 2: gido vién lan luot dua
thé card dé tré phat 4m theo ma
khong mé nhac.

Thuc hién nhiéu 1an xen k& nghe
nhac, lam dong tac va phat am
v6i the card.

*Luu v: Néu tré chua néi duoc,
gido vién dung tay chinh khau
hinh miéng tré cho dang chir cai
trén thé card. ( Am “A”: tré ha
mi¢ng, giao vién dé tay 1én cam
tré kéo xudng véi luc nhe. Am
“0”: dung cac ngoén tay bop nhe
ma tré voi hinh dang nhu dang
chu méi. Am “I”: kéo khoe
miéng tré rong sang 2 bén nhu
khau hinh phat am “I”.)

*Hinh anh thé card “a, 6, 1”

-Tré chu ¥ lang nghe va cham chi
nhin ¢6 thuc hién dong tac. Pén budi
hoc thir 10, tré da ty md khau hinh
mi¢ng am A, 0, I dugc 60%.

- Tré chua ty lam cac dong tac khac
cua bai hat.
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khuén mat cudi.mp3

7. Bai *Muc dich: giup tré nhan biét con | - Tré thich r& vao con bo, bé cd. Tré
tho: Con | bo (t€n goi, hinh dang, thirc an, | nhan biét con bo va bo co & budi hoc
bo noi song), nhé dong tic ciabai | thy 9 Tre néi duge: “Um...bo" &

th o, P }‘lat am dugc tiéng bo kéu: budi hoc thtr 10 du chua 3.

Um bo.

*Hoat dong: - Tré chua lam dugc cac dong tac cua

-Gido vién doc to bai tho, ket hop | pai tho.
vO1 hinh ndm con bo, b6 ¢é. Khi
doc dén con bo, gido vién dua
con bo cho tré quan sat, va hanh
dong an co, gido vién dung hinh
nom con bo va bo ¢d, cho con bo
an co, lac lu dau bo khi thuc hién.
Can tao tiéng kéu ctia con bo cho
tré lang nghe. (Um...bo)
- Tiét 1: Tré nhan biét dugc con
bo, léy duoc hinh ndm con bo va
thuc hién dong tac con bo an co.
- Tiét 2: tré phan biét dugc thuc
an cho bo 1a co, tré khong an
dugc co, an banh thoéi. (cho tré
chon banh va co, cai nao cho bo,
cai nao cho tré)
- Tiét 3: doc bai tho “con bod”
keém dong tac:

+ Con bo to tudng: 2 canh tay
bung dan ra ngoai.
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+ Gam co bén duong: dong tac
cho bo an co.

+ Cai dudi phe phay: lic lac
dudi bo.

+ That 1a dé thuong: 6m bo vao
long.
Giao vién lam dong tdc mau, phu
huynh ngoi sau lung tré, nam tay
va gilp tré thyc hién dong tac.

WO Y

- Phu huynh chup hinh va cung PH thyc hién tét.
8. Nhit choi twong tac voi con bang cac
ky: mén d6 choi trong nha, thuc hién
on bai da hoc voi tré.

* Nhic lai cling nhu giai thich

9. Danh | muc dich toan bo cac bai hoc véi
phu huynh.

- Kiém tra PH vé céc tai liéu da
giri bang cac cau hoi lién quan
(10p) dén tai liéu va cac bai hoc & 16p.
- Nhéc phu huynh chup hinh hoat
dong cung O6n bai véi tré tai nha
dé lam nhat ky tré.

- Ghi chu lai nhitng gi phu huynh
s€ thuc hién tai nha véi tré thong
qua phiéu “BTVN ctia phy
huynh” sau mdi budi hoc.

cho phu
huynh:
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NHAN XET: Tré c6 nhiéu tién b9, khong con khoc nhiéu trong cac budi hoc. Tré tu
biét chd cat 4o, khau trang, xép gidy khi dén 16p. Tré da biét gitp co vit rac, 1ay ghé,
cat d6 choi khi c6 noi: bai bai, gitp ¢6 cat d6 choi né. Tré van bam me nhiéu, van chua
hoan toan co1 mé vor GV.

GIAO VIEN GIAM DOC TRUNG TAM

NGUYEN THUY DUONG CHOI YOUNG SOOK
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