
Dernière ligne droite pour le CF Montréal 
Alors que la saison régulière de la MLS touche à sa fin, les joueurs du CF Montréal, 
huitièmes dans l’association de l’Est, continuent leur préparation en vue de leur dernier 
match face au New York City FC. 

Après une semaine très intense, durant laquelle le CF Montréal a enchaîné trois matchs en 
sept jours, les hommes de Laurent Courtois sont revenus à Montréal en ayant empoché 
deux victoires, et une défaite. 

Une réponse satisfaisante 

L’entraînement de ce jeudi a été l’occasion pour Gabriel Gervais, président du club, de se 
présenter devant les micros des médias. Il est revenu sur la sortie qu’il a effectuée au début 
du mois de septembre, après que le club ait subi deux défaites importantes (5-0 puis 4-1), 
durant laquelle il avait déclaré que « les joueurs et les entraîneurs » devaient « trouver des 
solutions ». 

Le CF Montréal à depuis remporté quatre matches sur cinq et est revenu dans la course 
pour accéder aux séries. Une situation dont le président se réjouit : « Le staff a trouvé une 
réponse […] Maintenant, on voit que tous les joueurs sont sur la même longueur d’onde. Et 
les résultats ont été là » dit-il.  

« J’ai trouvé que ça a servi de réveil, on travaille bien, on travaille mieux » a convenu 
L’entraîneur-chef Laurent Courtois devant les micros, à la sortie de la séance 
d’entraînement. 

Pour Gabriel Gervais, la solution qui prime est celle de la stabilité trouvée par Laurent 
Courtois : « Quand t’as un 11 partant, t’as de la stabilité. On a vu que ça a grandement aidé 
» a-t-il déclaré avant d’ajouter que « l’arrivée des nouveaux joueurs à vraiment amener une 
nouvelle dimension à notre jeu ». 

Alors que le CF Montréal s’apprête à accueillir le New York City FC pour le dernier match de 
la saison régulière, le président souligne que le contexte actuel est différent de l’année 
passée.  

Gabriel Gervais souligne que « L’année dernière on s’en allait à Columbus. […] On était 
huitième et on protégeait presque notre huitième place ». Il ajoute que cette année « c’est 
nous qui sommes allés chercher des victoires dans le dernier mois. […] le plus important 
c’est qu’on joue le match à domicile, devant nos partisans ». 

Les yeux rivés sur New York 

Sur les terrains du centre Nutrilait, Laurent Courtois et ses joueurs continuent de se préparer 
pour le match. Ce dernier a déclaré que lui et son équipe « s’entraînent de la même façon 
que par le passé », en ajoutant que ses joueurs « sont excités de l’opportunité qu’il y a » en 
faisant référence aux séries. 



Le CF Montréal a encore neuf jours avant ce dernier match, l’occasion pour l’entraîneur-chef 
de « se réajuster et de se renforcer » tout en donnant le maximum « d’indications à ceux qui 
ont le moins joué pour qu’ils puissent avoir des repères s’ils se retrouvent en action ». 

Ce temps de travail allongé, provoqué par la trêve internationale, est plutôt bien accueilli par 
les joueurs. « C’est bon pour nous, déclare Dawid Bugaj. On a eu une semaine compliquée 
avec trois matchs, on va bien se préparer pour ce match, je pense que c’est parfait pour 
nous ». Un sentiment partagé par Tom Pearce : « Avoir quelques jours de repos […], c’est 
positif pour nous ». 

La tâche sera ardue pour le CF Montréal. En effet, le New York City FC est actuellement 
classé à la cinquième place dans l’Association de l’Est. Lors de leur dernier affrontement, les 
hommes de Laurent Courtois n’avaient pas réussi à trouver le chemin des filets, et s’étaient 
inclinés par la marque de 2 à 0. 

Dawid Bugaj le reconnaît : « C’est une très bonne équipe » avant d’ajouter « je pense qu’on 
a l’avantage parce qu’on joue à la maison, devant nos partisans ». Un point soutenu par son 
président, Gabriel Gervais : « On s’attend à une salle comble […], et on va avoir besoin de 
la foule pour nous amener cette énergie ». Il termine par rappeler aux partisans, le sourire 
aux lèvres, que « le match est à 18h, alors arrivez tôt ». 

 


