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บทนำ (INTRODUCTION) 
ประกอบดว้ย.....ทีม่าของปัญหา และเหตผุลของการทำ

วจัิย................................................................ 
.....................................................................................................
...................................................................... 
.....................................................................................................
....................................................................... 
​ การวจัิยนีม้วีตัถปุระสงคเ์พือ่
ศกึษา............................................................................................
............. 
.....................................................................................................
...................................................................... 

วธิกีารศกึษา (METHODS) 
​ ​ ​ ​ เชน่ 
​ รปูแบบการวจัิย: การวจัิยนีเ้ป็นวจัิย
แบบ................................................................................... โดย
การศกึษานีไ้ดรั้บการรับรองจรยิธรรมการวจัิยในมนุษย ์จากคณะ
กรรมการจรยิธรรมวจัิยในมนุษย.์............... (COA no…………….) 
ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
​ ประชากร คอื ..........................จำนวน ........คน กลุม่ตวัอยา่ง คอื 
…………………จำนวน ........คน คำนวณกลุม่ตวัอยา่งโดยสตูร 
........................................................ ............................. 
..........................…  (เป็นบรรยาย) 
การดำเนนิการวจิยั 
การเกบ็รวบรวมขอ้มลู โดยวธิ.ี..…………… 
.............................……………… .............................…………… 
การดำเนนิการวจัิย มดีงันี.้....(เป็นบรรยาย) 
เครือ่งมอืวจิยั  
​ ประกอบดว้ย.............................. 
................................................... ............................. 
การวเิคราะหข์อ้มลู  
​ (การนำเสนอขอ้มลู) นำเสนอขอ้มลูเป็นจำนวน รอ้ยละ คา่เฉลีย่ คา่
พสิยัควอไทล ์คา่ความเชือ่มัน่ 95%... (การวเิคราะหข์อ้มลู) วเิคราะห์
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ขอ้มลูทัว่ไป โดยใชส้ถติเิชงิพรรณนา และใชส้ถติ ิdependent t-test 
ในการวเิคราะหเ์ปรยีบเทยีบความแตกตา่งของคา่เฉลีย่ของ
ตวัแปร................. (ระดบันัยสำคญั) กำหนดระดบันัยสำคญัทางสถติ ิ
p-value<….. (เครือ่งมอืทีใ่ชว้เิคราะห)์ วเิคราะหข์อ้มลูดว้ยโปรแกรม ... 
v. ….  

ผลการศกึษา (RESULTS) 
​ (ตวัอยา่ง) จากการเกบ็ขอ้มลูตัง้แตว่นัที ่... ถงึวนัที ่.... พบวา่ 
กลุม่ตวัอยา่งในกลุม่ควบคมุ มอีายเุฉลีย่ mean±SD คดิเป็นรอ้ยละ ... 
และกลุม่ทดลองทีม่อีายเุฉลีย่ mean±SD คดิเป็นรอ้ยละ ... ซึง่ไมแ่ตก
ตา่งกนัอยา่งมนัียสำคญัทางสถติ ิ(Table 1) ………. 
​ ** การเขยีนแสดงผลตวัเลขตา่งๆ ตามรปูแบบของวารสาร  

●​ รอ้ยละ, คา่เฉลีย่ mean, standard deviation, median, 
min-max จะใชท้ศนยิมเพยีง 1 ตำแหนง่ เชน่ mean±SD –> 
11.2±0.5 / n (%) –> 60 (30) เป็นตน้ 

●​ คา่ p-value หรอืสถติอิืน่ๆ เชน่ adjOR, 95% CI เป็นตน้ ใช้
ทศนยิม 2 ตำแหนง่ เชน่ p=0.81  

●​ หาก คา่ p-value นัน้แตกตา่งอยา่งมนัียสำคญัทางสถติ ิ
(statistically significant) สามารถใชท้ศนยิม 3 ตำแหนง่ได ้
เชน่ p=0.003  

●​ ตวัอกัษรไมต่อ้งเวน้วรรคกบัสญัลกัษณ ์เชน่ p=0.81 / (VAS) 
เป็นตน้ 

●​ ในเนือ้หาใชค้ำวา่ รอ้ยละ มากกวา่ นอ้ยกวา่ ไมใ่ชส้ญัลกัษณ ์% < 
> (ยกเวน้คา่ adjOR, 95% CI ในวงเล็บสามารถใชส้ญัลกัษณไ์ด)้  

.....................................................................................................

.................................................................​  

.....................................................................................................

......................................................................... 
​ ตาราง ไมเ่กนิ 4 ตาราง โดยทกุตาราง (ชือ่ตาราง, เนือ้หาใน
ตาราง, และหมายเหตใุตต้าราง เป็นภาษาองักฤษ ขอ้มลูในตารางใช ้
font ขนาด 14 ชือ่ตารางใช ้font ขนาด 16) 

(ตวัอยา่ง) Table 1 Baseline characteristics of study participants 
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Characteristics Control 
(n=10) 

Intervention 
(n=10) 

p-val
ue 

Male, n (%) 6 (26) 2 (12) 0.26 

Age (year), median (IQR) 77 (72-84) 74 (66-81) 0.88 

BMI, median (IQR), kg/m2
 23.4 

(20.2-26.2) 

23.1 
(20.1-26.0) 

0.75 

Duration of hospital stay (day), 
mean±SD 

6.4±2.5 4.7±2.5 0.002 

Abbreviations: BMI=Body mass index 

​ รปูภาพ ไมเ่กนิ 6 ภาพ ใหใ้ชภ้าพขาว-ดำทีช่ดัเจน บนพืน้
กระดาษขาว พรอ้มคำอธบิายใตภ้าพตอ้งกระชบัและชดัเจน (กรณีเป็น
รายงานผูป่้วย ตอ้งมหีนังสอืยนิยอมใหเ้ผยแพรจ่ากผูป่้วย)  
.....................................................................................................
...................................................................... 
.....................................................................................................
....................................................................... 

 
(ตวัอยา่ง) Figure 1 Kaplan Meier Curve  

 
อภปิรายผล (DISCUSSION) 

​
.....................................................................................................
........................................................... 
​ ประโยชนแ์ละการนำไปใช ้มี
ดงันี.้..............................................................................................
........... 
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.....................................................................................................

....................................................................... 
​ ขอ้จำกดัของการศกึษานี ้คอื ...... 
​ สรปุผลการดำเนนิการ
วจัิย...............................................................................................
.................... 
ผลประโยชนท์บัซอ้น (CONFLICTS OF INTEREST): (ตอ้งระบ)ุ 
​ เชน่ นาย ก เป็นพนักงานบรษัิท/โรงพยาบาล หรอืเป็นทีป่รกึษา
บรษัิทยา เป็นตน้ / หากไมม่ ีเขยีนวา่ไมม่เีป็นตน้ 
แหลง่เงนิทนุสนบัสนนุ (FUNDING) : (ตอ้งระบ)ุ 

เชน่ ไดรั้บการสนุนจากกองสนับสนุนงานวจัิย โรงพยาบาลพระปก
เกลา้ / หากไมม่ ีเขยีนวา่ไมม่ ี​
เป็นตน้ 
กติตกิรรมประกาศ (ACKNOWLEDGEMENTS) (หากม ีถา้ไมม่ ี
ไมต่อ้งใสห่วัขอ้นีม้าคะ่) 
​ หากมกีารระบชุือ่เฉพาะ ผูน้พินธต์อ้งแนบหลกัฐานใหค้วามยนิยอม
ระบชุือ่พรอ้มลงลายมอืชือ่ของผูท้ีถ่กูกลา่วถงึนัน้ดว้ย 
เอกสารอา้งองิ (REFERENCE) (font ขนาด 16) 
วารสารฯ ใชก้ารอา้งองิรปูแบบ Vancouver และการอา้งองิในบทความ 
ใชเ้ป็นตวัเลขยก ไมม่วีงเล็บ เชน่  

ภาวะแทรกซอ้นจากเบาหวาน เชน่ ภาวะเบาหวานขึน้ตา ภาวะ
เบาหวานลงไต โรคหวัใจขาดเลอืด โรคเสน้เลอืดสมองตบี ฯลฯ ซึง่นำ
ไปสูก่ารเสยีชวีติ1 นอกจากนีโ้รคเบาหวานเป็นโรคลำดบัที ่6 ของโรคที่
ทำใหค้นไทยเสยีชวีติ2-3,5 
บทความควรมอียา่งนอ้ย 10 reference และ reference ทีน่ำมาอา้งองิ

ไมค่วรเกนิ 7-10 ปี  
ใชเ้ป็นภาษาองักฤษ หรอืใหแ้ปลเป็นภาษาองักฤษ  เชน่ 

หากอา้งองิจาก URL cochrane database of systematic review ให ้
ใส ่URL และ วนัทีเ่ขา้ถงึ มาดว้ย 
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