
Disciple-Making Movement (DMM) Training Outline: 12 Sessions 

1. Introduction to DMM 

●​ What is a Disciple-Making Movement?​
 

●​ Biblical mandate and multiplication vs. addition​
 

●​ DMM is for every disciple, not just professionals​
 

●​ Expectations and commitments​
 

2. The Greatest Commandment – Loving God & Living Out Loud 

●​ Loving God with all your heart, soul, mind, and strength​
 

●​ Shema lifestyle: Integrating faith into daily life​
 

●​ Being openly spiritual​
 

●​ Crafting and sharing “Shema statements”​
 

3. The Great Commission – Every Disciple Making Disciples 

●​ The Great Commission is for everyone​
 

●​ “Go and make” vs. “invite and watch”​
 

●​ Simple, reproducible obedience​
 

●​ Identifying who you can disciple​
 

4. Understanding & Empathizing with the Non-Religious and Dechurched 

●​ Who are the non-religious and dechurched?​
 



●​ Barriers, wounds, and misconceptions​
 

●​ Empathy mapping and active listening​
 

●​ Un-training: Not just “pre-Christians”​
 

5. Becoming Like Jesus Among the Lost 

●​ Jesus’ humility and incarnational approach​
 

●​ Removing “Christian” baggage and apologizing​
 

●​ Listening, contextualizing, and genuine presence​
 

●​ Practicing apology and spiritual invitation​
 

6. Becoming Like Those You Want to Reach 

●​ Contextualization: Dropping cultural/religious barriers​
 

●​ Avoiding churchy jargon and habits​
 

●​ Using simple, relatable self-descriptions​
 

●​ Practice: New introductions and invitations​
 

7. Jesus’ Strategy—Persons & Households of Peace 

●​ Jesus’ instructions in Luke 10/Matthew 10​
 

●​ Identifying persons of peace​
 

●​ Focusing on households/groups (oikos)​
 

●​ Prayer walking and using the BLESS tool​
 

8. Group Evangelism & Forming Discovery Groups (DBS) 



●​ Why groups/households over individuals​
 

●​ What is a Discovery Group? (DBS/3-thirds format)​
 

●​ Obedience and sharing at the core​
 

●​ Practice: Simulated Discovery Group​
 

●​ Generational mapping​
 

9. Facilitating a Discovery Bible Study (DBS): Do’s & Don’ts 

●​ The role of the facilitator: Guide, not teacher​
 

●​ Practical Do’s and Don’ts for DBS​
 

●​ Practice lab and troubleshooting​
 

●​ “I Will” statements​
 

10. Foundations of Obedience-Based Discipleship 

●​ Obedience, not just knowledge, leads to transformation​
 

●​ DNA of healthy groups: Word, prayer, community, obedience, reproduction​
 

●​ Simple tools: 3/3 format, MAWL, accountability groups​
 

●​ Practice: Planning and troubleshooting​
 

11. How to Pick Scriptures to Study (Scripture Lists & Book Studies) 

●​ Why passage selection matters​
 

●​ Using story sets and scripture lists​
 

●​ Studying whole books of the Bible in DBS​
 



●​ Practice: Choosing passages for different groups​
 

●​ Sample lists for key needs​
 

12. Access Ministries—Opening Doors to Spiritual Seekers and Persons of Peace 

●​ What are Access Ministries? (events, service projects, etc.)​
 

●​ Biblical foundation and impact​
 

●​ How to plan effective Access Ministries​
 

●​ Real-life examples (esp. for Latin America)​
 

●​ Maximizing spiritual impact and next steps​
 

 



Guía de Entrenamiento de Movimiento de Hacer Discípulos (DMM): 12 

Sesiones 

1. Introducción al DMM 

●​ ¿Qué es un Movimiento de Hacer Discípulos?​
 

●​ Mandato bíblico y multiplicación vs. suma​
 

●​ DMM es para todo discípulo, no solo profesionales​
 

●​ Expectativas y compromisos​
 

2. El Gran Mandamiento – Amar a Dios y Vivir en Voz Alta 

●​ Amar a Dios con todo el corazón, alma, mente y fuerzas​
 

●​ Estilo de vida Shema: Fe en la vida diaria​
 

●​ Ser abiertamente espiritual​
 

●​ Crear y compartir declaraciones “Shema”​
 

3. La Gran Comisión – Cada Discípulo Haciendo Discípulos 

●​ La Gran Comisión es para todos​
 

●​ “Ir y hacer” vs. “invitar y observar”​
 

●​ Obediencia simple y reproducible​
 

●​ Identificando a quién puedes discipular​
 

4. Entendiendo y Teniendo Empatía con los No Religiosos y Alejados de la Iglesia 

●​ ¿Quiénes son los no religiosos y alejados?​
 



●​ Barreras, heridas y conceptos erróneos​
 

●​ Mapeo de empatía y escucha activa​
 

●​ Reaprendiendo: No son solo “pre-cristianos”​
 

5. Siendo Como Jesús Entre los Perdidos 

●​ Humildad y enfoque encarnacional de Jesús​
 

●​ Eliminar “equipaje cristiano” y pedir perdón​
 

●​ Escuchar, contextualizar y presencia genuina​
 

●​ Práctica: Pedir perdón e invitar espiritualmente​
 

6. Haciéndose Como Aquellos a Quienes Quieres Alcanzar 

●​ Contextualización: Eliminando barreras culturales/religiosas​
 

●​ Evitar jerga y hábitos de iglesia​
 

●​ Usar descripciones sencillas y comprensibles​
 

●​ Práctica: Nuevas presentaciones e invitaciones​
 

7. La Estrategia de Jesús—Personas y Casas de Paz 

●​ Instrucciones de Jesús en Lucas 10/Mateo 10​
 

●​ Identificando personas de paz​
 

●​ Enfocándose en casas/grupos (oikos)​
 

●​ Caminata de oración y herramienta BLESS​
 

8. Evangelismo en Grupo y Formación de Grupos de Descubrimiento (DBS) 



●​ Por qué grupos/casas sobre individuos​
 

●​ ¿Qué es un Grupo de Descubrimiento? (formato DBS/3-3)​
 

●​ Obediencia y compartir como centro​
 

●​ Práctica: Simulación de Grupo de Descubrimiento​
 

●​ Mapeo generacional​
 

9. Facilitando un Estudio Bíblico de Descubrimiento (DBS): Lo Que se Debe y No se Debe Hacer 

●​ El papel del facilitador: Guía, no maestro​
 

●​ Prácticos Lo Que se Debe y No se Debe Hacer​
 

●​ Práctica y resolución de retos​
 

●​ Declaraciones de “Haré…”​
 

10. Fundamentos del Discipulado Basado en la Obediencia 

●​ Obediencia, no solo conocimiento, lleva a la transformación​
 

●​ ADN de grupos saludables: Palabra, oración, comunidad, obediencia, reproducción​
 

●​ Herramientas simples: formato 3/3, MAWL, grupos de responsabilidad​
 

●​ Práctica: Planificación y solución de problemas​
 

11. Cómo Elegir Pasajes Bíblicos para Estudiar (Listas de Escrituras y Estudios de Libros) 

●​ Por qué importa la selección del pasaje​
 

●​ Usar conjuntos de historias y listas de escrituras​
 

●​ Estudiar libros completos de la Biblia en DBS​
 



●​ Práctica: Elegir pasajes para diferentes grupos​
 

●​ Listas de ejemplo para necesidades clave​
 

12. Ministerios de Acceso—Abriendo Puertas a Buscadores Espirituales y Personas de Paz 

●​ ¿Qué son los Ministerios de Acceso? (eventos, proyectos de servicio, etc.)​
 

●​ Fundamento bíblico e impacto​
 

●​ Cómo planear Ministerios de Acceso efectivos​
 

●​ Ejemplos reales (especialmente para América Latina)​
 

●​ Maximizando el impacto espiritual y siguientes pasos​
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