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Программа 

 
09.30 – 10.00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ. 

10.00 – 10.10 

ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ. ПРИВЕТСТВИЕ УЧАСТНИКОВ. 
Савельева Ирина Вячеславовна – д.м.н., доцент, заведующая кафедрой акушерства 
и гинекологии №1 ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, главный внештатный 
специалист по акушерству и гинекологии МЗОО, г. Омск 
Кравченко Елена Николаевна – д.м.н., профессор кафедры акушерства и 
гинекологии №1 ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, Президент ОРОО 
«Ассоциация акушеров-гинекологов», г. Омск 

10.10 – 10.30 

ЭКСТРАГЕНИТАЛЬНАЯ ПАТОЛОГИЯ В АКУШЕРСТВЕ: ТРУДНОСТИ И 
ПРОБЛЕМЫ В ОРГАНИЗАЦИИ РАБОТЫ.  
Савельева Ирина Вячеславовна – д.м.н., доцент, заведующий кафедрой акушерства 
и гинекологии №1 ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, главный внештатный 
специалист по акушерству и гинекологии МЗОО, г. Омск 
В докладе будут представлены итоги работы за 2025 г. по вопросам организации работы со смежными 
специалистами региона, продемонстрированы реальные клинические ситуации с разбором ошибок 
маршрутизации 

10.30 – 10.50 

ТРОМБОЭМБОЛИЯ ЛЕГОЧНОЙ АРТЕРИИ В АКУШЕРСТВЕ. 
РУКОВОДСТВО 2026 AHA / ACC / ACCP / ACEP / CHEST / SCAI / SHM / SIR / 
SVM / SVN. 
Куликов Александр Вениаминович – д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 
анестезиологии, реаниматологии и токсикологии ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава 
России, вице-президент Ассоциации акушерских анестезиологов-реаниматологов, 
член правления Федерации анестезиологов-реаниматологов, председатель комитета 
Федерации анестезиологов-реаниматологов по вопросам анестезии и интенсивной 
терапии в акушерстве и гинекологии, президент «Ассоциации 
анестезиологов-реаниматологов Урала», председатель регионального отделения ФАР 
Свердловской области, почетный член ФАР, г. Екатеринбург 
В ходе доклада будут рассмотрены все современнные рекомендации при ТЭЛА в акушерстве, 
современные подходы к лечению с точки зрения доказательной медицины. Врачи будут обучены 
алгоритму действий при возникновении этого ватального осложнения. 

10.50-11.20 

О МОЛОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЕ: СНИЖАЯ ПЛОТНОСТЬ, СОХРАНЯЕМ ЖИЗНЬ (К 
ВОПРОСУ ОБ ОРГАНИЗАЦИИ РАБОТЫ АКУШЕРА-ГИНЕКОЛОГА ПРИ 
ОБРАЩЕНИИ ПАЦИЕНТОК С ПАТОЛОГИЕЙ МОЛОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ) 
Кравченко Елена Николаевна – д.м.н., профессор кафедры акушерства и 
гинекологии № 1 ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, Президент ОРОО 
«Ассоциация акушеров-гинекологов», г. Омск 
В ходе доклада будут рассмотрены вопросы заболеваний молочной железы. На что обратить внимание 
при обращении женщин к гинекологу. Врачи будут уметь назначать лечение при заболеваниях 
молочной железы на амбулаторном этапе.  



11.20-11.40 

НЕЙРОАКСИАЛЬНЫЕ МЕТОДЫ ОБЕЗБОЛИВАНИЯ В РОДАХ 
Куликов Александр Вениаминович – д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 
анестезиологии, реаниматологии и токсикологии ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава 
России, вице-президент Ассоциации акушерских анестезиологов-реаниматологов, 
член правления Федерации анестезиологов-реаниматологов, председатель комитета 
Федерации анестезиологов-реаниматологов по вопросам анестезии и интенсивной 
терапии в акушерстве и гинекологии, президент «Ассоциации 
анестезиологов-реаниматологов Урала», председатель регионального отделения ФАР 
Свердловской области, почетный член ФАР, г. Екатеринбург 
В докладе будут представлены возможности применения нейроаксиальных методов обезболивания в 
родах, продемонстрированы реальные клинические ситуации с разбором исходов родов для матери и 
плода 

11.40-12.00 

ОТЕЧЕСТВЕННЫЙ ПОДХОД К ЛЕЧЕНИЮ ЭНДОМЕТРИОЗА И 
АДЕНОМИОЗА 
Клинышкова Татьяна Владимировна - д.м.н., профессор кафедры акушерства и 
гинекологии №1 ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, г. Омск 
В ходе доклада будет сделан акцент на клинике и диагностики доброкачественных заболеваний тела 
матки. Врачи будут уметь акцентировать внимание на современные методы лечения согласно 
клиническим рекомендациям.  

12.00 – 12.20 

НОВЫЕ ИНСТРУМЕНТЫ ДЛЯ ДОСТИЖЕНИЯ РЕПРОДУКТИВНОГО 
БЛАГОПОЛУЧИЯ 
Цыганкова Ольга Юрьевна – к.м.н, доцент кафедры акушерства и гинекологии № 1 
ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, г. Омск  
В докладе будет отражена роль реабилитационных мероприятий в рамках репродуктивной 
диспансеризации для здоровья женщины. Врачи будут уметь правильно и своевременно 
диагностировать заболевания, имеющие риски для потери репродуктивных возможностей у женщин в 
возрасте 18-45 лет. 

12.20 – 12.40 

АНОМАЛЬНЫЕ МАТОЧНЫЕ КРОВОТЕЧЕНИЯ: ОТ ДИАГНОСТИКИ ДО 
ТЕРАПИИ (РАЗДЕЛЕНИЕ В ОРГАНИЗАЦИИ РАБОТЫ 
АКУШЕРА-ГИНЕКОЛОГА АМБУЛАТОРНОГО ЗВЕНА И ВРАЧА 
СТАЦИОНАРА) 
Савельева Ирина Вячеславовна – д.м.н., доцент, заведующая кафедрой акушерства 
и гинекологии №1 ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, главный внештатный 
специалист по акушерству и гинекологии МЗОО, г. Омск 
В докладе будут представлены вопросы диагностики и лечения аномальных маточных кровотечений в 
рамках преемственности работы амбулаторного звена и стационара, продемонстрированы реальные 
клинические ситуации с разбором ошибок маршрутизации 

12.40 – 13.00 

ВОССТАНОВЛЕНИЕ ВАГИНАЛЬНОЙ МИКРОЭКОЛОГИИ КАК ОСНОВА 
ЖЕНСКОГО ЗДОРОВЬЯ 
Кравченко Елена Николаевна – д.м.н., профессор кафедры акушерства и 
гинекологии № 1 ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, Президент ОРОО 
«Ассоциация акушеров-гинекологов», г. Омск 
В ходе доклада будут рассмотрены вопросы заболеваний молочной железы. На что обратить внимание 
при обращении женщин к гинекологу. Врачи будут уметь назначать лечение при заболеваниях 
молочной железы на амбулаторном этапе.  
 

13.00 – 13.20 

ПРЕГРАВИДАРНАЯ ПОДГОТОВКА У ЖЕНЩИН С НЕВЫНАШИВАНИЕМ В 
АНАМНЕЗЕ 
Медянникова Ирина Владимировна – д.м.н., доцент, профессор кафедры 
акушерства и гинекологии №1 ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, г. Омск 
В ходе доклада будет рассмотрен вопрос об эффективности назначения витамино-минеральных 
комплексов при планировании беременности. Врачи будут уметь интерпретировать результаты 
лабораторных анализов и назначать лечение. 
 



13.20 – 13.40 

ДЛЯ ЖЕНЩИН, КОТОРЫЕ ВЫБИРАЮТ НОВЫЕ ДОКАЗАТЕЛЬСТВА И 
ХОРОШУЮ КЛИНИЧЕСКУЮ ПРАКТИКУ 
Кравченко Елена Николаевна – д.м.н., профессор кафедры акушерства и 
гинекологии № 1 ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, Президент ОРОО 
«Ассоциация акушеров-гинекологов», г. Омск 
В ходе доклада будет рассмотрен вопрос подготовки к беременности фертильных пар и курация 
пациенток при нормальной беременности с акцентом на ранние сроки и соблюдение действующих 
клинических рекомендаций. Врачи будут знать единый подход к обследованию и лечению таких 
женщин.  

13.40 – 14.00 

СНИЖЕНИЕ ОВАРИАЛЬНОГО РЕЗЕРВА. ПРЕЖДЕВРЕМЕННАЯ 
НЕДОСТАТОЧНОСТЬ ЯИЧНИКОВ: ВОПРОСЫ ОРГАНИЗАЦИИ 
ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ. 
Медянникова Ирина Владимировна – д.м.н., доцент, профессор кафедры 
акушерства и гинекологии №1 ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, г. Омск 
В докладе будут освещены современные данные о нарушении менструального цикла. Врачи будут 
знать современные методы диагностики и лечения данного заболевания. 

14.00 – 14.20 ПЕРЕРЫВ 

14.20 – 14.40 

НАРУШЕНИЕ МЕНСТРУАЛЬНОГО ЦИКЛА ПО ТИПУ ОЛИГОМЕНОРЕИ: 
ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТЫ ПОДРОСТКОВОГО АКУШЕРА-ГИНЕКОЛОГА 
Савельева Ирина Вячеславовна – д.м.н., доцент, заведующая кафедрой акушерства 
и гинекологии №1 ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, главный внештатный 
специалист по акушерству и гинекологии МЗОО, г. Омск 
В ходе доклада будут рассмотрены вопросы актуальности диагностики и лечения нарушения 
менструального цикла. Врачи будут знать основные этапы в диагностике, правильность постановки 
диагноза и назначения лечения. 

14.40 – 15.00 

ДИСБИОЗ ВЛАГАЛИЩА. УРАВНЕНИЕ С НЕИЗВЕСТНЫМ. 
Цыганкова Ольга Юрьевна – к.м.н, доцент кафедры акушерства и гинекологии № 1 
ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, г. Омск  
В докладе будет отражена роль микроорганизмов для здоровья женщины. Врачи будут уметь 
правильно и своевременно диагностировать воспалительные заболевания, а также будут представлены 
схемы лечения пациенток высокого риска развития воспалительных заболеваний. 

15.00 – 15.20 

 ХРОНИЧЕСКИЙ ЦИСТИТ: ПОЧЕМУ ПАЦИЕНТКА СТРАДАЕТ, ПОКА ВЫ 
ЛЕЧИТЕ «НЕ ТО». 
Салтыбалдин Данияр Агыбаевич – к.м.н., врач-уролог-андролог, г. Омск 
В докладе будут представлены основные сведения развития цистита у женщин. Врачи будут уметь 
правильно диагностировать данное заболевание, назначать соответствующее лабораторное 
исследование. Врачи будут определять основные жалобы и знать современные методы лечения на 
амбулаторном этапе.  
 

15.20 – 15.50 

ЭФФЕКТИВНАЯ ГОРМОНОТЕРАПИЯ: ОПТИМИЗАЦИЯ ВРЕМЕНИ 
КОНСУЛЬТАТИВНОГО ПРИЕМА – QR-КОД (ЗА ИЛИ ПРОТИВ). 
Савельева Ирина Вячеславовна – д.м.н., доцент, заведующая кафедрой акушерства 
и гинекологии №1 ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, главный внештатный 
специалист по акушерству и гинекологии МЗОО, г. Омск 
В докладе будет отражена роль различных вариантов гормонотерапии для здоровья женщины в 
репродуктивном возрасте и в перименопаузе. Врачам будут представлены схемы лечения пациенток в 
зависимости от выявленного заболевания. 

15.50 – 16.10 

ГОРМОНАЛЬНАЯ ТЕРАПИЯ В ПЕРЕХОДНОМ ПЕРИОДЕ МЕНОПАУЗЫ 
Кравченко Елена Николаевна – д.м.н., профессор кафедры акушерства и 
гинекологии №1 ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, Президент ОРОО 
«Ассоциация акушеров-гинекологов», г. Омск 
В ходе доклада будут рассмотрены вопросы актуальности лечения менопаузальных расстройств у 
женщин в разные периоды жизни. Врачи будут уметь проводить интерпретацию диагнозов и правильно 
назначать лечение. 
 



16.10 – 16.30 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ ПЛЮС БЕЗОПАСНОСТЬ – ДВА СТОЛПА В 
АКУШЕРСТВЕ И ГИНЕКОЛОГИИ: ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТЫ В РАМКАХ 
ПОРЯДКА 747н 
Кривчик Галина Владимировна – к.м.н., заместитель главного врача по 
амбулаторной помощи БУЗОО «Городской клинический перинатальный центр», 
доцент кафедры акушерства и гинекологии № 1 ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава 
России, г. Омск  
В ходе доклада будут озвучены современные методы диагностики осложнений беременности. Врачи 
будут знать, алгоритм обследования и ведения пациенток с отягощенным акушерским анамнезом  
 

16.30 – 16.50 

НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ КОРРЕКЦИИ ЖЕЛЕЗОДЕФИЦИТНЫХ 
СОСТОЯНИЙ У ЖЕНЩИН РЕПРОДУКТИВНОГО ВОЗРАСТА: 
ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТЫ НА ЭТАПЕ ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ. 
Цыганкова Ольга Юрьевна – к.м.н, доцент кафедры акушерства и гинекологии № 1 
ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, г. Омск  
В докладе будет отражена роль железодефицитных состояний для здоровья женщины. Врачи будут 
уметь правильно и своевременно диагностировать латентный дефицит железа и анемию, а также будут 
представлены схемы лечения пациенток высокого риска анемизации. 
Лекция проводится при поддержке компании ООО Замбон Фарма, баллы НМО не начисляются. 

16.50 – 17.10 

НЕСОСТОЯВШИЙСЯ ВЫКИДЫШ: МАРШРУТИЗАЦИЯ И 
РЕАБИЛИТАЦИЯ. 
Давыдов Павел Васильевич - ассистент кафедры акушерства и гинекологии № 1 
ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, г. Омск 
В ходе доклада будут представлены современные методы прерывания беременности на поздних сроках 
гестации. Врачи будут уметь проводить диагностику осложнений после выполнения манипуляций 

17.10 – 17.30 

 КОНСЕРВАТИВНОЕ ЛЕЧЕНИЕ ПРОЛАПСА ПОЛОВЫХ ОРГАНОВ: 
ОРГАНИЗАЦИЯ АМБУЛАТОРНОГО ВРАЧЕБНОГО ПРИЕМА 
Бухарова Елена Анатольевна – к.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии 
№1 ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, г. Омск 
В ходе доклада будет рассмотрен вопрос современных методов диагностики пролапса тазовых органов. 
Врачи будут знать о современных методах лечения, рекомендовать и проводить динамическое 
наблюдение за лечением. 

17.30 – 18.00 
 
ДИСКУССИЯ 
 

 
Руководитель Программного комитета учебного мероприятия,  
д.м.н., доцент, зав. кафедрой акушерства  
и гинекологии №1 ОмГМУ                                                                       И. В. Савельева 


