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Abstract. The abstract firmly states the aim, method, and findings of the research. It is written narratively in a 
paragraph of maximum 250 words, times roman 9, 1 spasi, language in English. It should clearly reflects the red lines of 
the manuscript, especially what this research aims, how the data were collected, analyzed, and/or interpreted, how the 
instruments were validated, and what the findings indicate. 
 
Keywords:  
   
Abstrak. The abstract firmly states the aim, method, and findings of the research. It is written narratively in a paragraph 
of maximum 250 words, times roman 9, 1 spasi, language in Indonesia. It should clearly reflects the red lines of the 
manuscript, especially what this research aims, how the data were collected, analyzed, and/or interpreted, how the 
instruments were validated, and what the findings indicate. 

 
     Kata Kunci: 

Beauty and Beauty Health Education Journal Vol. XX No. X (XXXX) 
1 



        ​  BBHE Vol.X No.X (XXXX)​  

 

BEAUTY AND BEAUTY HEALTH EDUCATION JOURNAL 

 

https://journal.unnes.ac.id/sju/index.php/bbhe 

 

 

 

PENDAHULUAN 

Pendahuluan berisi latar belakang, dasar pemikiran dan/atau urgensi penelitian. Referensi perlu dituliskan dalam 
bagian ini; kaitannya dengan justifikasi urgensi penelitian; munculnya masalah penelitian; alternatif pemecahannya 
dan pemecahan yang dipilih harus ditulis dengan jelas (nama belakang penulis, tahun publikasi dan halaman teks 
yang dikutip). Misalnya: Selain tampak kusam dan berkerut, kulit wajah menjadi lebih cepat tua dan muncul flek 
flek hitam (Maysuhara, 2009). Sangat disarankan untuk menggunakan aplikasi reference manager dalam penulisan 
kutipan dan daftar Pustaka. Masalah, maksud/tujuan dan manfaat penelitian serta definisi operasional (bila 
diperlukan) ditulis secara naratif dalam bentuk paragraph. Times roman 10, 1 spasi 

 

METODE 

Metode meliputi jenis penelitian, waktu dan setting/tempat penelitian, sasaran penelitian, subjek penelitian, 
prosedur, instrumen, teknik pengumpulan data, teknik analisis data, serta hal-hal lain yang berkaitan dengan metode 
penelitian. 
 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Temuan dan pembahasan dapat disajikan dalam satu bagian (sebagai bagian ‘temuan dan pembahasan’) atau dua 
bagian (sebagai bagian ‘subjudul temuan’ dan ‘subjudul pembahasan’). Temuan adalah penyajian penelitian murni 
berdasarkan data yang dianalisis sedangkan diskusi adalah penjelasan tentang temuan yang relevan dengan literatur 
yang dibahas dalam pendahuluan dan teori dan gagasan lain yang relevan. Penulis diharuskan untuk memberikan 
temuan dan pembahasannya secara berurutan sesuai dengan tujuan penelitian, dan, juga harus memberikan 
ringkasan pembahasan yang bertujuan untuk menjawab pertanyaan besar penelitian di akhir bagian pembahasan. 

 
Jika gambar atau tabel perlu ditambahkan, jangan lupa untuk menuliskan nomor gambar dan keterangan di 

bawah gambar, serta nomor dan judul tabel di atas tabel. Setiap gambar dan tabel yang disajikan dalam makalah 
harus mengacu pada teks. Misalnya, kegiatan perawatan wajah ditunjukkan pada gambar 1(ini adalah kalimat untuk 
merujuk gambar). 

 

  

Gambar 1. Praktik Perawatan Wajah 
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Aktivitas mahasiswa selama mengikuti kegiatan pembelajaran perawatan wajah ditunjukkan pada Gambar 1. Tabel 1 
daftar nilai yang diperoleh mahasiswa pada praktik perwatan wajah.  

 

 

 

Tabel 1. Nilai Praktik Perawatan Wajah 

No. Nama Nilai 
1 Anik 79 
2 Mega 85 
3 Tutik 60 
4 Sita 77 
5 Tika 80 
6 Wulan 88 
7 Maria 89 
8 Mita 69 
9 Ifa 82 
10 Eni 83 
11 Septi 89 

  12 Apri 85 
 

 

simpulan  

Simpulan berupa penemuan generalisasi sesuai dengan permasalahan penelitian. Itu harus menjawab masalah 
penelitian dan disajikan secara naratif dan jelas 

 
UCAPAN TERIMAKASIH 

 
Badan pemberi dana atau hibah diakui dalam paragraf terpisah ini. Untuk hibah satu lembaga: "Pekerjaan ini 
didukung oleh [Nama Lembaga Pendanaan] di bawah Hibah [nomor xxxx]. 

 

DAFTAR PUSTAKA 

Kutipan dan referensi mengacu pada gaya American Psychological Association (APA) (7th Edition). Penulis sangat 
disarankan untuk menggunakan pengelola referensi. Terdiri 10 jurnal nasional dan 10 jurnal internasional, serta 
mengutip minimal 1 judul artikel yang sudah terbit pada jurnal BBHE. 
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