
661110 คณะสงฆเ์มอืงไทย ใครไดด้อกไมพ้ลาสตกิ ใครไดม้ลู
สตูร 10 พทุธศาสนาตามภมู ิราชธานอีโศก 
https://www.boonniyom.net/53626.html 
 
ดาวโหลดเอกสารที ่
https://docs.google.com/document/d/1p5WRhNRFE_Ja
u2erS8OTDlaVOPrB7tHi/edit?usp=sharing&ouid=10195
8567431106342434&rtpof=true&sd=true  
                                                                                                            
ดาวนโ์หลดเสยีงที ่
https://drive.google.com/file/d/1mPKP_T9BTxnXnH53E
EvpcImqZrheSvWS/view?usp=sharing  
 
และ 
https://podcasters.spotify.com/pod/show/dhamaporkru/
episodes/661110----10-e2bojqm/a-aajfna3  
 
ดวูดิโีอไดท้ ี ่https://fb.watch/oe0v0_UWtC/ 
และ 
https://youtu.be/oenaMs_Gbbk  
มซีบั https://youtu.be/NhshQ9QRsQU 
 

สมณะฟ้าไท…วนันี ้วนัศกุรท์ี ่10 พฤศจกิายน 2566 แรม 12 
ค่ำ เดอืน 11 ปีเถาะ ทีบ่วรราชธานอีโศก  
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วนันีด้ขูา่วทีป่าเลสไตนถ์กูชาวยวิอสิราเอลเขา้ไปยดึบา้นและ

ไลช่าวปาเลสไตนอ์อกไปอยูน่อกบา้น แลว้เอาคนยวิเขา้ไปอยูใ่น

บา้นทีเ่ขายดึ  และใหพ้วกปาเลสไตนอ์พยพไปอยูท่างใต ้ตดิทะเล 
น้ำกนิน้ำใชก้ไ็มม่ ีอาหารกข็าดแคลนหนัก แทบจะไมม่กีนิทัง้เด็กทัง้

ผูใ้หญ ่สถานทีพ่ยาบาลไฟฟ้ากแ็ทบไมม่ใีช ้คนจะดแูลคนเจ็บป่วยก็

แทบจะไมม่ ีอนันี ้จะเห็นไดว้า่เรามาปฏบิตัธิรรมกบัพอ่คร ูเราทิง้บา้น

มาแลว้โดยทีไ่มไ่ดถ้กูยดึบา้น เราใหไ้ปเลยนะ เรากนินอ้ยใชน้อ้ย 
อาหารนดิเดยีวมือ้เดยีว เรากอ็ยูไ่ดแ้ลว้ มนัตรงกบัยคุสมยั สว่นทีอ่ยู่

อาศยั อยูไ่หนกไ็ด ้อยูเ่ต็นทก์ไ็ด ้ตอนไปชมุนุมอยูไ่หนกไ็ดห้มด  
ทำใหเ้ราเป็นคนล้ำสมยั เหมาะกบัยคุสมยัทีเ่ขาอยูก่นั ซึง่โลกมนั

ขาดแคลน  
พอ่ครกูม็าเนน้ย้ำใหพ้วกเราสรา้งอาหาร ซึง่มนัเหมาะกบัสมยั

ทีส่ดุแลว้  เพราะวา่อยา่งไร เพาะวา่ แมไ้มม่ทีีอ่ยูอ่าศยักย็งัตอ้งมี

อาหารกนิถงึจะอยูไ่ด ้และเราผลติอาหารไรส้ารพษิดว้ย กย็ิง่ดขี ึน้  
ทกุวนันีท้ีร่าชธานอีโศกเรากม็ทีีด่นิเยอะแยะ ทีจ่ะใหช้ว่ยกนั

ปลกู ชว่ยกนัผลติอาหาร สว่นทีอ่ยูอ่าศยัเรากเ็หลอืเฟือ เรอืทีข่ ึน้คาน

ไวม้เียอะแยะมากมาย ตอ้งซอ่มแซมดแูล คนอยูก่ต็อ้งดแูลใหอ้ยู่

ยาวนานบำรงุรักษา ไมใ่ชว่า่ใหไ้ปอยูแ่ลว้ขา้วของเต็มเลย อยา่งที่

ชา่งเขาเขา้ไปทำ เจอขา้วของเต็มเลย ตัง้นานแลว้ไมเ่ห็นเจา้ของ

สกัทเีลย เรากต็อ้งผอ่นผัน เรากต็อ้งจัดสรรใหม้นัเรยีบรอ้ย ใหดู้

สะอาดสะอา้น 
เรามาอยูใ่นระบบสาธารณโภคทีีพ่อ่ครพูาทำ และทา่นกภ็าคภมูิ

ใจในสิง่ทีเ่กดิขึน้ไดใ้นยคุสมยันี ้เทยีบกบัสิง่ทีเ่กดิขึน้ในโลกทกุวนันี้

ทีม่นัขาดแคลน ทัง้อเมรกิา ทัง้ในยโุรป หรอืทีไ่หนกต็าม มขีองเรานี้



ทีอ่ยูก่นัไดอ้ยา่งอดุมสมบรูณ ์ผาสขุ เจรญิอยา่งนี ้มนัเป็นสิง่

มหศัจรรย ์ 
เราอยูใ่นนี ้กไ็มค่อ่ยรูต้วัเทา่ไหร ่แตถ่า้เราไปอยูท่ีฮ่ามาส(ขา่ว

สงครามอสิรเอลกบัปาเลสไตน)์  เราจะเห็นชดัเจนเลย เห็นเขาแลว้ จะรูว้า่

เราอยูอ่ยา่งสบายมาก  
พอ่ครวูา่…ไปลองอยูด่ว้ยไหม? ออกคา่เครือ่งบนิให ้ไปอยูส่กั

เดอืนหนึง่  
สมณะฟ้าไท... แมแ้ตอ่สิราเอล กถ็กูพวกอสิลามยงิเขา้ไปใน

ประเทศ ธรุกจิของอสิราเอลกเ็ริม่ลม่จมมากขึน้ เพราะเอาแตร่บ 
เศรษฐกจิกแ็ย ่พวกอสิลามกโ็จมต ีมนัไมพ่าสขุดว้ยกนัทัง้สองฝ่าย 
มแีตล่ม่จมนะ  

โลกปัจจบุนัจงึเดอืดรอ้น แตพ่อ่ครพูาพวกเรามาอยูอ่ยา่งนี ้ไม่

เดอืดรอ้นและพรอ้มชว่ยเหลอืผูอ้ืน่ดว้ย  
วนันีป้ระชมุเรือ่งตลาดอารยิะทีเ่ราจะขายของในราคาขาดทนุ  

ชว่งงานปีใหม ่เรากจ็ะพยายามขายของใหถ้กู สิง่ทีเ่ราเป็นหว่งอยา่ง

หนึง่กค็อื  เราผลติอาหารไรส้ารพษิ ขายจานละ 1 บาท เขากซ็ือ้กนั

เยอะ ซือ้ทลีะ 10 บาท แลว้ไปกนิทิง้ขวา้ง เรากต็อ้งมาคดิกนัวา่ เรา
ทำอาหารชัน้ดแีละไรส้ารพษิดว้ย แตจ่ะทำอยา่งไรทีจ่ะไมใ่หเ้ขากนิ

ทิง้กนิขวา้ง ใหเ้ขารูจั้กประหยดักนัดว้ย โลกนีก้จ็ะอยูไ่ด ้อยา่งไปที่

ไตห้วนั เราไปกนิอาหาร เป็นบฟุเฟ่ต ์สัง่มาเทา่ไรกไ็ดแ้ละตอ้งกนิให ้

หมด ถา้เรากนิไมห่มด เจา้ของเขาเดนิมาตอ่วา่เลย เขาบอกวา่ เงนิ

เป็นของคณุกจ็รงิ แตท่รัพยากรเป็นของคนทัง้โลก คณุไมค่วร

ทิง้ขวา้ง เราน่าจะใชส้ตูรนีก้บัประชาชน เผือ่เขาจะไดส้ำนกึอะไร

มากขึน้  



วนันี ้เรากม็าฟังธรรมจากพอ่คร ูเพือ่ใหเ้กดิความเจรญิทาง

ธรรมกนัใหม้ากยิง่ขึน้ ขอกราบนมินตพ์อ่ครดูว้ยความเคารพครับ 
พอ่ครวูา่... ขออา่นกวขีองผูท้ีเ่ป็นนักกลอน นักกว ีเขยีนมาให ้

อา่นกนั บางอนักร็ูส้กึวา่ยงัไมส่มควรอา่นกย็งัไมอ่า่น อนัไหนสมควร

อา่นกอ็า่นไป  
(พอ่ครอูา่น) 
_คณุถกัธรรม . เนือ่งดว้ย ไดอ้า่น โศลกธรรม ของพอ่คร ูในวนั

มหาปวารณาครัง้ที ่๔๑ ทีว่า่... "คนโงท่ีส่ดุ คอืคนทีไ่มแ่ครใ์คร" 
ผมจงึฝึกเขยึนกวโีคลง ถวายพอ่คร ู  ตามหวัขอ้กระทูว้า่... 
อโศก แคร ์โลก หลา้ พรอ้ม มวล มนุษย ชาต ิจึง่ สรา้ง สา ธา 

รณ โภ ค ีเป็น โลกตุระ ให ้ผอง หลา้ ได ้พึง่ พงิ องิ ไว ้แบบ สขุ
สงบ อบอุน่ อิม่เอม เกษม  ใส ขอรับ.. 

๑ อโศก  มหาราชเจา้           นอ้มนบพทุธ 
แคร ์  โลกแลมวลมนุษย ์      สดุอา้ง 
โลก  จึง่สงบงามผดุ             ผอ่งผาด พอ่เอย 
หลา้  หลากลว้นสรรสรา้ง      อโศกซึง้ถงึธรรม ฯ 
 
๒ พรอ้ม  กรรมดกีอ่ไว ้         อเนกอนันต ์
มวล       อปุสรรคกีต่นั          ถัง่สู ้
มนุษย    ชนปรารถนากนั       ฝันใฝ่ ทัว่เอย 
ชาต ิ     จึง่รอดรับรู ้             อโศกกูป้ระเทศประเทอืง ฯ 
 
๓  จึง่   เรอืงรองรุง่รุง้           คุง้คาม 
สรา้ง   จติกายใหง้าม           สวา่งได ้
สา      มารถอยา่งแวววาม      ไหลหลัง่  รนิเอย 



ธา-รา  สะอาดใสเปรยีบได ้    ดืม่ใชอ้เนกประสงค ์ฯ 
 
๔  รณ   รงครั์กชาตไิท ้        ไทยผอง 
โภ-   ค ทรัพยค์า่กวา่ทอง      ไป่สิน้ 
ค-ี     รแีมน่้ำคลอง              หว้ยบุง่  ครบเอย 
ที ่    ถิน่ไป่แดดิน้                เดอืดรอ้นลำเค็ญ ฯ 
 
๕  เป็น   ยิง่วมิานแหง่ผู ้       กูก้รรม 
โลกตุระ  ธรรมพานำ             รอดไซร ้
ให ้       ชวีติเกดิสำ             เร็จประโยชน ์ยิง่เอย 
ผอง      เหลา่ชาวมนุษยไ์ด ้   อุน่เอือ้เชือ้ศร ีฯ 
 
๖ หลา้   โลกยีล์ว้นโศกเศรา้   โทรมทรดุ 
ได ้        พึง่พงิองิพทุธ          สขุแล ้
พึง่        ขา้มโอฆหว้งสดุ        แสนเชีย่ว  กรากเอย 
พงิ        เผา่พันธุพ์ทุธแท ้      ถอ่งถว้นทศิทาง ฯ 
 
๗ องิ  อยา่งแนบนบเกลา้        เกลอืกถ ู
ไว ้     บาทเบือ้งพอ่คร ู          นอบนอ้ม 
แบบ  อยา่งลกูเทดิบ-ู             ชาเชดิ    ชดัเอย  
สขุ     สงบจากกเิลสยอ้ม        สูอ่อ้มธรรมคณุ ฯ 
 
๘ อบอุน่  สกุสวา่งล้ำ                ธรรมวหิาร  
อิม่เอม  ดัง่ครองเคยีงหว้งวมิาน   แกน่เชือ้  
เกษม   วโิมกขว์มิตุทิกุกาล         วสิทุธิว์สิฐิ    วเิศษเอย 



ใส   สะอาดสูว่เิวกเอือ้               เอกสลา้งทางพทุธ ฯ 
 
พอ่ครวูา่... นีค่อืกระทูเ้ขา กระทูม้ตีัง้แตค่ำวา่ “อโศก แคร ์โลก 

หลา้ ….” เป็นคำนำหนา้ในบทกวแีตล่ะบาทแตล่ะวรรคไปตลอดของ

โคลงสีส่ภุาพ ไปจนจบ  มนัมกีีค่ำ คณุนับไปสจิะมกีีค่ำกเ็ป็นแตล่ะ

วรรค ทีจ่ะอา่นตอ่ไปนี ้ (พอ่ครอูา่นกวแีละอธบิายขยายความทลีะบาท) 

 
๑ อโศก  มหาราชเจา้           นอ้มนบพทุธ 
แคร ์  โลกแลมวลมนุษย ์      สดุอา้ง 
โลก  จึง่สงบงามผดุ             ผอ่งผาด พอ่เอย 
หลา้  หลากลว้นสรรสรา้ง      อโศกซึง้ถงึธรรม ฯ 
 
กค็อื เทา้ความไปถงึพระเจา้อโศกมหาราชนะ ไดน้อ้มนำเอา

พทุธนีม้า เพราะแคร ์คำวา่ “แคร ์(Care)” มนัเป็นคำทบัศพัทม์าจาก

ภาษาองักฤษเขา เพราะ “แคร ์ โลกแลมวลมนุษย ์  สดุอา้ง” นะ 
คำวา่ แคร ์จะแปลวา่อะไร กแ็ปลกนัเองกแ็ลว้กนั 

คณุสูแ่ดนธรรม .. แปลวา่ ใสใ่จ ไดไ้หมครับ? 
พอ่ครวูา่ ไมใ่ช ่แคร ์มนัดแูล มนัลกึซึง้นะ นัยยะสำคญัของ

ความเป็นธรรมะในคำนี ้ถา้แปลตืน้ๆ กแ็ปลวา่ ระวงั เชน่ Be careful 
ระวงั คอืคอยระวงัไว ้นดิๆ หน่อยๆ มนัละเอยีดลออเขา้ไปลกึซึง้มาก

เลย อยา่วา่แตม่นุษยเ์ลย ทัง้จติวญิญาณ แลว้จติวญิญาณมนักม็ใีน

มนุษย ์และมนุษยท์กุคนมนักม็กีรรมกริยิาอกี มทีัง้พลงัจติ มทีัง้ที่

ตอ้งระวงักนัตัง้แตก่าย วาจา ใจ แครท์างกาย แครท์างใจ ทางใจให ้

เขาเลยนะ ตอ้งระวงั  
“แคร ์ โลกแลมวลมนุษย ์  สดุอา้ง” เรากแ็ครค์นทกุคน  



“โลก  จึง่สงบงามผดุ             ผอ่งผาด พอ่เอย 
หลา้  หลากลว้นสรรสรา้ง      อโศกซึง้ถงึธรรม ฯ”  
นีก่ค็อื โลกทัง้โลกเลย  มนักเ็ลยถกูสรา้งสรร ลว้นไดรั้บการ

สรา้งสรร เพราะคนทีม่ปัีญญาหรอืปฏภิาณสงู  “แคร ์ โลกแลมวล
มนุษย”์ อยา่งนีแ้หละ  อโศกถงึทำอยา่งนี ้ 

 
(พอ่ครอูา่นตอ่) 

๒ พรอ้ม  กรรมดกีอ่ไว ้         อเนกอนันต ์
มวล       อปุสรรคกีต่นั          ถัง่สู ้
มนุษย    ชนปรารถนากนั       ฝันใฝ่ ทัว่เอย 
ชาต ิ     จึง่รอดรับรู ้             อโศกกูป้ระเทศประเทอืง ฯ 
 
กม็าทำกรรมดเีอาไวก้นั อปุสรรคจะมากีต่นั หนึง่ตนัมพัีนกโิล 

อปุสรรคจะมากีต่นักีพั่นกโิลก อโศกสูเ้ต็มทีน่ะ ถัง่สู ้ 
อยา่งอโศกนีเ้ป็นสิง่สดุทีม่นุษยท์กุคนใฝ่ฝัน และชาตถิงึรอดได ้

เพราะอโศกทำการกูป้ระเทศประเทอืง ซึง่มนักเ็ป็นคำใหญ ่ 
คำวา่ อโศกกูช้าต ิหรอือโศกเพือ่มวลมนุษยช์าต ิหรอืคำวา่ 

สามอาชพีกูช้าต ินัน้ คำวา่ “กูช้าต”ิ อโศกนีไ้ปทำงานกูช้าต ิคนเขาก็

บอกตงิมาวา่ทำไมใหญจั่ง เป็นผูท้ีท่ำงานกูเ้ชยีว กอบกูช้าตเิชยีว 
อะไรอยา่งนี ้เรากเ็อา ไมต่อ้งบอกวา่ กู ้เราบอก “เพือ่มนุษยชาต”ิ ก็

แลว้กนั เขากเ็อา หลบเลีย่งไป มนัเป็นความทีไ่มค่วรจะไปเทีย่วได ้

แสดงอาการขม่ ขม่ผูอ้ืน่นะ ขม่ใคร ขม่อะไรตอ่อะไรตา่งๆ กน่็า

ระมดัระวงันะ   
 
 ๓  จึง่   เรอืงรองรุง่รุง้           คุง้คาม 



สรา้ง   จติกายใหง้าม           สวา่งได ้
สา      มารถอยา่งแวววาม      ไหลหลัง่  รนิเอย 
ธา-รา  สะอาดใสเปรยีบได ้    ดืม่ใชอ้เนกประสงค ์ฯ 
 
“จึง่  เรอืงรองรุง่รุง้  คุง้คาม” กค็อื จงึเจรญิ แจม่ใส สวา่งไสว

ทัว่ไปหมดทัง้คุง้ทัง้คาม  แกบ่า้นเมอืงคุง้คามทัง้หลาย 
“สา มารถอยา่งแวววาม  ไหลหลัง่  รนิเอย” นะ กจ็รงิ นีม้นัเป็น

ภาษากว ีละเอยีดเลยนะ  เป็นทัง้สามารถ เป็นทัง้ระยบิระยบั แลว้ก็

รนิไลตลอดดว้ย 
“ธา-รา  สะอาดใสเปรยีบได ้    ดืม่ใชอ้เนกประสงค ์ฯ” นะ 

เหมอืนอยา่งน้ำเลย สะอาดใส ดืม่ได ้อเนกประสงค ์
 
๔  รณ   รงครั์กชาตไิท ้        ไทยผอง 
โภ-   ค ทรัพยค์า่กวา่ทอง      ไป่สิน้ 
ค-ี     รแีมน่้ำคลอง              หว้ยบุง่  ครบเอย 
ที ่    ถิน่ไป่แดดิน้                เดอืดรอ้นลำเค็ญ ฯ 
 
พยายามสูม้า รณรงคม์าใหรั้กชาต ิพยายามเทดิทนูไท ้เทดิทนู

ไทย  เทดิทนูสงัคมไทย ทีม่ชีาต-ิศาสนา-พระมหากษัตรยิ ์และกม็ี

ส ิง่ทีเ่ป็นโภคทรัพย ์มคีา่กวา่ทองคำ ไป่สิน้ มไีมห่มดไมส่ ิน้ไป มี

พรอ้มทัง้สภาพแวดลอ้มธรรมชาต ิมคีรีภีเูขา มแีมน่้ำลำคลอง มหีว้ย

มบีุง่ครบ  จงึเป็นสถานทีห่รอืเป็นถิน่ทีม่คีรบพรอ้ม ไมเ่ดอืดรอ้น ไม่

ยุง่ยาก ไมล่ำบาก  
 
๕  เป็น   ยิง่วมิานแหง่ผู ้       กูก้รรม 



โลกตุระ  ธรรมพานำ             รอดไซร ้
ให ้       ชวีติเกดิสำ             เร็จประโยชน ์ยิง่เอย 
ผอง      เหลา่ชาวมนุษยไ์ด ้   อุน่เอือ้เชือ้ศร ีฯ 
 
เป็นวมิานใหพ้วกเราอยู ่เพราะวา่พวกเราไดท้ำ ไดป้ระพฤต ิกู ้

กรรม นีภ่าษากว ีหมายความวา่ ทำกรรมกอบกูค้วามตกต่ำหรอืความ

เสือ่มหรอืความทกุขร์อ้น ใหฟ้ื้นขึน้มา กูใ้หฟ้ื้นขึน้มา ไดถ้งึธรรมะ

โลกตุระ โลกตุรธรรมนีแ่หละพารอด ทำใหช้วีติสำเร็จประโยชนย์ิง่

ขึน้ “ผอง เหลา่ชาวมนุษยไ์ด ้ อุน่เอือ้เชือ้ศร ีฯ” พวกเราชาวมนุษยก์็

เลยอยูไ่ดอ้ยา่งอบอุน่ แลว้กเกือ้กลูเอือ้เฟ้ือ  เป็นเชือ้ศรฯี กเ็ป็นเชือ้

ทีด่ ีเป็นสิง่ทีป่ระเสรฐิ  
 
๖ หลา้   โลกยีล์ว้นโศกเศรา้   โทรมทรดุ 
ได ้        พึง่พงิองิพทุธ          สขุแล ้
พึง่        ขา้มโอฆหว้งสดุ        แสนเชีย่ว  กรากเอย 
พงิ        เผา่พันธุพ์ทุธแท ้      ถอ่งถว้นทศิทาง ฯ 
ทัง้โลกเขานี ่ลว้นแตล่ำบาก ทัง้โทรม ทัง้ทรดุ ทัง้โศก ทัง้เศรา้ 

กนัทัว่โลก และยิง่ขณะนี ้ตะวนัออกกลางกต็าม แมแ้ตใ่นยโุรปนีก้็

เถอะ กย็งัเดอิดรอ้น หรอืทางเอเชยีแถบทางเหนอืนีก่เ็ถอะ ยงั

ลำบาก คอืรบราฆา่ฟัน มนัไมรู่ส้จัธรรม มเีรือ่งทีร่นุแรงโหดรา้ยอะไร

ๆ กนั เขากไ็มเ่ขา้ใจ แทนทีจ่ะตา่งคนตา่งพึง่กนั เสยีสละกนั แตไ่ม ่
มแีตจ่ะเอาชนะคะคานกนัและกเ็หีย้มโหดกนั ซึง่มนักเ็ป็นอวชิชา ที่

มนัจรงิ ไมรู่จ้ะไปทำอย่า่งไรกบัเขา เขาไมเ่ขา้ใจ มนั

อำนาจบาตรใหญข่องเขา มนัจะตอ้งเอา จะเอาชนะ มนัตอ้งเป็น  



พวกเรากเ็ป็นตวัอยา่ง มนัไมใ่ชว่า่เราทำเพือ่ไปอวดอา้งเป็น

ตวัอยา่ง แตเ่ราทำเพราะวา่มนัเป็นสจัธรรมทีย่ ิง่ใหญ ่ ทีค่นทีส่งัคม

พึง่ไดพ้ึง่ม ีเพราะฉะนัน้ พวกเราสบายใจไดเ้ลย ไดม้าแลว้มนักเ็ป็น

ของเรา สงบเสงีย่มของเรา ไมไ่ดไ้ปเบง่ ไมไ่ดไ้ปขม่ ไมไ่ดไ้ป

อวดอา้ง อนันีแ้หละเหมอืนพดูแกต้วั เป็นคารม ไมไ่ดอ้วดอา้งนะแต่

บอกเพราะอยากใหเ้ห็น อยากใหฟั้ง อยากใหม้ารู ้อยากใหม้าด ูมนัดี

จรงิๆ นะ คนและสงัคมดีๆ อยา่งนี ้ใหม้าดมูาสมัผัสกนัจรงิๆใหถ้งึเนือ้

ถงึจติวญิญาณเลย  
หลา้-ได-้พึง่-พงิ  กระทู ้4 คำหนา้นีก้ช็ดัเจน โลกหลา้เขามนัแย ่

กไ็ดพ้ึง่พงิพทุธนี ้จะบอกวา่ องิสขุ หรอืวา่มาพึง่สขุ เอากด็ ีกเ็ป็น

ทกุข ์สขุ โศกเศรา้กนันัน้นะ  
“พึง่  ขา้มโอฆหว้งสดุ    แสนเชีย่ว  กรากเอย ….”    ไดพ้ึง่ ได ้

ขา้มโอฆสงสาร ซึง่โอฆสงสารนีม้นักส็ดุแสนจะ เหมอืนกระแสน้ำ

เชีย่วพัดพาคนตก หวัหกกน้ขวดิกนั ทกุขร์อ้นกนั เพราะฉะนัน้คนใด

ไดม้าพึง่พงิเผา่พันธุพ์ทุธแท ้ๆ  ผอ่งถว้นทศิทาง เอาใหค้รบ  
 
๗ องิ  อยา่งแนบนบเกลา้        เกลอืกถ ู
ไว ้     บาทเบือ้งพอ่คร ู          นอบนอ้ม 
แบบ  อยา่งลกูเทดิบ-ู             ชาเชดิ    ชดัเอย  
สขุ     สงบจากกเิลสยอ้ม        สูอ่อ้มธรรมคณุ ฯ 
 
องิกนัอยา่งสนทิเนยีน อยา่งเทดิทนูเลย เอานบเกลา้ ยกขึน้สู่

ใสเ่กลา้ เกลอืกถกู ไปทางต่ำเลย ตนีใตบ้าทไปเลย  



“ไว ้ บาทเบือ้งพอ่คร ู นอบนอ้ม” ออ้! ตอ่มา จากทีน่กึวา่ พดูถงึ

องิไอส้ ิง่ทีเ่ป็น เทดิทนูคณุธรรมนะ ในบาทตอ่มาบอกวา่ มายก

อาตมา วา่งงัน้เถอะ  เอาละ ผา่นไป ยกอาตมาไว ้กเ็ป็นสำนวน 
“แบบ  อยา่งลกูเทดิบ-ู  ชาเชดิ    ชดัเอย “ ทำอยา่งทีล่กู

ทัง้หลายเทดิทนูบชูาพอ่  
“สขุ สงบจากกเิลสยอ้ม    สูอ่อ้มธรรมคณุ ฯ” นะ กไ็ดเ้ป็นอยูส่ขุ

กนั ทีไ่ดเ้ลกิจากกเิลส สงบจากกเิลสไป สูอ่อ้มธรรมคณุ  
 
๘ อบอุน่  สกุสวา่งล้ำ                ธรรมวหิาร  
อิม่เอม  ดัง่ครองเคยีงหว้งวมิาน   แกน่เชือ้  
เกษม   วโิมกขว์มิตุทิกุกาล         วสิทุธิว์สิฐิ    วเิศษเอย 
ใส   สะอาดสูว่เิวกเอือ้               เอกสลา้งทางพทุธ ฯ 

 

ไดอ้บอุน่ ไดส้กุสวา่ง  “อิม่เอม  ดัง่ครองเคยีงหว้งวมิาน   แกน่
เชือ้ “ ใสส่ะเต็มคำเต็มวรรคเลยนะ เพิม่ขึน้มาหลายคำ  

“เกษม   วโิมกขว์มิตุทิกุกาล         วสิทุธิว์สิฐิ    วเิศษเอย 
ใส   สะอาดสูว่เิวกเอือ้               เอกสลา้งทางพทุธ ฯ” 
จบดว้ยแมก่ดดว้ยนะ พทุธ ตวัสะกดแมก่ด เรยีกวา่ จบจุด๊เลย 

จุด๊ดุด๊เลยนะ กไ็มต่อ้งขยายความ ภาษากวกีใ็ชไ้ด ้ 
 
คณะสงฆเ์มอืงไทย ใครไดด้อกไมพ้ลาสตกิ ใครไดม้ลูสตูร 10 

อกีกวขีอง อโศก สมัปวงัโก เดีย๋วจะอธบิายเรือ่งทีค่งจะพาดพงิ

ไปถงึอนันี ้ชือ่บทกวบีทนีก้ค็อื “ผูต้อ้งการแกน่ธรรม 5” เอามาจาก

จฬูสาโรปมสตูร (พตปฎ. เลม่  ๑๒ "จหูสาโรปมสตูร" ขอ้ ๓๕๕-๓๕๙) 

ผูต้อ้งการแกน่ธรรม ๕ (จฬูสาโรปมสตูร) 



 อนัลาภ สกัการะ        ​ อกีวาทะ สรรเสรญิไซร ้

นัน้เปรยีบ ดัง่ก ิง่ใบ           ​ สดุจักไร ้ความสำคญั 

สะเกด็-ไมส้ตัถา        ​ เทยีบศลีหา ไดย้นืยนั 

ยอยก ผูย้ดึมัน่                 ​ ศลีพรตขัน้ จารตีนอ 

ผูท้รงสมาธ ิ             ​ กย็งัม ิสำคญัพอ 

เปลอืกไม ้ทีใ่ชก้อ่            ​ เปลวไฟบ ่สูข้ีช้นั 

ญาณะ ทสัสนะ         ​ กใ็ชจ่ะ สดุสำคญั 

กระพี-้ไมท้ีพั่น                 รอบแกน่ทา่น ทรงเปรยีบแล 

เจโต วมิตุนัิน้            ​ สดุสำคญั ยิง่จรงิแท ้

เปรยีบดงั แกน่ไมแ้ล         ​ เทยีบเนือ้แท ้พระสทัธรรม 

ดกูร ชนชาวพทุธ       ​ อนัวมิตุ ิทรงคา่ล้ำ 

อยา่หลง โลกธรรม           ​ ทีพ่าต่ำ บเ่จรญิ  

อโศก สมัปวงัโก 

๙ พ.ย.๖๖ 

(พอ่ครอูา่นแตล่ะบทและอธบิายขยายความ) 
พอ่ครวูา่... ลาภสกัการะและคำสรรเสรญิเยนิยอ ทา่นเปรยีบดัง่

กิง่ใบดอกผล ซึง่มนัสดุจะไรค้วามสำคญั คอืมนัไมม่คีวามสำคญั

อะไรเลย  
ทา่นเทยีบตน้ไมท้ัง้ตนกบัธรรมะของทา่น ดอกใบผลงามอรา่ม

สดุสวย คนกห็ลง กง็มงายอยูแ่คนั่น้แหละ นกกาสตัวอ์าศยัอยูก่นิอยู่

อยา่งนัน้แบบโลกยี ์เป็นธรรมดาๆของโลกยี ์ธรรมชาตสิตัวก์ด็ ีคนกด็ี



ใครกด็ ีกจ็มอยูแ่คนั่น้ จมงมงายอยูก่บัใบดอกผลนี ่คนทีย่งัไมม่ี

ปัญญากย็ดึตดิอยูแ่คนั่น้ พระพทุธเจา้ทา่นสอนอยา่ใหไ้ปหลงใบ

ดอกผลอยูเ่ลย ถา้จะเอาแกน่ของไมจ้รงิๆ กอ็ยา่ไปหลงอยูแ่คนั่น้   
“สะเกด็-ไมส้ตัถา  เทยีบศลีหา ไดย้นืยนั”  (จากใบดอกผล)ไลล่ง

มาอยา่งแยส่ดุทา่นกบ็อกวา่เป็นสะเกด็ของตน้ไม ้มนัมเีปลอืกแลว้ก็

มสีะเกด็เกาะอยู ่“สะเกด็-ไมส้ตัถา”  สตัถาคอืคำสอนของ

พระพทุธเจา้ สะเกด็ไมเ้ทยีบกบัศลี ในยคุนี ้จะหาศลี โดยเฉพาะจาก

คณะใหญศ่าสนาพทุธกระแสหลกั จะหาไดย้าก  
“ยอยก ผูย้ดึมัน่  ศลีพรตขัน้ จารตีนอ” กไ็ปยกยอกนัอยูแ่คผู่ม้ี

ศลีแบบจารตีประเพณี อนันีก้ซ็บัซอ้นลกึซึง้อยู ่ถา้ไมข่ยายความกค็ง

เขา้ใจไมไ่ด ้ 
เขามศีลีกนัในประเทศไทยศาสนาพทุธทกุวนันี ้มศีลีกนัแคเ่ป็น

จารตีประเพณี ยดึถอืตามๆกนัมา ไปถอืศลีแลว้กไ็ปไดศ้ลี ถา้ซือ่

งา่ยๆแคไ่มฆ่า่สตัว ์ไมล่กัทรัพย ์ไมผ่ดิผัวเขาเมยีใคร ไมพ่ดูปด ไม่

ดืม่สรุา ศลี 5 แตไ่มไ่ดเ้ขา้ไปถงึเนือ้พฤตกิรรม ไมเ่ขา้ไปถงึเนือ้จติ

วญิญาณ ถอืศลีแลว้ขดัเกลากเิลสไปใหเ้กดิ อานสิงส ์10 ประการ  
 
อานสิงส ์10 ของศลี  
1. อวปิฏสิาร (ความไมเ่ดอืดรอ้นใจ)  
2. ปามชุชะ - ปราโมทย ์(มคีวามยนิด)ี  
3. ปีต ิ(ความอิม่เอมใจ) . 
4. ปัสสทัธ ิ(สงบระงับจากกเิลส)  
5. สขุ (แบบไมบ่ำเรอตน คอื วปูสมสขุ)  
6. สมาธ ิ(จติมัน่คง)  
7. ยถาภตูญาณทสัสนะ (ความรูย้ ิง่ในความจรงิ) . . 



8. นพิพทิา (เบือ่หน่าย) . 
9. วริาคะ (คลายกเิลส)  
10.วมิตุญิาณทสัสนะ (ปัญญารูแ้จง้เห็นจรงิในนพิพาน)   
(กมิตัถยิสตูร พตฎ. เลม่ 24  ขอ้ 1 ,  208)  
 
พอ่ครวูา่... อานสิงส ์10 ประการ ม ีอวปิฏสิาร ปามชุชะ ปิต ิสขุ 

มพีวกนี ้ไลม่า 10 ขัน้จนถงึวมิตุตญิาณทสันะ เขาไมม่เีลย ศลีของ

เขากัน้แคก่ายวาจา ไมใ่หป้ระพฤตผิดิตามศลี กพ็าซือ่ยูแ่คน่ี ้มนัไม่

เป็นไปอยา่งเป็นอทิปัปัจจยตา คอื ศลีแลว้ปฏบิตัอิปัณณกปฏปิทา 3 
กจ็ะเกดิสทัธรรม 7 เกดิฌาน 4 เกดิวชิชาอกี 8 สมบรูณแ์บบ ซึง่เป็น

ปฏสิมัพัทธซ์ ึง่กนัและกนัตัง้แตต่น้จนปลาย ศลีกถ็งึวชิชา ขดัเกลา

กนั ๆๆ เจรญิขึน้ไปจนถงึวมิตุเิลย เขาไมเ่ป็นเลย ไมม่อีนันีเ้ลย จงึมี

แตแ่คศ่ลี ตดัไวไ้ดแ้คก่าย วาจา ประพฤตซิือ่ เขากไ็ดน้ะไดอ้ยูบ่า้ง 
แตม่นัไมม่ทีางจะบรรลธุรรม นีค่อืความลกึซึง้  

“ผูท้รงสมาธ ิ กย็งัม ิ สำคญัพอ” ทนีีผู้ท้รงสมาธ ิสมาธกิไ็มถ่กู

ตอ้ง ไมส่ำคญัพอ “เปลอืกไม ้ ทีใ่ชก้อ่ เปลวไฟบ ่ สูข้ีช้นั”  สะเกด็

แลว้ถดัเขา้ไปกเ็ปลอืก ศลีคอืสะเกด็ สมาธกิค็อืเปลอืก เพราะฉะนัน้

ไปไดเ้ปลอืกมากไ็มไ่ดเ้ป็นทา่เลย เอามาทำเปลวไฟสูข้ีช้นักไ็มไ่ด ้
นีเ่ขาเปรยีบเขา อโศก สมัปวงัโกเขาเขยีน  

“ญาณะ ทสัสนะ  กใ็ชจ่ะ สดุสำคญั”  ญาณทสันะกต็าม กไ็มไ่ด ้

เรือ่งอะไร “กระพี-้ไมท้ีพั่น  รอบแกน่ทา่น ทรงเปรยีบแล” ทา่น

เปรยีบเหมอืนกะพีน้ะ”ญาณทสัสนะ”นี ้ กไ็มไ่ดเ้รือ่งอะไรเหมอืนกนั  



“เจโต วมิตุนัิน้  สดุสำคญั ยิง่จรงิแท”้  ยิง่วมิตุ ิ เป็นเจโตวมิตุ ิ
“เปรยีบดงั แกน่ไมแ้ล  เทยีบเนือ้แท ้ พระสทัธรรม”  ยิง่วมิตุนิี ้
เขา้ไปถงึแกน่เลย  

“ดกูร ชนชาวพทุธ  อนัวมิตุ ิทรงคา่ล้ำ  

อยา่หลง โลกธรรม  ​ ทีพ่าต่ำ บเ่จรญิ”  

กพ็ดูไปอกี กไ็ปวา่เถรสมาคมทีเ่ป็นตวัอยา่งอยูน่ีแ่หละ ศาสนา
พทุธกระแสหลกัก็จมกนัอยูก่บัลาภสกัการะสรรเสรญิเยนิยอ
เป็นสขุ ไดแ้คโ่ลกยี ์ไดแ้คใ่บดอกผลอนังามงดอยูน่ ัน่แหละ 
วจิารณไ์ปแลว้เมือ่กีว้า่ แมแ้ตศ่ลีกไ็มส่มัมาทฏิฐ ิสมาธกิไ็ปน่ัง

หลบัตาเอา ปัญญากเ็ป็นเรือ่งตรรกะ เป็นเรือ่งของความรูผ้วิเผนิขา้ง

นอก ไมไ่ดเ้ขา้เนือ้เขา้หนัง ไมไ่ดเ้ขา้ถงึแกน่ถงึสาระอะไรของความ

เป็นปัญญาเลย  
อาตมานัน้เขยีนปัญญา 8 ขยายความไปถงึเลม่ 2 เลม่ 3 แลว้

อา่นกนัใหต้าเหลอืกตาลานกแ็ลว้กนั ไมรู่จ้ะพดูยงัไงแลว้ พยายาม

จะขยายใหล้ะเอยีด ใหม้นังา่ยเหมอืนหงายของทีค่ว่ำ อาตมาก็

พยายามใชค้วามสามารถทีจ่ะทำ กน่็าสงสารจรงิๆ ศาสนาพทุธยคุนี ้
พดูไปแลว้คนเขากห็าวา่อาตมานีไ่ปขม่ ไปยกตนขม่ทา่น ไปทำ

อะไรที ่แหม!  
คอืเขาเขา้ใจไมไ่ด ้เขากไ็ปหลงเลอะเทอะ เป็นตน้ไมพ้ลาสตกิ 

ทีเ่ขาหลงอยูท่กุวนันี ้แมเ้ขาหลงดอกใบอะไรพวกนี ้แลว้ตน้ไมท้ ี่
เขาหลงอยูน่ ัน้ ไอด้อกใบเป็นของปลอม เป็นตน้ไมพ้ลาสตกิ 
โอโ้ห ตน้ไมพ้ลาสตกิ เดีย๋วขยายความ  

คนยคุนีง้มงาย หลงใหลวา่เป็นเมอืงเจรญิ เป็นเมอืงใหญ ่เตอ๋-
เรวตั พทุธนัินทน ์แตง่เพลงเอาไว ้ม ี2 เพลง วนันีเ้ดีย๋วเปิดใหฟั้ง เต๋

อตายไปแลว้ละ่ แตง่ไวต้ัง้แตปี่ พ.ศ 28, 29 มัง้  



เพลง “เมอืงใหญเ่มอืงนี”้ เพลงหนึง่ กบัอกีเพลงหนึง่ “ดอกไม ้

พลาสตกิ” เอาลองเปิดดฟัูงกนัด ู(เปิดเพลง) 
(เนือ่งจากเพลงสงวนลขิสทิธิ ์ทา่นสามารถคน้หาเพือ่รับชมไดใ้นยทูปู พมิพค์ำวา่ 

“ดอกไมพ้ลาสต ิเตอ๋ เรวตั” และ “เมอืงใหญเ่มอืงนี”้) 

 
_เนือ้เพลง ดอกไมพ้ลาสตกิ - เตอ๋ เรวตั พทุธนัินทน ์
เพลง : ดอกไมพ้ลาสตกิ 
ศลิปิน : เตอ๋ เรวตั พทุธนัินทน ์
 
เวลาด ูดอกไมป้ลอมๆ 
บางดอก ดสูวยเกนิใคร 
ดูๆ ไป มนัไรค้ณุคา่ 
เพราะวา่เป็นพลาสตกิ 
ถงึแตง่เตมิ สเีขา้ไป 
ไมจั่บใจ เหมอืนของจรงิ 
เวลาด ูผูห้ญงิ บางคน 
ทีแ่ตง่เตมิ 
สวยเพยีงอยา่งเดยีว 
ใครๆเจอ กเ็หลยีว มอง 
เพราะ หนา้ตา และรปูกาย 
อาจจะสวยจรงิ แตเ่สยีดาย 
ทีห่วัใจ ไมส่วยเลย 
หลายๆ คนไมรู่ ้
ไมเ่คยลอง คดิ 
แท ้ๆ  เธอกเ็หมอืน 
ไมม่ชี ีวติ 



คดิๆ ดจูะเห็น เธอเป็นเพยีง 
ดอกไม ้พลาสตกิ 
ถงึสวยกท็ำ ดว้ยพลาสตกิ 
ฮมื...พลาสตกิ 
จงึเป็นเพยีงสิง่ปลอมๆ 
ดอกไม ้พลาสตกิ 
ถงึสวยกท็ำ ดว้ยพลาสตกิ 
ฮมื...พลาสตกิ 
จงึเป็นเพยีงดอกไมป้ลอม 
.ของแท ้ดกูีค่รัง้ กด็ดู ีนะ 
.ของแท ้มชีวีติ ชวีาด ีนะ 
.ของแท ้แมไ้มส่วย กด็ดู ี
แตด่อกไม ้พลาสตกิ 
ถงึสวยกท็ำ ดว้ยพลาสตกิ 
ฮมื...พลาสตกิ 
จงึเป็นเพยีงสิง่ปลอมๆ 
ดูๆ ไป เธอนัน้ กม็เีพยีง 
แตค่วามสวย ทีแ่ตง่เตมิ 
เป็นคนเดมิ คนทีไ่ม ่
เคยม ีจติใจ ให ้ใครๆ 
อาจจะสวยจรงิ แตเ่สยีดาย 
ทีห่วัใจ ไมส่วยเลย 
หลายๆ คนไมรู่ ้
ไมเ่คยลอง คดิ 
แท ้ๆ  เธอกเ็หมอืน 



ไมม่ชี ีวติ 
คดิๆ ดจูะเห็น เธอเป็นเพยีง 
ดอกไม ้พลาสตกิ 
ถงึสวยกท็ำ ดว้ยพลาสตกิ 
ฮมื...พลาสตกิ 
จงึเป็นเพยีงสิง่ปลอมๆ 
.ของแท ้ดกูีค่รัง้ กด็ดู ีนะ 
.ของแท ้มชีวีติ ชวีาด ีนะ 
.ของแท ้แมไ้มส่วย กด็ดู ี
แตด่อกไม ้พลาสตกิ 
ถงึสวยกท็ำ ดว้ยพลาสตกิ 
ฮมื...พลาสตกิ 
จงึเป็นเพยีงสิง่ปลอมๆ 
 
_เพลง เมอืงใหญเ่มอืงนี ้ โดย เตอ๋ เรวตั 
 
เมอืงใหญเ่มอืงนี ้
เมอืงดขีองคนเมอืง 
เห็นความรุง่เรอืง 
เห็นคนเมอืงลว้นมากมาย 
เมอืงใหญเ่มอืงนี ้
เมอืงดขีองใครใคร 
ทัง้ทีค่นมากมาย 
ดดูไูปเหมอืนไรผู้ค้น 
มองดเูพลดิเพลนิ 



คนเดนิมาแลว้เดนิไป 
คนเดนิเป็นใคร 
ไมรู่จั้ก 
ไมท่กัทาย 
สายตาทีเ่ห็น 
เห็นเพยีงผา่นไป 
ไรค้นเขา้ใจ 
ไมม่ใีครเห็นความเป็นคน 
เมอืงใหญเ่มอืงนี ้
เมอืงดขีองใครใคร 
ทัง้ทีค่นมากมาย 
ดดูไูปเหมอืนไรผู้ค้น 
คนคงลมืไป 
ลมืมองใจใหเ้ห็นคน 
คนจงึลมืคน 
ใครหมองหมน่ 
กท็นไป 
สายตาทีเ่ห็น 
เห็นใครตอ่ใคร 
เห็นคนมากมาย 
แตใ่นใจเหมอืนไมม่คีน 
เมอืงใหญเ่มอืงนี ้
เมอืงดขีองใครใคร 
ทัง้ทีค่นมากมาย 
ดดูไูปเหมอืนไรผู้ค้น 



เมอืงใหญเ่มอืงนี ้
เมอืงดขีองคนเมอืง 
เห็นความรุง่เรอืง 
เห็นคนเมอืงลว้นมากมาย 
เมอืงใหญเ่มอืงนี ้
เมอืงดขีองใครใคร 
ทัง้ทีค่นมากมาย 
ดดูไูปเหมอืนไรผู้ค้น 
 
พอ่ครวูา่... โอโ้ห ขนาดโกดา้ลงทา้ยยาวซะ นีก่ข็องเกา่ ปี 

2528 2529 จัดจำหน่ายปี 2530 กเ็พลง 2 เพลง เมอืงใหญเ่มอืงนี้

กบัดอกไมพ้ลาสตกิ ความหมายของมนักด็เูป็นเมอืงใหญ ่เมอืงใหญ่

คนมากมาย แตใ่นเนือ้ความเขากว็า่ไปตามความกพ็อเขา้ใจ มนัไม่

ไดย้าก ไมไ่ดล้กึอะไรเกนิไป แตม่นัเริม่มอีะไรตอ่อะไรขึน้มาในเมอืง

ไทย ตัง้แต ่พ.ศ.โนน้ 28-29 มา  
แสดงใหเ้ห็นวา่ในศลิปะหรอืในดนตรกีารอะไรพวกนี ้กเ็ริม่มี

อะไรไขพวกนีข้ ึน้มา ใหเ้ห็นวา่คนเราไปหลงดอกไมพ้ลาสตกิ 
ดอกไมพ้ลาสตกิทีพ่ดูผา่นไปแลว้เมือ่กีน้ีว้า่เป็นตน้ไมพ้ลาสตกิ ที่

เปรยีบเหมอืนศาสนาพทุธเป็นแคด่อกพลาสตกิ แลว้ก็ตามคำ
ตรสัพระพทุธเจา้ ก็หลงแคด่อกใบผลอะไรงามอยูข่า้งบนตน้
ยอด แตห่ารูถ้งึแกน่ถงึเนือ้ถงึราก ไมรู่เ้ร ือ่ง หารูเ้รือ่งของสิง่ที่

มนัควรจะเป็นฐานตน้ สิง่ทีจ่ะกอ่เกดิเป็นผล แลว้ไปเป็นผลปลอมอกี

ตา่งหาก นอกจากจะแคพ่ระพทุธเจา้ทา่นตรัสไวใ้น จฬูสาโรปมสตูร 
และใน มหาสาโรปมสตูร ดว้ย 



เขามคีวามยนิด ีผูท้ีม่คีวามยนิดมีุง่มัน่ ผูท้ีรู่น้ะ ผูท้ีห่ลงระเรงิก็

วา่ไปเถอะ คนมาบวชแลว้มาทำงานศาสนาดว้ยกห็มายถงึคนทีม่คี

วามยนิดทีีจ่ะพยายามมาเอา แกน่เนือ้แกน่แทข้องศาสนา เขามคี

วามยนิด ีมคีวามดำรเิต็มเป่ียมในลาภ แตเ่ขาไปยนิด ีไปเต็มเป่ียมอยู่

ในลาภและความสรรเสรญิ คอืลาภสกัการะ เขายอ่มยกตนขม่ผูอ้ืน่ 
แน่นอน ไดล้าภไดย้ศไดส้รรเสรญิกข็ม่ผูอ้ืน่ เป็นธรรมชาตขิองเขา 
ยนืยนัเลย  

อยา่งมหาระแบบ เป็นเจา้คณุ สดุทา้ยดเูหมอืนจะเป็นเจา้คณุ

ชัน้เทพทีเ่สยีชวีติไปแลว้น่ะ นีร่บราฆา่ฟันอาตมาอยา่งหนักเลย เขา

กบ็อกวา่เขานีแ่หละ โพธรัิกษ์มอีะไร เขานีเ่ป็นเปรยีญ 6 นะ เป็น

เจา้คณุนะ อะไรอยา่งนี ้โพธรัิกษ์มอีะไร กพ็ดูอยา่งนีม้นักข็ม่ เขาก็

ทำจรงิๆ  
หลงลาภสกัการะสรรเสรญิ ก็จะเห็นคนอืน่ต่ำมศีกัดานอ้ย 

ภกิษุอืน่มศีกัดานอ้ย เขาจะมวัเมาถงึความประมาท นีก่ข็อพดู

เต็มๆกแ็ลว้กนั อยา่หาวา่ไปพดูวา่เลย มหาระแบบ หรอื เจา้คณุ

โสภณคณาภรณ ์ดเูหมอืนจะสงูเป็นชัน้ราช ดเูหมอืนจะสิน้ชวีติตอน

เป็นชัน้เทพหรอืยงัไง เจา้คณุมหาระแบบ พรหมพันธุ ์เขายอ่มมวัเมา 
ถงึความประมาท เพราะลาภสกัการะและความสรรเสรญินัน้ เมือ่เป็น

ผูป้ระมาทแลว้ยอ่มอยูเ่ป็นทกุข ์แตเ่ขาไมรู่ส้กึรูท้กุขห์รอก ไมต่อ้งไป

พดูเลย ไมรู่จั้กอรยิสจัตรงนีห้รอก  
 
(เนือ้ความใน มหาสาโรปมสตูร พตปฎ. เลม่ 12 ขอ้ 347) 

เขามคีวามยนิด ีมคีวามดำรเิต็มเป่ียมในลาภและความสรรเสรญิ  
เขายอ่มยกตนขม่ผูอ้ืน่วา่ เรามลีาภสกัการะและความสรรเสรญิ  สว่น
ภกิษุอืน่นอกนีไ้มป่รากฏ มศีกัดานอ้ย.       



เขายอ่มมวัเมา ถงึความประมาท เพราะลาภสกัการะและความ
สรรเสรญินัน้  เมือ่เป็นผูป้ระมาทแลว้ยอ่มอยูเ่ป็นทกุข ์ 

เปรยีบเหมอืนบรุษุผูม้คีวามตอ้งการแกน่ไม ้แสวงหาแกน่ไม ้ 
เทีย่วเสาะหาแกน่อยู ่ เมือ่ตน้ไมใ้หญม่แีกน่ตัง้อยู ่ ละเลยแกน่  
ละเลยกระพี ้ ละเลยเปลอืก ละเลยสะเกด็ไปเสยี ตดัเอากิง่และใบ
ถอืไป สำคญัวา่แกน่.  

มหาสาโรปมสตูร  ล.๑๒  ข.๓๔๗  
ศลีเป็นสะเกด็ สมาธเิป็นเปลอืก ปัญญาเป็นกระพี ้วมิตุเิป็นแกน่ 

ดอกใบผลเป็นลาภสกัการะสรรเสรญิ  
 
พอ่ครวูา่... เปรยีบเหมอืนบรุษผูต้อ้งการแกน่ไม ้มาบวชนี ้มา

ตอ้งการแกน่ไม ้ตอ้งการนพิพาน ตอ้งการวมิตุ ิ แสวงหาแกน่ไม ้
เทีย่วเสาะหาแกน่อยู ่เมือ่ตน้ไมใ้หญม่แีกน่ตัง้อยู ่กไ็มเ่อา ละเลย

แกน่ ละเลยกระพี ้ละเลยเปลอืก ละเลยสะเกด็ ละเลยหมด ศลี 
สมาธ ิปัญญา วมิตุ ละเลยหมด ตดัเอาแตก่ิง่ใบดอกผลถอืไป สำคญั

วา่แกน่ อยา่งนีแ้หละ  
สิง่ทีเ่อามายนืยนัเหลา่นีไ้มใ่ชเ่อามาซ้ำเตมิ ไมใ่ชอ่าตมาจะเอา

มาพดูเพือ่ซ้ำเตมิ แตพ่ดูเพือ่ใหเ้ห็นความจรงิ อาตมากท็ำงานมา

จนกระทัง่ทกุวนันีน้ีก่ ็จะวา่ปลงอายสุงัขารกป็ลงแลว้  กว็า่คงอยูไ่ป

อกีไมน่านเทา่ไหร ่เพราะวา่สงัขาร โอโ้ห ตอ่อายนุะ กไ็มพ่ดูตอ่แลว้ 
มนักพ็ากเพยีรไป มนักไ็มเ่ทา่ไหรห่รอก จำเป็นตอ้งพดูใหช้ดัๆ พดู

ใหค้รบๆพดูใหห้มดๆ ไมไ่ดต้อ้งการไปอวดตวัอวดตน เบง่ขม่หรอืวา่

ไปทำอะไรตอ่อะไรทีเ่รายิง่เราใหญอ่ะไร..ไมใ่ช ่ 
เพือ่เห็นวา่ เสยีดายผูท้ีจ่ะมาบวชแลว้กม็าทำงานศาสนา จรงิๆ

แลว้ทีม่าทำงานศาสนา มาบวช แตจ่รงิๆแลว้ไมเ่อาจรงิ นอกจากไม่



เอาจรงิแลว้ เอาละ่ ไมม่คีนสอนสมัมาทฏิฐ ิเพราะในหมูใ่หญไ่ม่

สมัมาทฏิฐ ิอนันีไ้มไ่ดพ้ดูเลน่ โพธริกัษส์มัมาทฏิฐ ิหมูใ่หญไ่ม่
สมัมาทฏิฐ ิหมูใ่หญจ่งึมาย่ำยโีพธริกัษไ์ง อาตมาไมไ่ดโ้กรธนะ 
ไมไ่ดโ้กรธเคอืง แตเ่ห็นใจสงสาร เหมอืนพอ่เห็นลกู ลกูมนั
โกรธ มนัเป็นเด็ก มนัก็มาทบุตพีอ่ อาตมาจะไปโกรธลกูได้
อยา่งไร เพราะมนัไมเ่ดยีงสามนัไมรู่เ้ร ือ่ง ก็เห็นอยา่งน ัน้จรงิๆ 
เห็นเถรสมาคม เห็นเจา้คณุโสภณคณาภรณห์รอืมหาระแบบนีก้ต็าม  

_สูแ่ดนธรรม... ทา่นไดถ้งึขัน้ชัน้พระธรรมครับ พระธรรมเมธา
ภรณค์รับ  

พอ่ครวูา่... ออ้ ไมถ่งึขัน้เทพ  ทา่นเสยีทีช่ัน้ธรรม มหาระแบบ 
แมแ้ต ่ขออภยัเถอะถา้กลา่วพาดพงิไปถงึ ทา่นสมเด็จพทุธ

โฆษาจารยห์รอืทา่นมหาประยทุธก์ต็าม กน่็าเห็นใจทา่น อาตมาวา่

ทา่นไมไ่ดแ้กลง้นะ ทา่นรูเ้ทา่ทีท่า่นรู ้แลว้ทา่นกท็ำอยา่งจรงิใจ 
ทา่นรักศาสนานะ ไมใ่ชท่า่นไมรั่ก แตศ่าสนาของทา่นทีท่า่นรักมนั

ยงัมจิฉาทฏิฐ ิมนัยงัไมส่มบรูณแ์บบ จงึมาเขา้ใจผูส้มัมาทฏิฐผิดิ 
วา่เป็นผูผ้ดิ แลว้ทา่นนกึวา่ตวัเองสมัมาทฏิฐ ิกม็นัชดัเจน มนัแยง้

ชดัเจนกนั ป่านนีท้า่นจะไดค้ดิไดส้ำนกึไดเ้ขา้ใจหรอืเปลา่กไ็มเ่ห็น

สญัญาณสง่มา แตก่เ็ห็นใจเหมอืนกนั มนักค็งจะยาก มนัน่าละอายที่

จะมายอมรับซะตรงนี ้ 
ทีจ่รงิการปลงอาบตัดิว้ยการยอมรบัความผดิของตวัเองมนั

เป็นความเจรญิ ถา้ทำเสยีไดม้นักเ็จรญิแน่นอน แตถ่า้ปกปิด

หมกัหมมเน่าในมนัจะเสยีหาย อนันีพ้ระพทุธเจา้ทา่นสอนไวห้มด 
แลว้ทา่นสมเด็จฯ กเ็ป็นปราชญเ์อก ไมต่อ้งไปสอนจระเขว้า่ยน้ำ

หรอกนะ กพ็ดูสจัจะนะ  



อาตมาพดูสจัจะไป กข็ออภยัเถอะ ขอพดูเถอะ อาตมาอาย ุ90 
แลว้เนาะ อยา่งทีพ่ดูไปแลว้จะบน่ไปอกี พวกคณุกอ็าจจะไมส่บายใจ

วา่มนัใกลจ้ะตายกไ็มน่่าจะพดูอะไรมากหรอก กข็อพดูไปดว้ยสจัจะ

ความจรงิ ถา้อาตมาตายเสยีแลว้กไ็มไ่ดพ้ดูความจรงิอนันี ้ 
ขอย้ำอกีวา่ อาตมาพดูจรงิ ยคุนีม้นัเสือ่ม ตามทีพ่ระพทุธเจา้

ทา่นตรัสพยากรณไ์วว้า่เป็นยคุเสือ่ม เสือ่มจากโลกตุรธรรม แลว้

คำวา่โลกตุรธรรมน ัน่แหละธรรมะของพระพทุธเจา้ ถา้โลกยีซ์ะ 
มนัก็ไมใ่ช ่มนัก็มรีะดบัดขีองโลกยีน์ะไมใ่ชว่า่ไมม่ ีแตถ่งึแมจ้ะ
เป็นระดบัดขีองโลกยี ์มนัก็ไมใ่ชธ่รรมะของพระพทุธเจา้ 
เพราะธรรมะของพระพทุธเจา้น ัน้ มนัทวนกระแสโลกยี ์มนัทิง้
โลกยีด์ว้ยซ้ำ  เห็นไหม อนันีแ้หละมนัยิง่ใหญต่รงนี ้ตรงทีท่วน
กระแส  

ตรงทีท่วนกระแส ทีอ่าตมาไดเ้ริม่มาบา้งแลว้ทีอ่ธบิายในเรือ่ง 
โลกทัง้โลก ตัง้แตห่มอด ูจนกระทัง่ถงึนักวทิยาศาสตร ์นัก

ดาราศาสตร ์ทัง้ปราชญเ์อกทัง้หลายแหล ่ศาสดากต็าม ลว้นแตอ่ยู่

ตามกระแสของจักรวาล กระแสของโลก กระแสของมหาเอกภพ 
เวยีนจากซา้ยไปขวา ๆ ทัง้นัน้และทัง้นัน้  

มแีตพ่ระพทุธเจา้เทา่น ัน้แหละเวยีนจากขวากลบัมาซา้ย 
จงึมาเจออดตี จงึมาเจอศนูย ์จงึมาเจอวบิาก จงึเจออดตีและ
จงึรูอ้นาคต จงึรูป้จัจบุนั นีก่ค็อ่ยๆอธบิายไป กลา่วถงึพวกนีก้อ่น 
วนันีก้ค็งลงลกึยงัไมไ่ด ้ขอขยายความอนัอืน่ไปกอ่น  

เพราะฉะนัน้กเ็ลย มนัไมเ่ขา้ใจจรงิๆ กห็ลงเพลดิไป กเ็ลยกลาย

เป็นศาสนาดอกไมพ้ลาสตกิ ทัง้ๆทีห่ลงดอกใบผลนัน้น่ะมนักผ็ดิแลว้ 
แถมเป็นพลาสตกิอกีตา่งหาก โอ ้เมอืงใหญเ่มอืงนี ้เอาละ่ถงึแมจ้ะ

เป็นเมอืงไทยเมอืงเล็กกเ็ถอะ โดยโวหารวา่มนัเป็นเมอืงใหญเ่มอืงที่



มนัเจรญิงอกงามนี ่ทำไมผูค้นถงึเป็นอยา่งนีก้นัไปหมด ไมรู่จั้กสจัจะ 
เหมอืนคนไมรู่เ้รือ่งรูร้าว เหมอืนคนโงค่นอะไรตอ่อะไรไปนี ้สิง่ทีด่ทีี่

งามกลบัไมรู่ ้ไปหลงสิง่ทีไ่มด่ไีมง่าม อยา่งนีเ้ป็นตน้  
ซึง่ความเขา้ใจระดบัเตอ๋ เรวตั พทุธนัินทน ์เขากเ็ขา้ใจของเขา 

กแ็สดงออกมา สือ่ออกมาอยา่งนี ้เป็นตน้ ซึง่อาตมาเองสือ่ออกไป ก็

ขอขยายความเพิม่  
คำวา่ “เมอืงใหญ”่ก็คอืคณุธรรมใหญ ่คณุธรรมใหญก็่คอื

โลกตุรธรรม มนัเปรยีบเหมอืนยอดปิรามดิ มนัมคีนไมม่าก
หรอก ใหญใ่นเรือ่งของสจัธรรม มนัไมไ่ดใ้หญใ่นรปูธรรม มนัก็

ตอ้งมจีำนวนนอ้ยเป็นยอดพรีะมดิอยูแ่น่นอน อาตมากย็้ำยนืยนัมา

นานหลายครัง้หลายคราว  
ในโลกยคุนีท้ีพ่ระพทุธเจา้ทา่นตรัสวา่เสือ่ม แมแ้ตใ่นแดน

พทุธเอง เมอืงพทุธเอง อยา่งเมอืงไทย โลกยกใหเ้ป็น
จดุศนูยก์ลางพทุธศาสนาเลยนะเมอืงไทย หมูใ่หญเ่ขายงัเป็น
แคน่ ัน้ ขนาดน ัน้โลกยงัยอมรบัเลย แตจ่ะใหโ้ลกทีเ่ป็นเทวนยิม
ขา้งนอกเขามาเขา้ใจโลกตุระน ัน้นะ่หรอื เมนิเสยีเถดิอยา่
คดิถงึ เพลงเขาไมไ่ดว้า่เมนิเสยีเถดิหรอก เขาวา่ลมืเสยีเถดิอยา่

คดิถงึ   
เมนิเสยีเถดิ เพราะคนไทยทีโ่ดยเฉพาะทีเ่ป็นชาวพทุธ เป็น

กระแสหลกัส ิจะตอ้งยอมรับ จะเป็นผูรั้บกอ่น คนกต็อ้งเอามวล

ปรมิาณ เพราะชาวพทุธเองยงัไมย่อมรับโลกตุระ แตก่อ็ยา่งวา่น่า

เห็นใจเพราะเขาไมรู่ ้พดูแลว้มนัซบัซอ้นหลายชัน้ เขาไมม่เีจตนา

เลวรา้ยหรอก เจตนาดดีว้ย แลว้เขานกึวา่อาตมาจะมาทำลายศาสนา 
นกึวา่เป็นกบฏ นกึวา่เป็นผูท้ำลาย นีอ่าตมาพดูไดเ้พราะทำงานมา 
53 ปีแลว้  



ด ีโชคด ีทีอ่าตมาพดูแลว้พดูอกี ทีย่งัมพีระไตรปิฎกเลม่นี ้
แมแ้ตค่ำเดยีวกนัอธบิายภาษาเดยีวกนั คำเดยีวกนักบัของ

พระพทุธเจา้ อธบิายกนัคนละนัยยะกต็าม แลว้ใครละ่นัยยะไหนทีม่นั

ถกูตอ้ง  
เชน่ อธบิายคำวา่กาย คำวา่บญุ คำวา่สมาธ ิคำวา่ฌานอะไร

พวกนีเ้ป็นตน้ คำวา่นโิรธ หรอืคำวา่ปฏบิตั ิอยา่ไปหลบัตา หลบัตา

นัน้มนัไมม่เีขา้ๆออกๆฌาน ของศาสนาพทุธนัน้มนัไมต่อ้งเขา้ตอ้ง

ออกหรอกทำฌาน อะไรอยา่งนี ้ซึง่มนัลกึซึง้ มนัไมใ่ชเ่รือ่งตืน้ๆ

สามญั มนัเสือ่มไปเป็นเดยีรถยี ์ไมว่า่จะเป็นฌานกเ็ป็นแบบเดยีรถยี ์
วมิตุกเ็ป็นเดยีรถยี ์เรือ่งบญุเรือ่งทานกก็ลายเป็นโลกยีะ เรือ่งปัญญา

ยิง่ไปกนัใหญเ่ลย  
อาตมาก็ยนืยนั ปญัญาวา่อาตมาเป็นผู ้สยงัอภญิญา มี

ปญัญามคีวามรูม้ากอ่น ทีพ่ดูอยา่งนีอ้าตมาทำงานมา 50 กวา่
ปี อายก็ุ 90 จวนตายแลว้ดว้ย พดูใหม้นัครบๆก็แลว้กนั 
เพราะฉะนัน้จงึตอ้งพดูเพือ่ย้ำยนืยนั ๆ แลว้คาแรคเตอรข์องอาตมา

มนักเ็นน้กห็นักกเ็หมอืนไปตหีวัเขา ตอ้งขออภยั ไมไ่ดแ้กลง้หรอก 
มนัเป็นตวัเอง คาแรคเตอรข์องตวัเองมนัเป็นอยา่งนี ้อาตมาไมช่อบ

เหยาะแหยะ ถา้อยูธ่รรมดากส็นุกสนานเบาๆ แตถ่า้เขา้หาธรรมะแลว้ 
ละกไ็มม่เีหยาะแหยะหรอก ไมเ่หยาะแหยะ  

เพราะฉะนัน้เรือ่งของความลกึซึง้สดุยอดของธรรมะ

พระพทุธเจา้นัน้ ถา้สายหลกั-กระแสหลกั ไมว่า่จะหลบัตา สาย

หลบัตา กพ็ยายามศกึษาดีๆ  อาตมากต็ำหนวิา่มนัโมฆะเลย หลบัตา

ไมไ่ด ้แลว้เขากนั็บถอืกนัวา่เป็นการปฏบิตั ิเป็นพระปฏบิตันิะ แมแ้ต่

พระทีศ่กึษาปรยิตั ิศกึษาพยญัชนะศกึษาทัง้หลายแหล ่สว่นใหญ ่
จบด็อกเตอรม์าจากมหาวทิยาลยัเทวนยิมทัง้หลาย ทางพทุธศาสนา



นะ ไปเรยีนจากเขามา ทัง้ๆทีเ่ราควรจะเป็นเจา้ของอะไรอยา่งนี ้นีค้อื

ความไมรู่ ้มนักเ็ป็นเชยๆ ไปอยา่งนัน้ ทัง้นัน้นะ เปรยีญ 9 กด็ ีดร.กด็ ี
ขออภยัพดูแลว้มนัก ็ตอ้งขอคารวะจรงิๆเลย อยา่หาวา่อาตมาไป

ดถูกูดแูคลนหรอืวา่ไปขม่เบง่อะไรเลย กต็อ้งขออภยัจรงิๆ มนัพดู

สจัจะ มนัตอ้งพดูไมรู่จ้ะทำยงัไง  
เพราะฉะนัน้ถา้เผือ่วา่ไมม่าฟังทำสจัธรรม ทีอ่าตมาขอยนืยนั

วา่ไมไ่ดม้าหลอกมาลอ่ ไมไ่ดม้าปลอมมาแปลง ขอยนืยนัวา่มนัเป็น

ของแทข้องจรงิ เป็นธรรมะของพระพทุธเจา้ เป็นโลกตุรธรรม 
อาตมาเป็นตวัจรงิ ของสยงัอภญิญา ของผูท้ีม่มีาเอง ไมม่อีาจารยไ์ม่

มคีรบูาอาจารยใ์นชาตนิี ้กพ็ดูไปหมดแลว้ ไมใ่ชห่ยิง่ผยอง ไมใ่ชเ่บง่

ขม่อะไร ไมใ่ช ่ไมไ่ดอ้ยากพดูเลย แตจ่ำนนจำเป็นจำใจ อาตมากพ็ดู

ไปแลว้ กค็อ่ยอา่นในหนังสอื”เกดิมาชาตนิี”้ นีส่ารภาพ พดูไปมนั

จำเป็น  จำนน  จำยอม  จำใจ  จำตอ้ง ตอ้งพดูอยา่งนีอ้อกมา มนั

เป็นสิง่ทีส่ดุทางทีจ่ะตอ้ง ไมม่อีะไรจะตอ้งพดูไดม้ากกวา่นีอ้กีแลว้ 
มนัเป็นวสิยั สดุวสิยัเลยนะ  

เพราะฉะนัน้ในความเจรญิกบัความเสือ่ม เราเป็นพวกอโศก
นี ่เป็นพวกทีก่ำลงัพยายามพากเพยีรใหเ้จรญิ แตท่างทา่น
ท ัง้หลายแหลท่างกระแสหลกัหมูใ่หญท่า่นเสือ่ม  

ความเจรญิ-ความเสือ่ม กข็ออยา่ใหค้วามเสือ่มมนัเทีย่งแท ้

ถาวรเลย เลกิเสือ่มบา้ง เลกิเสือ่มเถอะ ตัง้จติใหมม่ ีปรโตโฆษะ ตาม

ศกึษาดีๆ  ฟังอาตมาบา้ง เสยีงปรโตกค็อืเสยีงอืน่จากทีท่า่นยดึถอืกนั

อยูนั่น้ เปิดฟังเสยีงอืน่เสยีบา้ง จะได”้สมัมาทฏิฐ”ิ เป็นสมัมาทฏิฐคิู่

แรกเลยนะ “ปรโตโฆษะ” แลว้จะได”้โยนโิสมนสกิาร” จะไดท้ำใจใน

ใจถกูทางถกูตอ้ง แตน่ีไ่ปทำใจในใจผดิทาง มนสกิารผดิทาง เป็น 



“อโยนโิสมนสกิาร” อยา่งนีเ้ป็นตน้ มนักจ็ะทำยงัไง ปฏบิตัอิยา่งนัน้

มนักผ็ดิ  
เพราะฉะนัน้ความเจรญิงอกงามชาวอโศกก็คอ่ยๆงาม 

แหม แตย่ากจงัเลย โตชา้โตยาก มนัแหม ไมรู่จ้ะขยายความ
อยา่งไร อาตมากไ็มม่ปัีญญาจะขยายความตอ่แลว้ตรงนี ้ทำไมมนั

ถงึเจรญิงอกงามไมไ่ด ้ขยายความตอ่ไมไ่ดแ้ลว้ แตท่า่นน ัน้ยงัทน
เสือ่มอยู ่ทำไมตอ้งรกัษาความเสือ่มน ัน้ไวก้นัจงัเลย ไมเ่ขา้ใจ
เลย จะวา่เห็นใจกเ็ห็นใจอยูบ่า้ง เขาไมรู่เ้ขากไ็มไ่ดแ้กลง้ กไ็มม่ี

อะไรจะพดูตอ่ นอกจากพดูวา่สดุสงสาร  
_สูแ่ดนธรรม... ทีเ่ป็นเชน่นีเ้พราะรม่ไมท้ีพ่อ่ทา่นสรา้งยงัไมแ่ผ่

กิง่กา้นสาขาใหญโ่ตไปครับ  
พอ่ครวูา่... สูแ่ดนธรรม พยายามชว่ยอาตมาวา่ ทีอ่าตมากำลงั

สรา้งอยูน่ ี ้ตน้ไมน้ีไ้มใ่ชต่น้พลาสตกิ แตเ่ป็นตน้ไมแ้ท ้ทีร่าก
งาม รากงามมรีากท ัง้ 10 รากของพทุธเจา้เรยีกวา่มลูกา 10  

มลูกา 10 ตัง้แตย่นิด ีฉันทะเป็นมลูกา มคีวามยนิด ี
เพราะฉะนัน้ถา้ทางดา้นเถรสมาคมมจีติมายนิดใีนทางเราทาง

โพธรัิกษ์นี ้ทางอโศกเรานี ้เริม่ตน้รากขอ้ที ่1 มฉีนัทะเป็นมลูกา 
ในมลูสตูร 10 พตปฎ.เลม่ 24 ขอ้ 58  

ขอ้ที ่2 มมีนสกิารเป็นแดนเกดิ คอืมาทำใจในใจ  ทีไ่ปน่ัง

หลบัตาปฏบิตั ิเขากท็ำใจในใจ แตท่ำผดิเป็นมจิฉาทฏิฐ ิเป็น ​
“อโยนโิสมนสกิาร” เขากม็แีดนเกดิ แตแ่ดนเกดิไปในทางผดิ ทาง

ลงนรก  ในทางเสือ่ม  
เหลอืเวลาในรายการอกี 19 นาท ีตอ้งเร็วหน่อย  
ขอ้ที ่3 มผีสัสะเป็นเหตเุกดิ นีแ่หละตวันีก้ย็าก (พอ่ครไูอตดั

ออกดว้ย)  



ทำไมไมเ่ขา้ใจกนั มนัยากยงัไง ยากทีอ่าตมาเข็นไมข่ึน้ แตม่นั

น่าจะงา่ยทีเ่ขาน่าจะเขา้ใจ ไมม่ผัีสสะมนักไ็มม่เีวทนา ผัสสะเป็นเหตุ

เกดิ อาตมากอ็ธบิายมาแลว้ เวทนาเป็นทีป่ระชมุลง เวทนานีแ่หละ 
เป็นทีท่ีจ่ะทำงานปฏบิตัเิป็นกรรมฐาน เวทนาเป็นกรรมฐานหนึง่เดยีว

ของศาสนาพทุธ ไมใ่ชก่สณิ 40 เป็นกรรมฐาน ไมใ่ช ่ไมใ่ช ่ 
ฐานทีต่ ัง้แหง่การปฏบิตัคิอืเวทนา แลว้ก็ศกึษาเวทนานอก

เวทนาใน เดีย๋วคอ่ยขยายกายในกาย เวทนาในเวทนา จติในจติ

ธรรมในธรรม  
เพราะฉะนัน้ถา้ไมม่ผัีสสะ โมฆะเลย โดยเฉพาะผัสสะภายนอก 

ทีม่ ี5 ทวารกบัใจ  
เพราะฉะนัน้น่ังหลบัตานีปิ่ดประตเูลย โมฆบรุษุเด็ดขาด สญู

เปลา่  
_สูแ่ดนธรรม... เพราะทา่นทัง้หลายเห็นตรงกนัขา้มกบัพอ่ทา่น

ครับ เห็นวา่การมผัีสสะทำใหจ้ติฟุ้งซา่น มนักเ็ลยไมส่งบสกัท ี 
พอ่ครวูา่... ไมเ่ป็นลำดบั ไมป่ฏบิตัเิป็นลำดบั ตัง้แตศ่ลีขอ้ 1 

แลว้กม็ผัีสสะเป็นปัจจัย มตีืน่รู ้แลว้กก็ำหนดรู ้มนัถงึจะสรา้งฐานของ

สตแิละปัญญาเป็นอธปิไตย เป็นอตุระอยูเ่หนอืมนัได ้แลว้มพีลงั

อธปิไตยแข็งแรง  
เพราะไมเ่ริม่ตน้มาตัง้แตต่น้ แตไ่ปน่ังกดขม่ ไปน่ังทำอะไรน่ัน

มนัออกนอกทางหมดเลย มนัเป็นไปไมไ่ด ้มนัไมต่รงคำสอน

พระพทุธเจา้เลย แลว้มนักไ็มไ่ดม้รรคผลของพระพทุธเจา้ ไปได ้

มรรคผลของเดยีรถยี ์แลว้กเ็อาอนัโนน้มาแยง้อาตมา  
เพราะฉะนัน้ มนัไมม่รีากอยา่งทีอ่ธบิายไปยงัไมจ่บเมือ่ครูน่ี ้ลดั

มาถงึสตปัิญญาแลว้ เมือ่ไมม่ผัีสสะกไ็มม่เีวทนา เมือ่ไมม่เีวทนากไ็ม่



ไดป้ฏบิตั ิปฏบิตัเิวทนา 108 อนันีแ้หละเป็นกรรมฐานเป็นจดุกลาง

จดุสำคญั  
ขอสรปุลงทา้ยไวใ้หฟั้งกอ่น แลว้คอ่ยมาขยายความ ถา้คณุไม่

เรยีนรูท้ีเ่วทนา ศาสนาพทุธทัง้หมด สโมสรณา รวมลงทีเ่วทนา 
เพราะเวทนาเป็นตวัธาต ุธาตคุวามรูส้กึทกุขส์ขุ เป็นธาตเุวทนาความ

รูส้กึอารมณแ์หง่ความรูส้กึสขุทกุข ์จะตอ้งรูค้วามจรงิวา่อาการหรอื

อารมณท์ีม่นัเกดิทกุขเ์กดิสขุของจรงิตรงนี ้ตอ้งเขา้ใจสภาวะธรรม 
ไมใ่ชม่แีตพ่ยญัชนะวา่เวทนาคอือะไร ความรูส้กึหรอือารมณค์อือะไร  

คณุตอ้งอา่นอาการเมือ่กระทบสมัผัส แลว้เกดิเวทนา เกดิความ

รูส้กึ ความรูส้กึเป็นสงัขารปรงุมา คณุกต็อ้งแยกใหอ้อกวา่มนัมกีเิลส

กบัตวัความรูส้กึจรงิ เวทนาแทก้บัเวทนาเกอ๊ธบิายมาหมดแลว้ ถา้

แยกอนันีไ้มอ่อก ไมม่ทีางปฏบิตัธิรรมบรรลธุรรม ไมม่ทีางบรรลธุรรม 
ปฏบิตัใิหต้ายกไ็มม่บีรรลธุรรม ถา้ไมม่ธีรรมวจัิยสมัโพชฌงคแ์ยก

เวทนาในเวทนา เวทนาแทก้บัเวทนากเิลส ถา้แยกไมอ่อก ปฏบิตัใิห ้

ตายยงัไงกีช่าตกิีช่าตกิไ็มม่ทีางบรรล ุนีช่ ีจ้ดุสำคญัใหฟั้งแลว้นะ 
ภาษากใ็ชภ้าษาไดแ้คน่ี ้แตส่ภาวะคณุตอ้งมทีกัษะจรงิ  

แคล่มืตาปฏบิตัมิผัีสสะจรงิกเิลสเกดิจรงิขึน้ จงึจะไดรู้จั้กกเิลส

จรงิๆ เวทนามนัมนีะมกีเิลสในเวทนา เวทนาในเวทนา (เวทนา 2) 
เวทนาแทอ้นัหนึง่ (อกีอนั)เวทนาเกเ๊พราะกเิลสมนัปรงุแตง่ แลว้คณุ

ไปหลงกเิลสปรงุแตง่ ไปหลงเวทนาทีม่นัปรงุแตง่ดว้ยกเิลส ไดล้าภ

กป็รงุแตง่ ยึดิตดิมนั ไดย้ศกป็รงุแตง่ ตดิมนั ไดส้รรเสรญิกป็รงุแตง่ 
ตดิมนั มนัยิง่ละเอยีดไปเลยในลาภยศสรรเสรญิ ไดเ้สพสขุกก็รึม่! 
โลกยี ์ คณุกเ็ฉยเมยเลย กม็นัไมท่กุข ์ 

ไมท่กุขด์ว้ยวธิเีดยีรถยีห์ลอกใหไ้ปกดขม่จติ เป็นวธิทีำจติไมใ่ห ้

ทกุขด์ว้ย เขากเ็ลยหลงเชือ่วา่น่ันแหละถกู ไอท้ีอ่าตมาอธบิายไปนี้



เขาบอกยาก อยา่งที ่สูแ่ดนธรรมวา่ ฟุ้งซา่นนัน้น่ะ เห็นไหม มนัสริิ

มหามายา อธบิาย มนัซบัซอ้นอยูใ่นนี ้ 
เพราะฉะนัน้ถา้ไมป่ฏบิตัถิกูคำสอนตามพระอนุสาสนอียา่งจรงิ

แทส้มบรูณแ์บบ ผัสสะไมม่ ีเป็นตน้ เวทนาไมเ่กดิ  
เพราะฉะนัน้ การทำใหเ้วทนารวมลงเป็นหนึง่ กจั็บทลีะคู ่ๆ 

ทฺวเยน โดยเฉพาะจับทีเ่วทนา ในพระไตรปิฎกเลม่ 10 ขอ้ 60  
อาตมาจำได ้

ธรรมทัง้สองเหลา่นี ้รวมเป็นอนัเดยีวกนักบัเวทนา โดยสว่นสอง 
(เทฺว ธมฺมา ทฺวเยน เวทนาย เอกสโมสรณา ภวนฺต ิฯ ) ล.10 ข.60  

พระบาลนีี ้อาตมากจ็ำไดด้ว้บ เพราะมนัเป็นตวัสำคญั สภาวะ 
จดุหวัใจศาสนาเลยตรงนี ้ 

เพราะฉะนัน้ ถา้ไมรู่ ้2 ทฺวเยน นะ แยกวภิตัตอิอกมา แยกให ้

เห็นวา่มนัเป็น 2 นะ “เวทนา 2” ใน-นอก หรอื เกก๊บัแท ้แทค้อื

อยา่งไร เกค๊อือยา่งไร มเีหตผุสม รูเ้หตคุอืกเิลส จับแยกกเิลสได ้
กเิลสมนัเป็นมาร เป็นมายา เป็นเรือ่งเก ๊เห็นความจรงิคอืปัญญา 
ความรูจ้รงิ  

ปญัญาคอืความรูจ้รงิความจรงิ  ไอข้องเกเ๊จอของจรงิ ของ

เกว๊ ิง่หนตีดูแป้นเลย ไมร่อหนา้ ไดเ้ลย นีก่พ็ดูอธบิายมา อธบิายดว้ย

ภาษาอนันี ้แตค่ณุปฏบิตัจิรงิคณุเขา้ใจสภาวะตรงกบัภาษาทีอ่าตมา

พดู คณุจะรูข้องจรงิดว้ยตนเอง เป็นปัจจัตตงัเลย  
ปัญญาเจอกบัไอผ้มีารหรอืกเิลสนี ่มนัไมร่อหนา้อยูห่รอก กเิลส

หรอืมารมนัเจอหนา้ปัญญาเขา้แลว้ มนัวิง่หตูบู หนอียา่งไมค่ดิชวีติ

เลย นีส่จัจะมนัเป็นเชน่นัน้ ถา้มนัไมจ่รงิมนักไ็มเ่กดิอยา่งทีอ่าตมาวา่ 
ถา้มนัจรงิมนัจะเกดิอยา่งทีอ่าตมาวา่  



เพราะฉะนัน้ ผูใ้ดรูส้จัจะจรงิ กระทำเวทนาไดช้ดั มนัจงึเป็นจติ

สะอาด มเีวทนาแทเ้ป็นจติสะอาดตกผลกึลง เป็นจติสะอาด จติ

บรสิทุธิ ์เป็นอเุบกขา เป็นปรสิทุธา ปรโิยทาตา มทุ ุกมัมญัญา 
ปภสัสรา นีแ่หละจติแข็งแรง (พตปฎ. เลม่ 14 ขอ้ 690 ธาตวุภิงัคสตูร) 

ตอ้งสะสมตามระบบ เบือ้งตน้-ทา่มกลาง-บัน้ปลาย ไปทลีะ

เปราะๆ แตน่ีไ่มม่ขีัน้ตน้ ขัน้กลาง ขัน้ปลาย เป็นลำดบัอยา่งน่า

อศัจรรย ์อยา่งทีพ่ระพทุธเจา้ทา่นตรัสเอาไว ้อยา่งน่าอศัจรรย ์ใน
อศัจรรย ์8 อยา่ง  

 
ธรรมวนัิยน่าอศัจรรย ์๘ 
ขอ้ที ่1. ธรรรมวนัิยนีม้กีารศกึษาไปตามลำดบั 
กระทำไปตามลำดบั ปฏบิตัไิปตามลำดบั มใิชบ่รรลอุรหตัตผลโดยตรง เสมอืน

มหาสมทุรลาด ลุม่ ลกึลงไปโดยลำดบั ไมโ่กรกชนัเหมอืนเหว 
ขอ้ที ่2 ……. 
… 
(มหาสมทรน่าอศัรรย ์๘  : พตปฎ. เลม่ ๒๓ "ปหาราทสดูร" ขอ้ ๑๐๙) 

 
มนัเป็นลำดบัราบลุม่ยิง่กวา่ฝ่ังทะเล ไมใ่ชว่กไปวกมา สลบัไป

สลบัมาอะไรเวยีนหวั ไมใ่ช ่มนัเรยีบรอ้ยไปแลว้กไ็ดไ้ปเลย 
เรยีบรอ้ยไปแลว้กไ็ดไ้ปเลย ไมม่เีขา้ไมม่อีอกหรอก ไมม่กีารวกไป

วกมา วกไปวกมาไมม่ ีมแีตไ่ดไ้ปแลว้กไ็ดไ้ปเลย เรยีบราบยิง่กวา่

กระจกหรอืฝ่ังทะเล หรอืหาดทรายทีน่้ำซดั วาบลงมา มนัเรยีบ ทราย

เรยีบ หาดสะอาด  
เพราะฉะนัน้เมือ่ไดจ้ติสะอาดแลว้จงึตกผลกึลงเป็นสมาธ ิสมาธิ

จงึเป็นหวัหนา้เป็นประมขุเป็นใหญข่องจติ (มสีมาธเิป็นประมขุ : มลูสตูร 10) 

คอืจติทีส่ะอาดแลว้ก็ตกผลกึเป็น อเนญชาๆๆ ไมห่ว ัน่ไหว 
แข็งแรง รอบรูส้ตูรของพระพทุธเจา้ท ัง้หมด เจโตปรยิญาณ 



16 ทำใหเ้กดิสมาหโิต เป็นวมิตุหลดุพน้ไดจ้รงิๆ ทัง้เจโตและปัญญา 
สมาธกิบัวมิตุ 2 อยา่ง ทัง้เจโตกบัปัญญา ตกผลกึลงมา เป็น 
อเนญชา ทีเ่ป็นจติสมาธขิองพระพทุธเจา้เรยีกวา่ สมาหโิต  

ไมใ่ชไ่ปน่ังสะกดจติแลว้กเ็ป็นสมาธ ิทัง้ๆทีก่เิลสกไ็มรู่ต้วั ไมรู่ ้

เรือ่งของกเิลส สะกดไปแลว้ตกผลกึแข็ง แข็งทือ่ แลว้เรยีกสมาธ ิ
เขากเ็ขา้ใจของเขาอยา่งนัน้ ซึง่มนัคนละเรือ่งกนัเลย  

เพราะฉะนัน้สมาธกิต็า่งกนั สมาธเิป็นประมขุ เขากเ็ป็นประมขุ

นะ เรากเ็ป็นประมขุ อธบิายตวัเดยีวกนั ภาษาเดยีวกนั แตม่นัคนละ

เรือ่งกนัเลยกบัสภาวธรรม ซึง่สมาธขิองพระพทุธเจา้น ัน้ลมืตามี
สตติ ืน่เต็มทางกายก็ 100% ทางวจก็ี 100% ทางมโนก็ 100% 
อาตมากพ็ดูไปหมดแลว้ ตืน่เต็ม ไมใ่ชไ่ปน่ังหลบัน่ังหรีน่ั่งหลบ ยิง่

หลบัตาเขา้ไปขา้งใน ไมใ่ชเ่ลย  
ตืน่เต็ม มคีวามแข็งแรง สตเิป็นอธปิไตยเป็นอำนาจ แลว้มี

ปัญญาอยูเ่หนอื มคีวามรู ้รูว้า่โลกเป็นอยา่งนีก้ร็ูก้บัเขา ชว่ยกนั ไม่

ไปขม่ไปเบง่ สงสาร คณุไมพ่น้จากสงสารน่ันเอง คณุกว็นอยูใ่น

วฏัสงสาร กช็ว่ยกนัไป สงสารขึน้มากช็ว่ยกนัไป 
เพราะฉะนัน้คนทีบ่รรลแุลว้ถงึขัน้ทีเ่ป็นรากขอ้ที ่8 ขอ้ที ่9 

เขา้ไปนี ่(8. มวีมิตุเิป็นแกน่, มอีมตะเป็นทีห่ยัง่ลง : มลูสตูร 10) พอเป็นวมิตุจรงิ

อยา่งสมัมาทฏิฐแิลว้ไดแ้กน่แท ้ตามทีไ่ปแสวงหาแกน่(จฬูสาโรปมสตูร) 
ไดแ้กน่ถกูตอ้งแทจ้รงิแลว้ บรรลวุมิตุแิลว้ กเ็ป็นอมตะบคุคลขอ้ที ่9 
ซึง่เป็นคนทีรู่ก้าละ รูก้รรม รูก้จิ รูก้าละ ไดก้ระทำกจิสำเร็จดว้ยกรรม 
จบ ถงึอยูเ่หนอืกาละ หรอืผูท้ำกาละเอง จะตายหรอืไมต่าย ได ้จะ

ตายแลว้เกดิอกี ได ้จะตายแลว้ไมเ่กดิเลยสลายเป็นดนิน้ำไฟลมไป

เลย ได ้เห็นไหม มนัจบหมดเลย อตัภาพหรอืจติวญิญาณของแตล่ะ



คนของแตล่ะคน รับผดิชอบของตวัเอง แลว้จัดการใหส้มบรูณแ์บบ

เป็นอรหนัต ์ผูจ้บกจิแลว้  
ผูจ้บกจิ แลว้จะรูก้าละ ทำกาละไดท้กุอยา่ง ทำกาละใหอ้ยูต่อ่

เกดิอกี ตายชาตแิลว้ชาตหินา้จะเกดิอยูอ่กีกไ็ด ้ถา้เกดิแลว้เกดิอกีจะ

ชว่ยคนไปอกีใหน้านยิง่กวา่ ทีอ่าตมาปณธิานไวเ้ป็นพระพทุธเจา้

องคใ์ดองคห์นึง่กพ็อแลว้ จะไมท่ำตอ่จะไมป่ระกาศตวัเองอยา่งพระ

อวโลกเิตศวร ทีไ่มย่อมประกาศตวัเองเป็นพระพทุธเจา้สกัท ีจะเป็น

โพธสิตัวช์ว่ยสตัวโ์ลกกนัไป เหมอืนเจา้แมก่วนอมิอวตารเขาก็

อธบิายไป กจ็ะชว่ยมนุษยน์ีแ่หละจนกวา่จะหมดเป็นคนสดุทา้ยถงึจะ

ปรนิพิพาน กอ็ธบิายไปหมดแลว้ กไ็มว่า่กนั  
ใครจะทำอยา่งนัน้กไ็มว่า่ อาตมาไมสู่ห้รอก ขอเป็น

พระพทุธเจา้ไดอ้งคใ์ดองคห์นึง่เทา่นัน้ นีย่งัตัง้จติปณธิานอยูน่ะ ก็

พอแลว้เป็นพระพทุธเจา้ไดก้ข็อปรนิพิพานเป็นปรโิยสาน ไมเ่อา 2 
สมยัหรอก สมยัเดยีวกเ็หลอืกนิเหลอืใชแ้ลว้ ไมต่ะกละตะกราม

เหมอืนนักการเมอืงเขาทีอ่ยากเป็นนายกหลายสมยั เป็น

ประธานาธบิดหีลายสมยั เรากไ็มเ่อาอยา่งนัน้  
เพราะฉะนัน้เรือ่งธรรมะพระพทุธเจา้ตามทีอ่าตมาอธบิายไป

บา้ง ตามลำดบัพวกนี ้ซึง่มาขยายความตา่งๆ แมจ้ะขยายโพธสิตัวถ์งึ 
9 ระดบั อรหนัตอ์กี 6 ระดบั เพราะฉะนัน้ถา้เขา้ใจจรงิๆแลว้โพธสิตัว์

จงึสงูกวา่อรหนัตถ์งึ 3 ระดบั อรหนัตม์แีค ่6 ระดบั  
พระอรหนัตค์อืตวัจบ โพธสิตัวค์อืตวัทัง้รวม ยงัไมอ่ธบิายอนันี้

วนันี ้โพธสิตัวก์บัอรหนัต ์ 
 
ทีจ่รงิเกรงใจ เขาบอกวา่เวลาเหลอือกี 3 นาท ีจะครบทีใ่หม้า 

ชัว่โมงครึง่ ขอเอา SMS มาอา่นกอ่นกแ็ลว้กนั  



 
SMS วนัที ่1 - 9 พฤศจกิายน 2566 
_แกว้ตะวนั พวงบบุผา  . นอ้มกราบนมสัการพอ่คร ูทา่นสมณะ 

ทา่นสกิขามาตดุว้ยความเคารพบชูาอยา่งสงูยิง่คะ่ ไดม้โีอกาสมา
รว่มงานมหาปวารณาครัง้ที ่๔๑ ทีบ่วรราชธานอีโศก ตัง้แตว่นัที ่๒ 
พ.ย. ๖๖ เดนิทางมากบัทมีป้าศลีเกือ้ ตอนแรกก้ำกึง่วา่จะมาหรอืไม่
เพราะเป็นไขห้วดั คดิวา่จะหายทนัหรอืไม ่แตป้่าศลีเกือ้ ผูเ้ป็นมติรดี
สหายด ีมารับถงึบา้นทีส่พุรรณบรุ ีแมจ้ะยงัไมห่ายด ีแตเ่ห็นความ
เมตตาปรารถนาดขีองป้าศลีเกือ้ กเ็ลยตดัสนิใจรว่มเดนิทางมาบา้น
ราชฯ ดว้ย พอมาถงึโรคภยัไขเ้จ็บทีเ่ป็นอยูก่ห็ายไปอยา่งน่าอศัจรรย ์
แตย่งัมอีาการออ่นเพลยีอยูบ่า้งแตใ่จกส็ู ้ชว่ยงานทา่นสกิขมาตเุป็น
หญงิในการแกะกระเทยีมกบัทมีไพศาล ีเพือ่นำไปปลกูทีแ่ปลง ใน
วนัถดัไป เขา้รว่มกจิกรรมปฐมนเิทศเพือ่สรา้งสมพลงัจติวญิญาณ 
เพือ่พัฒนาในลำดบัตอ่ไป กราบขอบพระคณุเหตปัุจจัยทกุอยา่ง 
บคุคลทีเ่กีย่วขอ้ง ทีน่ำพามาถงึดนิแดนพระโพธสิตัว ์แผน่ดนิพทุธ 
ไว ้ณ โอกาสนีด้ว้ยคะ่ 

 
_เชวง กจิจะบรรณ ์ . ชาตนิีไ้ดฟั้งเทศนเ์กดิรว่มสมยักบัทา่นพอ่

คร ูคงมวีาสนาไปไหถ้งึบา้นราชสกัครัง้ในชวีติ 
พอ่ครวูา่... เอาน่ามาซกั 10 ครัง้รอ้ยครัง้พันครัง้หรอืมาอยูเ่ลย 

ดเีกดิจติเป็นกศุลขนาดนีก้ด็แีลว้  
 
_ตุก๊ อศัวนิ . ประทบัใจ ในความทุม่เท ของคณะนักรอ้งทกุทา่น

ทีม่เีมตตา และกรณุานำเสยีงเพลงอนัไพเราะ เสนาะโสต มาขบั
ลำนำ..กลอ่มถงึบา้นราช ถวายพอ่คร ูดว้ยเพลงทีพ่อ่ครปูระพันธเ์อง



ไวแ้ตส่มยัยงัเป็นฆราวาส นับเป็นความสามารถโดดเดน่เป็นพเิศษ ที่
น่าทึง่น่าอศัจรรยใ์จยิง่ !! โอกาส อนังดงามนี ้ไดน้ำเพลงอมตะ แต่
ครัง้.. วนัวานยงัหวานอยู.่.หวานซึง้ตรงึใจถงึปัจจบุนักาล (อกาลโิก 
อยา่งโก ้เจา้คะ่) ได.้.มารว่มรำลกึความประทบัใจในอดตี..และ..เป็น
สขุอยูใ่นปัจจบุนั แมน้รับฟังรับชมอยูท่างบา้น กพ็ลอยไดรั้บความสขุ 
ปลืม้ ปีต ิทีก่รณุาถา่ยทอดสดใหช้มถงึบา้น..เจา้คะ่!! ขอกราบ_/\_
ขอบพระคณุทกุๆ ทา่น ทัง้อยูเ่บือ้งหนา้แลเบือ้งหลงั รว่มมอื รว่มใจ 
ทุม่เท รังสรรคใ์หเ้กดิ กจิกรรมอนังดงามนี.้.เจา้คะ่ สาาาาธ ุสาาาาธ ุ
สาาาาธ ุ

 
_เยาวลกัษณ ์วฒันเสรกีลุ . คอนเสริต์ใหญพ่อ่ครจัูดวนัไหน

ทีไ่หน จะรว่มซือ้บตัรไปดดูว้ยคะ่  
(ตอบ..คอนเสริต์ ๙๐ ปี บชูาพอ่คร ูรัก รักพงษ์  จะจัดวนัที ่2 

มถินุายน 2567  เป็นฟรคีอนเสริต์ รับชมฟรแีตต่อ้งมกีารจองตัว๋
ลว่งหนา้ ขณะนีย้งัไมไ่ดเ้ปิดจองตัว๋ กำลงัวางแผนระบบการจองคะ่  

ถา้เปิดแลว้จะแจง้ใหท้ราบโดยทัว่กนัคา่) 
พอ่ครวูา่... ขอโทษเถอะบตัรไมม่ขีาย คณุจองใหไ้ดก้อ่นกแ็ลว้ 

ใบจองทีน่ั่งหรอืยงัไง ไมม่ขีายเราไมไ่ดข้ายไมไ่ดห้าเงนิ คอนเสริต์

ฟร ีFree of charge  
 
_อุม๋ รอยใบไม ้. เพลงพอ่ครเูป็นเพลงรว่มสมยัคะ่ เนือ้หาไมต่ก

ยคุ ยิง่ฟังยิง่ลกึซึง้ เพราะเป็นเพลงโลกตุระคะ่ ชืน่ชมพี่ๆ  วงฆราวาส 
เลน่ไดท้กุแนวเลย สดุยอดฝีมอืคะ่ 

พอ่ครวูา่... อนันีจ้รงิ ยิง่คณุเขา้ใจคณุจะใหต้กยคุไดย้งัไง ก็

ของพระพทุธเจา้นีใ้หมน่ำหนา้ไมเ่คยตกยคุเลย เพราะคนตอ้งไปเอา



สิง่นีม้นัเป็นทีส่ดุทีส่ดุยอดมนัเป็นไง อยูข่า้งหนา้ ธรรมะของ

พระพทุธเจา้อยูข่า้งหนา้ไมม่อียูข่า้งหลงัมนัเป็นอยา่งนัน้  
อนันีจ้รงิคนทีเ่ขา้ใจแลว้กล็กึซึง้มนัเป็นภาษากวดีว้ย มนัยิง่โอ ้

โหยิง่นานวนัยิง่ลกึซึง้ยิง่นานวนัยิง่เขา้ใจมนัเป็นภาษากว ี 
 
_Kanpai ST SC แกน่ไพร . เด็กๆ น่ารักมากมาย ขอบคณุผูจั้ด

ทีม่กีารถา่ยทอดสดทำใหค้นทีไ่กลพอ่ไดม้โีอกาสรับชม
🙏🙏🙏🙏🙏🙏 

พอ่ครวูา่... ดกีพ็ยายามใกลช้ดิเขา้มา ใกลเ้ขา้มาอกีนดิชดิเขา้

มาอกีหน่อยสวรรคน์อ้ยๆอยูใ่นวงฟ้อนรำ นีเ่พลงโบราณ เฮะๆๆๆ 
 
ภาคปฏบิตัธิรรมทีน่า่ฟงัเป็นเชน่นี ้

_สวา่งแสง ขวญัดาว . นอ้มกราบนมสัการพอ่ครดูว้ยความ
เคารพอยา่งสงูสดุคะ่ ลกูขอรายงานการปฏบิตัธิรรมคะ่ ในพรรษา
ลกูตัง้ตบะไมก่นิขนมหวาน  วนัหนึง่ลกูไดก้นิขนมเทยีนไสเ้ค็มไป 2 
หอ่คะ่ กนิแลว้ลกูไมส่บายใจ จงึถามญาตธิรรมวา่ ลกูผดิหรอืยงั 
เพราะลกูกนิดว้ยความมกีเิลส อรอ่ยดว้ย  

ญาตธิรรมตอบลกูวา่ ถา้ขนมเทยีนไมห่วาน กไ็มผ่ดิ  
พอ่ครวูา่... แลว้มนัจะไมห่วานไดไ้งถา้ประสาทหรอืไมเ่สยี ก็

หยอดน้ำตาล เนือ้แป้งมนัหุม้อยู ่เนือ้แป้งมนัหุม้ไสอ้ยู ่ 
_ตอ่มาแมก่นิแกงบวดฟักทอง แมก่นิไมห่มด ลกูกค็ดิวา่ ลกูจะ

เทน้ำกะทอิอก แลว้เอาชิน้ฟักทองไปลา้ง แตจ่ติรูท้นั ลกูบอกตวัเอง
วา่เรากนิอาหารครบแลว้ทีเ่ราอยากกนิแกงบวดฟักทองนีค้อืกเิลสเรา 
ลกูจงึเททิง้ จติกเ็บาคะ่  



พอ่ครวูา่... ภาคปฏบิตัขิองแตล่ะคน เลา่มากน่็าเอ็นดนู่าสงสาร

มนักเ็ป็นอยา่งนัน้จรงิๆ กเ็ลา่มากน่็าเอ็นดพูฤตกิรรมสิง่พวกนีเ้ลา่มา

เถอะสนุกดภีาคปฏบิตัแิตล่ะคน บางคนกเิลสมนักต็อ้งเลน่กบัมนั

หลายยก บางคนกม็บีารมหีน่อยกไ็มม่ากไมม่ายไดด้เีร็ว  
_พอ่ครคูะ ลกูขอสารภาพลกูเป็นคนทีต่ดิยดึมาก ลกูยดึอะไร

ลกูกจ็ะยดึหนักคะ่ ลกูจะตัง้ใจปฏบิตัธิรรมเดนิตามพอ่ครตูอ่ไปคะ่ ขอ
พอ่ครเูมตตาวา่กลา่วตกัเตอืนลกูดว้ยคะ่  

พอ่ครวูา่... เอาละไมม่ปัีญหาสารภาพมา  
 
หวัใจของศาสนาพทุธอยูท่ ีก่ำจดัเวทนาเก ๊

_สขูทองธรรม . ชาวอโศกแท ้ๆ ตอ้งลดกเิลสใหไ้ด ้ตอ้งเป็นผู ้
แพแ้ละรูย้อมใหเ้ป็นและใหอ้ภยัใหไ้ด ้หวัใจของลกูพระพทุธเจา้ตอ้ง
มาจน ไมใ่ชม่ารวย พระพทุธเจา้ทา่นทิง้ทกุอยา่งเพีอ่ความหลดุพน้ 
เพราะทา่นรูต้วัทีจ่ะเป็นพระพทุธเจา้อยูแ่ลว้ นีค้อืพระนพิพานของ
ทา่นอรหนัตท์กุขพ์ระองคก์เ็หมอืนกนั แมแ้ตม่นุษยก์ต็อ้งการ
หลดุพน้ทกุขเ์ลย ใครทำกเ็ป็นคนนัน้ เทา่ทีด่ฉัินเขา้ใจฟังพอ่ทา่นมา 
สาธุๆ คะ 

พอ่ครวูา่... ประเด็นทีว่า่ หวัใจของลกูพระพทุธเจา้ตอ้งมาจน 
ใชค้ำ Command(คำสัง่) เลยนะ “ตอ้ง Have to” ตอ้งมาจน  

“ตอ้งมาจน” อนันีอ้าตมากแ็หมสงสารมนุษยโ์ลกชาวโลก

ทัง้หลายแหล ่เขา้ใจยาก คนมาจน จะตอ้งมาจน จนนีแ่หละสขุ

สำราญ มนักห็หูกันะ มาจนไดส้ำเร็จนีแ่หละสขุสำราญ มนัไปยงัไงวะ 
คนมาจน มาทำความเป็นคนจนแลว้จะสขุสำราญยงัไง เห็นไหม

โลกยีะกบัโลกตุระนีม้นัยากอยา่งนี ้ 



เพราะฉะนัน้ถงึบอกวา่น่าสงสารเขา คนทีเ่ขาเขา้ใจไมไ่ด ้อยา่

เพิง่ไปวา่เขาแรง คอ่ยๆ นะ สงสารเขา  
เศรษฐศาสตรบ์ทนี ้เศรษฐศาสตรท์ีจ่ะตอ้งทำใหค้นมาจนนี่

เป็นการแกปั้ญหาเศรษฐกจิ ทำใหค้นมาจนใหไ้ดน้ี ่มนัเป็นการแก ้

ปัญหาเศรษฐกจิ แลว้กอ็ยา่งจบกจิดว้ย แกอ้ยา่งเสร็จ ไมต่อ้งไปแก ้

อกีเลย คนทีม่าจนดว้ยจติปัญญาทีต่ัง้ใจจน-เต็มใจจน-แลว้กพ็รอ้ม

จนมาจน-จนกระทัง่ทำจนได ้จนไดจ้นเสร็จจนสำเร็จเรยีบรอ้ย แลว้ก็

มาอยูร่วมกนัเป็นสงัคมมนุษยค์นจน เป็นสงัคมมนุษยค์นจน  
คนยงัไมเ่ขา้ใจและคนยงัไมเ่ชือ่วา่คนพอเขา้ใจได ้ยงัไมเ่ชือ่วา่

ชาวอโศกมาจนจรงิๆ เพราะวา่โดยไหวพรบิปฏภิาณมนัเทน่ะ มาจน

แลว้กอ็ยูร่อดมนัมนัียสำคญัทีด่แูลว้มนัเป็นโวหาร เป็นวาทกรรมทีดู่

เทน่ะ มนัไมใ่ชว่าทกรรมแตม่นัเป็นสจัธรรม  
_สูแ่ดนธรรม... เป็นคำพดูทีม่ปีาฏหิารยิค์รับ  
พอ่ครวูา่... เป็นคำพดูทีม่ปีาฏหิารยิแ์ละเป็นเนือ้แทเ้ป็น

ปาฏหิารยิ ์มนัมาจนแลว้มนัสขุสำราญเบกิบานใจจรงิๆ เพราะเราทำ

สำเร็จ มนัเป็นสจัธรรมของโลกตุรธรรมทีล่กึซึง้เกนิกวา่คำพดูทีจ่ะ

ขยายความใหค้รบ มาเป็นเองมาเขา้ถงึบรรลธุรรมนีแ้ลว้คณุจะรูไ้ด ้

ดว้ยตนปัจจัตตงัเวทติพัโพวญิญหูติ ิพดูใหฟั้งกนัยงัไงกเ็ป็น

อจนิไตย รูไ้มไ่ดด้ว้ยตรรกะ อตกักาวจรา มาเป็นเองใหไ้ด ้
เพราะฉะนัน้การแกปั้ญหาเศรษฐกจิดว้ยวธินีี ้มใีนประเทศไทย 

ทีม่ผีูก้ลา่วคำนีค้อื พระเจา้แผน่ดนิของประเทศไทย ทา่นไดต้รัสดว้ย

พระโอษฐเ์ลย มหีลกัฐานยนื แตท่า่นเป็นพระเจา้แผน่ดนิทา่นจะมา

ทำใหเ้ต็มทีเ่หมอืนอยา่งอาตมาไมไ่ด ้ทา่นกท็ำไดใ้นระดบัหนึง่ใน

ฐานะของพระองค ์สว่นอาตมานัน้ทำเต็มทีไ่ด ้เพราะอาตมาเป็น

ตวัแทนพระพทุธเจา้โดยตรงทีจ่ะนำสิง่นีส้ถาปนาลงไปในมนุษยโ์ลก  



มนัเป็นเรือ่งทีย่ ิง่ใหญท่ีส่ดุแลว้ ไมม่อีะไรยิง่ใหญก่วา่นีอ้กี มา

จนไดจ้นกระทัง่เป็นมวลคนจรงิ มารวมกนัเป็นชมุชน สาราณียธรรม 
6 อยา่งทีเ่ป็นนี ้เอาละ่ยงัไมข่ยายความตอ่ ขยายความหลายทแีลว้ 
จนมสีาธารณโภคนีี ้ 

เพราะฉะนัน้สดุยอดอนันี ้เราจะตอ้งชว่ยกนัเป็นตวัอยา่ง อยา่งที่

อาตมาไดข้อบคณุพวกเราไปแลว้ พวกคณุมาเป็นตวัจรงิใหอ้าตมา 
อาตมาตอ้งขอบคณุอยา่งมากมายจรงิๆ แลว้อาตมากต็อ้งการคนจรงิ

อยา่งนี ้ไมใ่ชค่นมาหลอก แตม่าหลอกมนัยาก ในอโศกนีม้าหลอก

มาปลอมแปลงมาเสแสรง้ เสแสรง้ใหไ้ดจ้นตายนะ ตายชาตนิีแ้ลว้

ชาตหินา้มาเกดิทีน่ีอ่กีมาเสแสรง้อกีนะ อยูก่บัหมูใ่หไ้ด ้เราไมว่า่ จะ

ใชศ้พัทส์ำนวนภาษาวา่เสแสรง้กไ็มว่า่ แตค่ณุอยูใ่หไ้ดก้แ็ลว้กนั แต่

ทีน่ีค้นจรงิไมเ่สแสรง้มนักอ็ยูส่บาย คนไมจ่รงิกจ็ะตอ้งอดตอ้งทน

ตอ้งเสแสรง้กไ็มเ่ป็นไร มาเสแสรง้ทีด่ไีมว่า่ ไปเสแสรง้ทีไ่มด่ไีปทำ

ไปทำไม เสยีเวลา เอาละ ขยายความแคนั่น้กอ่นละกนั ใกลจ้ะหมด

เวลาของรายการ  
 
_Aroonwun Malay อรณุวรรณ มาเลย ์.  เมือ่กอ่นฟังพอ่ทา่น

ไมเ่ขา้ใจ เรยีกวา่ไดย้นิแตไ่มรั่บรู ้ตอ่เมือ่เสยีพอ่และแม ่ผูใ้หก้ำเนดิ
กายเนือ้และจติวญิญาณ จงึรูว้า่ส ิง่ทีไ่ดย้นิไดฟั้งพอ่ทา่นเทศนม์นัคอื
สจัจะ ผัสสะทีก่ระทบหากความคดิความรูส้กึเราไมท่นัจะจมกบัทกุข ์
แลว้กโ็ทษน่ันวา่นีไ่ปเรือ่ย อาจจะดว้ยบญุยงัพอม ีสมบตัทิีพ่อ่แมท่ิง้
ไวใ้หค้อืธรรมะจากพระแท ้สิง่นีเ้ลยทำใหต้นเองคลายจากการเป็น
ซมึเศรา้ เห็นคา่ของผัสสะทีเ่ราไดรั้บและเรยีนรูท้ีจ่ะเผชญิแบบ
ปัญญา🙏🙏🙏 



พอ่ครวูา่... ทีบ่อกวา่ “จงึรูว้า่ส ิง่ทีไ่ดย้นิไดฟั้งพอ่ทา่นเทศนม์นั
คอืสจัจะ”  คนนีก้ด็แีลว้ เริม่เขา้ใจ เริม่ม”ีอญัญธาต”ุ  

“อาจจะดว้ยบญุยงัพอม”ี คำวา่”บญุ” นีก้ย็งัใชไ้มง่า่ย แตใ่ชแ้ทน

อยา่งนีอ้าตมาเขา้ใจ บญุยงัพอมกีอ็าจจะหมายถงึไดล้ะกเิลสบา้ง 
บญุคอืตวัตดักเิลส ซึง่มนัลกึซึง้มากนะคำวา่บญุ อธบิายยงัไมห่มด

งา่ยๆ แตพ่วกเรากเ็ขา้ใจมากอยูแ่ลว้ละ่ ใชไ้ด ้คอืไมส่บัสนกบักศุลก็

ใชไ้ดแ้ลว้  
 
ระหวา่งศาสนาไมค่วรมสีงคราม เราควรทำสงครามกบักเิลส
เพยีงอยา่งเดยีว  

_เกา่สมยั . กราบเรยีนถามพอ่ครดูว้ยความเคารพคะ่ คนทีอ่า้ง
วา่ “ทำสงครามเพือ่ศาสนา...” โดยไมค่ำนงึถงึผลกระทบตอ่สงัคมใน
ทางเลวรา้ย มองอกีมมุใครเป็นเจา้ของศาสนาลทัธทิำนองนี ้“น่า
อาย” ไหมคะ? กราบนมสัการดว้ยความเคารพยิง่ ศกุรท์ี ่๑๐ พ.ย.๖๖ 

พอ่ครวูา่... คณุเกา่สมยัพดูมานี ้แสดงถงึความเขา้ใจ วา่ทำ

สงครามเพือ่ศาสนา สงครามฆา่กนัเพือ่ศาสนา นัน้มนัไมใ่ชเ่พือ่

ศาสนา มนัเพือ่กไ็ดเ้พือ่ศาสนาทีม่นัไมไ่ดพ้าเจรญิ ศาสนาทีพ่าให ้

เสือ่ม ศาสนาทีพ่าใหท้กุข ์ศาสนาทีพ่าใหท้ำลาย นะ ฆา่แกงกนั แค่

คำวา่ “ฆา่” อยา่วา่ฆา่กนัทีเ่ป็นฆา่คนเลย อยา่งทีเ่ขาทำสงครามกนั

แลว้อา้งศาสนา  
เพราะฉะนัน้ผูท้ีย่งัเขา้ใจวา่ทำสงครามศาสนา นี ่แลว้ฆา่กนัเนีย่ 

ยงัอกีนาน ยงัอกีนานทีจ่ะเขา้ถงึศาสนาทีค่วรจะเป็นอารยิบคุคล อกี

นาน   
เอาละ พดูไปมากกไ็มไ่ด ้เพราะคนทีเ่ป็นเทวนยิมยงัทำ

สงครามอยา่งนีอ้ยู ่เยอะ ไมต่อ้งพดูไปมาก เพราะพดูไปเขากย็งั



เขา้ใจไมไ่ด ้นอกจากไมไ่ดแ้ลว้เป็นโอษฐภ์ยัดว้ย กข็อวรรคไวเ้ทา่นี้

กแ็ลว้กนั  
เพราะฉะนัน้ เร ือ่งสงครามทางศาสนานีเ้ลกิเลย ศาสนาไม่

มสีงคราม มแีตส่งครามในใจของเราเอง ทำสงครามของตวั
เราเอง เราทำสงครามกบักเิลส อนันีค้ณุทำส ิประหารกเิลสให้
ไดท้ำสงครามโดยประหารเลย นีใ่ชพ้ยญัชนะใชภ้าษาตรงๆ  

 
_เกา่สมยั . หลายวนักอ่นไดเ้ห็นภาพ “เอไอ” วา่มพีระสงฆเ์ลน่

กตีา้รท์ำอะไรไมเ่หมาะควรแลว้นกึถงึ “ภาพจรงิ” ทีด่ฉัินไดเ้ห็นกบัตา
จรงิๆ ทีว่ดัๆ หนึง่ ในจังหวดันครปฐมนะคะ พระสงฆช์ว่ยแมค่า้ในวดั
ขายของคะ่ (เห็นแลว้ระเหีย่ใจ) รปูทีซ่ ือ้ลอ๊ตเตอรีห่นา้ตาเฉยกท็ำไป 
ดดูน้ำเปรีย้วหวานเดนิไปเดนิมาเหมอืนเด็กๆ นะคะ ในขณะทีห่นา้วดั
มป้ีายประกาศวา่ “วดัพัฒนาตวัอยา่ง” กราบนมสัการดว้ยความเคารพ
ยิง่ 

พอ่ครวูา่... น่าเอ็นดนูะเหมอืนเด็กๆ นี ่ไคลแมคมนัอยูต่รงนีแ้ลว้

กม็พีระมาดมีอนสเตทเป็นตวัแสดง นีแ่หละมนัแสดงถงึความเสือ่ม

ขนาดไหน ดแูลกนับา้งนะเธอรับสมาคม  
 
_Hairak  หายรัก • ด ู& ฟังอยูแ่มส่าย เชยีงราย ตอ้งใชค้วาม

อดทนตอ่ความเป็นของอโศกเดีย๋วภาพหาย เดีย๋วเสยีงหายกย็งัรอ
ตอ่ไปปปปป😂😂😂❤❤❤ 

พอ่ครวูา่... กเ็อากน่็าสงสารนะ อโศกกไ็ดป้ระมาณนี ้มนั

เครือ่งเคราอะไรมนักไ็มไ่ดด้เียีย่มมนักเ็สือ่มบา้งอะไรตอ่อะไรบา้งก็

ขออภยั ตอ้งใชค้วามอดทนหน่อยกข็ออภยั กพ็ยายามใหส้ญัญาณ

มากด็พีวกเราทางเทคนคิกฟั็งไวจ้ะไดช้ว่ยกนั ปรับขึน้มาหน่อย  



 
_SmartShot D Gold สมารท์ชอ็ต ด ีโกลด ์. ลกูขอนอ้มกราบ

พอ่ครดูว้ยความเคารพบชูาอยา่งยิง่ กราบนมสัการทา่นสมณะและ
ทา่นสกิขมาตทุกุทา่นคะ่ ลกูไดป้ระโยชนจ์ากการฟังธรรม จากทกุ
ทา่น ไปเปลีย่นแปลงตวัเองใหด้ขี ึน้ ลดกเิลสทีต่วัเอง มองเห็นความ
ไมด่ขีองตวัเองไดด้ขี ึน้ มองผูอ้ืน่ดว้ยความเขา้ใจขึน้คะ่ (ลกูยงัไมใ่ช่

ชาวอโศกคะ่ แตฟั่งธรรมจากพอ่ทา่น ทา่นสมณะและทา่นสกิขมาต ุ
ทกุวนัคะ่ ปฏบิตัติามชาวอโศกมา 3 ปีกวา่แลว้คะ่ สกัวนัคงไดไ้ปเป็น
ชาวอโศกดว้ยคนคะ่) 

พอ่ครวูา่... ยนิดตีอ้นรับเชญิทเีดยีว  
 
_สือ่ฟ้าศลิป์ ภวูนาถ . สจัธรรมพอ่ครฯูสณ.สม.ทำใหม้องเห็น

สงครามโลกโลกยีธรรมเผชญิโลกยีสขุทกุขวบิากความอดอยากฯสจั
ธรรมโลกโลกตุระ ผดงุประโยชนส์ขุเจรญิความหมดอยากหมดสขุ
หมดทกุขจ์รงิๆ สาธฯุ 

พอ่ครวูา่... แสดงผลทีไ่ดต้ดิตามฟังธรรมะ กไ็ดผ้ลอยา่งนัน้  
เวลา 8:00 น เต็มแลว้นี ่ของคณุแสงอรณุมตีัง้ 3-4 ขอ้เอาไวว้นั

หลงักแ็ลว้กนัสำหรับวนันีก้ค็งตอ้งขอไดแ้คน่ีก้อ่น  
สมณะฟ้าไท... สรปุจบ 


