
БІЛОЦЕРКІВСЬКА МІСЬКА РАДА 
УПРАВЛІННЯ ОСВІТИ І НАУКИ  

 
НАКАЗ 

 
14.02.2024                                                        Біла Церква                    
№21  
 
Про організаційні заходи щодо виконання  
Програми збереження ментального здоров’я  
та психосоціальної підтримки населення  
Білоцерківської міської територіальної громади  
у сфері освіти на 2024-2026 роки 
 

Відповідно до частини 2 статті 66 Закону України «Про освіту», законів України «Про 
повну загальну середню освіту», «Про дошкільну освіту», «Про позашкільну освіту», 
постанов Кабінету Міністрів України від 30 березня 2023 року №301 «Про утворення 
Координаційного центру з психічного здоров’я» та «Положення про Координаційний центр з 
психічного здоров’я», від 07.05.2022 року №539 «Про утворення Міжвідомчої 
координаційної ради з питань охорони психічного здоров'я та надання психологічної 
допомоги особам, які постраждали внаслідок збройної агресії Російської Федерації проти 
України», від 03.02.2021 №67 (за змінами від 22.12.2023 за №1419) «Деякі питання оплати 
праці медичних працівників закладів освіти», розпорядження Кабінету Міністрів України від 
27 грудня 2017 року №1018-р «Про схвалення Концепції розвитку охорони психічного 
здоров’я в Україні на період до 2030 року», Національної стратегії із створення безбар’єрного 
простору в Україні на період до 2030 року, схвалена розпорядженням Кабінету Міністрів 
України від 14 квітня 2021 року №366-р, Концепції безпеки закладів освіти, схвалена 
розпорядженням Кабінету Міністрів України від 7 квітня 2023 року №301-р.,  Всеукраїнської 
програми ментального здоров’я «Ти як?», Положення про Управління освіти і науки 
Білоцерківської міської ради, затвердженого рішенням Білоцерківської міської ради від 25 
лютого 2021 року №352-10-VІІІ, на виконання рішення Білоцерківської міської ради від 08 
лютого 2024 року №5093-50-VIII «Про затвердження Програми збереження ментального 
здоров’я та психосоціальної підтримки населення Білоцерківської міської територіальної 
громади у сфері освіти на 2024-2026 роки» та з метою забезпечення збереження ментального 
здоров’я всіх учасників освітнього процесу в громаді, побудови системи міжвідомчої 
взаємодії щодо психосоціальної підтримки населення Білоцерківської міської територіальної 
громади, зокрема у сфері освіти,  

     
НАКАЗУЮ:  
 
1.​ Керівникам комунальних закладів освіти Білоцерківської міської територіальної громади: 

1.1.​опрацювати на засіданнях педагогічної ради закладу зміст, напрями Програми 
збереження ментального здоров’я та психосоціальної підтримки населення 
Білоцерківської міської територіальної громади у сфері освіти на 2024-2026 роки», 
затвердженої рішенням Білоцерківської міської ради від 08 лютого 2024 року 
№5093-50-VIII;  

1.2.​створити до 01 квітня 2024 року в кожному закладі освіти команду підтримки 
ментального здоров’я всіх учасників освітнього процесу для реалізації завдань цілісної 
системи турботи про збереження психічного здоров’я;  

1.3.​спланувати до 15 квітня 2024 року та організувати проведення в закладі 
інформаційно-комунікаційної кампанії щодо важливості турботи про ментальне 
здоров’я серед учасників освітнього процесу на період 2024-2026 років; 
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1.4.​сприяти створенню педагогічними працівниками авторських програм і посібників із 
питань реалізації цілісної системи турботи про психічне здоров’я в закладах освіти; 

1.5.​здійснювати системне вивчення факторів, які впливають на стан ментального здоров’я 
учасників освітнього процесу, зокрема здобувачів освіти і працівників, з метою 
упередження складних емоційних станів, що потребуватимуть професійної уваги; 

1.6.​організувати психосоціальну підтримку всіх учасників освітнього процесу ресурсами 
психологічних служб закладів й установ освіти, медичних працівників закладу 
(відповідно до повноважень); 

1.7.​залучати недержавні та громадські об’єднання/організації до реалізації спільних 
проєктів, грантових програм тощо в напрямі навчання учасників освітнього процесу  
оволодіння техніками збереження і підтримки психічного здоров’я, формування власної 
резильєнтності тощо;  

1.8.​спонукати педагогічних працівників постійно підвищувати кваліфікацію щодо 
надання першої психологічної допомоги та подолання стресу тощо; 

1.9.​розглянути можливість при складанні тарифікації на 2024/2025 навчальний рік 
розподілення навантаження з предмета «Основи здоров’я» на практичного психолога 
закладу освіти або іншого фахівця, котрий пройшов навчання з питань збереження 
ментального здоров’я; 

1.10.​ стимулювати практичних психологів, соціальних педагогів, учителів біології та 
інших педагогічних працівників закладу проходити навчання на різноманітних курсах 
підготовки тренерів з питань психосоціального супроводу, упровадження технік  
збереження і підтримки психічного здоров’я, створення безпечного освітнього простору 
та інше; 

1.11.​ запровадити в закладі проведення щорічно тижнів ментального здоров’я (жовтень) та 
психології (квітень); 

1.12.​ систематично оновлювати зміст рубрики, присвяченої збереженню психічного 
здоров’я, на офіційних вебсайтах закладів, та розмістити на ньому покликання на 
Всеукраїнську програму ментального здоров’я  «Ти як?». 

2.​ Начальнику відділу правової роботи та публічних закупівель Дмитруку В.С. та 
Навчально-методичному центру практичної психології (Корнієнко Н.М.) підготувати до 
01.04.2024 року проєкт Положення Навчально-методичного центру психологічної 
служби Управління освіти і науки Білоцерківської міської ради в новій редакції з 
урахуванням створення в його складі структурного підрозділу – Центру ментального 
здоров’я – та штатного розпису з метою введення додаткових 4 посад практичних 
психологів. 

3.​ Навчально-методичному центру психологічної служби Управління освіти і науки 
Білоцерківської міської ради: 

3.1.​розробити до 15.03.2024 року методичні рекомендації щодо складу і завдань роботи 
команди підтримки ментального здоров’я всіх учасників освітнього процесу та щодо 
створення  цілісної системи турботи про збереження психічного здоров’я;  

3.2.​підготувати проєкти посадових інструкції психологів Центру ментального здоров’я; 
3.3.​спланувати з 01.09.2024 року роботу Центру ментального здоров’я як комунікаційної та 

тренінгової платформи для всіх закладів, установ, комунальних підприємств громади 
відповідно до завдань Програми збереження ментального здоров’я та психосоціальної 
підтримки населення Білоцерківської міської територіальної громади у сфері освіти на 
2024-2026 роки їхніх запитів; 

3.4.​координувати проведення інформаційно-просвітницьких заходів у закладах освіти щодо 
підтримки та турботи про психічне здоров’я всіх учасників освітнього процесу; 

3.5.​організовувати навчання з надання першої психологічної допомоги та подолання стресу 
тощо; 

3.6.​брати участь у науково-педагогічних заходах (вебінарах, конференціях, форумах, 
тренінгах, майстер-класах тощо) з питань збереження ментального здоров’я населення 

https://hryoutest.in.ua/category-course/programa-pidvishchennya-kvalifikaciji-psihologichnoji-pidtrimki-dlya-osvityan-ta-batkiv
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в умовах воєнного і повоєнного часу та залучати до участі в них членів команд 
підтримки ментального здоров’я закладів освіти громади; 

3.7.​ проводити на базі Центру ментального здоров’я та закладів освіти громади 
майстер-класи, тренінги, ресурсні години тощо для працівників закладів освіти громади 
та відділів й управлінь виконавчого комітету відповідно до їхніх запитів. 

4.​ КУ БМР «Центр професійного розвитку педагогічних працівників» (Висторонський 
В.Г.): 

4.1.​координувати питання систематичності підвищення кваліфікації практичних 
психологів, соціальних педагогів за фахом та з напрямів збереження психічного 
здоров’я; 

4.2.​здійснювати постійний моніторинг пропозицій освітніх платформ та установ, котрі 
мають право здійснювати підвищення кваліфікації, з метою інформування педагогічних 
працівників закладів освіти громади щодо можливостей підвищення кваліфікації з 
питань збереження ментального здоров’я; 

4.3.​організувати співпрацю з громадськими організаціями та науковими установами, 
діяльність котрих спрямована на реалізацію завдань збереження та зміцнення 
психічного здоров’я населення. 

5.​ Оприлюднити цей наказ на сайті Управління освіти і науки Білоцерківської міської 
ради. 

6.​ Контроль за виконанням цього наказу залишаю за собою. 
 
  
 Начальник Управління освіти і науки​ ​    ​ ​                Юрій ПЕТРИК  
 
 

Виконавець: 
Баранова В.А.                                     
 
 

Завізовано:                                                  
Баранова В.   
 
Висторонський В.Г. 
 
Дмитрук В.С. 
 
Корнієнко Н.М. 
 
 

Надіслано:  
до виконання,  
керівникам закладів освіти 

 


