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El primer día de viaje de estudios ha sido intenso. Después de llegar a Teverga a las 11 de la 
mañana, tras un viaje sin incidencias, nos distribuimos en las habitaciones y conocimos a los 
monitores que nos acompañarán durante todo el viaje.  

La primera actividad del día fue la visita a la Cueva De La Huerta, Paramo, Asturias. Se formó 
durante el deshielo después de la última glaciación hace 20.000 años. Pudimos disfrutar de unas 
increíbles formas naturales y aprendimos como se forman las estalactitas, las estalacmitas y las 
columnas.  

 

 

Una vez 
finalizada la 
visita, 
recorrimos a 
pie la ruta 
que va 
desde la 
propia cueva 
hasta el 
Parque de la 
Prehistoria 
de Teverga. 



Aproximadamente 4 kilómetros de subidas y bajadas en bosque cerrado. Comimos en el parque y 
visitamos el 
museo.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



La tarde la dedicamos a caminar la segunda mitad de la ruta que lleva del parque prehistórico de 
Teverga hasta el albergue en el que nos hospedamos. Fue una caminata pasada por agua. Hasta en 
dos ocasiones nos tuvimos que detener para refugiarnos de la intensa lluvia.  

 

Ya en el 
albergue, y 
después de 
un total de 
casi 10 
kilómetros, 
nos 
duchamos y 
tuvimos un 
rato de 
tiempo libre 
antes de 
cenar. Tras la 
cena hicimos 
una velada de 
juegos 
nocturnos 
hasta las 12 
de la noche.  

Este ha sido nuestro primer día en Teverga. Seguiremos informando.  

#NCA #MiraMásAllá #SomosLaSalle #300LaSalle #WeAreLaSalle  


