HES Safety Drill Week

We Practice because, “The body cannot go where the mind has not gone first” - Brian Stuart Germain

Mon, Sept 14, 2026

Drop Cover Hold in the
Room

Evacuation B / Reverse
Evacuation

Shelter and state the Hazard and

Safety Strategy for group and self
protection.

Evacuate may be followed by a
location, and is used to move
people from one location to a
different location in or out of the
building.

Earthquake Edition
Students and Staff go
under desks and tables
Student and Staff then
move to the outside Fire
Drill locations

Evacuate:

Students
® Leave items behind
e Follow Directions

Staff
e Bring Go Bag
e |Lead students to evacuation location
e Account for students and adults

Tues, Sept 15, 2026
Hold <> Shelter

2:15

Shelter and state the Hazard and

Safety Strategy for group and self
protection.

Secure is followed by the Directive:
"Get Inside. Lock Outside Doors"
and is the protocol used to
safeguard people within the
building.

Hazards can include Weather/Hazmat

Strategies May Include: Evacuate to shelter area<> Seal the room by

closing the door, make sure students are in rooms.




Wed, Sept 16, 2026
Severe Weather / Drop
Cover Hold

2:25

Shelter and state the Hazard and
Safety Strategy for group and self
protection.

Hazards can include Weather/Hazmat
Strategies May Include: Evacuate to shelter area<>Drop Cover Hold
<> Head to Assigned Building / Hallway Location

Thurs, Sept 17, 2026
Secure <> Lockdown

2:25

Lockdown is followed by "Locks,
Lights, Out of Sight" and is the
protocol used to secure individual
rooms and keep occupants quiet
and in place.

Students: Move away from sight <> Maintain Silence <> Do not open
the door.

Adults: Recover students from the hall, if possible <> Close locked
door<> Turn off lights <> Maintain Silence<> Do not open door<>
Prepare to evade or defend.

Fri, Sept 18, 2026
Fire Egress Drill
ADD

10:00

Evacuate may be followed by a
location, and is used to move
people from one location to a
different location in or out of the
building.

Wait for the alarm to sound and lead students to their assigned
location.
Students
e |leave in an orderly manner.
e Remain quiet in line and wait for teacher direction
Staff
e Remain calm
e Use Red/Green cards fo alert section leader of problems
e Share missing students / Staff (if you can see staff, they are
not missing)

Fire Drill Schedule:

Drill #1 - August 27—2:15

Drill #2 - September 18—10:00
Drill #3 - October 13—2:15
Drill #4- November 5-10:00
Drill #5-December 1 —2:15
Drill #6 - March 3 — 10:00

Drill #7 - April 5—2:15

Drill #8 - May 3 - 10:00




Semana de simulacros de seguridad

Practicamos porque “El cuerpo no puede ir a donde la mente no ha ido primero” - Brian Stuart Germain

Lunes, 8 de septiembre de 2026
Evacuacién B / Evacuacion inversa

10:00

Evacuar puede ir seguido de una
ubicacién, y se utiliza para mover personas
de un lugar a otro dentro o fuera del
edificio.Evacuar puede ir seguido de una
ubicacion, y se utiliza para mover
personas de un lugar a otro dentro o fuera del edificio.

Evacuar:

Estudiantes
e Dejar objetos atras
e Sigalas instrucciones

Personal
e Llevar bolsa de vidje
e Guiar alos estudiantes al lugar de evacuacién.
e Dar cuenta de estudiantes y adultos

Miércoles, 10 de septiembre de
2026
Refugio

2:115

Refugiarse y establecer la Estrategia de
Peligro y Seguridad para la proteccion del
grupo y de uno mismo.

Los peligros pueden incluir el clima/Materiales peligrosos
Las estrategias pueden incluir: Evacuar al drea de
refugio<>Agacharse, cubrirse y aguantar<> Dirigirse a la
ubicacion del edificio asignada.

Jueves, 11 de septiembre de 2026
Clima severo / Cubierta protectora
contra caidas

2115

Refugiarse y establecer la Estrategia de
Peligro y Seguridad para la proteccion del
grupo y de uno mismo.

Los peligros pueden incluir: Clima/Materiales peligrosos
Las estrategias pueden incluir: Evacuar al drea de
refugio<>Agacharse, cubrirse y aguantar<> Dirigirse a la
ubicacién del edificio asignada.

Viernes 12 de septiembre de 2026
Ejercicio de Confinamiento

2:115

El Confinamiento es seguido por
'Cerraduras, Luces, Fuera de Vista' y es el
protocolo utilizado para asegurar
habitaciones individuales y mantener a los
ocupantes en silencio y en su lugar.

Estudiantes: Aléjese de la vista <> Mantenga el silencio <>
No abra la puerta.

Adultos: Recupere a los estudiantes del pasillo, si es
posible <> Cierre la puerta cerrada <> Apague las luces <>
Mantenga el silencio <> No abra la puerta <> Prepdrese
para evadir o defenderse.




Martes, 15 de septiembre de 2026 Espere a que suene la alarma y guie a los estudiantes a su
Simulacro de salida en caso de La evacuacién puede ir seguida de una ubicacién asignada.
incendio y Evitar, Negar, y Defender ubicacién y se utiliza para mover personas Estudiantes
de un lugar a otro dentro o fuera del edificio. e Salir de forma ordenada.
10:00 e Permanezca en silencio en la fila y espere las
instrucciones del maestro.
Personal
e Mantén la calma
e Utilice tarjetas rojas/verdes para alertar al lider de
seccion sobre los problemas
e Compartir estudiantes/personal desaparecidos (si
puedes ver al personal, no estdn desaparecidos)
Jueves 18 de septiembre Permanezca en su drea y siga las actividades habituales en el
Mantener un Lugar Mantener en su lugar es seguido por la aula. Se designard el drea de la suspensién. Manténgase
10:00 Directiva: "En su habitacién o ared"y es el alejado del drea hasta que se levante la suspension.
protocolo utfilizado cuando los pasillos deben
permanecer despejados de ocupantes.
Jueves 18 de septiembre
Seguro Seguro se sigue la Directiva: "Entrar. Cerrar
2:15 las puertas exteriores" y es el protocolo
utilizado para salvaguardar a las personas
dentro del edificio.

Programa de simulacros de incendio:
Ejercicio n.° 1 - 27 de agosto, 2:15
Ejercicio n.° 2 - 15 de septiembre, 10:00
Ejercicio n.° 3 - 21 de octubre, 2:15
Ejercicio n.° 4: 3 de noviembre a las 10:00
Ejercicio n.° 5, 13 de enero, 2:15

Ejercicio n.° 6 - 5 de marzo — 10:00
Ejercicio n.° 7 - 16 de abril, 2:15

Ejercicio n.° 8 - 7 de mayo - 10:00




