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Abstract 
The abstract should contain a summary of the background, objectives, methods, results 
and conclusions of the article. Abstract is made in Indonesian and English, typed 
left-right, not bold, with Times New Roman font size 10 and one space. Abstracts in 
English must be italicized. Abstracts cannot contain more than 250 words, do not use 
abbreviations, and do not contain references. A maximum of five phrases/keywords that 
are part of the article, typed justified left-right, not bold, with Times New Roman font size 
10, one space, and italics for abstracts in English. 
Keywords: background, objectives, methods, results, conclusions 

Abstrak 
Abstrak sebaiknya berisi rangkuman latar belakang, tujuan, metode, hasil, dan 
kesimpulan dari naskah artikel. Abstrak dibuat dalam bahasa Indonesia dan bahasa 
Inggris, diketik rata kiri-kanan, tidak cetak tebal, dengan font Times New Roman ukuran 
10 dan satu spasi. Abstrak dalam bahasa Inggris harus dicetak miring (italic). Abstrak 
tidak boleh berisi lebih dari 250 kata, tidak menggunakan singkatan, dan tidak memuat 
referensi. Maksimal lima frasa/kata kunci yang merupakan bagian dari artikel, diketik rata 
kiri-kanan, tidak cetak tebal, dengan font Times New Roman ukuran 10, satu spasi, dan 
cetak miring untuk abstrak dalam bahasa Inggris.  
Kata Kunci: Latar belakang, Tujuan, Metode, Hasil, Kesimpulan 

PENDAHULUAN 
Pendahuluan berisi tentang latar belakang penelitian dan mengapa penelitian 

ini penting untuk dibaca. Idealnya pendahuluan berisi pengantar yang 
memberikan rincian lebih lanjut tentang tujuan, motivasi, metode penelitian dan 
temuan dari penelitian terdahulu. Pendahuluan tidak boleh berisi sesuatu yang 
sangat teknis, namun cukup jelas bagi pembaca untuk memahami kontribusi 
naskah artikel. Dalam pendahuluan juga harus tertuang state of art, gap analysis, 
dan novelty. Hindari membuat pendahuluan yang terlalu panjang dan membahas 
definisi yang bersifat umum. 

TINJAUAN PUSTAKA 
Tinjuan pustaka idealnya berisi teori yang mendasari dilakukannya 

penelitian dan kaitannya dengan variabel-variabel yang digunakan. Bagaimana 
konstruksi teori dalam membangun hipotesis melalui kerangka penelitian dan 
logika berpikir yang dilengkapi dengan hasil penelitian-penelitian sebelumnya. 
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METODE PENELITIAN 

Metode Penelitian biasanya berisi tentang bagaimana menentukan populasi, 
penentuan jumlah sampel dan metode pengambilan sampel. Menjelaskan 
instrumen yang digunakan untuk mengukur variabel penelitian, menjelaskan 
prosedur dan jangka waktunya. Menjelaskan pengujian apa saja yang digunakan 
dalam menganalisis data yang didapatkan. 

HASIL DAN PEMBAHASAN 
Berisi laporan hasil secara rinci berdasarkan pengujian yang telah 

dilakukan, sehingga pembaca dapat melihat analisis statistik mana yang 
dilakukan, mengapa, dan kemudian membenarkan kesimpulan mereka. Pada 
bagian pembahasan idealnya berisi pernyataan kembali tujuan utama 
dilakukannya penelitian, mengapa penelitian ini penting untuk dilakukan, dan 
kontribusi utamanya. Selain itu, meringkas hasil dalam kaitannya dengan 
masing-masing tujuan penelitian atau hipotesis tanpa memperkenalkan materi 
baru. Dalam pembahasan juga perlu menghubungkan temuan terhadap literatur 
dan hasil yang diperoleh peneliti lain, memberikan penjelasan yang mungkin 
untuk temuan tidak terduga atau tidak signifikan, serta mendiskusikan implikasi, 
keterbatasan penelitian dan saran untuk penelitian yang akan datang.  

KESIMPULAN DAN SARAN 
Pada bagian ini, penulis menyajikan kesimpulan singkat dari hasil penelitian 

dengan saran bagi peneliti lanjutan atau pembaca umum. Kesimpulan dapat 
mencakup poin-pin utama makalah, tapi tidak mereplikasi abstrak dalam 
kesimpulan. Selain kesimpulan dan saran, bagian ini biasanya juga berisi tentang 
keterbatasan penelitian. Hindari penggunaan bullets atau numbering dalam 
menulis kesimpulan dan saran, lebih baik menggunakan paragraf. 

Penulis tidak hanya menuliskan kelemahan utama dan keterbatasan studi 
mereka, yang dapat mengurangi validitas tulisan, sehingga menimbulkan 
pertanyaan dari pembaca (apakah, atau dengan cara apa), keterbatasan dalam 
studinya mungkin telah mempengaruhi hasil dan kesimpulan. Keterbatasan 
membutuhkan penilaian kritis dan interpretasi dampak penelitian mereka. Penulis 
harus memberikan jawaban atas pertanyaan: Apakah ini masalah yang disebabkan 
oleh kesalahan, atau dalam metode yang dipilih, atau validitas, atau sebaliknya?  

DAFTAR PUSTAKA 
Semua kutipan dalam teks harus ada dalam daftar referensi dan sebaliknya. 
Referensi hanya boleh mencakup artikel yang diterbitkan atau diterima. 
Kumpulan data yang telah disimpan ke repositori online harus dimasukkan dalam 
daftar referensi, sertakan versi dan pengidentifikasi unik jika tersedia. Untuk 
karya yang diterima tetapi belum diterbitkan, gunakan "in press". Kutipan dalam 
teks harus disebut sesuai dengan nama belakang penulis pertama, diikuti dengan 
tahun. Untuk karya oleh 2 penulis cantumkan kedua nama belakang, diikuti 
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dengan tahun. Untuk karya yang ditulis oleh lebih dari 2 orang penulis hanya 
mencantumkan nama belakang penulis pertama, diikuti et al., diikuti tahun. Untuk 
bantuan, silakan gunakan referensi manajemen (Mendeley, End Note atau Zotero) 
dan gunakan format American Psychological Association 7th Edition. Jika 
memungkinkan, berikan tautan yang diambil untuk setiap referensi. 

Artikel cetak: 
Maba, A. P. (2017). Paradoxical intervention dalam bimbingan dan konseling 

untuk mengatasi kecemasan. Counsellia: Jurnal Bimbingan Dan Konseling, 
7(2), 99-109. 

Artikel online: 
Maba, A. P. (2017). Paradoxical intervention dalam bimbingan dan konseling 

untuk mengatasi kecemasan. Counsellia: Jurnal Bimbingan Dan Konseling, 
7(2), 99-109. https://doi.org/10.25273/counsellia.v7i2.1852 

Artikel atau chapter dalam buku: 
Hambleton, R. K. (2005). Issues, designs, and technical guidelines for adapting 

tests into multiple languages and cultures. In Adapting educational and 
psychological tests for cross-cultural assessment (pp. 3-38). Mahwah, NJ, US: 
Erlbaum. 

Buku: 
Baron, R. A. (1977). Human Aggression. Boston, MA: Springer US. 

Skripsi, Tesis, Disertasi: 
Maba, A. P. (2017). Peran Kesendirian dan Kecemasan Sosial terhadap Keinginan 

untuk Konseling Siswa (Skripsi). Institut Agama Islam Ma'arif NU Metro 
Lampung, Lampung. 

NASKAH 
●​ Naskah diketik pada kertas ukuran A4 dengan minimal 6 halaman dan 

maksimal 20 halaman termasuk tabel, gambar, dan daftar pustaka. 
●​ Margin halaman adalah kiri 4 cm, atas, kanan dan bawah 3 cm. Jarak spasi 

adalah single dengan after 6 pt. 
●​ Jenis huruf yang digunakan adalah Times New Roman ukuran 12 dengan rata 

kiri-kanan (justified) untuk seluruh isi naskah.  
●​ Disarankan tidak menggunakan numbering (1,2,3, … atau a,b,c, … dst.) 

dalam pengetikan naskah, lebih baik diubah menjadi bentuk kalimat atau 
paragraf. 

●​ Hindari menggunakan bullet/daftar berurut dengan simbol dan hindari 
halaman yang kosong. 

PANDUAN GAMBAR DAN TABEL 
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●​ Untuk judul gambar dan tabel diketik dengan huruf kapital di awal kata 

(Capitalize Each Word), rata tengah, tidak cetak tebal, dan dengan font Times 
New Roman ukuran 10. 

●​ Untuk setiap kata yang berada di dalam gambar dan tabel diketik dengan 
huruf kapital di awal kalimat (Sentence case), tidak cetak tebal, dan dengan 
font Times New Roman ukuran 10 (atau menyesuaikan ukuran tabel dan 
kolom). 

●​ Untuk setiap gambar dan tabel, sertakan sumbernya di bagian bawah gambar 
atau tabel. 

●​ Untuk tabel, hilangkan garis vertikal. 

 

Contoh Tabel 
Tabel 1 Hasil Uji t 

Coefficientsa 
Model Unstandardized 

Coefficients 
Standardized 
Coefficients 

T Sig. 

B Std. Error Beta 
 (Constant) 3.742 2.042  1.83

2 
.06

9 
Etika Profesi .195 .066 .195 2.97

0 
.00

3 
Pendidikan .119 .046 .183 2.56

6 
.01

1 
Pengalaman .512 .101 .341 5.07

8 
.00

0 
Skeptisme 
Auditor 

.087 .028 .186 3.07
5 

.00
2 

Sumber: Data diolah dengan SPSS (2023) 

Contoh Gambar 
Gambar 1 – Model Penelitian 
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