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Horario Académico 2º semestre curso 2025/26 

1º CT 
 

1º LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

8.30 - 9.00h 
     

9.00 - 9.30h   

Deportes de raqueta  

(Teórica)  

José A. Arranz 

 
Deportes de Combate y 

Adversario 

(practica) 

Subgrupo 2 

Abraham López y Domenico 

Cherubini_1º 

 

9.30 - 10.00h 
   

10.00 - 10.30h 
   

10.30 - 11.00h 
   

11.00 - 11.30h 
 

Fundamentos pedagógicos 

de la actividad físico-deportiva 

Caridad Hernández  

A8 PAB 3 

   

11.30 - 12.00h 
 

Ética y Bioética 

Dan Emilio González y Elisa 

Garcia-Bravo 

A8 PAB 3 

Deportes de Combate y 

Adversario 

Abraham López y Domenico 

Cherubini_1º  

A8 PAB 3 

 

12.00 - 12.30h 
  

12.30 - 13.00h 
  

13.00 - 13.30h 
   

13.30 - 14.00h 
     

14.00 - 14.30h 
 

Deportes de raqueta 

 

 (Práctica) 

 

 

 
Deportes de Combate y  

 

Adversario 

 

(practica) 

 

14.30 - 15.00h 

 

 

Baloncesto 

 

 



 

 

Jose A. Arranz 

 

Club Sta Ana 

 

Subgrupo 1 

 

Abraham López y Domenico  

 

Cherubini_1º 

 

 

Álvaro Díaz 

 

 A8 PAB 3 

 LUNES VIERNES 

15.00-15.30h   

15.30-16.00h 
Fundamentos pedagógicos 

de la actividad 

físico-deportiva 

Caridad Hernández  

A8 PAB 3 

 

16.00-16.30h    

16.30-17.00h  

Baloncesto (Práctica) 

Álvaro Díaz 

Pista Deportiva 

  

17.00-17.30h    

17.30 - 18.00h 

Ética y Bioética 

Dan Emilio González y Elisa 

Garcia-Bravo 

A8 PAB 3 

   

18.00 - 18.30h    

18.30 - 19.00h  Actividad física en la 

naturaleza 

Benito Zurita  

A8 PAB3 

  

19.00 - 19.30h    

19.30 - 20.00h     

20.00 - 20.30h      

20.30 - 21.00h      

20.00 - 20.30h      

20.30 - 21.00h      
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2º CT 

2º LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

8.30 - 9.00h  
    

9.00 - 9.30h 

Aprendizaje, desarrollo y 

control motor 

Fernanda Borges  

A2 Edif Biblioteca 

    

9.30 - 10.00h 
Balonmano y voleibol 

Caridad Hernández 

A2 Edif Biblioteca 

   

10.00 - 10.30h 
 

Biomecánica 

Salvador Romero                

A2 Edif Biblioteca 

 

10.30 - 11.00h 
 

Balonmano y voleibol 

Caridad Hernández  

Pab Los Dolores 

11.00 - 11.30h 

Aprendizaje, desarrollo y 

control motor 

Fernanda Borges  

A2 Edif Biblioteca 

Epistemología y metodología 

de la investigación en ciencias 

del deporte 

María José Maciá  

A2 Edif Biblioteca 

 

11.30 - 12.00h 
 

12.00 - 12.30h 
 

Biomecánica 

Salvador Romero                

A2 Edif Biblioteca 
12.30 - 13.00h 

  

13.00 - 13.30h 
   Balonmano y voleibol 

Caridad Hernández 

A2 Edif Biblioteca 13.30 - 14.00h 
 

Epistemología y metodología 

de la investigación en ciencias 

del deporte 

María José Maciá  

A2 Edif Biblioteca 

 

 

Sociología del Deporte 

 

Mariló Molina 

 

 

 

 

14.00 - 14.30h 
 

Biomecánica 

 

Práctica 

 

 

 

 

14.30 - 15.00h 
  

15.00-15.30h 
  



 

A2 Edif Biblioteca 

 

Salvador Romero                

 

Laboratorio CAFD 

 
LUNES MARTES VIERNES 

15.00-15.30h 
   

15.30-16.00h 
    

16.00-16.30h 
  

Sociología del Deporte 

Mariló Molina 

 A2 Edif Biblioteca 

  
 

16.30-17.00h 
    

17.00-17.30h 
    

17.30 - 18.00h 
    

18.00 - 18.30h 
  

  
  

18.30 - 19.00h 
     

19.00 - 19.30h 
     

19.30 - 20.00h 
     

20.00 - 20.30h      

20.30 - 21.00h      

20.30 - 21.00h      
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3º CT 

3º LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

8.00 - 9.30h     
 

8.30 - 9.00h 

Equipamientos e 

Instalaciones Deportivas 

Ana Gallardo  

A2 PAB 3 

   
 

9.00 - 9.30h   
 

Equipamientos e Instalaciones 

Deportivas 

Ana Gallardo  

A2 PAB 3 

9.30 - 10.00h   
 

10.00 - 10.30h   
 

10.30 - 11.00h 

Planificación del 

Entrenamiento Deportivo 

Caridad Hernández  

A2 PAB 3 

  
 

11.00 - 11.30h  

Planificación del 

Entrenamiento Deportivo 

(6 semanas de prácticas) 

Caridad Hernández  

A2 PAB 3 

 

Acondicionamiento físico 

Fernanda Borges  

A2 PAB 3 

11.30 - 12.00h  
 

12.00 - 12.30h  
 

12.30 - 13.00h 
 

 
 

13.00 - 13.30h 

Prescripción del ejercicio 

físico 

Javier Orquín 

(6 semanas de prácticas) 

 

Diseño, Intervención y 

Evaluación de Actividad Física 

y Deporte 

Encarnación Ruiz Lara 

 A2 PAB 3 

  

13.30 - 14.00h  
  

 

Acondicionamiento físico 

 

 

 

14.00 - 14.30h   

14.30 - 15.00h   



 

 

(6 semanas de prácticas) 

 

 

Fernanda Borges 

 
        

3º LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES 

15.00 - 15.30h 
 

   

15.30 - 16.00h 

Prescripción del ejercicio 

físico 

Javier Orquín  

A2 PAB 3 

 

Diseño, Intervención y 

Evaluación de Actividad Física 

y Deporte 

Alberto Castillo  

A2 PAB 3 

  

16.00 - 16.30h    

16.30 - 17.00h    

17.00 - 17.30h    

17.30 - 18.00h 

Prescripción del ejercicio 

físico 

Javier Orquín 

(6 semanas de prácticas) 

    

18.00 - 18.30h     

18.30 - 19.00h     

19.00 - 19.30h     

19.30 - 20.00h      

20.00 - 20.30h      

20.30 - 21.00h      
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4º CT 

4º LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

8.30 - 9.00h      

9.00 - 9.30h  

Ejercicio Profesional III: 

Readaptador Físico/Deportivo 

Aula 2 Edif Biblioteca 

Ejercicio Profesional II: 

Preparador Físico 

Juan Alfonso García  

Aula 2 Edif Biblioteca 

 

Ejercicio Profesional III: 

Readaptador Físico/Deportivo 

Aula 2 Edif Biblioteca 

9.30 - 10.00h   

10.00 - 10.30h  

Trabajo Fin de Grado  

Aula 2 Edif Biblioteca 

10.30 - 11.00h  

11.00 - 11.30h  

11.30 - 12.00h  

12.00 - 12.30h   
   

12.30 - 13.00h   

 

Ejercicio Profesional II:  

 

Preparador Físico 

 

Juan Alfonso García  

 

 

 

Doctrina Social de la Iglesia 

Antonio José Palazón  

Aula 2 Edif Biblioteca 

Doctrina Social de la Iglesia 

Antonio José Palazón  

Aula 2 Edif Biblioteca 

Ejercicio Profesional III: 

Readaptador Físico/Deportivo 

13.00 - 13.30h  

13.30 - 14.00h  

14.00 - 14.30h   

14.30 - 15.00h     



Aula 2 Edif Biblioteca 
4º LUNES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

15.00-15.30h   

 

Ejercicio Profesional II: 

Preparador Físico Juan Alfonso 

García 

  

15.30-16.00h      

16.00-16.30h     

16.30-17.00h     

17.00-17.30h      

17.30 - 18.00h      

18.00 - 18.30h      

18.30 - 19.00h      

19.00 - 19.30h      

19.30 - 20.00h      

20.00 - 20.30h      

20.30 - 21.00h      

20.00 - 20.30h 
     

20.30 - 21.00h 
 

    

 


