
Khám phá Kinh nghiệm du lịch cánh đồng cải Mộc Châu là một trải nghiệm thú vị và hấp dẫn 
được nhiều du khách yêu thích. Khi những cơn gió bắt đầu mang theo chút se lạnh đầu đông 
cũng là lúc nơi đây khoác lên mình màu trắng tinh khôi của hoa cải trắng. Hoa nở trắng xóa cả 
một vùng cao nguyên rộng lớn khiến nơi đây trở thành điểm hẹn quyến rũ cho những ai yêu 
thích ngắm hoa và muốn hòa mình vào thiên nhiên tươi đẹp. 
  
Kinh nghiệm du lịch cánh đồng cải Mộc Châu thu hút bởi sắc trắng ngợp trời 
Đến Kinh nghiệm du lịch cánh đồng cải Mộc Châu mùa này, du khách sẽ được tận mắt 
ngắm nhìn những cánh đồng hoa cải rực rỡ khắp các bản làng, thung lũng và tha hồ check in 
sống ảo. 
Cánh đồng hoa cải trắng – “đặc sản” của Mộc Châu 
Mộc Châu là huyện miền núi lớn nhất của tỉnh Sơn La, cách thủ đô Hà Nội khoảng 200 km về 
phía Tây. Nơi đây không chỉ thu hút du khách bởi vẻ đẹp của những con đèo uốn lượn, những 
thửa ruộng bậc thang xanh mướt hay bản làng bình dị. Mộc Châu còn khiến bạn ngỡ ngàng bởi 
khung cảnh dưới làn sương mù bao phủ với cánh đồng hoa cải trắng cuốn hút, tràn đầy sức 
sống. 

Hoa cải trắng nở khắp mọi nẻo đường 
Ở những khoảng đất rộng, hoa cải trắng được trồng phủ trắng cả một sườn đồi. Du khách đến 



với hoa cải Mộc Châu ngỡ như lạc vào chốn thiên đường hạ giới với bạt ngàn một màu trắng 
tinh khôi. 
Hoa cải không đẹp như hoa đào, cũng không rực rỡ như hoa hướng dương dại khoe sắc trong 
nắng. Hoa cải bình dị, mộc mạc nhưng lại khiến bao người mê mẩn. Đứng giữa không gian ấy, 
nhiều người bỗng như tan biến hết muộn phiền, nhẹ nhàng và thư thái vô cùng. 

Loài hoa mỏng manh những vô cùng quyến rũ Thời gian cánh đồng cải Mộc Châu nở đẹp nhất 
Năm nào cũng vậy, cứ vào độ cuối thu đầu đông (tức tháng 11, 12 hàng năm), hoa cải Châu 
Châu lại rục rịch nở rộ và đây là thời điểm lý tưởng nhất cho chuyến “săn” hoa cải. màu trắng 
của bạn. Đặc biệt, để lưu giữ những khoảnh khắc đẹp, tốt nhất bạn nên chiêm ngưỡng hoa vào 
lúc sáng sớm hoặc chiều mát. Lúc này tiết trời mát mẻ dễ chịu, khi hoàng hôn buông xuống, cả 
bầu trời hoa càng thêm huyền ảo. 



Mùa hao cải nở đẹp nhất là cuối tháng 11 và tháng 12 
Tuy nhiên, theo kinh nghiệm du lịch Mộc Châu được biết, ngoài thời điểm trên bạn có thể chọn 
ghé thăm vùng đất này từ gần Tết Nguyên đán đến tháng 2 để ngắm hoa đào hoa mận. Hoặc đi 
tháng 3 để ngắm sắc đẹp của loài hoa ban. 
Phương tiện đi cánh đồng cải Mộc Châu 
Từ Hà Nội đến Mộc Châu có hai cách: đi xe khách và đi bằng phương tiện tự lái (ô tô, xe máy). 
– Xe khách: Bạn đến bến Giáp Bát, Yên Nghĩa hoặc Mỹ Đình, bắt các xe chạy tuyến Điện Biên, 
Sơn La. Giá vé ghế ngồi là 130.000 VNĐ/chiều, vé giường nằm là 160.000 VNĐ/chiều. Đến nơi, 
các bạn có thể đi taxi hoặc thuê xe máy để di chuyển tại Mộc Châu. 



Du khách có thể đến đây bằng xe máy 
– Xe máy, ô tô tự lái: Con đường mà mọi người hay đi nhất là dọc theo quốc lộ 6 mới. Nếu 
chưa chắc chắn, bạn hãy nhìn bản đồ để phân biệt rõ. Với những chuyến đi phượt bằng xe máy 
trời nhiều sương mù, cố gắng sắp xếp thời gian hợp lý để đảm bảo an toàn. Đồng thời nhớ 
mang theo áo mưa bởi mùa này mưa nhiều. 
Đến du lịch cánh đồng cải trắng Mộc Châu ở đâu? 
Mộc Châu khá xa Hà Nội, đi về trong ngày sẽ không đủ thời gian khám phá nên bạn phải nghỉ 
qua đêm. Có 3 hình thức cho bạn lựa chọn: một là thuê phòng khách sạn, nhà nghỉ, homestay; 
hai người đang cắm trại và ba người ngủ lại nhà dân. 
Thông thường, giá thuê phòng ở đây dao động từ 150.000 – 250.000 đồng / phòng / đêm / 2 
người. Nếu ở khách sạn tiêu chuẩn, giá có thể hơn vài trăm nghìn đồng / phòng. Còn tại nhà 
dân, bạn chỉ phải trả từ 50.000 – 70.000 đồng / người. Dưới đây là một số địa chỉ gợi ý cho 
bạn: 



Mộc Châu có nhiều điểm lưu trú cho bạn lựa chọn 
– Khách sạn: Có khách sạn Mường Thanh Luxury Mộc Châu – 5 sao, khách sạn Sao Xanh, 
khách sạn Hương Sen – 3 soa, resort Thảo Nguyên 4 sao. 
– Homestay: Mộc Châu sở hữu một số homestay giới trẻ hay lui tới như: Bơ House, Mộc Châu 
Arena Village hay Nhà Ta Homestay, giá cực kỳ “sinh viên”, thiết kế đẹp. 
NOTE: Tham khảo trên các trang web và nhớ liên hệ book phòng trước để tránh tình trạng hết 
phòng hay chất lượng không tốt. Nếu cắm trại đừng quên mang theo lều, chăn mỏng và các vật 
dụng cần thiết khác. 
Cánh đồng cải Mộc Châu – những địa điểm ngắm hoa đẹp nhất 
Dường như ai khi đến du lịch Mộc Châu tự túc mùa này đều dễ dàng nhận ra rằng khắp nơi ở 
đây đều trắng xóa một màu hoa cải. Tuy nhiên, để có những bức hình thật lung linh bạn cần 
phải lựa chọn địa điểm thích hợp nhất. 
Bản Lùn – cảnh đồng hoa cải Mộc Châu thơ mộng 
Bản Lùn cách trung tâm thị trấn Mộc Châu khoảng 7 km. Đây là nơi cư trú của dân tộc Thái. 
Không chỉ được thiên nhiên ưu ái ban tặng vẻ đẹp như phim Hàn Quốc, Bản Lớn còn là điểm 
đến mùa hoa cải trắng không thể bỏ qua. Những cánh đồng hoa cải dầu Mộc Châu nở rộ đan 
thành tấm thảm trắng xóa giữa vùng cao. Du khách đến đây sẽ được tận hưởng không gian 
thoáng đãng và cuộc sống yên bình, thơ mộng. 



Cảnh thanh bình nơi những cánh đồng cải trắng thơ mộng Vườn cải trắng thị trấn Nông Trường 
Mộc Châu 
Ở đây có hai cánh đồng hoa cải lớn: một nằm giữa khu vực quán ăn 70, 81 và một nằm gần 
nhà nghỉ Trường Giang. Chỉ với 20.000 VNĐ/người, bạn sẽ được tận mắt chiêm ngưỡng những 
vườn cải trắng muốt nở rộ, được trải nghiệm và khám phá cuộc sống, văn hóa của người dân 
địa phương. 



Vườn cải trắng thị trấn Nông Trường Mộc Châu Hoa cải Mộc Châu phủ trắng rừng thông Bản 
Áng 
Bạn có biết đằng sau rừng thông Bản Áng là hàng chục ha hoa cải trắng này đang đua nhau 
phủ trắng các sườn đồi? Nếu bạn là người yêu thích chụp ảnh với hoa cải thì tuyệt đối không 
nên bỏ qua địa điểm này. Không chỉ vậy, đồi thông, vườn ươm dâu tây,… cũng nằm ngay bên 
cạnh, tha hồ cho bạn check-in. Vé tham quan từ 10.000 – 20.000 đồng / người. 
Thung lũng Nà Ka – trắng muốt cánh đồng hoa cải Mộc Châu 
Nà Ka lâu nay vốn nổi tiếng với thung lũng mận hàng trăm ha mà ít ai để ý rằng, mùa này cũng 
là mùa của loài hoa cải. Cánh đồng cải Mộc Châu ở đây được người đân trồng và chăm sóc rất 
tỉ mỉ phục vụ cho nhu cầu tham quan, chụp ảnh của du khách. Với 20.000 VNĐ thôi, du khách 
được chiêm ngưỡng bức tranh tuyệt đẹp và thu về bộ hình sống ảo mê ly. 



Thung lũng Nà Ka – trắng muốt cánh đồng hoa cải Mộc Châu Bản Pa Phách – Thiên đường 
hoa cải trắng Mộc Châu 
Không phải ngẫu nhiên mà Bản Pa Phách được ưu ái gọi với cái tên thiên đường hoa cải. Đến 
đây, bạn sẽ được đắm chìm trong sắc trắng thơ mộng của hoa cải trải dài bất tận trên khắp các 
con đường, ngõ hẻm dẫn vào bản. 
Cảm giác được hòa mình vào thiên nhiên, ngắm nhìn cuộc sống thường ngày của đồng bào 
dân tộc Mông với hình ảnh những ngôi nhà đơn sơ, những đứa trẻ hồn nhiên nô đùa ở “cánh 
đồng hoa cải Mộc Châu” bình yên đến lạ. 



Bản Pa Phách – thiên đường hoa cải trắng Mộc Châu 
Chưa hết đâu, ở Bản Ba Phách, Bản Búa, Bản Thung Cuông hay đường vào thác Dải Yếm 
cũng bạt ngàn những cánh đồng hoa cải mà bạn có thể ghé thăm nữa đó. 

Những lưu ý khi khám phá cánh đồng cải Mộc Châu 
●​ Những cánh đồng hoa cải trắng ở Mộc Châu được trồng với mục đích chính là làm kinh 

tế. Vì thế, khi đến tham quan, chụp ảnh bạn hạn chế làm bẻ hay dẫm lên cây. 
●​  Một ngày ở Mộc Châu có đến 4 mùa, ban ngày có thể nắng nhưng vào sáng sớm và 

đêm đêm khá lạnh. Bạn nên mang theo áo khoác và đồ giữ ấm cơ thể. 
●​  Do địa hình đồi núi phải di chuyển nhiều, hãy đi giày thể thao để giữ ấm chân và không 

bị trầy xước. 
●​  Đừng quên chuẩn bị máy ảnh vá các vật dụng cần thiết khác như đồ vệ sinh cá nhân, 

thuốc (đau bụng, đầu đầu, chống côn trùng cắn,…) 
Kết luận 
Có thể nói, Kinh nghiệm du lịch cánh đồng cải Mộc Châu tuy khắc nghiệt nhưng lại được ví như 
thiên đường của những kẻ mộng mơ. Cứ mỗi độ đông về, những cánh đồng hoa cải Mộc Châu 



lại rực rỡ cả một góc trời khiến những đôi chân dài miên man lên đường. Vì vậy, nếu bạn đang 
muốn tìm một địa chỉ để “trốn” khỏi những bộn bề của thành phố thì đừng quên lựa chọn địa 
điểm này cho chuyến du lịch sắp tới của mình nhé! 
XEM THÊM TẠI:  https://reviewdulich.net/ 
Bài viết Kinh nghiệm du lịch cánh đồng cải Mộc Châu: thời gian, địa điểm đẹp nhất đã xuất hiện 
đầu tiên vào ngày REVIEW DU LỊCH. 
 
 
via REVIEW DU LỊCH 
https://reviewdulich.net/kinh-nghiem-du-lich-canh-dong-cai-moc-chau-thoi-gian-dia-diem-dep-nh
at/ 

https://reviewdulich.net/
https://reviewdulich.net/kinh-nghiem-du-lich-canh-dong-cai-moc-chau-thoi-gian-dia-diem-dep-nhat/
https://reviewdulich.net
https://reviewdulich.net/kinh-nghiem-du-lich-canh-dong-cai-moc-chau-thoi-gian-dia-diem-dep-nhat/
https://reviewdulich.net/kinh-nghiem-du-lich-canh-dong-cai-moc-chau-thoi-gian-dia-diem-dep-nhat/

