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ANNAR PATTUR - BODORPIN TiU

"Meistari, hvad gott a ég ad gjora...?"

2052. "Meistari, hvad gott a ég ad gjora til pess ad 6dlast eilift lif?" begar Jesus svarar unga
manninum sem spyr pessarar spurningar byrjar hann & pvi ad visa til naudsynjar pess ad
vidurkenna ad Gud er "einn sa hinn godi", aedstur allrar gédmennsku og uppspretta alls pess
sem gott er. Sidan segir Jesus vid hann: "Ef pu vilt inn ganga til lifsins, pa haltu bodoréin." Og
hann telur upp fyrir spyrjandanum bodin er snerta kaerleikann til naungans: "Pu skalt ekki mord
fremja, pu skalt ekki drygja hor, pu skalt ekki stela, pu skalt ekki bera ljugvitni, heidra fédur pinn
og moédur." Ad lokum dregur Jesus saman pessi bodord med jakveedum haetti: "bu skalt elska
naunga pinn eins og sjalfan pig."

2053. Jesus beetir vid 6dru svari: "Ef pu vilt vera fullkominn, skaltu fara, selja eigur pinar og gefa
fateekum, og munt pu fjarsjéd eiga @ himnum. Kom sidan, og fylg mér." [2] betta svar afnemur
ekki pad fyrra: Ad fylgja Jesu Kristi felur i sér ad halda bodordin. Logmalid hefur ekki verid
afnumid3 heldur er manninum bodid ad finna pad a ny i persénu meistara sins en hann er hin
fullkomna fylling pess. | samstofnagudspjéllunum premur er hvatning Jesu til rika unga
mannsins ad fylgja sér, hlydinn sem lzerisveinn og med pvi ad virda bodordin, sett i samhengi
vid kollunina aéd lifa hreinlifi og i fateekt. [4] Hin evangelisku heilraedi eru éadskiljanleg
bodordunum.

2054. Jesus stadfesti bodordin tiu en hann syndi einnig matt Andans sem er ad verki i bokstaf
peirra. Hann bodadi "réttlaeti sem ber af réttlaeti freedimanna og farisea" [5] og betra en
heidingjanna. [6] Hann leidir i ljos allt sem bodordin krefjast. "Pér hafid heyrt, ad sagt var vid
forfedurna: "Pu skalt ekki mord fremja."... En ég segi ydur: Hver sem reidist brédur sinum, skal
svara til saka fyrir domi."

2055. begar Jesus er spurdur: "Hvert er hid aedsta bodord i I6gmalinu?" [8] svarar hann: "Elska
skalt pu Drottin, Gud pinn, af 6llu hjarta pinu, allri salu pinni og 6llum huga pinum. betta er hid
aedsta og fremsta bodord. Annad er pessu likt: PU skalt elska ndunga pinn eins og sjalfan pig. A
pessum tveimur bodordum hvilir allt Ibgmalid og spamennirnir." [9] Tulka verdur bodordin tiu i
ljési pessa eina en tvdfalda bodords um kaerleikann, fyllingu I16gmalsins: Bodordin: "pu skalt ekki
drygja hér, pu skalt ekki mord fremja, pu skalt ekki stela, pu skalt ekki girnast," og hvert annad
bodord er innifalid i pessari grein: "Pu skalt elska ndunga pinn eins og sjalfan pig." Keerleikurinn
gjorir ekki ndunganum mein. Pess vegna er keerleikurinn fylling l6gmalsins.



Hin tiu ord Guds i heilagri Ritningu

2056. Orgid "tiyrdi" er pyding a ordinu "dekalog" sem merkir békstaflega "tiu ord". Gud
opinberadi lyd sinum pessi "tiu ord" a hinu heilaga fjalli. Pau voru letrud "meé fingri Guds"

olikt hinum bodoréunum sem Mdse ritadi. Pau eru umfram allt ord Guds. Okkur er pau gefin
i annarri Mésebdk (Exodus) og hinni fimmtu (Devteronomium). Pegar i Gamla
testamentinu visa hinar heilégu baekur til "ordanna tiu" en pad er i nyja sattmalanum, i Jesu

Kristi, ad full merking peirra opinberast.

2057. Fyrst ber ad skilja tiyrdin i samhengi vié fléttann ar Egyptalandi (Exodus) sem er Guds
mikla frelsunarverk i gamla sattmalanum. Hvort sem hin "tiu ord" eru sett fram sem forbod eda
sem jakvaed sidabod eins og "heidra skaltu fédur pinn og modur”, visa pau til lifsskilyrda sem
eru laus vid praelddm syndarinnar. Tiyrdin eru vegur lifsins: Ef pu hlydir skipunum... ad elska
Drottin Gud pinn, ganga & hans vegum og vardveita skipanir hans, 16g og akvaedi, pa munt pu
lifa og margfaldast. Pessi frelsandi mattur tiyrdanna birtist til deemis i bodordinu um
hvildardaginn sem beinist einnig ad utlendingum og praelum: Minnstu pess, ad pu varst preell a
Egyptalandi og ad Drottinn Gud pinn leiddi pig Ut padan med sterkri hendi og utréttum armlegg.

2058. Hin "tiu ord" draga saman og kunngjéra I6gmal Guds: "pessi ord taladi Drottinn med harri
roddu til alls safnadar ydar a fjallinu Gt ar eldinum, skyinu og sortanum. Baetti hann par engu vid,
og hann ritadi pau a tveer steintéflur og fékk mér pzer." Petta er asteeda pess ad toflurnar
tveer eru kalladar "sattmalsordin”, enda innihalda paer skilmala sattmalans sem gerdur var milli
Guds og lyds hans. bessar "sattmalstoflur" atti ad leggja nidur i "érkina".

2059. Hin "tiu ord" eru kvedin upp af Gudi i midri gudsvitrun ("Drottinn taladi vid ydur a fjallinu
augliti til auglitis ut ur eldinum." [20]). bPau eru hluti af opinberun Guds a sjalfum sér og dyrd
sinni. Gjof bodordanna er ad Gud gefur sjalfan sig og sinn heilaga vilja. Med pvi ad gera vilja
sinn kunnan opinberar Gué sig lyd sinum.

2060. Bodordin og 16gmalid eru hluti sattmalans sem Gud innsigladi vid sina eigin. | bokinni
Exodus er opinberun hinna "tiu orda" fundinn stadur milli undirbunings sattmalans og
stadfestingar hans

- eftir ad folkid hafdi skuldbundid sig til ad "gjéra" allt pad sem Drottinn hafdi bodid og "hlyda"
pvi. Tiyrdin eru ekki birt fyrr en minnst hefur verid a sattmalann ("Drottinn Gud vor gjordi vid
oss sattmala a Héreb.").

2061. Bodordin fa fulla merkingu sina innan ramma sattmalans. Samkvaemt Ritningunni feer
sidferdilegt lif mannsins alla sina merkingu i og fyrir sattmalann. Hid fyrsta af "ordunum tiu"
minnir a ad Gud elskadi lyd sinn fyrst: Par sem til kom brottfér ur frelsi paradisar til preeldéms
pessa heims, sem refsing fyrir synd, fjalla fyrstu ord tiyrdanna, fyrstu ord bodorda Guds, um
frelsi: "Eg er Drottinn Gud pinn, sem leiddi pig ut af Egyptalandi, Gt ar praelahusinu."

2062. Bodordin i sinum eiginlega skilningi fa annad seetid: bau lata i ljés hvad pad pydir ad
tilheyra Gudi fyrir stofnsetningu sattmalans. Siéferdilegir lifshaettir er svar vid astriku frumkvaedi
Drottins. Peir syna pakklatssemi og hollustueid vid Gud og eru pakkargjord. beir stydja
fyriraetlun Guds i veraldarségunni.



2063. bad ber einnig vott um sattmalann og samtélin milli Guds og manna ad oll bodin eru sett
fram i fyrstu personu ("Eg er Drottinn...") og Gud avarpar adra persénu ("pd"). | éllum bodoréum
Guds afmarkar persénufornafnid i eintdlu vidtakandann. Gud gerir vilja sinn kunnan hverri
personu fyrir sig samtimis pvi ad hann gerir hann kunnan 6llum ménnum: Drottinn 16gskipadi ad
elska Gud og kenndi ad syna baeri ndunganum réttlaeti til ad madurinn yrdi hvorki oréttlatur né
6verdugur Gudi. Pannig undirbjé Gud manninn med bodordunum til ad vera vin sinn og lifa i satt
og samlyndi vid naungann.... Ord tiyrdanna gilda obreytt fyrir okkur kristna menn. Langt fra pvi
ad vera numin ur gildi hafa pau eflst og préast vié komu Drottins i holdi.

Tiyrdin i erfikenningu kirkjunnar

2064. Tru Ritningunni og i samraemi vid eftirbreytni Jesu hefur traarhefd kirkjunnar vidurkennt
grundvallarmikilvaegi og pydingu tiyréanna.

2065. Bodordin tiu hafa sidan & timum heilags Agustinusar skipad veglegan sess i trifraedslu
beirra sem 6ska sér skirnar og hinna trGudu. A fimmtandu 6ld héfst st venja ad segja bodord
tiyrdanna med jakvaedri hrynjanda sem audvelt var ad leera. bannig eru pau ennpa s6gd i dag.
Trufraedslurit kirkjunnar hafa oft utskyrt kristna sidfraedi med pvi ad fylgja upprédun bodordanna
tiu.

2066. Skipting og numerardd bodordanna hafa verid breytileg i ras ségunnar. Nuverandi
trafreedslurit fylgir skiptingu bodordanna sem heilagur Agustinus kom & og hefur ordié ad venju i
kapdlsku kirkjunni. Latersku triarsamfélogin hafa einnig fylgt pessari venju. Grisku kirkjufedurnir
skiptu peim upp & adeins annan veg og pannig ma finna pau i rétttrainadarkirkjunum og
reformerudu samfélégunum.

2067. Bodordin tiu tilgreina hvers er krafist i kaerleikanum til Guds og kaerleikanum til naungans.
Fyrstu prju snerta kaerleikann til Guds og hin sjo kaerleikann til ndungans. A sama hatt og
keerleikurinn felur i sér tvd bodord sem Drottinn tengdi allt Ibgmalidé og spamennina vid... pannig
voru bodordin tiu sett & tvaer toflur. brju voru letrud a eina t6flu og sjé a hina.

2068. Kirkjupingid i Trent kennir ad bodordin tiu séu kristhum moénnum skylda og ad hinn réttlati
madur er enn sem adur skyldugur ad halda pau; og annad Vatikanpingid lysir yfir:
"Biskuparnir, eftirmenn postulanna, fengu fra Drottni... pad hlutverk ad kenna 6llum pjédum og
boda gudspjallid 6llum sképudum verum til ad allir menn geti 6dlast hjalpraedi fyrir tra, skirn og
hlydni vid bodordin tiu."

Einingin tiyréanna

2069. Tiyrdin mynda heild. "Ordin" visa hvert til annars og til peirra allra; pau laga med
gagnkveemum heetti hvert annad. Toflurnar tvaer varpa ljosi hvor & adra; paser mynda érofa heild.
Sé eitt bodordid brotid er gengid i baga vid pau oll. Vid getum ekki heidrad annan mann an
pess ad blessa Gud skapara hans. Ekki er haegt ad tilbidja Gud an pess ad elska alla menn,
hans skopudu. Bodordin leida til einingar a traarlegu og félagslegu lifi mannsins.

Tiyrdin og nattarulogmalid

2070. Bodordin tiu eru hluti af opinberun Guds. Samtimis kenna pau okkur ad pekkja sanna
kosti mannsins. bau leida i ljos grundvallarskyldur og par af leidandi, med ébeinum haetti,



grundvallarréttindi sem eru edlisbundin manninum. Tiyrdin fela i sér einstaka tjaningu a
natturuldgmalinu: Fra upphafi hafdi Gud greett i hjarta mannsins reglur nattdrulégmalsins. Sidan
Iét hann sér naegja ad minna hann a peer. betta voru tiyrdin.

2071. Enda pétt bodord tiyrdanna veeru adgengileg skynseminni einni, voru pau opinberud. Til
ad 6dlast fullkominn og druggan skilning a pvi i hverju natturulégmalid feelist purfti syndugt
mannkynid a slikri opinberun ad halda: Naudsynlegt reyndist i vidjum syndarinnar ad gefa fulla
skyringu & bodoréum tiyréanna vegna pess ad ljos skynseminnar hafdi myrkvast og viljinn hafdi
verid afvegaleiddur. Vid pekkjum bodord Guds i gegnum hina gudddémlegu opinberun sem
komid er a framfeeri vid okkur i kirkjunni og med réodd samviskunnar.

Skuldbinding tiyrdanna

2072. bar sem bodordin tiu lata i ljés grundvallarskyldur mannsins gagnvart Gudi og
naunganum opinbera pau i sinni upprunalegu mynd alvarlegar skuldbindingar. bau eru i
grundvallaratridum dumbreytanleg og eru skuldbindandi avallt og alls stadar. Enginn getur losad
sig undan peim. Bodordin tiu eru letrud i hjarta mannsins.

2073. Hlydni vid bodordin hefur einnig i for med sér skuldbindingar i malum sem i sjalfu sér eru
ekki eins alvarleg. bPannig bannar fimmta bodordid saerandi ummaeli en pau verda einungis
alvarleg misgjord gefi kringumstaedur eda tilgangur misgjérdarmannsins astaedur til pess.

"An min getid pér alls ekkert gjort"

2074. Jesus segir: "Eg er vinvidurinn, pér erud greinarnar. Sa ber mikinn avéxt, sem er i mér og
€g i honum, en an min getid pér alls ekkert gjort." Avéxturinn sem minnst er & i pessari
setningu er heilagleiki lifs sem ber avoxt med sameiningu vid Krist. Pegar vid trium a Jesum
Krist, eigum hlutdeild i leyndarddomum hans og héldum bodord hans, kemur frelsarinn sjalfur og
elskar, i okkur, F6dur sinn og braedur sina, Fédur okkar og braedur okkar. Fyrir Andann verdur
hann i persénu sinni hin lifandi og innri fyrirmynd athafna okkar. "Petta er mitt bodord, ad pér
elskid hver annan, eins og ég hef elskad ydur."

i STUTTU MALI

2075. "Hvad gott a ég ad gjora til pess ad 6dlast eilift 1if?" - "Ef pu vilt inn ganga til lifsins, pa
haltu bodordin" (Mt 19:16-17).

2076. Med lifi sinu og bodskap ber Jesus vott um varanlegt gildi bodordanna.

2077. Tiyrdin eru gefin innan ramma sattmalans sem Gud gerdi vid lyd sinn. Bodord Guds fa
sanna merkingu sina i pessum sattmala og fyrir hann.

2078. Tru Ritningunni og i samraemi vid eftirbreytni Jesu hefur traarhefd kirkjunnar avallt
vidurkennt grundvallarmikilveegi og pydingu bodordanna.

2079. Tiyrdin mynda 6rofa heild par sem hvert "oré" eda "bodord" visar til hinna i heild sinni. Sé
eitt bodordid brotid er gengid i baga vid allt [bgmalid (sbr. Jk 2:10-11).

2080. Tiyrdin fela i sér einstaka tjaningu a natturulégmalinu. Vié pekkjum pau med guddémlegri
opinberun og mannlegri skynsemi.



2081. i grunnmynd sinni lata bodordin tiu i ljés alvarlegar skuldbindingar. Engu ad sidur hefur
hlydni vid pessi sidabod einnig i for med sér skuldbindingar i malum sem i sjalfu sér eru ekki
alvarleg.

2082. bad sem Gud fyrirskipar gerir hann mogulegt med nad sinni.

Mt 19:16-19.
Mt 19:21.
Sbr. Mt 5:17.
Sbr. Mt 19:6-12, 21, 23-29.
Mt 5:20.
Sbr. Mt 5:46-47.
Mt 5:21-22.
Mt 22:36.
Mt 22:37-40; sbr. 5M 6:5; 3M 19:18.
.Rm 13:9-10.
. 2M 31:18; 5M 5:22.
. Sbr. 5M 31:9-24.
. Sbr. 2M 20:1-17.
. Sbr. 5M 5:6-22.
. Sbr. til deemis Hs 4:2; Jer 7:9; Esk 18:5-9.
. 5M 30:16.
. 5M 5:15.
. 5M 5:22.
.2M 25:16; 31:18; 32:15; 34:29; 40:1-2.
.5M 5:4.
. Sbr. 2M 19.
. Sbr. 2M 24:7.
.5M 5:2.
. Orl'genes, Hom. in Ex. 8, 1: PG 12, 350; sbr. 2M 20:2; 5M 5:6.
. HI. ireneus, Adv. haeres., 4, 16, 3-4: PG 7/1, 1017-1018.
. HI. Agustinus, Sermo 33, 2, 2: PL 38, 208.
. Sbr. DS 1569-1570.
.LG 24.
. Sbr. Jk 2:10-11.
. HI. ireneus, Adv. haeres. 4, 15, 1: PG 7/1, 1012.
. HI. Bénaventura, Comm. sent. 4, 37, 1, 3.
.Jh 15:5.
.Jh 15:12.
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« Bodordin tiu




Onnur Mésebodk 20:2-17

Fimmta Mosebok 5:6-21

Hefébundinn
trufraedsla

“Eg er Drottinn Gud pinn, sem
leiddi pig ut af Egyptalandi, ut
ur preelahdsinu. Pu skalt ekki
hafa adra gudi en mig. Pu
skalt engar likneskjur gjora
pér né nokkrar myndir eftir
pvi, sem er @ himnum uppi,
edur pvi, sem er a jordu nidri,
edur pvi, sem er i votnunum
undir jordinni. Pu skalt ekki
tilbidja paer og ekki dyrka peer,
bvi ad ég, Drottinn Gud pinn,
er vandlatur Gud, sem vitja
misgjorda fedranna a
bérnunum, ja i pridja og fjérda
lid, peirra sem mig hata, en
audsyni miskunn pusundum,
peirra sem elska mig og
vardveita bodord min.”

“Eger
Drottinn, Gud pinn, sem leiddi
pig ut af Egyptalandi, ut ur
preelahusinu. Pu skalt ekki
hafa adra gudi en mig. bu
skalt engar likneskjur gjora
pér, engar myndir eftir pvi,
sem er a himnum uppi, eda
pvi, sem er a joérdu nidri, eda
pvi, sem er i votnunum undir
jordinni. Pu skalt ekki tilbidja
paer og ekki dyrka peer, pvi ad
€g, Drottinn Gud pinn, er
vandlatur Gud, sem vitja
misgjorda fedranna a
bérnunum, og i pridja og
fiérda lid, peirra sem mig hata,
en audsyni miskunn
pusundum, peirra sem elska
mig og vardveita bodord min.”

1. Eger
Drottinn Gud pinn, pu
skalt ekki adra gudi hafa.

“bu skalt ekki leggja
nafn Drottins Guds pins vid
hégoéma, pvi ad Drottinn mun
ekki lata peim 6hegnt, sem
leggur nafn hans vid hégoma.’

“Pu skalt ekki leggja nafn
Drottins Guds pins vid
hégdéma, pvi ad Drottinn mun
ekki lata peim 6hegnt, sem
leggur nafn hans vid hégoma.”

2. bu skalt ekki leggja
nafn Drottinns Guds pins
vio hégéma.

“‘Minnstu pess ad halda
hvildardaginn heilagan. Sex
daga skalt pu erfida og vinna
allt pitt verk, en sjoundi
dagurinn er hvildardagur
helgadur Drottni Gudi pinum.
ba skalt pu ekkert verk vinna
og ekki sonur pinn eda dottir

“Geettu pess
ad halda hvildardaginn
heilagan, eins og Drottinn Gud
pinn hefir bodid pér. Sex daga
skalt pu erfida og vinna allt pitt
verk, en sjéundi dagurinn er
hvildardagur helgadur Drottni
Gudi pinum. Pa skalt pu

3. Halda
skaltu hvildardaginn
heilagann.




pin, preell pinn eda ambatt pin
eda skepnur pinar, eda nokkur
utlendingur, sem hja pér er
innan borgarhlida pinna, pvi
ad a sex dégum gjordi
Drottinn himin og jord, hafid
og allt sem i peim er, og
hvildist sjounda daginn. Fyrir
pvi blessadi Drottinn
hvildardaginn og helgadi
hann.”

ekkert verk vinna og ekki
sonur pinn eda déttir pin,
preell pinn eda ambatt pin, uxi
pinn eda asni eda nokkur
skepna, eda utlendingur, sem
hja pér er innan pinna
borgarhlida, svo ad preell pinn
og ambatt pin geti hvilt sig
eins og pu. Og minnstu pess,
ad pu varst preell a
Egyptalandi og ad Drottinn
Gud pinn leiddi pig ut padan
med sterkri hendi og utréttum
armlegg. bess vegna baud
Drottinn Gud pinn pér ad
halda hvildardaginn.”

“Heidra fodur pinn og
modur pina, svo ad pu verdir
langlifur i pvi landi, sem
Drottinn Gud pinn gefur pér.”

“Heidra fédur pinn og
modur pina, eins og Drottinn
Gud pinn hefir bodid pér, svo
ad pu verdir langlifur og svo
ad peér vegni vel i pvi landi,
sem Drottinn Gud pinn gefur
pér.”

4,
Heidra skaltu fodur pinn
og modur.

“pu skalt ekki mord

“pu skalt ekki mord fremja.”

5. bu skalt ekki

fremja.” moro fremja.
“Pu skalt ekki drygja “Pu skalt ekki drygja hér.” 6. bu skalt ekki
hoér.” drygja hor.

“pbu skalt ekki stela.”

“bu skalt ekki stela.”

7. =11}
skalt ekki stela.

“pu skalt ekki bera
ljugvitni gegn naunga pinum.”

“pu skalt ekki bera
falsvitni gegn naunga pinum.”

8. bu
skalt ekki bera ljugvitni
gegn nanunga pinum.




“Pu skalt ekki girnast
hds naunga pins. Pu skalt
ekki girnast konu naunga
bins, ekki preel hans eda
ambatt, ekki uxa hans eda
asna, né nokkud pad, sem
naungi pinn a.”

“Pu skalt ekki girnast
konu naunga pins,”

9. bu skalt
ekki girnast konu naunga
bins.

og
ekki agirnast hus naunga
bins, ekki land hans, ekki preael
hans eda ambatt, ekki uxa
hans eda asna, né nokkud
pad, sem naungi pinn a.”

10. bu skalt
ekki girnast hus naunga
pins né neitt sem honum
heyrir til.




PRIDJI HLUTI: LiF | KRISTI
ANNAR PATTUR - BODORPIN TiU

FYRSTI KAFLI: “ELSKA SKALT bU DROTTIN, GUD PINN, AF OLLU HJARTA
PiNU, ALLRI SALU PINNI OG OLLUM HUGA biNUM”

2083. Jesus dro saman skyldur mannsins vid Gud med pessum ordum: "Elska skalt pu Drottin,
Gud pinn, af éllu hjarta pinu, allri salu pinni og éllum huga pinum." [1] Pessi ord enduréma hid
alvéruprungna hrép: "Heyr israel! Drottinn er vor Gud; hann einn er Drottinn!" [2] Gud elskar
okkur ad fyrra bragdi. Minnst er kaerleika hins eina Guds i hinu fyrsta af "ordunum tiu". Onnur
bodord gera nanari grein fyrir peim vidbrogdum kaerleikans sem madurinn faer kéllun um ad gefa
Gudi sinum.

« 1. GREIN - FYRSTA BODORDID

Eg er Drottinn Gud pinn, sem leiddi pig Gt af Egyptalandi, ut Gr praelahtsinu. bu skalt ekki hafa
adra gudi en mig. bu skalt engar likneskjur gjora pér né nokkrar myndir eftir pvi sem er &
himnum uppi, edur pvi sem er a jordu nidri, edur pvi sem er i votnunum undir jordinni. Pu skalt
ekki tilbidja paer og ekki dyrka peer. [3] Ritad er: "Drottin, Gud pinn, skalt pu tilbidja og pjéna
honum einum".

I. "DROTTIN, GUP PINN, SKALT bU TILBIDJA OG bJONA HONUM EINUM"

2084. Gud gerir sig kunnan med pvi ad minnast almattugrar, velviljadrar og frelsandi adgerdar
sinnar i ségu pess sem hann avarpar: "Eg leiddi pig ut af Egyptalandi, ut dr praelahusinu." Hid
fyrsta ord geymir fyrsta bodord I6gmalsins: Drottin Gud pinn skalt pu 6ttast og honum skalt pu
bjéna.... Eigi skulud pér elta neina adra gudi". [5] Fyrsta kall Guds og réttmaet krafa hans er ad
madurinn medtaki hann og tilbidji hann.

2085. Hinn eini og sanni Gud opinberar israel fyrst dyrd sina. [6] Opinberunin & kéllun og
sannleika mannsins tengist opinberuninni & Gudi. Kéllun mannsins er ad gera Gud kunnan med
breytni sem samraemist sképun hans "i mynd og likingu Guds": Aldrei verdur annar Gud, Tryfo,
og ekki hefur annar verid sidan heimurinn hoéfst... nema hann sem gerdi og setti skipan a
alheiminn. Vid teljum ekki ad okkar Gud sé 6druvisi en ykkar. Hann er hinn sami og leiddi fedur
ykkar ut af Egyptalandi "med sterkri hendi og utréttum armlegg"”. Vid setjum ekki von okkar &
einhverja adra gudi, pvi peir eru engir, heldur 4 sama Gud og pid: Gud Abrahams, isaks og
Jakobs.

2086. "Fyrsta bodordid hefur ad geyma tru, von og keerleika. begar vid segjum "Gud" erum vid
ad jata veru sem er varanleg, 6breytanlega og avallt hin sama; sem er trufést og réttlat og hefur
enga illsku. bad leidir af sér ad okkur er naudsynlegt ad medtaka ord hans, hafa algjora tru a
honum og vidurkenna yfirvald hans. Hann er almattugur, miskunnsamur og éendanlega godur.
Hver skyldi ekki setja allar sinar vonir a hann? Hver skyldi ekki elska hann i ihugun sinni a peirri



uppsprettu godsemi og keerleika sem hann hefur uthellt yfir okkur? bess vegna tekur Gud svo til
orda i Ritningunni i byrjun og lok bodorda sinna: "Eg er Drottinn"."

Tru

2087. Sidferdi okkar a upptdk sin i trunni @ Gudi sem opinberar okkur keerleika sinn. Heilagur
Pall segir "hlydni vid truna" [9] vera fyrstu skyldu okkar. Hann bendir a ad "vanpekking a Gudi"
sé upphaf og skyring a allri sidferdilegri skekkju. Skylda okkar vidé Gud er ad trua a hann og
bera honum vitni.

2088. Fyrsta bodord krefst pess af okkur ad vid synum fyrirhyggju og arvekni vid reektun og
vardveislu triarinnar og ad vié héfnum 6llu sem er andstaett henni. Ymsar leidir eru til ad syndga
gegn tranni: Viljandi efi gagnvart trd hunsar eda hafnar pvi aé til sé sannleikur sem Gué hefur
opinberad og kirkjan kemur & framfaeri sem traarefni. Osjalfradur efi visar til efablendni i
tramalum, erfidleika vid ad yfirvinna moétbarur sem upp koma vardandi truna eda pess kvida
sem o6skyrleiki hennar getur vakid upp. Ef alid er & efanum af asettu radi getur pad leitt til
andlegrar blindni.

2089. Vantru er ad vanraekja trdana eins og hun hefur verid opinberud eda hafna pvi ad yfirldgdu
radi ad sampykkja hana. "Truvilla er praleg hoéfnun, eftir medtoku a skirn, a sannleika sem skylt
er ad leggja trinad a i guddomlegri og kapolskri tru eda ad fyrir hendi sé pralegur efi um pad
sama; frafall fra tranni er algjoér afneitun & kristinni tra; klofningur er héfnun a hlydni vid pafann
eda ad vera i samneyti vid medlimi kirkjunnar er heyrir undir hann".

Von

2090. begar Gud opinberar sig og kallar @ manninn er pad ekki fyllilega a feeri hans ad bregdast
vid hinum gudddmlega keerleika af eigin rammleik. Hann verdur ad vona ad Gud faeri honum
getu til ad endurgjalda keerleika hans og breyta i samraemi vid keerleiksbodskapinn. Von er
orugg veenting um blessun Guds og himneska saelusyn, en hun er einnig 6tti um ad misbjoda
keerleika Guds og ad kalla yfir sig refsingu.

2091. Fyrsta bodordid fjallar einnig um synd gegn von, pad er ad segja, érvaentingu og ofleeti:
Med pvi ad drveenta haettir madurinn ad vona ad hann fai sina personulegu frelsun fra Gudi, fai
hjalp til ad 6dlast hana eda fyrirgefningu synda sinna. Orvaentingin er andsteed geesku Gués,
réttleeti hans - pvi Drottinn er trar fyrirheitum sinum - og miskunn hans.

2092. Til eru tveer gerdir ofleetis. Annad hvort gengur madurinn Ut fra eigin haefileikum (vonast til
al geta frelsad sjalfan sig an hjalpar ad ofan) eda ad hann gengur ut fra almaetti Guds og
miskunn hans (vonast til ad 60dlast fyrirgefningu an sinnaskipta og fa notid dyrdar an verdleika).

Kaerleikur

2093. Tru a keerleika Guds felur i sér kollun og skyldu til ad bregdast af einleegum keerleika vid
hinum guddémlega keerleika. Fyrsta bodordid leggur rikt a vid okkur ad elska Gud umfram allt
og allar skapadar verur fyrir hann og hans vegna.

2094. Ymsar leidir eru til ad syndga gegn keerleika Guds: - témlzeti er ad vanraekja eda hafna
pvi ad hugleida keerleika Guds; ad lata geesku kaerleikans sem pegar er fyrir hendi fram hja sér
fara og hafna meetti hans. - vanpakklaeti er ad lata hja lida eda neita ad vidurkenna kaerleika



Guds og ad endurgjalda kaerleika med keerleika. - halfvelgja er ad hika eda vanraekja ad
endurgjalda keerleika Guds; han getur bent til héfnunar ad fylgja kvadningu keerleikans. -
triardeyfd eda andleg leti (acedia) veldur héfnun & peim fognudi sem kemur fra Gudi og andud
a guddomlegri geesku. - hatur a Gudi stafar af hroka. Pad er gagnsteett kaerleika Guds, pad er
héfnun a gaesku hans og leyfir ad honum sé formaelt sem sa er banni synd og leggi a refsingar.

Il. "bJONA HONUM EINUM"

2095. Hinar guddomlegu dyggdir, tra, von og keerleikur mynda og 6rva sidferdisdyggdirnar. bPess
vegna feer keerleikurinn okkur til ad gjalda Gudi pad sem vid af allri sanngirni skuldum honum
sem skapadar verur. Traardyggdin eflir med okkur petta vidhorf.

Tilbeidsla

2096. Tilbeidsla er fyrsta verkid sem truardyggdin kemur til leidar. Ad tilbidja Gud er ad jata hann
sem Gud, sem skapara og frelsara, herra og meistara alls sem a sér tilveru, sem éendanlegan
og miskunnsaman keerleika. "Drottin, Gud pinn, skalt pu tilbidja og pjéna honum einum," segir
Jesus og vitnar i fimmtu Mosebdk (Devteronomium).

2097. Ad tilbidja Gud er ad vidurkenna af virdingu og algjorri audmykt "einskisvirdi hinnar
skopudu veru" sem aetti sér ekki tilveru an Guds. Ad tilbidja Gud er ad lofa og upphefja hann og
litillaekka sjalfan sig eins og Maria gerdi i lofsong sinum par sem hun af pakklaeti jatar ad hann
hafi gert mikla hluti og ad nafn hans sé heilagt. Tilbeidsla hins eina Guds frelsar manninn fra
pvi ad snuast gegn sjalfum sér, fra fjiétrum syndarinnar og skurégodadyrkun heimsins.

Ban

2098. Verk truar, vonar og keerleika, sem fyrsta bodordid maelir fyrir um, fullgerast i baeninni.
Pegar vid beinum huga okkar til Guds erum vid ad tja tilbeidslu okkar & honum: | lofgjérdar- og
pakkarbzen, fyrirbaen og baenakalli. Baenin er algjort skilyrdi pess ad geta farid ad bodordum
Guds: "[Pér skulud] stodugt bidja og eigi preytast".

Férn

2099. Rétt er ad faera Gudi férn sem vott um tilbeidslu og pakklaeti, vott um audmjuka baen og

samfélag: "Sérhver athofn sem gerd er til ad festa sig Gudi i heildbgu samfélagi og njota pannig

blessunar, er sonn féorn".

2100. Til ad ytri forn sé sannferdug verdur hun ad vera tjaning andlegrar férnar: "Gudi pekkar

férnir eru sundurmarinn andi...." Spamenn Gamla testamentisins fordaeemdu idulega fornir

sem voru ekki af hjartanu eda tengdust ekki kaerleikanum til ndungans. Jesus minnir & pessi

ord Hésea spamanns: "Miskunnsemi vil ég, ekki fornir". Eina fullkomna férnin er férnin sem

Kristur feerdi a krossinum sem gagngera férnfaeringu til keerleika Fodurins og til frelsunar okkar.
Med pvi ad sameina okkur forn Krists getum vid gert lif okkar ad férn til Guds.



Loford og heit

2101. Vid ymsar kringumstaedur ber hinum kristna manni ad gefa Gudi loford. Skirn og ferming,
hjénavigsla og helgar vigslur hafa pad avallt i for med sér ad loford er gefid. Persdnuleg
traraekni getur einnig fengid hinn kristna mann til ad lofa Gudi ad gera vissa hluti, bidja vissar
baenir, gefa vissar dimusugjafir, fara i pilagrimsferdir og svo framvegis. Raektarsemi vid loford
gefid Gudi er tdkn um pa virdingu sem hinni gudlegu tign ber og takn um keerleika til hins
trafasta Guds.
2102. "Heit er ad gefa Gudi visvitandi og hiklaust loford um mdgulega og betri velgjordarsemi og
ber ad uppfylla pad i krafti traar". Heit er hollustuverk sem felst i pvi ad hinn kristni madur
gefur sig Gudi eda lofar honum gédum gjérdum. Med pvi ad uppfylla heit sitt lsetur hann Gudi
bad i té sem lofad hefur verid eda helgad honum. | Postulasdgunni sjaum vid ad heilagur Pall
lagdi sig allan fram vié ad uppfylla pau heit sem a honum hvildu.
2103. Kirkjan vidurkennir fordaemisgildi peirra heita ad lifa eftir hinum evangelisku heilraedum:
Kirkjan, médéir okkar, fagnar pvi ad hafa innan sinna vébanda hop karla og kvenna sem
breyta enn nanar eftir frelsaranum i audmykt hans og syna fram a pad enn skyrar med pvi ad
temja sér fateekt i frelsi Guds barna og afneita sinum eigin vilja: Pau gefa sig manninum & vald i
pbagu Guds og pannig 6dlast pau enn meiri fullkomnun en til er atlast i pvi skyni ad laga sig ae
betur ad Kristi i hlyéni hans. Vid vissar adstaedur og pegar rikar astaedur liggja vid getur
kirkjan leyst menn undan heitum og lofordéum.

bjéofélagsleg skylda traarbragda og réttur til trafrelsis

2104. "Allir menn eru bundnir af pvi ad leita sannleikans, sérstaklega um Gud og kirkju hans, og
eftir ad hafa komist til pekkingar 4 honum eiga peir ad tileinka sér hann og vera honum trair".
Pessi skylda a reetur ad rekja til "sjalfrar reisnar mannsins sem personu"”. Hun kemur
ekki i veg fyrir ad borin sé "einlaeg virding" fyrir 6likum trdarbrogdum sem idulega "endurspegla
liésbroti af peim sannleika sem upplysir alla menn" og ekki kemur hun i veg fyrir naudsyn
naungakeerleikans sem feer kristna menn til "ad syna peim keerleika, adgeeslu og langlyndi sem
eru fafrodir eda a villigdtum hvad vardar tra".
2105. Skyldan aé tilbidja Gud a sannan hatt snertir manninn a persénulegan og félagslegan
hatt. betta er "hefébundin kapdlsk kenning um sidferdisskyldur mannsins og samfélagsins vid
hina sénnu tru og hina einu kirkju Krists." Med pvi ad boda ménnunum stédugt
fagnadarerindid vinnur kirkjan ad pvi ad gera peim feert ad "fylla hugarfar og sidi, 16g og gerd
samfélagsins sem peir byggja, hinum kristna anda". Félagsleg skylda kristins manns er ad
virda og vekja i sérhverjum manni keerleikann fyrir hinu sanna og géda. bad krefst pess af peim
ad peir geri kunna tilbeidslu hinnar einu sénnu trdar sem hin kapdlska og postullega kirkja
vidheldur. Kristnir menn eru kalladir til ad vera ljés heimsins. bannig synir kirkjan fram a
konungdom Kirists yfir allri skdpuninni og einkum yfir samfélégum mannsins.
2106. "Engan ma pvinga til ad ganga gegn sannfeeringu sinni og ekki ma aftra nokkrum manni
ad fylgja samvisku sinni i triarefnum, hvorki i einkalifi né opinberlega, i einrimi eda i félagi vid
adra og innan tilhlydilegra marka". Pessi réttindi byggja a sjalfri natturu mannsins en reisn
hans gerir honum kleift ad fallast med frjalsum haetti &4 hinn guddomlega sannleika sem hafinn er



yfir stundlega skipan. Pess vegna "er hann varanlegur jafnvel i peim sem raekja ekki
skuldbindingar sinar ad leita sannleikans og fylgja honum".

2107. "Ef stjornarskrarskipan rikis veitir einu trafélagi sérstaka opinbera vidurkenningu vegna
adstaedna tiltekinna ibua, ber jafnframt ad vidurkenna og virda rétt alls almennings og trufélaga
til frelsis i tramalum™.

2108. Rétturinn til trufrelsis er ekki sidferdileg heimild til ad halda sig vid villu og ekki ma
fyrirhuga ad hann sé réttur til villu. Hann er natturulegur réttur mannsins til borgaralegs
frelsis, p.e.a.s, ad hann njéti verndar, innan réttlatra marka, gagnvart ytri hémlum pdlitiskra
stjérnvalda i trumalum. Pennan natturulega rétt a ad festa i 16ggjof samfélagsins med peim
haetti ad hann verdi ad borgaralegum réttindum.

2109. Rétturinn til trufrelsis getur i sjalfu sér hvorki verid étakmarkadur né getur hann
takmarkast eingéngu vid "almenna skipan" sem er hugsud eftir leidum raunspeki eda
natturuhyggju. Hin "tilhlydilegu mork™ sem honum eru edlileg ber ad akvarda af politiskri
forsjalni med hlidsjon af 6llum félagslegum adstaedum i samraemi vid naudsyn almannaheilla, og
borgaralegum yfirvdldum ber ad stadfesta pau i samraemi vid "lagareglur sem samrymast
hlutlaegri sidferdilegri skipan".

lll. "PU SKALT EKKI HAFA ADRA GUDBI EN MIG"

2110. Fyrsta bodordid bannar tignun annarra guda en hins eina Drottins sem hefur opinberad
sig lyd sinum. bad fordaemir hjatru og traleysi. Ad vissu leyti stendur hjatru fyrir hoflausa
afbokun traar; traleysi er sa I6stur sem fyrir annmarka sina er gagnstaedur truardyggdinni.

Hjatru
2111. Hjatru er fravik fra traarlegri tilfinningu og peirri idkun sem henni fylgir. Han getur jafnvel
haft ahrif a tilbeidslu okkar til hins sanna Guds ef vié til deemis gefum vissum i6kunum, sem i

sjalfu sér eru leyfilegar eda naudsynlegar, nanast dularfulla merkingu. Ad rekja ahrif baena eda
arnadartakna eingdngu til ytri bunings peirra an naudsynlegrar innraetingar, er ad falla i hjatra.

Skurdgodadyrkun

2112. Fyrsta bodordid fordeemir fjolgydistri. bad gerir paer kréfur til mannsins ad trda hvorki a
né dyrka adra gudi en hinn eina sanna Gud. Ritningin minnist oft & ad hafna beri "[skurdgodum
sem] eru silfur og gull, handaverk manna. Pau hafa munn, en tala ekki, augu, en sja ekki."
Tilbidjendur pessara innantému skurdgoda verda jafn innantémir: "Eins og pau eru, verda smidir
beirra, allir peir er a pau treysta." Gud aftur a moti er hinn "lifandi Gug" sem feerir lif og
gripur inn i veraldarsdguna.

2113. Skurdgodadyrkun visar ekki einungis til rangrar gudsdyrkunar heidindémsins. Hun er
tranni stédug freisting. Skurdgodadyrkun er félgin i pvi ad gera pad ad gudveru sem ekki er
Gud. Madurinn er sekur um skurdgodadyrkun hvenger sem hann heidrar og tignar skopun i stad
Guds, hvort sem um raedir gudi eda djofla (til deemis djéfladyrkun), vold, saellifi, kynpatt, forfedur,
rikid, peninga o.s.frv. "Pér getid ekki pjonad Gudi og mammon” segir Jesus. Margir
pislarvottar 1étu lifid pvi peir dyrkudu ekki "dyrid" , heitudu jafnvel ad lata sem peir tilbaedu



pad. Skurdgodadyrkun hafnar einstékum herradéomi Guds; hun er pannig 6samrymanleg pvi ad
eiga samfélag vid Gud.

2114. Mannlegt lif finnur einingu sina i tilbeidslu & hinn eina Gud. Bodordid um ad tilbidja Drottin
einan samlagar manninn sjalfum sér og frelsar hann fra éendanlegri sundrungu.
Skurdgodadyrkun er spilling & medfaeddri trartilfinningu mannsins. Skurégodadyrkandi er sa
sem "setur ébifanlega hugmynd sina um Gud a eitthvad allt annad en Gud."

Spasagnaspeki og fjolkynngi

2115. Gud getur opinberad framtidina spaménnum sinum eda 6drum heildgum. Engu ad sidur
er rétt kristilegt vidhorf folgid i pvi ad gefa sig ottalaust forsja Guds a vald um allt er vardar
framtidina og haetta allri 6heilbrigdri forvitni vardandi hana. Hins vegar getur fyrirhyggjuleysi
jafngilt abyrgdarleysi.

2116. Ollum gerdum spasagnaspeki ber ad hafna: Leita hjalpar Satans eda djéfla, vekja upp
hina daudu eda 68rum idkunum sem ranglega eiga ad "leida i 1j6s" framtidina. Ad leita rada
i stjiérnuspakortum, stjdrnuspeki, |6falestri, tulkunum a fyrirbodum og forlégum, dulskyggni og
leita til midla, geymir allt i sér 16ngun til ad drottna yfir timanum, ségunni og sidast en ekki sist
yfir 8drum ménnum, sem og 6sk um ad fa a sitt band leynda krafta. betta stangast & vid pann
heidur, virdingu og keerleiksotta sem okkur ber ad syna Gudi einum.

2117. Oll astundun fjélkynngis eda saeringa par sem madurinn reynir ad temja dulin &fl, setja
pau til pjonustu vid sig og 6dlast yfirnatturulega krafta yfir 66rum - pétt pad sé gert i peim
tilgangi ad laekna pa - stridir med alvarlegum haetti gegn trdardyggdinni. Slikar idkanir ber ad
fordeema enn frekar pegar paer fela i sér pann asetning ad valda einhverjum skada eda hafa
pann tilgang aé leita adstodar djéfla. Pad er einnig ameelisvert ad bera a sér téfragripi. Spiritismi
geymir stundum i sér spasagnaspeki eda fjdlkynngi. Kirkjan varar pvi hina traudu einnig vid
honum. Astundun svokalladra nattirulaekninga réttlaetir hvorki ad ill 6l séu akollud eda ad nidst
sé a trugirni annarra.

Traleysi

2118. Fyrsta bodord Guds fordeemir meginsyndir truleysis. baer eru ad freista Guds i ordi eda
verki, helgispjoll og simonska.

2119. Ad freista Guds felur i sér ad lata reyna a geaesku hans og almeaetti med ordum eda
verkum. Pannig reyndi Satan ad fa Jesum til ad kasta sér ofan af musterinu og préngva med
peim heetti Guéi til adgerda. Jesus andmeelti Satan med ordi Guds: "Eigi skulud pér freista
Drottins Guds ydar." Su 6grun sem felst i pvi ad freista Guds a pennan hatt skadar pa
virdingu og traust sem okkur ber ad syna skapara okkar og Drottni. Hun elur avallt med sér
efann um keerleika hans, forsja og matt.

2120. Helgispjoll felast i ad vanhelga eda gera litid ur sakramentunum og 66rum helgisidum
sem og persénum, hlutum eda stodum sem Gud hefur helgad. Helgispjoll eru alvarleg synd,
sérstaklega ef pau eru framin gegn evkaristiunni pvi i pessu sakramenti er sjalfur likami Krists i
sinu innsta edli gerdur naerverandi i okkar pagu.

2121. Simonska er skilgreind sem kaup og sala & andlegum hlutum. Pegar Simon
toéframadur vildi kaupa pann andlega matt er hann sa ad verki i postulunum svaradi heilagur



Pétur: "prifist aldrei silfur pitt né sjalfur pu, fyrst pu hugdist eignast gjof Guds fyrir fé." Pannig
hélt Pétur i heidri ord Jesu: "Gefins hafid pér fengid, gefins skulud pér lata i té." Pad er ekki
haegt ad tilreikna sér andleg gaedi og umgangast pau sem eigandi peirra eda herra. Pau eiga
uppruna sinn i Gudi og einungis fra honum er haegt ad 6délast pau, an greidslu.

2122. "Kirkjunnar pjonn a ekki ad bidja um neitt fyrir ad veita sakramentin umfram pad sem
skilgreint hefur verid af videigandi yfirvéldum og hann skal geeta pess avallt ad hinir purfandi séu
ekki sviptir adstod sakramentanna sékum fateektar sinnar." Videigandi yfirvold akvarda
pbessar "offur" i samraemi vid pa grundvallarreglu ad kristnir menn eiga ad lata sitt af hendi rakna
til styrktar kirkjunnar pjonum. "Verdur er verkamadurinn faedis sins."

Gudleysi

2123. "Margir af samtimamonnum okkar annad hvort skynja alls ekki eda hafna alfarid pessum
nanu og lifsnaudsynlegu tengslum mannsins vid Gud. Lita verdur pvi a gudleysi sem eitt af
alvarlegustu vandamalum okkar tima."
2124. Heitid "gudleysi" naer yfir morg oOlik fyrirbeeri. Ein algeng tegund pess er hagnyt
efnishyggja sem einskordar parfir og langanir vid ram og tima. Himanismi i anda gudleysis telur
ranglega ad madurinn sé "sitt eigid takmark, ad hann sjalfur méti og stjorni alfarié eigin soégu.”
Onnur tegund gudleysi samtimans leitast vid ad gefa manninum lausn med efnahagslegri
og félagslegri frelsun. "Par er pvi haldid fram ad pad sé i edli truarinnar ad koma i veg fyrir slika
frelsun med pvi ad gefa manninum von um komandi lif. Par med sé hann baedi blekktur og
honum radié fra pvi ad vinna ad betra lifi a joréu."
2125. bar sem gudleysi hafnar eda afneitar tilveru Guds er pad synd gegn traardyggdinni.
Dregid getur verulega ur sekt pessarar syndar eftir asetningi og kringumstaedum. "Truadir geta
haft mikid ad segja um vidgang gudleysis. Ef pvi er svo farid ad peir hafi ekki hugsad um ad fa
uppfraedslu i tru sinni, hafa komid kenningu hennar a framfaeri med rongum haetti eda jafnvel
gefid slaemt fordaemi i tru, sidferdi eda félagslegu lifi, ber ad lita svo a ad peir hafi ekki
opinberad sannleikann um edli Guds og truarinnar, heldur haldid honum leyndum."
2126. Gudleysi byggist oft a rangri hugmynd um sjalfsforraedi mannsins sem er Gtvikkud ad pvi
marki ad hafna pvi ad madurinn sé a einhvern hatt hadur Guadi. Engu ad sidur "er
vidurkenning & Gudi a engan hatt gagnstaed reisn mannsins par sem reisn hans er grundvéllud i
Guéi og gerd fullkomin i honum...." "pvi kirkjan veit fullvel ad bodskapur hennar er i
samraemi vid leyndustu prar mannlegs hjarta."

Efahyggja

2127. Efahyggja tekur & sig ymsar myndir. | sumum tilfellum lzetur efahyggjumadurinn kyrrt liggja
ad hafna Gudi. Pess i stad gengur hann ut fra tilveru yfirskilvitlegrar veru sem er 6feer um ad
syna sig og er ekkert annad um hana ad segja. | 68rum tilfellum tjair efahyggjumadurinn sig ekki
um tilveru Guds og stadhaefir ad hana sé dmogulega ad sanna, ekki sé haegt ad jata henni eda
neita.

2128. Efahyggja getur stundum falid i sér vissa leit ad Gudi en hun getur jafnframt verid takn um
tomleeti, um flétta fra endanlegri spurningu tilverunnar og deyfd siéferdisvitundarinnar. Allt of oft
merkir efahyggja pad sama og hagnytt gudleysi.



IV. "bU SKALT ENGAR LIKNESKJUR GJORA PER..."

2129. Fyrirmaeli Guds folu i sér bann vid ad madurinn gaefi Gudi neina myndraena 16gun. betta
er utskyrt i fimmtu Mésebok (Devteronomium): "Geetid ydar pvi vandlega, lif ydar liggur vid - pvi
ad pér saud enga mynd a peim degi pegar Drottinn taladi vid ydur hja Horeb ut ur eldinum, - ad

bér ekki mannspillid ydur & pvi ad buaa ydur til skurdgod i mynd einhvers likneskis...". Hinn
fullkomlega yfirskilvitiegi Gud opinberadi sig israel. "Hann er allt", en samtimis "er hann meiri
Ollu pvi sem hann skop". Hann er "héfundur allrar fegurdar”.

2130. Engu ad sidur haféi pegar komid fram i Gamla testamentinu ad Gud leyfdi eda lagdi
blessun sina yfir gerd likinga sem a taknraenan hatt bentu til hjalpraedis af halfu Ordsins sem
gerdist hold: Eirormurinn, sattmalsorkin og kerubinn.

2131. Sjéunda almenna kirkjupingid i Nikeu (787) byggdi a leyndardémi Ordsins sem gerdist
hold pegar pad, gegn myndbrjotunum, réttlaetti heidrun helgimynda - af Kristi en einnig af
Gudsmodur, englunum og 6llum dyrlingum. Med pvi ad gerast hold kom Sonur Guds til leidar
nyrri "fyriraetlun" varéandi myndir.

2132. Su astundun kristinna manna ad heidra myndir stridir ekki gegn fyrsta bodordinu sem
bannar skurdgod. "Pvi sa heidur sem mynd er syndur fer til pess sem myndin er af," og "hver sa
sem tignar mynd tignar pa persénu sem par er synd." Sa heidur sem gefinn er helgimyndum
er "tilhlydileg lotning" en ekki su tilbeidsla sem aetlud er Gudi einum: Truarleg tilbeidsla beinist
ekki ad myndunum sem slikum, paer eru daudir hlutir, heldur ad pvi sem felst i audkennandi utliti
myndanna og beinir okkur ad Gudi sem er holdi kleeddur. Hugarhraering vegna myndar
stadnaemist ekki vid hana sem mynd heldur teygir sig i att ad peim sem myndin synir.

i STUTTU MALI

2133. "pu skalt elska Drottin Gud pinn af dllu hjarta pinu og af allri salu pinni og af 6llum meetti
pinum" (5M 6:5).

2134. Fyrsta bodordid bydur manninum ad tria a Gud, vona a hann og elska hann umfram allt.
2135. "Drottin, Gud pinn, skalt pu tilbidja" (Mt 4:10). Ad dyrka Gud, bidja til hans, bjéda honum
alla pa tilbeidslu sem honum ber, uppfylla loford og heit sem honum hafa verid gefin, eru
triardyggdir sem teljast hlydni vid fyrsta bodordid.

2136. Manninum er skylt, baedi sem einstaklingi og samfélagsveru, aé tilbidja Gud med sénnum
haetti.

2137. "Menn & okkar doégum vilja jata tru sina med frjalsum heetti baedi i einrumi og & opinberum
vettvangi" (DH 15).

2138. Hjatru er frahvarf fra peirri tilbeidslu sem vid gefum hinum sanna Gudi. Hun birtist i
skurdgodadyrkun sem og i mismunandi gerdum spasagnaspeki og fjdlkynngi.

2139. Ad freista Guds i ordi eda verki svo og helgispjoll og simonska eru takn um trdleysi sem
fyrsta bodordid bannar.

2140. bar sem gudleysi hafnar eda afneitar tilveru Guds er pad synd gegn fyrsta bodordinu.
2141. Tignun helgimynda byggist a leyndardémi holdtekju Ords Guds. Hun er ekki andstaed
fyrsta bodordinu.



« 2. GREIN - ANNAD BODORDID

Pu skalt ekki leggja nafn Drottins Guds pins vid hégdma. Enn hafid pér heyrt, ad sagt var
vid forfedurna: "bu skalt ekki vinna rangan eid..." En ég segi ydur, ad pér eigid alls ekki ad
sverja.

I. NAFN DROTTINS ER HEILAGT

2142. Annad bodordid kvedur a um virdingu fyrir nafni Drottins. Likt og fyrsta bodordid tilheyrir
pad truardyggdinni og einkum og sér i lagi stjornar pad ordavali okkar pegar kemur ad pvi sem
heilagt er.

2143. Medal allra orda opinberunarinnar er eitt sem er einstakt: Nafn Guds sem hefur verid
opinberad. Gud treystir peim fyrir nafni sinu sem tria a hann; hann opinberar peim sinn
personulega leyndardém. Nafngift samraemist trausti og nanu samneyti. "Nafn Drottins er
heilagt." betta er astaeda pess ad madurinn ma ekki misnota pad. Hann verdur ad geyma pad i
huga sér i hljodri og astrikri tilbeidslu. Hann & ekki ad nefna pad a nafn nema ad blessa pad,
lofsyngja og vegsama.

2144. Virding fyrir nafni Guds er tjaning peirrar virdingar er okkur ber ad gjalda sjalfum
leyndardémi Guds og 6llum peim heilaga veruleika er nafn hans kallar fram. Naemleiki fyrir hinu
heilaga er hluti af traardyggdinni: Eru pessar tilfinningar otta og lotningar kristnar tilfinningar eda
ekki?...bvi segi ég petta sem ég held ad enginn geti med goédu méti dregid i efa. baer eru su
tegund tilfinninga sem vid settum ad hafa - ja, hafa af miklum eldmdéé - ef vid hefdum almattugan
Gud boékstaflega fyrir augum; pvi eru peer su tegund tilfinninga sem vid munum 6dlast ef vid
upplifum naerveru hans. Vid munum hafa peer i peim maeli sem vid trium ad hann sé
naerverandi; og ef vid hofum paer ekki, upplifum vid ekki, traum vid ekki, ad hann sé naerverandi.

2145 Hinir trudu eiga ad bera nafni Drottins vitni med pvi ad jata tru sina og gera pad ottalaust.
Prédikun ordsins og trufreedslan eiga ad vera gagntekinn tilbeidslu og virdingu fyrir nafni
Drottins okkar Jesu Krists.
2146. Annad bodordid bannar misnotkun a nafni Guds, pad er ad segja, alla 6saemilega notkun
nafns Guds, Jesu Krists, og einnig Mariu meyjar og allra dyrlinga.
2147. Loford gefin 66rum i nafni Guds setur aeru Guds, trimennsku, sannségli og vald hans i
pant. Pau loford ber ad virda af réttsyni. Ad vera peim 6trar er ad misnota nafn Guds og ad
vissu leyti gerir pad Gud ad lygara.
2148. Gudlast stridir med beinum haetti gegn 66ru bodordinu. bad er folgid i pvi ad tja sig gegn
Gudi - innra med sér eda ut a vid - med hatursordum, brigslyrdum eda af fyrirlitningu; ad
hallmaela Gudi, ad tala um hann af virdingarleysi og ad misnota nafn Guds. Heilagur Jakob
fordeemir pa "sem lastmaela hinu géda nafni [Jesu] sem nefnt var yfir ydur." Bann vid
gudlasti neer einnig til malnotkunar gegn kirkju Krists, dyrlingunum og heildgum hlutum. bad er
einnig gudlast ad notfaera sér nafn Guds til ad breida yfir glaepsamlega idju, binda menn i
anaud, pynda pa eda deyda. Misnotkun a nafni Guds i pvi skyni ad fremja gleep getur valdid pvi
ad menn kasti tranni. Gudlast stridir gegn peirri virdingu sem Gudi ber og hans heilaga nafni.
pad felur i sér alvarlega synd.



2149. Eidstafur sem misnotar nafn Guds, enda pott gudlast sé ekki asetningurinn, felur i sér
vanvirdingu vid Drottin. Annad bodordid bannar einnig ad hid guddémlega nafn sé notad vid
fiolkynngi. Nafn Guds er mikid pegar talad er af virdingu um mikilleika tignar hans. Nafn Guds er
heilagt pegar pad er nefnt af lotningu og af étta vid ad misbjéda honum.

Il. AD LEGGJA NAFN DROTTINS VID HEGOMA

2150. Annad bodordid bannar ad eidur sé ranglega svarinn. bPegar unninn er eidur eda hann
svarinn er Gud kalladur til vitnis um pad sem vidkomandi stadfestir. Pad felur i sér ad kalla eftir
sannsogli Guds sem tryggingu fyrir eigin sannsdgli. Eidur skuldbindur nafn Drottins. "Drottin Gud
pinn skalt pu éttast, [honum skalt pu pjéna] og vid nafn hans skalt pu sverja."

2151. H6fnun a pvi ad sverja rangan eid er skylda gagnvart Gudi. Sem skapari og Drottinn er
Guo rétt vidmidun a ollum sannleika. Ord mannsins eru annad hvort samhljéda eda andstaed
Gudi sem er sannleikurinn sjalfur. Pegar eidur er sannur og I6gmaetur leidir hann i ljos tengslin
milli orda mannsins og sannleika Guds. Ranglega svarinn eidur leidir af sér ad Gud er bedinn ad
bera vitni um lygar.

2152. Sa fremur meinseeri sem gefur loford undir eidi en hefur engan asetning um ad efna pad
eda efnir ekki loford eftir ad hafa lagt eid ad pvi. Meinseeri felur i sér alvarlega vanvirdingu vié
Drottinn alls talads mals. Ad skuldbinda sig med eidi ad fremja illskuverk stridir gegn heilagleika
hins guddémlega nafns.

2153. Jesus utskyrdi annad bodordid i fjallreedunni: "Enn hafid pér heyrt ad sagt var vid
forfedurna: "Pu skalt ekki vinna rangan eid, en halda skaltu eida pina vid Drottin." En ég segi
your ad pér eigid alls ekki ad sverja.... begar pér talid, sé ja ydar ja og nei sé nei. Pad sem
umfram er, kemur fra hinum vonda." Jesus kennir ad sérhver eidur feli i sér tilvisun til Guds
og ad virda beri naerveru Guds og sannleika hans i 6llu malfari. Ad syna naergaetni pegar
skirskotad er til Guds helst i hendur vid virdingu fyrir naerveru hans en allt er vié segjum ber
henni annad hvort vitni eda hefur hana ad hadi.

2154. Erfikenning kirkjunnar fylgir heilogum Pali begar hun leggur pann skilning i ord Jesu
ad pau utiloki ekki ad eidur sé tekinn ef adsteedur eru alvarlegar eda réttmaetar (til deemis fyrir
rétti). "Ekki ma taka eid, hafa hid guddomlega nafn sem sannleiksvitni, nema pad sé gert i
sannleika, af démgreind og af réttsyni."

2155. Heilagleiki hins guddémlega nafns krefst pess ad vid hvorki notum pad a dmerkilegan hatt
eda sverjum eid sem vegna kringumstaedna geeti verid tulkadur sem vidurkenning a yfirvéldum,
sem med oréttmaetum haetti krefjast hans af okkur. Ef 6ldgmaet borgaraleg yfirvold krefjast eids
ma hafna honum. Peim eidi ber ad hafna sem krafist er til ad pjéna markmidum er strida gegn
reisn mannsins eda kirkjusamfélaginu.

ll. SKIRNARNAFNID

2156. Skirnarsakramentid er veitt "i nafni F6durins og Sonarins og hins Heilaga Anda." i
skirninni helgar nafn Drottins manninn og sa sem er kristinn feer nafn sitt i kirkjunni. Pad getur
verid dyrlingsnafn, pad er ad segja, nafn leerisveins sem hefur med lifi sinu synt trimennsku vid
Drottinn og verid pannig 66rum til eftirbreytni. Verndardyrlingur gefur fordeemi um
naungakeerleika og er druggur arnadarmadur. "Skirnarnafnid" getur einnig latid i ljos kristinn



leyndardom eda kristna dyggd. "Foreldrum, skirnarvottum og soknarpresti ber ad sja til pess ad
nafn sé ekki gefid sem er framandi kristnum hugsunarhzetti.”

2157. Hinn kristni madur byrjar daginn, baenir sinar og stérf med pvi ad signa sig: "i nafni
Fodurins og Sonarins og hins Heilaga Anda. Amen." Hinn skirdi madur helgar daginn dyrd Guds
og bidur um nad Frelsarans sem gerir honum kleift ad starfa i Andanum sem barn Fédurins.
Signingin styrkir okkur i freistingum og erfidleikum.

2158. Gud kallar hvern og einn med nafni. Nafn hvers manns er heilagt. Nafnid er helgitakn
mannsins. Nafnid krefst virdingar sem takn um reisn pess er ber pad.

2159. Nafni® sem okkur er gefid er nafn til eilifdar. | Guds riki mun hid leyndardémsfulla og
einstaka sérkenni hvers manns, audkennt nafni Guds, skina fullum ljéma. "beim er sigrar mun
ég gefa... hvitan stein og a steininn ritad nytt nafn sem enginn pekkir nema sa er vid tekur."
"Enn sa ég syn: Lambid st6d a Sionfjalli og med pvi hundrad fjdrutiu og fjérar pisundir sem
héfdu nafn pess og nafn Fodur pess skrifad a ennum sér."

i STUTTU MALI

2160. "Drottinn, Gud vor, hversu dyrlegt er nafn pitt um alla jérdina!" (Sl 8:1).

2161. Annad bodordid fyrirskipar ad heidra skuli nafn Drottins. Nafn Drottins er heilagt.

2162. Annad bodordid bannar hverja 6saemilega notkun a nafni Guds. Gudlast er ad nota nafn
Guds, Jesu Krists, Mariu meyjar og dyrlinganofnin a saerandi hatt.

2163. Ranglega svarinn eidur felur i sér ad Gud er bedinn ad bera vitni um lygar. Meinseeri er
alvarlegt brot gegn Drottni sem er avallt trar lofordum sinum.

2164. "EkKi skaltu sverja, ekki vid skaparann eda neinn skapadan hlut, nema i sannleika og af
virdingu" (Heilagur Ignatius fra Loyola, Andlegar &fingar, 38).

2165. | skirninni faer hinn kristni madur nafn sitt i kirkjunni. Foreldrar, skirnarvottar og
sOknarprestur eiga ad sja til pess ad hann fai kristidé nafn. Verndardyrlingur veitir fyrirmynd um
naungakeerleika og fullvissu um arnad.

2166. Sa sem er kristinn byrjar baenir sinar og storf med pvi ad signa sig "i nafni F6durins og
Sonarins og hins Heilaga Anda. Amen."

2167. Gud kallar hvern og einn med nafni (sbr. Jes 43:1).

« 3. GREIN - PRIDJA BODORDID

Minnstu pess ad halda hvildardaginn heilagan. Sex daga skalt pu erfida og vinna allt pitt verk,
en sjoundi dagurinn er hvildardagur helgadur Drottni Gudi pinum. ba skalt pu ekkert verk vinna.
Hvildardagurinn vard til mannsins vegna og eigi madurinn vegna hvildardagsins. bvi er

Mannssonurinn einnig herra hvildardagsins.

I. HVILDARDAGURINN

2168. bridja bodordid af bodordunum tiu minnir a heilagleika hvildardagsins: "Sjéundi dagurinn
er algjor hvildardagur, helgadur Drottni."

2169. Hvad vidvikur hvildardeginum minnist Ritningin sképunarinnar: "bvi ad a sex dégum
gjordi Drottinn himin og jord, hafié og allt sem i peim er, og hvildist sjounda daginn. Fyrir pvi
blessadi Drottinn hvildardaginn og helgadi hann."



2170. Ritningin opinberar einnig ad Drottinsdagur er minning um frelsun israels Gr anaud i
Egyptalandi: "Og minnstu pess, ad pu varst preell a Egyptalandi og ad Drottinn Gud pinn leiddi
pig ut padan med sterkri hendi og utréttum armlegg. bess vegna baud Drottinn Gud pinn pér ad
halda hvildardaginn."

2171. Gus fdl israel ad gaeta hvildardagsins sem takn um hinn érjifanlega sattmala.
Hvildardagurinn er fyrir Drottin, heilagur og gefinn til dyréar Gudi, skbpun hans og hjalpradi hans
fyrir israel.

2172. Hvad sem Gud gerir er fyrirmynd pess sem madurinn gerir. Ef Gud "hvildist og
endurnaerdist” a sjdunda degi @ madurinn einnig ad "hvilast" og hann a ad leyfa 68rum,
sérstaklega hinum fataeku, ad "endurnaerast". Hvildardagurinn veitir hlé fra daglegum
storfum pannig ad hvilast megi. Hann er motmaeladagur gegn vinnupraelkun og peningadyrkun.

2173. Gudspjallid segir fra mérgum atvikum pegar Jesus var asakadur um ad brjota [6gmalid um
hvildardaginn. En Jesus vanhelgadi aldrei pennan dag. Hann gaf pessu I6gmali sina
eiginlegu og I6gmeetu tulkun: "Hvildardagurinn vard til mannsins vegna og eigi madurinn vegna
hvildardagsins." Kristur lysti pvi yfir ad hvildardagurinn veeri til ad gera gott en ekki til ad
valda skada, til ad bjarga lifi en ekki til ad deyda. Hvildardagurinn er dagur Drottins
miskunnarinnar og dagur til ad heidra Gud. "Pvi er Mannssonurinn einnig herra
hvildardagsins."

Il. DROTTINSDAGUR

petta er dagurinn sem Drottinn hefur gjort, fognum verum gladir & honum.

Upprisudagurinn: ny skopun

2174. Jesus reis upp fra daudum "a fyrsta degi vikunnar". Vegna pess ad upprisudagur
Krists er "fyrsti dagurinn” minnir hann & fyrstu skdpunina. Vegna pess ad hann er ad lidnum
hvildardeginum "attundi dagurinn” er hann takn fyrir hina nyju skdpun sem upprisa Krists
hefur innleitt. Fyrir kristha menn er hann ordinn fyrstur allra daga, fyrstur i r6d allra hatida,
Drottinsdagur (he kuriake hemera, dies dominica) - sunnudagur: Vié komum allir saman a degi
solarinnar pvi hann er fyrsti dagurinn [eftir hvildardag Gydinga en jafnframt fyrsti dagurinn]
begar Gud, eftir ad hafa skili® a milli efnis og myrkurs, skapadi heiminn og a pessum sama degi
reis Jesus Kristur, sem er frelsari okkar, fra daudum.

Sunnudagur - uppfylling & hvildardeginum

2175. Sunnudagurinn er skyrt adgreindur fra hvildardeginum og fylgir honum i timaréé. i huga
kristinna manna koma helgisidir sunnudagsins i stad hvildardagsins. bPad er i paskum Krists ad
sunnudagurinn uppfyllir andlegan sannleika hvildardags Gydinga og bodar eilifa hvild mannsins
i Gudi. bvi tilbeidsla undir I6gmalinu ruddi leyndardéomi Krists brautina og pad sem par var gert
bar einkenni sem vitnadi til Krists: Peir sem féru ad haetti hins gamla sidar hafa 6dlast nyja
von. bvi peir halda ekki lengur hvildardaginn heldur dag Drottins en & honum nytur lif okkar
blessunar hans og dauda hans.



2176. Helgihald sunnudagsins virdir pa sidferdilegu skipan sem letrud er fra natturunnar hendi i
hjarta mannsins ad faera Gudi ytri, synilega, opinbera og reglubundna lotningu "til merkis um
almenna velgjoérd hans i allra pagu." Gudspjonusta sunnudagsins uppfyllir
sidferdisbodskap gamla sattmalans, hun tileinkar sér reglufestu hans og anda i vikulegu
helgihaldi skaparans og endurlausnara lyds hans.

Evkaristia sunnudagsins

2177. Dagur Drottins og evkaristia hans i helgihaldi sunnudagsins er sjalft hjarta kirkjulifsins.
"Sunnudagurinn er sa dagur sem paskaleyndardomurinn er haféur um hénd i ljési hinnar
postullegu erféavenju og a hann ber ad lita sem fremstan af skipudum helgidégum i allri hinni
almennu kirkju." "Einnig a ad halda i heidri faedingu Drottins vors Jesu Krists, birtingu
Drottins, uppstigningu Krists, hatid likama og blods Krists, hatid Mariu Gudsmaédur, flekklausan
getnad hennar, uppnumningu hennar til himna, hatid heilags Josefs, hatid postulanna heilags
Péturs og Pals og allraheilagramessu."

2178. Sa sidur kristinna manna ad halda samkomur er fra upphafsarum postulanna. i
Hebreabréfinu eru hinir traudu minntir a petta: "Vanraekid ekki safnadarsamkomur ydar eins og
sumra er sidur, heldur upporvid hver annan." Arfleiféin vardveitir gamla aminningu sem enn
er vid lydi: Komid snemma til kirkju, nalgist Drottin, jatid syndir ykkar og gerid idrun med been....
Verid vid heilagt og drottinlegt tidahaldid, fylgi® beenum pess til loka og farid ekki fyrr en pid faid
leyfi til atgdngu.... Oft héfum vid sagt: "Pessi dagur er ykkur gefinn til baena og hvildar. betta er
dagurinn sem Drottinn hefur gjort, fégnum verum gladir & honum."

2179. "Sokn er akvedid samfélag truadra sem stofnsett er a varanlegum grunni Gt fra
stadbundinni kirkju. Séknarpresturinn, sem er hirdir hennar, annast salgaeslu undir valdi
vidkomandi biskups." Hun er stadur par sem allir hinir trdudu koma saman til ad hafa um
hénd evkaristiu sunnudagsins. Séknin innleidir hja hinu kristna folki venjubundna helgisidi og
safnar pvi saman til helgihalds; hin kennir frelsunarfraedi Krists; han astundar keerleika Drottins
med godverkum og brédurkeerleika: bu bidur ekki heima med sama haetti og i kirkjunni par sem
samankominn er mikill mannfjoldi og akall til Guds stigur upp sem fra einu stéru hjarta. Og par
er meira ad finna - einhug, samlyndi sala, kaerleiksbénd og baenir prestanna.

Sunnudagsskyldan

2180. Bodord kirkjunnar skyrir nanar [dégmal Drottins: "A sunnudégum og 68rum skipudum
helgidégum eru hinir trdudu skyldugir ad taka patt i messunni." "Sa sem tekur patt i
helgihaldi messu ad kapdélskum sid a sjalfan helgidaginn eda kvoldid adur, uppfyllir messuskyldu
sina."

2181. Evkaristia sunnudagsins er grundvoéllur og stadfesting a allri kristinni astundun. petta er
astaeda pess ad hinir traudu eru skyldugir ad taka patt i evkaristiunni & skipudum dégum nema
gildar astaedur séu fyrir hendi (veikindi, uménnun smabarna, til ad taka deemi) eda ad peir hafi
fengid undanpagu fra séknarpresti sinum. Peir drygja alvarlega synd sem af asetningi
vanraekja pessa skyldu.

2182. Hlutdeild i samfélaginu sem hefur um hénd evkaristiu sunnudagsins er til vitnis um ad
vidkomandi tilheyrir og er trar Kristi og kirkju hans. Med pessu stadfesta hinir triudu samfélag



sitt i tru og keerleika. Saman bera peir vitni um heilagleika Guds og von sina um hjalpraedi. beir
styrkja hver annan undir leidségn Heilags Anda.

2183. "Ef skortur a kirkjunnar pjonum eda adrar alvarlegar asteedur valda pvi ad ekki er haegt ad
taka patt i helgihaldi evkaristiunnar, er sérstaklega maelt med pvi ad hinir traudu taki patt i
pjonustu ordsins ef hana er ad fa i soknarkirkjunni eda 66rum helgum stad samkvaemt akvordun
vidkomandi biskups, eda vera i been i haefilegan tima annad hvort einn eda med fjdlskyldunni
eda i hopi med 68rum fjdlskyldum, sé pess kostur."

Dagur nadar og hvildar

2184. A sama hatt og Gud "hvildist hinn sjdunda dag af 6llu verki sinu er hann haf8i gjort"121
pannig skiptist lif mannsins milli pess ad vinna og hvilast. Skipan Drottinsdagsins studlar ad pvi
ad allir fai notid haefilegrar hvildar og témstundar til ad leggja reekt vid fjdlskyldu-, menningar-,
félags- og truarlifio.

2185. A sunnuddégum og 68rum skipudum helgiddgum eiga hinir triudu ad halda sig fra vinnu
og starfsemi sem hindrar pa pjonustu er Gudi ber, dregur ur fégnudinum sem a ad einkenna
Drottinsdaginn og kemur i veg fyrir liknarstorf og haefilega hvild likama og salar. Parfir
fidlskyldunnar eda mikilvaeg félagsleg pjonusta geta talist |Idgmaet undanpaga fra akveedum um
hvild & sunnudegi. Hinir triudu eiga ad sja til pess ad l6gmaet undanpaga verdi ekki ad vana er
valdi pvi ad tru, fjdlskyldulif og heilbrigdi skadast. Keerleikur sannleikans leitar gudlegs needis -
naudsyn keerleikans tekur ad sér réttmaet verk.

2186. beir kristhnu menn sem njota tdmstunda eiga ad minnast trusystkina sinna sem hafa sému
parfir og sému réttindi og peir, en geta engu ad sidur ekki tekid sér hvild fra stérfum vegna
neydar og fateektar. Kristileg gudraekni hefur pad fyrir hefd ad helga sunnudaginn til gédra verka
og audmijukrar pjonustu vid sjuka, rumliggjandi og aldrada. Kristnir menn halda einnig
sunnudaginn heilagan med pvi ad gefa fjoIskyldu og eettingjum tima sinn og umoénnun sem oft
er erfitt ad gera adra daga vikunnar.

2187. Ad halda sunnudaginn og adra helgidaga heilaga krefst sameiginlegs ataks. Kristnir menn
eiga ekki ad gera dnaudsynlegar krofur til annarra sem hindrar pa ad halda i heidri
Drottinsdaginn. Hefdbundin starfsemi (iprottir, veitingahus, o.s.frv.) og félagslegar skyldur
(opinber pjonusta, o.s.frv.) krefjast pess ad sumir vinni a sunnudégum. Engu ad sidur a hver og
einn ad geeta pess ad hann hafi naegan tima aflogu til tdmstunda. Med hofsemi og af
naungakeerleika munu hinir traudu fordast pad 6hoéf og ofbeldi sem stundum er fylgifiskur
almennrar tédmstundaidju. bratt fyrir krofur efnahagslifsins eiga almenn yfirvold ad tryggja ad
borgararnir fai tima til hvildar og pjénustu vid Gud. Atvinnurekendur hafa tilsvarandi skyldur
gagnvart starfsménnum sinum.

2188. Innan peirra marka sem trufrelsi og almannaheill setja, eiga kristnir menn ad vinna ad pvi
ad fa sunnudaga og helgidaga kirkjunnar vidurkennda sem loglega fridaga. beir eiga ad vera
Ollum opinber fyrirmynd i been, virdingu og fégnudi og verja erfdavenjur sinar sem verdmeett
framlag til andlegs lifs samfélagsins. bar sem landslog eda adrar astaedur valda pvi ad
naudsynlegt er ad vinna a sunnudégum a engu ad sidur ad lita @ hann sem dag hjalpraedis
okkar er gerir okkur kleift ad eiga hlutdeild i "hatidarsamkomu" og s6fnudi "frumgetinna, sem a
himnum eru skradir."



i STUTTU MALI

2189. "Geettu pess ad halda hvildardaginn heilagan" (5M 5:12). "Sjéundi dagurinn er algjor
hvildardagur, helgadur Drottni" (2M 31:15).

2190. Sunnudagurinn, sem minnir & hina nyju skdpun er hofst med upprisu Krists, kemur i stad
hvildardagsins sem stdd fyrir fullkomnun fyrstu sképunarinnar.

2191. Kirkjan heldur hatidlegan upprisudag Krists & "attunda degi", sunnudegi, sem réttilega
nefnist Drottinsdagur (sbr. SC 106).

2192. "Sunnudaginn...a 6ll hin almenna kirkja ad halda i heidri sem fremstan af skipuéum
helgiddgum” (CIC, grein 1246 § 1). "A sunnudégum og 68rum skipudum helgidégum eru hinir
traudu skyldugir ad taka patt i messunni" (CIC, grein 1247).

2193. "A sunnudégum og 68rum skipudum helgidégum eiga hinir traudu ad halda sig fra vinnu
og vidskiptum er hindrar pa ad gefa Gudi pa pjénustu sem honum ber, dregur ur fégnudinum
sem a ad einkenna Drottinsdag eda kemur i veg fyrir hafilega hvild likama og salar" (CIC, grein
1247).

2194. Skipan sunnudagsins studlar ad pvi ad "allir fai naegjanlega hvild og fristundir til ad raekta
fidlskyldu-, menningar-, félags- og truarlifié" (GS 67 § 3).

2195. Kristnir menn eiga ekki ad gera 6naudsynlegar krofur til annarra sem hindrar pa ad halda
i heidri Drottinsdaginn.

Mt 22:37; sbr. Lk 10:27: "...6llum meetti pinum".
5M 6:4.

2M 20:2-5; sbr. 5M 5:6-9.

Mt 4:10.

5M 6:13-14.
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9. Rm 1:5; 16:26.
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12. Sbr. 5M 6:4-5.

13. Lk 4:8; sbr. 5M 6:13.

14. Sbr. Lk 1:46-49.

15. Lk 18:1.

16. HI. AgUstl'nus, De civ. Dei 10, 6: PL 41, 283.
17.S151:19 (17).

18. Sbr. Am 5:21-25; Jes 1:10-20.

19. Mt 9:13; 12:7; sbr. Hs 6:6.
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21. CIC, grein 1191 §1.
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PRIDJI HLUTI: LiF | KRISTI
ANNAR PATTUR - BODORPIN TiU

ANNAR KAFLI: "PU SKALT ELSKA NAUNGA PINN EINS OG SJALFAN bIG"

Jesus sagdi vid leerisveina sina: "Eins og ég hef elskad ydur, skulud pér einnig elska hver
annan."

2196. Sem svar vid spurningunni hvert vaeri sedst bodordanna, svaradi Jesus: "Adst er petta:
"Heyr, israel! Drottinn, Gud vor, hann einn er Drottinn. Og pu skalt elska Drottin, Gud pinn, af
Ollu hjarta pinu, allri salu pinni, 6llum huga pinum og éllum meetti pinum." Annad er petta: "bu
skalt elska naunga pinn eins og sjalfan pig." Ekkert bodord annad er pessum meira." [2] Heilagur
Pall postuli minnir okkur a petta: "bvi ad sa sem elskar naunga sinn, hefur uppfylit Iogmalid.
Bodordin: "Pu skalt ekki drygja hér, pu skalt ekki mord fremja, pu skalt ekki stela, pu skalt ekki
girnast," og hvert annad bodord er innifalid i pessari grein: "Pu skalt elska naunga pinn eins og
sjalfan pig." Keerleikurinn gjorir ekki ndunganum mein. bess vegna er kaerleikurinn fylling
I6gmalsins."

« 4. GREIN - FJORDA BOPORDID

Heidra fédur pinn og médur pina, svo ad pu verdir langlifur i pvi landi, sem Drottinn Gud pinn
gefur pér. [4] Hann var peim hlydinn. [5] Sjalfur Drottinn Jesuis minnir a mattinn i pessu "bodi
Guds". [6] Postulinn aminnir: "Pér bérn, hlydid foreldrum ydar vegna Drottins, pvi ad pad er rétt.
"Heidra fédur pinn og médur," - pad er hid fyrsta bodord med fyrirheiti: "til pess ad pér vegni vel
og pu verdir langlifur & jéréinni.""

2197. Med fjérda bodordinu upplykst 6nnur I6gmalstaflan. bar kemur fram r6d keerleikans. pad
er vilji Guds ad neest a eftir honum heidrum vid foreldra okkar sem vid eigum lifid ad pakka og
sem hafa latid pekkinguna a Gudi ganga til okkar. Vid erum skyldug til ad virda alla pa sem Gud
hefur, med hag okkar i huga, veitt vald.

2198. betta bodord er latid i ljos med jakvaedum haetti med hlidsjon af peim skyldum sem
uppfylla ber. Pad veit & naestu bodordin sem fjalla um sérstaka virdingu fyrir lifinu, hjonabandinu,
jardneskum gaedum og ordheldni. Pad er einn pattur i grundvellinum ad félagslegri kenningu
kirkjunnar.

2199. Fj6rda bodordid beinist gagngert ad bérnunum i samskiptum peirra vid f6dur og médur
vegna pess ad pau samskipti eru hvad almennust. Pad fjallar sémuleidis um aettartengsl vid
adra medlimi fidlskyldunnar. bad krefst pess ad 6ldrudum og forfedrum sé synd virding,
umhyggja og pakklaeti. Ad lokum naer pad til skyldu nemenda gagnvart kennurum, starfsmanna
gagnvart vinnuveitendum, undirmanna gagnvart stjdornendum, pegnanna gagnvart fédurlandinu
0g peim sem stjorna eda rikja yfir peim. petta bodord felur i sér og gengur ut fra skyldum
foreldra, uppalenda, kennara, leidtoga, démara, peirra sem sitja vid stjérnvolinn og allra peirra
er hafa vald yfir 86rum eda yfir samfélagi mannanna.

2200. Ad virda fjérda bodordid hefur sina umbun: "Heiéra fodur pinn og maédur pina, svo ad pu
verdir langlifur i pvi landi, sem Drottinn Gud pinn gefur pér." [8] Ad halda i heidri petta bodord



feerir, til vidbdétar andlegum avéxtum, stundlega avexti fridar og farseeldar. Sé pad aftur a maoti
ekki virt, veldur pad samfélégum og einstaklingum miklum skada.

I. FJOLSKYLDAN i FYRIRZETLUN GUDS

Edli fjolskyldunnar

2201. Hjuskapur grundvallast a jayrdi makanna. Hjénabandid og fjdlskyldan er tilhbgun sem er
heillavaenleg fyrir hjonin og getnad og uppfraedslu barnanna. Keerleikur hjénanna og barneignir
skapa personuleg tengsl og grundvallarabyrgd medal medlima sému fjdlskyldu.

2202. Karl og kona, sem hjonabandi® sameinar, mynda fjlskyldu med bérnum sinum. bessi
stofnun er fyrri til en nokkur vidurkenning af halfu stjérnvalda og peim ber skylda til ad
vidurkenna hana. Lita ber a fjdlskylduna sem hefébundinn vidmidunargrundvdll og eftir henni
eru mismunandi aettarbond metin.

2203. Med pvi ad skapa karl og konu stofnsetti Gud fjdlskyldu mannsins og gaf henni sitt
grundvallarldgmal. Fjolskyldumedlimir njéta jafnrar virdingar. Til heilla fyrir medélimi hennar og
samfélagid ber fjdlskyldan med sér margpaetta abyrgd, réttindi og skyldur.

Hin kristna fjolskylda

2204. "Hin kristna fj6lskylda er sérstok visbending um kirkjusamfélag og framkvaemd pess og af
beirri asteedu ma og ber ad nefna hana heimiliskirkju." [9] HUn er samfélag i tru, von og
keerleika; hun er einstaklega mikilveeg fyrir kirkjuna eins og Nyja testamentid ber vitni um.

2205. Hin kristna fjélskylda er samfélag perséna, hun er takn og mynd af samfélagi F6durins og
Sonarins i hinum Heilaga Anda. | getnadi og uppfraedslu barnanna endurspeglar hin
sképunarverk Fédurins. Hun er kollud til ad eiga hlutdeild i baen og forn Krists. Dagleg baen og
lestur Ords Guds styrkir hana i keerleikanum. Hin kristna fjdlskylda hefur med hondum
fagnadarbodskap og kristnibod.

2206. Fjolskyldubdndin leida af sér tilfinningar, astriki og umhyggju sem tengjast og helgast
umfram allt af gagnkvaemri virdingu. Fjolskyldan er samfélag er nytur forréttinda og sem hefur
ad kollun ad "innilegt samband og mikil hreinskilni sé med hjonunum og ad naié samstarf sé
med foreldrunum vid uppeldi barnanna."

Il. FJOLSKYLDAN OG bPJODPFELAGIP

2207. Fjolskyldan er frumeind pjodfélagsins. Hun er nattarulegt samfélag par sem eiginmadur
og eiginkona eru kollud til ad gefa sig i keerleika og vid ad hefja nytt lif. Myndugleiki, stdduleiki
0g gagnkvaem samskipti innan fjdlskyldunnar mynda grundvoéllinn ad frelsi, 6ryggi og braedralagi
i pjodfélaginu. Fjolskyldan er pad samfélag par sem madurinn getur fra blautu barnsbeini laert
sidferdisgildi, byrjad ad heidra Gud og notad frelsi sitt med réttum haetti. Fjdlskyldulifid er
innvigsla i pjéofélagslifio.

2208. Fjolskyldan a ad lifa med peim heetti ad medlimir hennar laeri ad annast og bera umhyggju
fyrir ungum og 6ldnum, sjukum, fétludum og fateekum. Margar fjélskyldur sja sér stundum ekki
feert ad veita pessa adstod. bad fellur pa i skaut annarra einstaklinga, fjdlskyldna og ad lokum



samfélagsins ad veita pessa hjalp: "Hrein og flekklaus gudraekni fyrir Gudi og Fédur er petta, ad
vitia munadarlausra og ekkna i prengingu peirra og vardveita sjalfan sig 6flekkadan af
heiminum."

2209. Fjolskylduna ber ad adstoda og verja med videigandi félagslegum radstéfunum. Par sem
fidlskyldurnar geta ekki uppfyllt abyrgd sina eru adrir félagslegir hopar skyldugir ad adstoda peer
og styrkja pa stofnun sem fjélskyldan er. Med hlidsjon af naleegdarreglunni eiga steerri samfélog
ad varast pad ad hrifsa til sin forréttindi fjolskyldunnar eda skipta sér af fjdlskyldulifinu.

2210. Mikilveegi fidlskyldunnar fyrir velgengni pjodfélagsins leidir af sér sérstaka abyrgd fyrir
pjodfelagio ad pad stydji og styrki hjonabandid og fjdlskylduna. Opinber yfirvéld eiga ad lita a
pad sem bryna skyldu sina "ad vidurkenna raunverulegt edli hjbnabandsins og fjdlskyldunnar,
verja pad og efla, standa vérd um almennt sidgeedi og studla ad hagseeld heimilanna."

2211. Stjornmalamonnum ber skylda til ad syna fjdlskyldunni virdingu og stydja hana. beim ber
al tryggja sérstaklega eftirfarandi paetti:

- frelsi til ad setja a stofn fjdlskyldu, eiga boérn og ala pau upp i samraemi vid sidferdi og
traarsannfaeringu fjolskyldunnar;

- vernd til ad stédugleiki riki i hjénabandinu og fjdlskyldunni sem stofnun;

- frelsi til ad jata tru sina, lata hana berast og ala upp bérn sin i henni og nota til pess
naudsynlegar leidir og stofnanir;

- eignarréttinn, rétt til einkaframtaks, til vinnu, husnaedis og til ad flytjast ur landi;

- réttinn til heilsugaeslu samkvaemt landslogum, adstod vid aldrada og fjdlskyldubeetur;

- vernd i dryggis- og heilbrigdismalum, sérstaklega hvad vardar heaettur er luta ad eiturlyfjum,
klami, drykkjusyki o.s.frv.

- frelsi til ad mynda félagsskap med 68rum fjdlskyldum og eiga med peim fulltrda frammi fyrir
borgaralegum yfirvéldum.

2212. Fj6rda bodordid bregdur ljési & dnnur samskipti i pjodfélaginu: | braedrum okkar og
systrum sjaum vid boérn foreldra okkar; i freendsystkinum afkomendur forfedra okkar; i
samborgurum boérn fédurlands okkar; i hinum skirdu bérn modur okkar, kirkjunnar; i hverjum
einstaklingi son eda dottur hans sem vid kollum "Fadir vor". Med pessum haetti eru samskiptin
vid naungann litin personulegum augum. Naunginn er ekki "eining" i hinni mannlegu heild; hann
er "einhver" sem fyrir sinn pekkta uppruna verdskuldar sérstaka athygli og virdingu.

2213. Mannleg samféldg eru byggd af personum. Gé6 stjornun peirra takmarkast ekki vid ad
tryggja réttindi og uppfylla skyldur eins og ad halda i heidri samninga. Rétt samskipti
atvinnurekanda og starfsmanna, milli peirra sem sitja vié stjornvélinn og borgaranna ganga ut
fra edlislaegum velvilja sem er i samraemi vid reisn hinnar mannlegu persénu og byggist a
réttleeti og braedralagi.

ll. SKYLDUR FJOLSKYLDUMEBLIMA

Skyldur barnanna

2214. Hid guddomlega faderni er uppspretta mannlegs fadernis petta er grundvéllurinn ad
pvi ad heidra foreldranna. Virding barnanna, hvort sem pau eru 6fullvedja eda uppkomin, fyrir



fédur sinum og médur a reetur ad rekja til peirrar natturulegu astudar sem vaknar vegna
tengslanna hvert vid annad. Slikrar virdingar krefst bodord Guds.

2215. Virding fyrir foreldrum (pietas filialis) byggist a pakkleeti i gard peirra sem meg lifsgjof
sinni, elsku sinni og vinnu, hafa komid bornunum i heiminn og gert peim feert ad vaxa ur grasi -
likamlega og ad visku og nad. "Heidra fodur pinn af dllu hjarta, gleym ei naud médur pinnar er
han 6l pig. Minnstu pess ad pu ert af peim kominn, hvernig mattu launa peim allt sem pau fyrir
pig gerdu?"

2216. Virding barna fyrir foreldrum sinum pekkist af sannri paegd og hlydni. "Vardveit pu, son
minn, bodord fédur pins og hafna eigi vidvorun modur pinnar... begar pu ert a gangi, pa leidi
bau pig, pegar pu hvilist, vaki pau yfir pér, og pegar pu vaknar, pa raedi pau vid pig." "Vitur
sonur hlydir umvéndun fédur sins, en spottarinn sinnir engum atélum."

2217. Eins lengi og barnid byr heima hja foreldrum sinum a pad ad hlyda 6llu pvi sem
foreldrarnir bidja um og er barninu til géda eda fjdlskyldunni. "bPér bdrn, verid hlydin foreldrum
ydar i Ollu, pvi ad pad [er Drottni velpdknanlegt]." Bornin eiga einnig ad hlyda sanngjérnum
leidbeiningum kennara sinna og allra peirra sem foreldrarnir hafa falid umsja peirra. En ef
samviska barnsins segir pvi ad pad sé sidferdilega rangt ad hlyda tiltekinni skipun, pa a pad ekki
ad hlyda henni. bar sem pau vaxa ur grasi, eiga boérnin ad halda afram ad bera virdingu fyrir
foreldrum sinum. Pau eiga ad vita 6skir peirra, leita gjarnan rada hja peim og taka til greina
réttmaetar aminningar peirra. Hlydni vid foreldrana haettir pegar bérnin verda sjalfstaed, en ekki
virdingin. Hana ber peim avallt ad syna pvi hun a raetur sinar ad rekja til gudsoéttans, sem er ein
af gj6fum Heilags Anda.

2218. Fj6rda bodordid minnir uppkomin bérn a abyrgd peirra gagnvart foreldrum sinum. Svo
framarlega sem peim er unnt, eiga pau ad gefa peim efnislega og sidferdilega adstod a efri
arum og a timum sjukleika, einmanaleika eda neydar. Jesus minnir a pessa pakkarskuld.

Pvi ad Drottinn hefur sett bérnum ad heidra fédur, akvardad rétt modur yfir sonum. Sa sem virdir
foédur sinn baetir fyrir syndir, og sa sem heidrar modur sina safnar sér fjarsjédi. Sa sem virdir
fédur sinn mun barnalan hljota, og er hann bidur hlytur hann baenheyrslu. Sa sem heidrar fodur
sinn mun langlifur verda, og sa sem hlydir Drottni er modur sinni huggun. Annastu fodur
pinn i elli hans, barnid mitt, hryggdu hann ei svo lengi sem hann lifir. Ver honum naergaetinn pott
hann elliglép saeki, vanvird hann eigi medan pér enn svellur prottur. " Sa gudlastar sem afraekir
fédur sinn, Drottinn afneitar peim sem reitir moédur sina til reidi.

2219. Virding fyrir foreldrunum studlar ad jafnveegi i fjdlskyldulifinu og snertir einnig samskipti
systkina. Virding fyrir foreldrunum fyllir heimilid birtu og yl. "Barnabdérnin eru kérona
6ldunganna.” "Verid i hvivetna litillatir og hogveerir. Verid polinmadir, langlyndir og umberid
hver annan i keerleika."

2220. Kristnir menn standa i sérstakri pakkarskuld vid pa sem hafa feert peim gjof traarinnar,
nad skirnarinnar og lifsproétt i kirkjunni. Peir sem par um raedir geta verid foreldrar, afar og
dmmur, adrir fidlskyldumedlimir, séknarprestar, triarkennarar og adrir kennarar eda vinir. "Eg
rifia upp fyrir mér hina hreesnislausu tru pina. Su tru bjo fyrst i henni Lois dmmu pinni og i henni
Evnike modur pinni, og ég er sannfeerdur um, ad han byr lika i pér."



Skyldur foreldranna

2221. Friosemi hjuskaparkeerleikans takmarkast ekki eingdngu vié ad geta bérn heldur naer hun
einnig til sidferdilegrar uppfraedslu barnanna og andlegrar métunar peirra. "Hlutverk foreldranna
i uppfraedslunni er svo mikilveegt ad pad er naer 6mogulegt ad finna haefa stadgengla.”

Réttindi og skyldur foreldranna ad uppfreeda bérn sin eru frumatridi og 6afsalanleg.

2222. Foreldrar verda ad lita a bérn sin sem Guds bdrn og virda pau sem mannlegar personur.
Med pvi ad hlita sjalf vilja F6durins a himnum kenna pau bérnum sinum ad uppfylla [6gmal
Guds.

2223. Foreldrarnir bera frumabyrgd a uppfraedslu barna sinna. bau bera pessari abyrgd vitni
med pvi ad koma fyrst a stofn heimili par sem astud, fyrirgefning, virding, tryggd og 6eigingjorn
pjénusta liggja til grundvallar. Heimilid er heppilegur stadur til uppfraedslu i dyggdum. Skilyrdi
fyrir slikri uppfreedslu er ad tileinka sér sjalfsafneitun, heilbrigda domgreind og sjalfsstjérn

- forsendur fyrir 6llu sénnu frelsi. Foreldrar eiga ad kenna bérnum sinum ad setja "efnislega og
edlisleega peetti undir innri og andlega peetti." Su alvarlega abyrgd hvilir a foreldrunum ad
vera bérnum sinum gott fordaemi. Ef foreldrarnir sjalfir geta vidurkennt mistok sin gagnvart
bérnunum eru peir betur i stakk bunir ad leidbeina peim og aga: Sa er ann syni sinum hirtir hann
tidum.... Sa er agar son sinn hlytur gagn af honum. pér fedur, reitid ekki born ydar til reidi,
heldur alid pau upp med aga og umvéndun Drottins.

2224. Heimilid er natturulegt umhverfi til ad kenna manninum grundvallaratridi i samst6du og
samabyrgd. Foreldrar eiga ad kenna bornum sinum ad vera vel & verdi gagnvart vafasémum og
nidurleegjandi ahrifum sem 6gna samfélégum mannsins.

2225. Fyrir nadina sem sakramenti hjébnabandsins veitir, fa foreldrarnir pa abyrgd og pau
forréttindi ad faera bérnum sinum fagnadarbodskapinn. Medan bérnin eru enn ung ad arum eiga
foreldrarnir ad leida pau ad leyndarddmum truarinnar par sem peir eru "fyrstu bodberar" barna
sinna i peim efnum. beir eiga ad tengja pau allt fra blautu barnsbeini vid lif kirkjunnar.

Heilnaemt fj6Iskyldulif hlair ad innri afstédu sem er sannur undirbuningur ad lifandi tru og
vidheldur henni allt i gegnum lifid.

2226. Foreldrar eiga ad hefja trufraedsluna medan bornin eru enn ung. Hun er pegar til stadar ef
fidlskyldumedlimir hjalpa hver 6&rum ad vaxa i tri med vitnisburdi um kristilegt liferni i samraemi
vid gudspjallid. Trafreedslan i fjdlskyldunni gengur & undan, a samleid med og audgar adrar
trafraedslustundir. Foreldrarnir hafa pad verkefni med hondum ad kenna bérnum sinum ad bidja
og ad finna koéllun sina sem Guds born. Soknin er hid evkaristiska samfélag og hjarta
helgiathafna kristinna fjdlskyldna; pad er einkum i sékninni sem trufreedslan barna og foreldra
fer fram.

2227. Bornin geta fyrir sitt leyti studlad ad pvi ad foreldrar peirra vaxi i heilagleika. Menn
eiga ad fyrirgefa hver 66rum af veglyndi og an aflats arasir, rifrildi, oréttleeti og vanraekslu. Er
pad samkvaemt hinum gagnkvaema keerleika. Keerleikur Krists krefst pess.

2228. Virding og astriki foreldranna kemur i ljos vid uppeldi ungra barna peirra pegar peir syna
umdénnun og umhyggiju vid ad ala pau upp og sja fyrir likamlegum og andlegum pérfum peirra.
Pegar bornin vaxa ur grasi er pad sama virdingin og umhyggjan sem feer foreldrana til ad
uppfraeda pau ad nota skynsemi sina og frelsi a réttan hatt.



2229. bar sem foreldrarnir bera megin abyrgd a uppfreedslu barna sinna eiga peir rétt a ad velja
skola fyrir pau sem fellur ad eigin sannfaeringu peirra. Svo sem peim er unnt hafa foreldrarnir pa
skyldu ad velja skéla sem eru best fallnir til pess ad adstoda pa i hlutverki peirra sem kristnir
uppfraedarar. Opinber yfirvold hafa pa skyldu ad tryggja pennan rétt foreldranna og sja til
pess ad varanleg skilyréi séu fyrir hendi til ad hann fai prifist.

2230. begar bornin eru ordin fullvaxta hafa pau rétt og skyldu til ad velja sér starfsgrein og
lifsmata. Pau eiga ad axla sina nyju abyrgd i traustu sambandi vid foreldra sina og piggja
gjarnan rad peirra og radgjof. Foreldrarnir verda ad gaeta pess ad beita ekki bérn sin prystingi
hvorki i vali & starfsgrein né maka. bessi naudsynlega takmoérkun hindrar ekki foreldrana -
raunar pvert 8 moti

- ad gefa bérnum sinum skynsamleg rad, sérstaklega pegar pau aforma ad stofnsetja fjdlskyldu.
2231. Sumir neita sér um ad ganga i hjonaband til ad annast foreldra sina eda systkini, helga
sig med fullkomnari haetti starfsgrein sinni eda til ad pjéna 66rum géodum malefnum. beir sem
petta gera geta lagt mikid af mérkum til heilla fyrir fijdlskyldu mannanna.

IV. FJOLSKYLDAN OG GUDBS RiKI

2232. Fjblskyldubdndin eru mikilvaeg en ekki endanleg. Samtimis pvi sem barnié kemst til
proska og mannlegs og andlegs sjalfsteedis verdur hin sérstaka kéllun sem kemur fra Gudi a
sterkari og skyrari. Foreldrarnir eiga ad virda pessa koéllun og hvetja born sin ad fylgja henni.
Pau eiga ekki ad vera i nokkrum vafa um ad fyrsta kall kristins manns er ad fylgja Jesu: "Sa sem
ann fédur eda modur meir en mér, er min ekki verdur, og sa sem ann syni eda dottur meir en
meér, er min ekki verdur."

2233. Sa sem gerist laerisveinn Jesu piggur bod um ad tilheyra fjdlskyldu Guds, ad lifa
samkveemt lifsmata hans: "Hver sem gjorir vilja F6dur mins sem er & himnum, sa er brédir minn,
systir og modir." Foreldrar eiga ad fagna og virda pad af gledi og med pakkaroréum ef
Drottinn kallar eitthvert barna peirra til ad fylgja sér i hreinleika i pagu himnarikis, i vigdu lifi eda
prestpjonustu.

V. YFIRVOLD i BORGARALEGU SAMFELAGI

2234. Fj6rda bodord Guds bydur okkur einnig ad heidra alla pa sem okkur til heilla hafa pegid
vold i pjédfélaginu fra Gudi. bad varpar ljosi & skyldur peirra sem hafa med héndum véld sem
og pbeirra sem pau eru idkud til heilla fyrir.

Skyldur borgaralegra yfirvalda

2235. beir sem fara med vold eiga ad lita a pad sem pjénustu: "Sa sem mikill vill verda medal
ydar [sé] pjonn ydar." Valdstjorn er metin med sidferdilegum heetti ut fra guddomlegum
uppruna hennar, skynsému edli hennar og sérstokum tilgangi hennar. Enginn getur meaelt fyrir
eda innleitt neitt sem stridir gegn reisn perséna og natturulégmalinu.

2236. Valdstjorn er aetlad ad vera ytra takn um hvernig stigskiptingu gilda er hattad til ad gera
Ollum audveldara fyrir ad idka frelsi sitt og abyrgd. beir sem sitja ad véldum eiga ad astunda
sanngjarna skiptingu umbunar par sem tekid er tillit til parfa og framlags hvers og eins og med
frid og einingu ad augnamidi. beir eiga ad gaeta pess ad radstafanir og reglugerdir sem peir



setja verdi ekki tilefni freistinga med pvi ad setja personulega hagsmuni i andstédu vid vid
almenna hagsmuni.

2237. Pdlitisk yfirvold eru skyldug ad virda grundvallarréttindi mannsins. Réttarfar 4 ad vera
mannudlegt med pvi ad virda réttindi hvers og eins, sérstaklega fjdlskyldna og peirra sem farid
hafa halloka i lifinu. Pau pdlitisku réttindi sem tengd eru rikisborgararétti & og ber ad veita
samkveemt pvi sem almannaheill krefst. Opinber yfirvold geta ekki numid pau ur gildi nema fyrir
liggi lIgmeetar og sanngjarnar astaedur. Pdlitisk réttindi & ad nota til heilla fyrir pjédina og
samfélag mannsins.

Skyldur borgaranna

2238. beir sem eru hadir yfirvaldi eiga ad lita & pa sem sitja ad voldum sem fulltria Guds er
hann hefur gert ad radsmdénnum gjafa sinna: "Verid Drottins vegna undirgefnir allri
mannlegri skipan.... bér erud frjalsir menn, hafid ekki frelsid fyrir hjup yfir vonskuna, breytid
heldur sem pjonar Guds." Dyggilegt samstarf af halfu borgaranna felur i sér rétt, stundum
skyldu, til réttmaetrar gagnryni um pad sem virdist skada reisn mannsins og almannaheill.
2239. bad er skylda borgaranna, asamt med borgaralegum yfirvéldum, ad studla ad pvi sem er
til heilla fyrir pjodfélagid og gera pad i anda sannleika, réttlaetis, samstddu og frelsis. Ast og
pjénusta vid fédurlandid stafar af pakklaeti og naungakeerleika. Hlydni vid 16gmaet yfirvdld og
pjonusta vid almannaheill krefst pess af borgurunum ad peir uppfylli hlutverk sitt i hinu pdlitiska
lifi samfélagsins.
2240. Hlydni vid yfirvold og samabyrgd um almannaheill leida af sér sidferdilega skyldu til ad
greida skatta, nyta kosningaréttinn og verja land sitt: Gjaldid 6llum pad sem skylt er: Peim skatt,
sem skattur ber, peim toll, sem tollur ber, peim 6tta, sem o6tti ber, peim virding, sem virding ber.
pott [kristnir menn] séu ibuar akvedins lands pa likist hegdun peirra meira pvi ad dvol peirra
par sé ekki varanleg; peir taka patt i 6llu daglegu lifi sem borgarar en bera allt haréraedi sem
utlendingar.... beir hlita settum I6gum en eru i einkalifi sinu hafnir yfir pau.... Gud hefur falid
peim pessa miklu stédu og er pad peim olégmeett ad hlaupast fra henni. Postulinn aminnir
okkur ad bera fram baenir og pakkargjord fyrir konunga og alla pa sem fara med vold, "til pess
ad vér faum lifad fridssamlegu og rolegu lifi i allri gudhraedslu og sidprydi."
2241. Velstaedari pjodir eru skyldugar, ad pvi marki sem peim er unnt, ad taka vid utlendingnum
sem leitar 6ryggis og lifsafkomu sem hann faer ekki i sinu heimalandi. Opinber yfirvold eiga ad
sja til pess ad pau natturulegu réttindi séu virt er setja gestinn undir verndarvaeng peirra sem
taka vid honum. Med hlidsjon af almannaheill sem pdlitisk yfirvold bera abyrgd a, mega gera
réttindi til buferlaflutninga had ymsum lagaskilyréum einkum hvad vardar skyldur innflytiendanna
gagnvart hinu nyja landi. Innflytjiendur eru skyldugir ad virda af pakkleeti efnislega og andlega
arfleifd pess lands sem tekur vid peim, hlita Ibgum pess og axla sinar borgaralegu skyldur.
2242. begninn er bundinn af samvisku sinni ad fylgja ekki tilskipunum borgaralegra yfirvalda
begar peer strida gegn sidferdilegri skipan, grundvallarréttindum mannsins eda kenningum
gudspjallsins. Ad neita hlydni vid borgaraleg yfirvdld pegar kréfur peirra strida gegn réttri
samvisku, réttleetist af muninum a milli pess ad pjéna Gudi og pjéna hinu pélitiska samfélagi.
"Gjaldi®d pa keisaranum pad sem keisarans er og Gudi pad sem Guds er." "Framar ber ad
hlyda Gudi en ménnum"; Ef almenn stjornvold fara at fyrir valdsvid sitt og kiiga pegnana



skulu peir engu ad sidur halda afram ad gera pad sem almannaheill krefst af peim; en pad er
I6gmeett fyrir pa ad verja réttindi sin og samborgara sinna gegn misbeitingu pessara stjérnvalda
haldi peir sig innan peirra marka sem natturulégmalid og 16gmal gudspjallsins setja.

2243. Vopnud andstada gegn kugun pdlitiskra yfirvalda er ekki Idgmaet nema eftirfarandi skilyrdi
séu fyrir hendi: 1) ad att hafi sér stad 6tvireed, alvarleg og vidvarandi brot a
grundvallarréttindum; 2) ad allar adrar leidir til rbota hafi verid reyndar til prautar; 3) ad slik
andstada muni ekki valda meiri glundroda; 4) ad pad sé rokstudd von um arangur; 5) ad pad sé
ekki med nokkru méti haegt ad sja ad betri lausn sé fyrir hendi.

Hio pdlitiska samfélag og kirkjan

2244. Sérhver stofnun einkennist, ad minnsta kosti med ébeinum haetti, af syn mannsins og
hlutskipti hans og er pad henni vidmidun i ddmum hennar, vid ad koma a stigskiptingu gilda og i
atferli hennar. Flest samfélég byggja stofnanir sinar & vidurkenningu & pvi ad madurinn hafi
vissa yfirburdi yfir hluti. Einungis triin sem opinberud hefur verid af gudlegum meetti hefur jatad
med skyrum haetti ad Gud, skaparinn og endurlausnarinn, sé upphaf mannsins og hlutskipti
hans. Kirkjan bydur pdlitiskum stjérnvéldum ad bera urskurdi sina og akvardanir sama vid
pennan innblasna sannleika um Gud og manninn: Samféldég sem vidurkenna ekki pessa syn
eda hafna henni i nafni sjalfstaedis sins gagnvart Gudi verda ad leita ad vidmidunargrundvelli og
markmidi hja sjalfum sér eda tileinka sér petta ur einhverri hugmyndafraedi. bar sem pau neita
ad vidurkenna ad madurinn geti varid hlutleega vidmidun gods og ills, heimta pau sér til handa
skyrt eda Obeint alreedisvald yfir manninum og hlutskipti hans, eins og sagan ber vott um.

2245. Vegna umbods sins og valdsvids ma ekki rugla kirkjunni @ nokkurn hatt vid hid pdlitiska
samfélag. Hun er i senn takn og vernd yfirskilvitslegs edlis hinnar mannlegu persénu. "Kirkjan
virdir og hvetur til pdlitisks frelsis og abyrgdar borgaranna."

2246. | hlutverki kirkjunnar felst ad "fella sidferdisdoma, jafnvel i malefnum er varda stjérnmal,
pbegar grundvallarréttindi mannsins eda hjalpraedi salar krefst pess. beer leidir, paer einu leidir,
sem hun ma nota eru paer sem eru i samraemi vid gudspjallid og velferd allra manna a
sérhverjum timum og vid sérhverjar kringumstaedum."

i STUTTU MALI

2247. "Heidra fodur pinn og modur pina" (5M 5:16; Mk 7:10).

2248. Samkveemt fjorda bodordinu er pad vilji Guds ad a eftir honum heidrum vid foreldra okkar
og pa sem hann hefur veitt vald med hag okkar i huga.

2249. Hjuskapurinn er grundvalladur a sattmala og jayréi makanna. Hjonabandid og fjdlskyldan
er heillaveaenlegt fyrirkomulag fyrir makana, fyrir getnad og uppfraedslu barnanna.

2250. "Velferd einstakrar personu og baedi veraldlegs og kristilegs samfélags er had med
nanum haetti heilnaeemu astandi hjuskapar- og fj6lskyldulifsins" (GS 47 § 1).

2251. Bornin skulda foreldrum sinum virdingu, pakkleeti, sanngjarna hlydni og adstod. Virding
barns fyrir foreldrum sinum styrkir einingu fjolskyldulifsins.

2252. Foreldrarnir bera meginabyrgd a pvi ad uppfraeda bornin i trd, baen og 6llum dyggdum.
Peir hafa pa skyldu ad maeta eftir bestu getu pérfum barnanna, likamlegum og andlegum.



2253. Foreldrar eiga ad virda og yta undir kollun barna sinna. Peir eiga ad muna og kenna ad
fyrsta kéllun kristins manns er ad fylgja Jesu.

2254. Opinber yfirvold eru skyldug ad virda grundvallarréttindi mannsins og pau skilyréi sem
hann parf til ad idka frelsi sitt.

2255. begnarnir eru skyldugir ad vinna med borgaralegum yfirvdldum ad uppbyggingu
samfélagsins og gera pad i anda sannleika, réttleetis, samstodu og frelsis.

2256. begnarnir eru bundnir af samvisku sinni til ad fylgja ekki tilskipunum borgaralegra
yfirvalda pegar paer strida gegn sidferdilegri skipan. "Framar ber ad hlyda Gudi en ménnum" (P
5:29).

2257. Akvérdun og atferli sérhvers samfélags endurspegla syn mannsins og hlutskipti hans. An
pess ljéss sem gudspjallid varpar 8 Gud og manninn getur samfélagid audveldlega ordid had
alraedisvaldi.

« 5. GREIN - FIMMTA BODORDID

Pu skalt ekki mord fremja. Pér hafid heyrt ad sagt var vid forfedurna: "Pu skalt ekki mord
fremja. Sa sem mord fremur skal svara til saka fyrir domi." En ég segi your: Hver sem reidist
brodur sinum, skal svara til saka fyrir domi.

2258. "Mannlegt lif er heilagt vegna pess ad strax fra byrjun er pad snert skdpunarmeetti Guds
og hefur ad eilifu sérstok tengsl vid skaparann, en hann einn er takmark pess. Adeins Gud er
Drottinn lifsins fra pvi pad hefst og par til pvi lykur. Enginn madur getur undir neinum
kringumstaedum tekid sér pann rétt ad drepa med beinum heetti saklausa mannveru."

l. VIRDING FYRIR MANNLEGU LiFI

Vitnisburdur helgrar sogu mannsins

2259. | fraségninni af mordi Kains a brédur sinum Abel opinberar Ritningin ad fyrir
frumsyndina hafi reidi og 6fund komid i manninn strax i upphafi mannkynssdgunnar. Madurinn
verdur ovinur medbrodur sins. Gud lysir yfir illsku brodurmordsins pegar hann segir: "Hvad hefir
pu gjort? Heyr, bléd brédur pins hrépar til min af jordinni! Og skalt pa nu vera bdlvadur og burt
rekinn af akurlendinu, sem opnadi munn sinn til ad taka & maéti bl6di brédur pins af pinni hendi".

2260. Sattmali Guds og mannanna er samofinn upprifjun a gjof Guds, mannlegu lifi, og
drapsofsa mannsins: En ydar eigin bl6ds mun ég hins vegar krefjast.... Hver sem uthellir
mannsblédi, hans blddi skal af manni uthellt verda. bvi ad eftir Guds mynd gjordi hann manninn.
| Gamla testamentinu var avallt litid & bl6d sem heilagt takn um Iif. Naudsynlegt er ad
minnast pessarar kenningar a ollum timum.
2261. Ritningin gerir nanari grein fyrir banninu sem felst i fimmta bodordinu: "Ver eigi valdur ad
dauda saklauss manns og réttlats". Drap ad yfirlogdu radi a saklausum manni er alvarlegt
brot gegn virdingu mannsins, gegn Gullnu reglunni og gegn heilagleika skaparans. Logmalid
sem bannar petta er algilt: Pad skuldbindur hvern og einn avallt og alls stadar.



2262. | fjallraedunni rifjar Drottinn upp bodordid "bu skalt ekki mord fremja" og beetir vid pad
fordeemingu a reidi, hatri og hefnd. Kristur gengur enn lengra og bidur lzerisveina sina ad bjoéda
hina kinnina, ad elska évini sina. Hann vardi sig ekki og sagdi Pétri ad slidra sverdid.

Logmaet vorn

2263. Logmeet vOrn mannsins eda samfélagsins er ekki fravik fra banninu ad myrda pa saklausu
sem er einkenni visvitandi manndraps. "Sjalfsvorn getur haft tvennt i for med sér: Vardveislu
eigin lifs og drap a arasarmanninum.... Annad er fyrirhugad, hitt ekki".

2264. A9 elska sjalfan sig er grundvallarregla sidferdis. bvi er pad l6gmeett ad krefjast pess ad
eigin réttur til lifs sé virtur. Sa sem ver sitt eigid lif er ekki sekur um mord jafnvel pétt hann
neydist til ad sesera arasarmanninn til olifis: bad telst 6l6gmeaett ad madur i sjalfsvérn syni meira
ofbeldi en naudsynlegt er. Aftur a moéti er vorn hans I6gmeet ef hann stillir afli sinu vid ad beela
nidur ofbeldi gegn sér.... EKki er heldur naudsynlegt manninum til salubotar ad hann sleppi
leyfilegri sjalfsvorn til ad forda pvi ad bana hinum manninum, pvi madurinn er bundinn pvi ad
vardveita eigid lif betur en annarra.

2265. | vissum tilfellum er l[gmaet vorn ekki einungis réttur heldur alvarleg skylda pess sem ber
abyrgd a lifi annarra. Vardveisla almannaheilla krefst pess ad oréttmaetur arasaradili sé gerdur
skadlaus. betta er astaeda pess ad peir sem sitja vid vold med I6gmeetum haetti hafa rétt til ad
beita vopnum i pvi skyni ad vernda pad borgaralega samfélag sem peim hefur verid treyst fyrir
og hrekja a brott pann arasaradila sem radist hefur gegn pvi.

2266. Vidleitni rikisins ad stemma stigu vid atferli sem skadlegt er réttindum félks og
grundvallarreglum pjodfélagsins samsvarar naudsyn pess ad vernda almannaheill. Légmaet
yfirvold hafa pann rétt og pa skyldu ad innleida refsingar i réttu hlutfalli vid alvarleika afbrots.
Refsing hefur fyrst og fremst pann tilgang ad lagfeera pa roskun sem afbrotid hefur valdié.
Gangist hinn seki fuslega vid broti sinu jafngildir pad fridpaegingu. Til vidbodtar pvi ad vidhalda
fridi i pjodfélaginu og vernda 6ryggi borgaranna liggja laeknisleg markmid ad baki refsingunni:
Sé pess nokkur kostur a hun & ad studla ad betrun pess sem afbrotid fremur.

2267. Ao pvi tilteknu ad kennsl hafi verid borin & pann sem sekur er og abyrgd hans ad fullu
akvoréud, hefur hefdbundin kenning kirkjunnar ekki utilokad daudarefsingu ef hun er eina
mogulega leidin til ad verja med arangursrikum haetti mannlegt lif gegn éréttmaetum arasaradila.
Ef hins vegar ébanvaenar adferdir naegja til ad vernda 6ryggi borgaranna og verja pa gegn
arasaradila, ber yfirvdldum ad halda sig vid paer adferdir par sem paer eru betur i samraemi vid
raunheef skilyréi almannaheilla og samraemast 6llu heldur virdingu mannsins. Nu & timum er
malid pannig vaxid ad par sem rikid hefur ymsar arangursrikar leidir til ad koma i veg fyrir glaepi
med pvi ad gera afbrotamanninn éfaeran um ad valda tjoni - an pess ad svipta hann algjérlega
pvi teekifaeri ad betrumbaeta sig - eru pau tilfelli par sem aftaka afbrotamanns er talin algj6r
naudsyn "mjog sjaldgeef ef ekki beinlinis ur ségunni".

Visvitandi manndrap

2268. Fimmta bodordid bannar beint og visvitandi drap sem er stérsynd. Drapsmadurinn og peir
sem oOtilneyddir eiga adild ad mordi drygja synd sem hrépar & hefnd fra himnum. Mord &
barni, systkini, foreldri eda maka eru sérlega alvarlegir glaepir vegna peirra nattirulegu



tengsla sem rofin eru. Enda pétt vardveisla kynpattar eda almennt heilbrigdisastand kunni ad
vera monnum ahyggjuefni réttleetir pad ekki mord jafnvel ekki pott almenn yfirvold skipi svo fyrir.
2269. Fimmta bodordid bannar ad nokkud sé gert sem visvitandi veldur dauda manns med
6beinum hzetti. Oheimilt er samkvaemt sidaldgmalinu ad stofna nokkrum manni i lifshaettu an
pess ad gildar asteedur liggi par ad baki sem og ad neita manni sem er i haettu staddur um
adstod. bad er hroplegt oréttleeti og alvarleg misgerd ef samfélag mannanna saettir sig vid
manndauda af voldum hungursneydar an pess ad gera neitt til ad lagfeera pad astand. beir sem
med okurstarfsemi og fégirnd valda hungri og dauda hja medbraedrum sinum i fjdlskyldu
mannsins, eru med ébeinum haetti valdir ad manndrapi sem peir verda ad svara fyrir.
Sidferdilega parf ekki ad svara til saka fyrir manndrap sem er 6viljaverk. En madurinn er ekki
leystur undan abyrgd a alvarlegri misgerd ef hann, an pess ad hafa fyrir pvi gildar asteedur,
hefur haft i frammi hatterni sem valdid hefur dauda annars manns, jafnvel pétt pad hafi ekki
verid asetningur hans.

Foéstureyding

2270. Mannlegt lif verdur ad virda og vernda med 6llum radum fra pvi andartaki ad getnadur a
sér stad. pPad ber ad vidurkenna ad mannsbarninu ber réttur einstaklings fra fyrsta andartaki
tilveru pess - par a medal érjufanlegur réttur hverrar saklausrar mannveru til lifs. "Adur en
€g myndadi pig i modurlifi, utvaldi ég pig, og adur en pu komst af médurkvidi, helgadi ég pig."
"Beinin i mér voru pér eigi hulin pegar ég var gjérdur i leyni, myndadur i djapum jardar."
2271. Alveg fra fyrstu 6ld hefur kirkjan lyst pvi yfir ad allar fostureydingar veeru siéferdisbrot.
Pessi kenning hefur ekkert breyst og er hun eftir sem adur ébreytanleg. Bein féstureyding, pad
er ad segja fostureyding sem annadhvort er markmié adgerdar eda leid ad pvi, brytur med
alvarlegum haetti gegn sidalégmalinu: Nytt lif skalt pu ekki drepa med fostureydingu og ekki
skaltu studla ad pvi ad nyfeeddu barni sé eytt. Gud, Drottinn lifsins, hefur falid ménnunum
pad gofuga hlutverk ad vernda lif og mennirnir verda ad inna pad af hendi eins og peim saemir.
Lif verdur ad vernda af fremsta megni fra pvi andartaki ad getnadur a sér stad: Fostureyding og
barnsmord eru vidurstyggilegir gleepir.
2272. Allt formlegt samstarf sem midar ad pvi ad eyda fostri er alvarlegt afbrot. | samraemi vié
akvaedi kirkjuréttar beitir kirkjan bannfaeringu sem refsingu fyrir pennan glaep gegn mennsku lifi.
"Su persona sem studlar ad pvi ad fostureyding er fullgerd kallar yfir sig bannfeeringu latee
sententiae," "vegna pess sem i afbrotinu felst". Petta er had fyrirvara i skilmalum
kirkjuréttar. Pannig er pad ekki aetlun kirkjunnar ad miskunninni séu takmork sett. Ollu heldur
er hun ad gera ljosan alvarleika gleepsins sem framinn er, 6baetanlegan skadann gegn hinum
saklausa sem er liflatinn, sem og gegn foreldrum og 6llu samfélaginu.
2273. bad er grundvallarpattur i borgaralegu samfélagi og 16ggjof pess ad hver saklaus
einstaklingur eigi sér éafsalanlegan rétt til lifs: "Oafsalanleg réttindi hverrar persénu verda
bj6dfélagid og palitisk stjérnvold ad vidurkenna og virda. Pessi mannréttindi byggja hvorki a
tilteknum einstaklingum eda foreldrum. Og ekki eru pau til merkis um ivilnun af halfu
samfélagsins eda rikisins. Pau eru hluti af nattiru mannsins og eru edlisbundin honum fyrir matt
skdpunarinnar padan sem madurinn saekir uppruna sinn. Medal peirra grundvallarréttinda sem
ber ad geta i pessu sambandi er réttur mannsins til lifs og likamlegs heilleika fra andartaki



getnadar til daudadags". "Pegar 16gin svipta flokk manna peirri vernd sem borgaraleg 16ggjof
2etti ad veita peim, er rikid ad hafna pvi ad allir séu jafnir fyrir [6gunum. begar rikid kostar ekki
kapps um ad hlua ad réttindum sérhvers borgara og einkum peirra sem eru berskjaldadir, pa
grefur pad undan peim lagalega grundvelli sem pad byggir a.... Su virding og vernd sem tryggja
ber hinu 6faedda barni fra fyrsta andartaki getnadar, hefur pad i for med sér ad 16gin verda ad
kveda a um tiltekin vidurldg vid 6llum visvitandi brotum gegn réttindum barnsins".

2274. bar sem lita ber a fésturvisi sem personu fra getnadi verdur ad vernda hann i heilleika
sinum, annast hann og graeda eins og kostur er likt og hverja adra mannlega veru.
Sjukdémsgreining a fosturstigi er sidferdilega 16gleg, "ef adgerdin virdir lif og heilleika
fésturvisisins og fostursins og beinist ad pvi ad vernda pa eda graeda sem um einstakling veeri
al raeda.... bad er algjorlega andsteett sidalogmalinu ef petta er gert med peim fyrirvara ad
fostureydingu megi framkalla allt eftir pvi hverjar nidurstédurnar verda: Sjukdémsgreining ma
aldrei jafngilda daudadémi".

2275. "Telja verdur paer adgerdir & mannlegum fosturvisi lbgmeetar er virda lif og heilleika hans
og fela ekki i sér of mikla aheettu fyrir hann heldur beinast ad laekningu hans, ad pvi ad beaeta
heilsu hans eda ad einstaklingsbundid lif hans fai prifist". "Pad er sidferdisbrot ad framleida
mannlega fosturvisa i peim tilgangi ad nyta pa sem einnota liffreedileg efni". "Vissar tilraunir
til ad hafa ahrif a arfgenga litninga eda erféavisa beinast ekki ad pvi ad rada bot a sjukdomum
heldur er markmid peirra ad framleida utvaldar mannverur samkvaemt kyni eda 66rum
fyrirframakvednum eiginleikum. Slik misnotkun gengur pvert gegn persénulegri reisn mannsins,
heilleika hans og séredli" sem eru einstok og ekki haegt ad framkalla a ny.

Liknardrap

2276. Syna ber peim sem bua vid skertan eda veikan lifsprott sérstaka virdingu. Adstoda ber pa
sem eru sjukir eda fatladir til ad lifa lifinu eins edlilega og kostur er.

2277. Hverjar sem leidir eda astaedur liknardraps eru, felur pad i sér ad endir er bundinn a lif
fatlads, sjuks eda deyjandi folks. Pad er sidferdilega oréttlaetanlegt. Verknadur eda hirduleysi
sem beint eda 6beint veldur dauda i pvi skyni ad afma pjaningar, jafngildir mordi og brytur med
alvarlegum heetti gegn reisn mannsins og peirri virdingu sem hinum lifanda Guédi ber, skapara
mannsins. Pa domgreindarvillu sem hér um raedir hafa menn stundum 6élast i gédri tri en pad
breytir ekki edli sliks manndrapsverks sem ber jafnan ad banna og utiloka.

2278. Stoédvun a lyfjamedferd sem er pungbeer, haettuleg, 6venjuleg eda ekki i samraemi vid
pann arangur sem veenst er, getur verié I6gmaet; pad er pa héfnum a "of metnadarfullri”
medferd. | pvi tilfelli er ekki sa vilji fyrir hendi ad orsaka dauda; einungis er verid ad vidurkenna
eigin vangetu til ad hindra hann. ba akvordun a sjuklingurinn sjalfur ad taka ef hann er haefur og
hefur getu til pess. Ef ekki pa verda peir ad taka pa akvordun sem lIé6gum samkvaemt hafa rétt til
ad koma fram fyrir hans hénd. Avallt ber ad virda heilbrigda skynsemi sjuklingsins og lagalega
hagsmuni hans.

2279. Jafnvel pétt daudinn sé talinn yfirvofandi ma ekki med neinum heetti gera hié a
reglubundinni uménnun sjuklingsins. Notkun verkjalyfja til ad lina pjaningar hins deyjandi
sjuklings, jafnvel pott i pvi felist haetta a ad liftimi hans styttist, getur verid sidferdilega i
samraemi vid mannlega reisn ef daudinn er hvorki markmid adgerdarinnar né leid ad pvi, heldur



einungis fyrirsjaanlegur og hann umborinn sem éumflyjanleg stadreynd. A liknardeildum er
stundadur sérstakur og éeigingjarn naungakeerleikur. Hvetja a til slikrar umoénnunar.

Sjalfsvig

2280. Sérhver madur ber abyrgd a lifi sinu gagnvart Gudi sem hefur gefié manninum lif sitt. Gud
einn er eftir sem adur herra lifsins. Okkur ber skylda til ad taka lifinu opnum érmum og vardveita
pad honum til dyréar og okkur til saluhjalpar. Vid erum radsmenn, ekki eigendur, pess lifs sem
Gud hefur treyst okkur fyrir. bad er ekki okkar ad losa okkur vid pad.

2281. Sjalfsvig stangast a vid natturulega tilhneigingu mannsins ad vardveita og vidhalda lifi
sinu. bad brytur med alvarlegum haetti gegn réttmeetri ast mannsins a sjalfum sér. Ennfremur er
pad brot gegn keerleikanum til nAungans vegna pess ad pad ryfur a éréttmaetan hatt tengsl
einingar vid fjdlskyldu, pjod og d6nnur samfélég mannanna en gagnvart peim héfum vid stédugt
skyldum ad gegna. Sjalfsvig gengur gegn keerleikanum til hins lifanda Gués.

2282. Ef sjalfsvig er framid i pvi skyni ad gefa fordeemi, sérstaklega hinum ungu, pa felur pad
einnig i sér alvarlega hneykslun. Sa sem tekur étilneyddur patt i sjalfsvigi brytur gegn
sidalégmalinu. Alvarlegt salarstrid, angist eda mikill 6tti vid prautir, pjaningar eda pyndingar geta
minnkad abyrgd pess sem fremur sjalfsvig.

2283. Vid aettum ekki ad 6rveenta um eilifa saluhjalp peirra manna sem hafa tekid sitt eigid lif.
Eftir leidum sem Gud einn pekkir getur hann veitt peim taekifeeri til gagnlegrar idrunar. Kirkjan
bidur fyrir peim sem hafa tekid sitt eigid lif.

Il. VIRDING FYRIR REISN MANNSINS

Virding fyrir salum annarra: aé fordast hneykslun

2284. Hneykslun er vidhorf eda hegdun sem faer adra til ad gera illt af sér. Sa madur sem
hneykslar er freistari naunga sins. Hann vinnur spjoll & dyggd og radvendni og su haetta er
jafnvel fyrir hendi ad hann leidi brodur sinn til andlegs dauda. Hneykslun er alvarleg misgerd ef
einhver veldur pvi visvitandi med athéfn sinni eda hirduleysi ad annar madur brytur alvarlega af
ser.

2285. Hneykslun er peim mun alvarlegri ef sa er pvi veldur ber med sér myndugleika, eda ef sa
sem fyrir pvi verdur hefur litid métstoduafl. Pad var petta sem fékk Drottin til ad meaela pessa
formaelingu: "Hverjum peim sem teelir til falls einn af pessum smaelingjum, sem a mig trua, veeri
betra ad vera soékkt i sjavardjup med mylnustein hengdan um hals". Hneykslun er alvarleg
begar i hlut eiga peir sem fyrir eiginleika sina eda embeetti ber skylda til ad kenna 6drum. Jesus
alasadi freediménnunum og fariseunum fyrir petta: Hann likti peim vid ulfa i saudaklzedum.
2286. Log eda stofnanir, tiska eda skodanir geta valdid hneykslun. Pannig eru peir sekir um
hneykslun sem koma a I6gum eda félagslegu skipulagi sem leidir til hnignunar i siéferdi eda
spillir trdaridkunum; eda ef pad veldur "félagslegum adstaeedum sem, annad hvort visvitandi eda
ekki, gera ménnum erfitt fyrir og nanast 6mogulegt ad astunda kristilega breytni og hlydni vid
bodordin". Petta a einnig vid um forystumenn a vidskiptasvidinu sem koma a reglum er
hvetja til fjarsvika, kennara sem reita born sin til reidi eda pa sem moéta almenningsalitid og
leida almenning af vegi sidferdilegra dyggda.



2287. Hver sa sem notar pau véld er honum eru falin & pann hatt ad pad leidir adra til ad gera
rangt, er sekur um hneykslun og er abyrgur fyrir peim illskuverkum sem hann hefur beint eda
Obeint hvatt til. "Eigi verdur umfluid ad til ginninga komi, en vei peim er veldur".

Virding fyrir heilsu

2288. Lif og likamleg heilsa eru dyrmaetar gjafir sem Gud hefur treyst okkur fyrir og vid eigum ad
vardveita af skynsemd me? tilliti til parfa annarra og almannaheilla. Umhyggja fyrir heilbrigdi
pegnanna krefst pess ad samfélagid hjalpi peim ad skapa sér lifsskilyrdi sem geri peim kleift ad
vaxa og komast til fulls proska: Mat og klaedi, husneedi, heilsugeeslu, grundvallarmenntun, vinnu
og félagslega adstod.

2289. Enda pétt sidalogmalid krefjist pess ad virding sé borin fyrir likamlegu lifi pa merkir pad
ekki ad likaminn sé hafinn yfir allt. Sidalégmalid hafnar peirri hugmynd ny-heidni sem stefnir ad
pvi ad efla dyrkun a likamanum, ad férna 6llu i hans pagu og hafa likamlega fullkomnun og
arangur i iprottum ad hjagudum. Haett er vid ad hugmyndafraedi sem hefur sérstakt dalaeti a
hinum sterku yfir hinum veiku leidi til pess ad mannleg samskipti spillist.

2290. Su dyggd ad astunda hofsemi faer okkur til ad fordast allt hofleysi: Misnotkun a mat,
afengi, tébaki og lyfjum. Sekt peirra er alvarleg sem setja sjélfa sig og adra i heettu a vegum, sjo
eda lofti sokum drykkjuskapar eda hradaksturs.

2291. Notkun vimuefna veldur alvarlegum skada a heilsu mannsins og lifi hans. Notkun peirra
er alvarlegt brot nema pad sé gert eingéngu i medferdarskyni. Olégleg framleidsla vimuefna er
sidlaus sem og dreifing peirra og sala. Slik idja er litid annad en beint samstarf um pad sem illt
er, par sem hun ytir undir ad félk astundi pad sem stridir alvarlega a méti sidalégmalinu.

Virding fyrir manninum og visindalegar rannséknir

2292. Visindalegar, laeknislegar eda salfraedilegar préfanir a einstaklingum eda hépum geta
studlad ad leekningu sjukra og eflt almenna heilbrigdi.

2293. Visindalegar grunnrannsoknir sem og nytjarannsoknir eru taknraenar um yfirrad mannsins
yfir sképuninni. | visindum og teekni felst dyrmaetur audur sem nytist til pjénustu vid manninn og
eflir heildarpréun hans svo allir hafi hag af. Engu ad sidur geta pau ein og sér ekki leitt i ljos
merkingu lifsins og frampréun mannsins. Visindi og teekni eru falin manninum en fra honum eru
pau komin og hja honum hafa pau proast. Pannig er ad finna i manninum og sidgaedi hans
visbendingu um markmid peirra og skilning a takmérkun peirra.

2294. bad er fasinna ad krefjast sidferdilegs hlutleysis i visindarannsoknum og nytingu peirra.
Hins vegar er ekki haegt ad draga upp vidmidunarreglur sem byggja a hreinraektadri taeknigetu
eda a notagildi sem nytist sumum a kostnad annarra, eda, sem er jafnvel enn verra, a einhverri
radandi hugmyndafraedi. Skilyrdislaus virding fyrir grunnreglum sidferdis er sérkenni visinda og
teekni. Pau verda ad vera til pjonustu vid manninn, vid 6afsalanleg réttindi hans, vid sanna og
naudsynlega velferd hans og i samraemi vid fyrireetlun Guds og vilja hans.

2295. Rannsoknir og tilraunir & manninum geta ekki 16ggilt verknad sem i edli sinu brytur gegn
reisn mannsins og sidalégmalinu. Veentanlegt sampykki pess sem slikur verknadur beinist ad,
réttleetir hann ekki. Tilraunir @ manninum eru ekki sidferdilega Iogmeetar ef paer stofna lifi hans i
haettu eda hafa i for med sér hlutfallslega eda 6parfa ahzettu fyrir likamlegan og salfraedilegan



heilleika hans. bad samraemist ekki reisn mannsins ad gerdar séu tilraunir 8 honum an pess ad
hann hafi verid upplystur um peer og fyrir liggi sampykki hans eda peirra sem |6gum samkvaeemt
geta talad fyrir munn hans.

2296. Liffeeraflutningar samraemast sidalégmalinu ef likamleg og salfraedileg aheetta gefandans
er i hlutfallslegu samraemi vid pann abata sem vidtakandinn veentir. Gjof a liffeeri vid andlat er
g6fug og lofsverd breytni sem ber ad yta undir sem takn um 6rleeti og einhug. bad er
sidferdilega 6asaettanlegt hafi gefandinn eda umbodsmadur hans ekki gefid otviraett sampykki
sitt. Ennfremur er pad siéferdilega 6légmeett ad valda manni med beinum heetti 6baetanlegri
limlestingu eda dauda, jafnvel pott pad sé gert i pvi skyni ad sla a frest dauda annars manns.

Virding fyrir likamlegum heilleika

2297. Mannran og gislatokur valda skelfingu; fornarlémbunum er hétad og pau beitt 6baerilegum
pvingunum. Pessar adgerdir eru sidferdilega rangar. Hrydjuverkastarfsemi dgnar, seerir og
drepur af handahdfi - hun brytur med alvarlegum heetti gegn réttleeti og naungakeerleika.
Pyndingar par sem notad er likamlegt eda andlegt ofbeldi til ad pvinga fram jatningu, refsa
hinum seka, hraeda andstaedinga eda fullnzegja hatri, brytur gegn peirri virdingu sem hverjum
manni ber sem og gegn mannlegri reisn. Beinar aflimanir, limlestingar og 6frjésemisadgerdir a
saklausum ménnum brjéta gegn sidalégmalinu nema ad laeknisfraedilegar asteedur liggi par ad
baki.

2298. A lidnum éldum notudu [dgmaet stjérnvold grimmilegar adfarir vid ad halda uppi I6gum og
reglu. Salnahirdar kirkjunnar létu pad idulega atdélulaust og toku peir sjalfir upp i domstélum
sinum akvaedi romverskra laga vardandi pyndingar. Svo hérmulegar sem pessar stadreyndir eru
hefur kirkjan avallt kennt pa skyldu ad syna beri mildi og miskunn. Hun bannadi klerkum ad
uthella blédi. A sidari arum hefur pad ordid ljost ad pessar grimmilegu adfarir voru hvorki
naudsynlegar til ad halda fridi i pjodfélaginu né i samraemi vid I6gmaet réttindi mannsins. bPessar
adfarir ollu pvert a méti enn meiri nidurleegingu. Naudsynlegt er ad vinna ad afnami peirra. Vid
verdum ad bidja fyrir fornarldmbunum og kvolurum peirra.

Virding fyrir hinum latnu

2299. Hinum deyjandi manni a ad veita uménnun og athygli til ad hjalpa honum ad njéta sidustu
stunda sinna i fridi og af reisn. Baenir aettingja munu hjalpa honum og peim ber ad sja til pess ad
hinn sjuki medtaki & réttum tima sakramentin sem buda hann undir ad ganga fyrir hinn lifanda
Gud.

2300. Lita ber a likama hinna latnu af virdingu og naungakeerleika i tri og von um upprisu.
Greftrun hinna latnu er likamlegt miskunnarverk. Hun er til heidurs Guds bérnum sem eru
musteri Heilags Anda.

2301. Krufning getur verid siéferdilega réttleetanleg sakir réttarrannsoknar eda visindalegra
rannsokna. Gjof liffeera eftir dauda er |l6gmaet og getur verid lofsverd. Kirkjan leyfir balfér ad pvi
tilskyldu ad hun feli ekki i sér truarhéfnun & upprisu holdsins.



lll. AD VARDVEITA FRIDINN

Friour

2302. begar Drottinn minntist & bodordid "Pu skalt ekki mord fremja", bad hann um frid
hjartans og sagdi manndrapsofsa og hatur vera sidferdisbrot. Reidi er pra eftir hefnd. "Pad er
ekki Ibgmaett ad leita hefndar og valda peim béli sem verdskuldar refsingu" en pad er lofsvert ad
krefjast skadabota "til ad leidrétta 6dyggdirnar og vidhalda réttleetinu”. Reidi sem kemst a
pad stig ad vera visvitandi pra eftir ad drepa eda saera alvarlega naunga sinn er alvarlegt brot
gegn naungakeerleikanum; slikt er daudasynd. Drottinn segir: "Hver sem reidist brodur sinum,
skal svara til saka fyrir domi".

2303. Visvitandi hatur er i beinni andstodu vid naungakaerleikann. Hatur & naunganum er synd
pegar honum er visvitandi 6skad béls. Hatur a naunganum er alvarleg synd pegar pess er
0skad ad hans bidi mikill skadi. "En ég segi ydur: Elskid ovini ydar og bidjid fyrir peim sem
ofsaekja ydur svo ad pér reynist born F6dur ydar a himnum".

2304. Til ad mannlegt lif njoti virdingar og proskist parf pad a fridi ad halda. Fridur felst ekki
einungis i pvi ad stridsatokum linni og ekki takmarkast hann vidé ad valdajafnveegi sé vidhaldid
milli andstaedinga. Engan frid er ad fa nema hagur mannsins sé vardveittur sem og frjals
samskipti manna a medal, virding fyrir reisn manna og pjéda og virk astundun braedralags.
Fridurinn er "rosemi skipulagsins". Fridurinn er verk réttleetisins og arangur naungakeerleika.

2305. Jardneskur fridur er eftirmynd og avoxtur fridar Krists, hins frelsandi "Fridarhofodingja”.

Med blédi sinu a krossinum "deyddi hann fjandskapinn i eigin persénu", hann seetti
mennina vid Gud og gerdi kirkju sina ad sakramenti einingar fyrir mannkynid og einingar pess
vid Gud. "Hann er vor fridur". Hann segir: "Seelir eru fridflytjendur”.

2306. beir sem hafna ofbeldi og blédsuthellingum og vardveita réttindi mannsins med pvi ad
faera sér i nyt paer varnarleidir sem eru tiltaekar hinum minnstu, peir bera vitni um evangeliskan
naungakeerleika ad pvi tilskildu ad peir geri pad an pess ad skada réttindi og skyldur annarra
manna og samfélagsins. beir stadfesta a Idgmaetan hatt hversu alvarleg ahaettan er, likamlega
og sidferdilega, sé gripid til ofbeldis med allri eydileggingu pess og dauda.

Komist hja stridi

2307. Fimmta bodordid bannar ad mannlegu lifi sé eytt af 4settu radi. Vegna pess bdls og
oréttleetis sem eru fylgifiskar allra strida hvetur kirkjan akaft alla menn til baena og verka til ad
godvild Guds megi frelsa okkur undan fornum fiétrum hernadar.

2308. bad er skylda allra borgara og allra stjérnvalda ad vinna gegn pvi ad strid brjétist ut. Hins
vegar "svo lengi sem stridsheetta varir og ekkert alpjodlegt vald er fyrir hendi med naudsynlega
getu og matt, er ekki haegt ad neita rikisstjérnum um rétt til Iigmaetra sjalfsvarna, eftir ad allar
fridarumleitanir hafa faridé ut um pufur".

2309. Hin strongu skilyrdi fyrir I5gmaetum vérnum med beitingu herafla krefjast pess ad pau séu
vandlega skodud. Vegna pess hversu mikid er i hufi med slikri dkvardanatdku verdur ad uppfylla
mjog nakvaem skilyrdi adur en hun telst sidferdilega I6gmeet. Allt verdur ad liggja fyrir i einu:



- 1j6nid sem arasaradilinn veldur pj6d eda samfélagi pjoda verdur ad vera varanlegt, alvarlegt og
liggja fyrir med vissu;

- synt er ad allar adrar leidir til ad stédva pad hafi reynst 6framkveemanlegar eda
arangurslausar;

- horfur & arangri verda ad vera mjoég godar;

- notkun vopna ma ekki faera meira bdl og upplausn en pad bdl sem verid er ad utryma. Mattur
nutima gjoreydingarvopna er mjog mikilvaegur pattur i ad meta petta skilyréi. Petta eru hinir
hefdbundnu paettir sem taldir eru upp i pvi sem nefnt hefur verid kenningin um "réttlatt strid".
Mat & pessum skilyrdum, med sidferdilegt Idgmaeti i huga, ber peim ad gera af godri skynsemi
sem abyrgir eru fyrir pjédarheill.

2310. Almenn yfirvold hafa i sliku tilfelli rétt og skyldu til pess ad koma a peirri pegnskyldu sem
er naudsynleg pjéodarvérnum. Peir sem hafa gefid heit sitt ad pjona landi sinu sem hermenn eru
til pjonustu vid Oryggi og frelsi pjoda. Ef peir inna starf sitt af hendi med séma pa leggja peir
sannarlega sitt af morkum til pjédarheilla og vardveislu fridar.

2311. Almenn yfirvold skulu & sanngjarnan hatt taka tillit til peirra sem vegna samvisku sinnar
neita ad bera vopn. beir sem pad gera eru engu ad sidur skyldugir ad pjéna samfélagi
mannanna med einhverjum 68rum haetti.

2312. Kirkjan kennir og mannleg skynsemi segir okkur ad sidalégmalid haldi eftir sem adur gildi
sinu vi® hernadaratok. "Ekki er allt leyfilegt milli stridandi afla einungis fyrir pa stadreynd ad strid
hafi pvi midur brotist ut".

2313. beir sem starfa 6vopnadir, saerdir hermenn og fangar eiga rétt & virdingu og mannudlegri
medferd. baer adgerdir eru gleepir sem brjota visvitandi gegn alpjodarétti og algildum
meginreglum hans. Fyrirskipanir sem maela fyrir um ad slikar adgerdir skuli gerdar eru einnig
glaepir. Pad er ekki talid peim til afsékunar sem hlyda i blindni og framkveema pessar
fyrirskipanir. bannig ber ad fordeema sem daudasynd utrymingu a folki, pjodum eda
minnihlutahépum. Manninum ber siéferdileg skylda til ad standa a méti fyrirskipunum sem meela
fyrir um pjédarmord.

2314. "Allar stridsadgerdir sem beinast ad eydileggingu heilla borga af handahofi eda stérra
landsvaeda dsamt ibuum peirra, eru gleepir gegn Gudi og ménnum. baer ber ad fordeema alveg
skilyrdislaust". Haettan i natima hernadi er su ad hann veitir peim teekifeeri ad fremja slika
gleepi sem rada yfir hataeknivopnum nutimans, sérstaklega kjarnorku-, sykla- eda efnavopnum.
2315. Margir lita a staekkun vopnabura sem pversagnarkennda leid til ad faela hugsanlegan
andstaeding fra pvi ad gripa til vopna. beir telja hana arangursrikustu leidina til ad tryggja frid
medal pjoda. Slikur feelingarmattur vekur upp sterkar siéferdilegar spurningar.
Vigbunadarkapphlaupid tryggir ekki frid. | stad pess ad utryma orsékum strids getur pad aukid
va peirra. Gridarlegum upphaedum er eytt i framleidslu sifellt nyrri gerda vopna og stendur pad i
vegi pess ad pjodir er lida skort fai adstod; pad hindrar préun pjédarhdpa. Takmarkalaus
hervaeding margfaldar astaedur til ataka og veldur heettu a stigmdgnun.

2316. Framleidsla og sala hergagna hefur ahrif & sameiginlega hagsmuni pjéda og hins
alpjodlega samfélags. bess vegna hafa almenn yfirvéld rétt og skyldu til ad stjérna peim.
Skammtimahagsmunir, hvort sem peir eru persénulegir eda sameiginlegir, geta ekki gert
I6gmeetar skuldbindingar sem yta undir ofbeldi og atok milli pjéda og stofna i haettu alpjodlegri
réttarfarsskipan.



2317. Oréttlzeti, of mikid efnahagslegt og félagslegt misrétti, 6fund, tortryggni og drambsemi
sem veldur upplausn medal manna og pjéda stofnar fridinum stédugt i haettu og orsakar
styrjaldir. Allt sem gert er til ad lagfeera petta umrot studlar ad uppbyggingu fridar og kemur i veg
fyrir strid: Ad pvi leyti sem mennirnir eru syndarar vofir stridshaettan yfir peim og mun gera pad
uns Kristur kemur aftur; en ad pvi leyti sem peir geta yfirbugad syndina med pvi ad koma saman
i ndaungakeerleika, mun ofbeldid sjalft verda yfirbugad og pessi ord munu raetast: "bPasr munu
smida plogjarn ar sverdum sinum og snidla ur spjétum sinum. Engin pjéd skal sverd reida ad
annarri pjod, og ekki skulu peer temja sér hernad framar".

i STUTTU MALI

2318. "i [Guds] hendi er lif alls hins lifanda og andi sérhvers mannslikama" (Jb. 12:10).

2319. Sérhvert mannlegt lif er heilagt fra andartaki getnadar til dauda pvi madurinn feer tilurd i
eigin pagu i mynd og likingu hins lifanda og heilaga Guds.

2320. Mannsmord brytur med alvarlegum heetti gegn reisn mannsins og heilagleika skaparans.
2321. Bann vid ad fremja mord afnemur ekki réttinn til ad gera oréttmaetan arararadila 6feeran
um ad valda skada. Loégmeet vorn er alvarleg skylda peirra sem eru abyrgir fyrir lifi annarra eda
almannaheill.

2322. Fra getnadi sinum hefur barnid rétt til lifs. Bein féstureyding, pad er ad segja féstureyding
sem annadhvort er markmid adgerdar eda leid ad pvi er "gleepsamleg” framkvaemd (GS 27 § 3)
og gengur med alvarlegum hzetti gegn sidaldgmalinu. | samraemi vid akvaedi kirkjuréttar beitir
kirkjan bannfaeringu sem refsingu fyrir pennan glaep gegn mennsku lifi.

2323. bar sem lita ber a fésturvisi sem manneskju fra getnadi verdur ad verja hann i heilleika
sinum, annast hann og greeda likt og hverja adra mannlega veru.

2324. Visvitandi liknardrap, hverjar sem astaedur eru eda leidir, er mord. Pad brytur med
alvarlegum heetti gegn reisn mannsins og peirri virdingu sem hinum lifanda Guédi ber, skapara
mannsins.

2325. Sjalfsvig gengur med alvarlegum heetti gegn réttleeti, von og naungakeerleika. Fimmta
bodordid bannar sjalfsvig.

2326. Hneykslun er alvarleg misgerd ef einhver veldur pvi visvitandi med athdfn sinni eda
hirbuleysi ad annar madur syndgar alvarlega.

2327. Vegna pess bols og oréttleetis sem eru fylgifiskar allra strida verdum vid ad gera allt sem
mogulegt er til ad koma i veg fyrir strid. "Frelsa oss, 6 Drottinn, fra hungursneyd, plagu og
stridi."

2328. Kirkjan og mannleg skynsemi skera ur um ad sidalégmalid heldur gildi sinu medan
hernadaratdk standa yfir. baer adgerdir eru gleepir sem visvitandi brjota gegn alpjodarétti og
algildum meginreglum hans.

2329. "Vigbunadarkapphlaupid er einn mesti bélvaldur mannkynsins og veldur hinum fataeku
meira meini en peir fa polad" (GS 81 § 3).

2330. "Seelir eru fridflytiendur pvi ad peir munu Guds born kalladir verda" (Mt. 5:9).

« 6. GREIN - SUOTTA BOPORDID
Pu skalt ekki drygja hor.



Pér hafid heyrt, ad sagt var: "pu skalt ekki drygja hor." En ég segi yéur: Hver sem horfir & konu i
girndarhug, hefur pegar drygt hér med henni i hjarta sinu.

I. "THANN SKAPADI PAU KARL OG KONU"

2331. "Gud er keerleikur og lifir i sér sjalfum leyndardémi personulegs keerleikssamfélags. Med
pvi ad skapa mannkynid i sinni eigin mynd... ritadi Gud i edli karls og konu kdllunina, og par
med getuna og abyrgdina, til keerleika og samfélags." "Og Gud skapadi manninn eftir sinni
mynd... hann skapadi pau karl og konu"; hann blessadi pau og sagdi: "Verid frjdsém [og]
margfaldist"; "Pegar Gud skapadi [manninn] gjoéréi Gud hann sér likan. Hann skép pau
[karl]] og konu og blessadi pau og nefndi pau menn, er pau voru sképud.”

2332. Kynferdid hefur ahrif a alla paetti mannlegrar persénu i einingu sélar og likama. bad
snertir sérstaklega tilfinningalifid, getuna til ad elska og auka kyn sitt, og med almennari heetti,
hneigdina til ad stofna til samfélags vid adra.

2333. Hver og einn, karl og kona, a ad vidurkenna og fella sig vid sitt sérstaka kynferdi.
Likamlegur, sidferdilegur og andlegur mismunur og gagnkvaem uppfylling eru hjonabandinu til
g6da og efla proska fjdlskyldulifsins. Samlyndi i samfélaginu og milli makanna er ad hluta til had
pvi hvernig gagnkveem uppfylling kynjanna, hagur peirra og gagnkveemur studningur er i reynd.
2334. "Med pvi ad skapa manninn "karl og konu" gefur Gud karli og konu jafna personulega
reisn." "Madurinn er perséna og eru karl og kona pad med jé6fnum haetti pvi baedi voru pau
skopud i mynd og likingu hins personulega Guds."

2335. Baedi kynin bera med jafnri reisn mynd af meetti og blidu Guds enda pott pad sé med
6likum heetti. Eining karls og konu i hjénabandinu er leid til ad breyta i holdi eftir érlaeti og
fridsemi skaparans: "Pess vegna yfirgefur madur fodur sinn og modur sina og byr vid eiginkonu
sina, svo ad pau verdi eitt hold." Af pessari einingu koma allar mannlegar kynslédir.

2336. Jesus kom til ad gefa skdpuninni aftur sinn upprunalega hreinleika. i fiallreedunni talkar
hann fyriraetlun Guds med strongum heetti: "Pér hafid heyrt, ad sagt var: "bu skalt ekki drygja
hér." En ég segi ydur: Hver sem horfir & konu i girndarhug, hefur pegar drygt hor med henni i
hjarta sinu." Pad sem Gud hefur tengt saman ma eigi madur sundur skilja.

Erfikenning kirkjunnar hefur skilid sjotta bodordid a pa leid ad pad nai til alls mannlegs kynferdis.

Il. KOLLUN TIL HREINLIFIS

2337. Hreinlifi merkir farsaelt jafnvaegi kynferdis i persénunni og pannig innri einingu mannsins
sem likamlegrar og andlegrar veru. Kynferéi mannsins, sem hluti af likamlegum og liffraedilegum
heimi, verdur personulegt og ad sénnu mannlegt pegar pad fellur inn i samband tveggja
persona i fullkominni gjof karls og konu sem er gagnkvaem og til lifstidar. Dyggd hreinlifisins
snertir pvi einnig heildarleika persénunnar og fullkomleika gjafarinnar.

Heildarleiki persénunnar

2338. Hreinlif perséna vidheldur 6llum lifs- og kaerleiksproétti sem henni er gefinn. bessi heilleiki
tryggir einingu persoénunnar og spornar vid sérhverri hegdun sem geeti skadad hana. Hann
umber hvorki tvofalt liferni eda tvofeldni i tali.



2339. Hreinlifi felur pad i sér ad astunda sjalfsdgun en pad er pjalfun i mannlegu frelsi.
Valkostirnir eru ljésir: Annad hvort stjérnar madurinn astridum sinum og finnur frid eda hann
leetur peer stjérna sér og byr vid dhamingju. "Reisn mannsins krefst pess af honum ad hann
starfi samkvaemt medvitudu og frjalsu vali, eins og hann sé hreyfdur med persénulegum haetti
innan fra, en ekki af blindri hvot er hann geymir med sér eda af einhverri ytri naudung. Slika
reisn 68last madurinn pegar hann losar sig vid alla anaud astridnanna og seekir fram i att ad
takmarki sinu med pvi ad velja fuslega pad sem rétt er og tryggir sér af kostgaefni og kunnattu
varanlega leid sem best haefir pessu markmidi."

2340. Hver sa sem vill vera trur skirnarheiti sinu og verjast freistingum mun tileinka sér peer
leidir sem parf til ad gera pad: Sjalfspekkingu, idkun meinlaetis sem er adlagad fyrirliggjandi
adstaedum, hlydni vid bodord Guds, astundun sidferdilegra dyggda og trufesti i baen. "pPad er
sannarlega vegna hreinlifis ad vid s6fnumst saman og erum leiddir aftur til peirrar einingar sem
vid glétudum er vid féllum i marga hluta."

2341. Dygg® hreinlifisins fellur undir héfsemi, eina af héfuddyggdunum, en hudn leitar pess ad
astridur og langanir skilningarvitanna verdi alteknar skynseminni.

2342. Sjalfsdégun er langt og krefjandi verk. Aldrei er haegt ad lita svo a ad pvi marki sé nad i eitt
skipti fyrir 6ll. Han gerir rad fyrir endurtekinni vidleitni a 6llum stigum lifsins. A vissum
timabilum geta menn purft ad hafa sig alla vid eins og pegar personuleikinn er ad motast i
barnaesku og & gelgjuskeidinu.

2343. Hreinlifi lytur vaxtarldogmali sem préast i prepum er einkennast af 6fullkomleika og allt of
oft af synd. "Madurinn... er daglega ad betrumbaeta sig med sinu margvislega frjalsu vali og
pannig pekkir hann, leetur sér annt um og feer tamid sér gott siéferdi i vexti sinum."

2344. Hreinlifi stendur fyrir verkefni sem er gofugt og personulegt. bad felur einnig i sér
menningarlegt atak pvi ad "framfarir einstaklingsins og endurbeetur i samfélaginu haldast i
hendur." Hreinlifi gerir rad fyrir ad réttindi mannsins séu virt, einkum rétturinn til ad fa
upplysingar og uppfraedslu sem virda sidferdilega og andlega paetti mannlegs lifs.

2345. Hreinlifi er siéferdileg dyggd. bad er einnig gjof fra Gudi, nadargjof, avoxtur andlegs
ataks. Heilagur Andi gerir peim kleift ad breyta eftir hreinleika Krists sem hafa endurfeedst
fyrir skirnarvatnid.

Ad gefa sig i einu og ollu

2346. Keerleikurinn er umgjord allra dyggdanna. Undir ahrifum hans birtist hreinlifi sem skolun i
sjalfsgjof. Sjalfsdgun er leid ad sjalfsgjof. Hreinlifi faer pann sem pad idkar til ad vera
naunganum vitni um trufesti Guds og astud.

2347. Dyggd hreinlifisins prifst vel i vinattunni. Hun synir laerisveinunum hvernig peir eiga ad
fylgja og breyta eftir honum sem hefur valid okkur ad vera vini sina, sem gaf okkur sjalfan
sig ad Ollu leyti og hefur eftirlatid okkur hlutdeild i gudlegum hdgum sinum. Hreinlifi er fyrirheit
um o6daudleika. Hreinlifi verdur einkum synilegt i vinattu vid naungann. Hvort sem vinattan
préast milli perséna af sama eda gagnstaedu kyni, er hun Sllum til mikilla heilla. Han leidir til
andlegs samfélags.



Hinar mismunandi gerdir hreinlifis

2348. Allir skirdir menn eru kalladir til hreinlifis. Peir sem eru kristnir hafa "iklaedst Kristi,"
fyrirmynd alls hreinlifis. Allir trdadir Krists eru kalladir til ad astunda hreint liferni i samraemi vid
stdédu peirra i lifinu. Fra peirri stundu ad hann er skirdur er hinn kristni madur skuldbundinn til ad
lifa tilfinningalifi sinu af hreinleika.

2349. "Félk & ad leggja raekt vid [hreinlifi] & pann hatt sem heefir stédu peirra i lifinu. Sumir jatast
undir skirlifi eda vigt einlifi sem gerir peim faert ad gefa sig Gudi einum med 6skiptu hjarta
ovidjafnanlegs lifernis. Adrir lifa & pann hatt sem sidaldégmalié segir til um hvort sem peir eru
giftir eda ogiftir." Folk i hjénabandi hefur kéllun til ad lifa hjuskap sinn i hreinlifi; adrir
astunda hreinlifi med pvi ad idka sjalfsstjorn: Dyggd hreinlifisins tekur & sig prjar myndir: su
fyrsta er hjonanna, énnur ekknanna og pridja meyjanna. Vid lofum ekki neina peirra umfram
adra.... bad er petta sem audgar svo reglur kirkjunnar.

2350. Hjénaefni eru kollud til ad lifa hreinlifi med pvi ad idka sjalfsstjorn. A pessum reynslutima
eiga pau ad uppgo6tva hvada merkingu gagnkvaem virding hefur, laera tryggd og hafa von um ad
Gud gefi peim hvort annad. bau eiga ad geyma pad til hjonabandsins ad tja pa ast sem tilheyrir
keerleika hjonabandsins. bau eiga ad adstoda hvort annad ad vaxa i hreinlifi.

Brot gegn hreinlifi

2351. Losti er 6edlileg I6ngun eftir kynferdislegri unun eda ad hafa gegndarlausa nautn af henni.
Kynferdisleg unun veldur roskun a siéferdi ef hun er eina markmidid an samhengis vid tilgang
hennar, sem er getnadur og sameining.

2352. Med sjalfsfréun er att vid viljandi 6rvun kynfaeranna i peim tilgangi ad fa kynferdislega
unun. "Baedi kennsluvald kirkjunnar, med hlidsjén af éslitinni erfikenningu, og siéferdisvitund
hinna traudu hafa ekki tali® nokkurn vafa a, og haldid pvi stadfastlega fram, ad sjalfsfréun sé ad
edli og alvéru brenglud athofn.” "Viljandi not kynferdislegra eiginleika, hver sem asteedan
er, utan hjénabands er i grundvallaratridum andsteett tilgangi peirra." Pvi pa er kynferdislegrar
ununar leitad utan pess "kynferdislega sambands sem hin sidferdilega skipan krefst og par sem
i ljosi sannrar astar hinni fullkomnu merkingu sjalfsgjafar og mannlegs getnadar er nad." Til
ad leggja sanngjarnt mat a sidferdilega abyrgd vidkomandi og hvert skal stefnt i salgaeslu verdur
ad taka til greina tilfinningalegan vanproska, matt vanans, kvidni eda onnur salreen eda
félagsleg atridi sem geta dregid ur eda jafnvel valdid pvi ad sidferdilegt saknaemi er i lagmarki.
2353. Oskirlifi er likamlegt samneyti milli 6gifts karls og dgiftrar konu. Pad stridir med
alvarlegum haetti gegn reisn perséna og mannlegu kynferdi sem beinist med nattdrulegum heetti
ad velferd hjona og getnadi og uppfraedslu barna. Ennfremur er pad alvarleg hneykslun pegar a
sér stad spilling peirra sem ungir eru.

2354. Klam felst i pvi ad raunverulegur eda svidsettur kynferdislegur verknadur er slitinn fra pvi
ad vera personulegt samneyti hluttakenda og hann syndur af asetningi pridja adila. Klam brytur
gegn hreinlifi vegna pess ad pad afbakar hjuskaparfarid, hina nanu samkennd sem hjénin gefa
hvort 68ru. bad skadar alvarlega reisn peirra sem par koma naerri (leikendur, séluadilar og
almenningur) par sem hver peirra verdur 66rum tilefni litimodtlegrar skemmtunar og 6l6glegs



hagnadar. Pad faer alla sem pad eru vidridnir til ad sdkkva sér i heim drauméra og talsynar. bad
er alvarleg synd. Opinber yfirvold eiga ad koma i veg fyrir framleidslu og dreifingu klams.

2355. Vaendi skadar reisn peirra sem pad stunda og dregur pa nidur a pad stig ad vera verkfeeri
kynferdislegrar nautnar. Sa sem greidir, syndgar alvarlega a méti sjalfum sér: Hann vanhelgar
hreinlifi® sem skirnin skuldbindur hann til ad virda og hann saurgar likama sinn, musteri Heilags
Anda. Veaendi er félagsleg plaga. Venjulega snertir pad konur en einnig karla, bérn og
unglinga (i sidustu tveimur tilfellunum verdur syndin meiri vid pad ad hun felur i sér hneyksli).
Enda pott pad sé avallt alvarleg synd ad stunda vaendi getur fateekt, fiarkigun eda félagslegur
prystingur minnkad s6k syndarinnar.

2356. Naudgun er ad beita valdi og pvinga sér leid til kynferdislegs samneytis vid adra personu.
Hun brytur gegn réttlaetinu og naungakaerleikanum. Naudgun seerir djupt virdingu, frelsi og
likamlegan og sidferdilegan heilleika sem sérhver perséna hefur rétt a. Hun veldur alvarlegum
skada sem getur sett mark sitt & fornarlambid allt 1ifid. Hun er i eéli sinu avallt illur verknadur.
Enn alvarlegra er naudgun barna sem foreldrar eru valdir ad (blodskdmm) eda peir sem abyrgir
eru fyrir uppfraedslu peirra og peim hefur verid truad fyrir.

Hreinlifi og samkynhneigd

2357. Samkynhneigd visar til sambands milli karla og milli kvenna sem med algjérum eda
radandi haetti ladast kynferdislega ad personum af sama kyni. bad hefur tekid a sig ymsar
myndir i aldanna ras og & hinum mismunandi menningarsvaedum. Salreen tilurd pess hefur ad
mestu leyti verid dutskyrd. Med pvi ad stydjast vid heilaga Ritningu, er lysir samkynhneigbum
athéfnum sem alvarlegri sidspillingu, hefur erfikenningin avallt lyst pvi yfir ad
"samkynhneigd athofn feli i sér edlisleega roskun.” Hun stridir gegn nattaruldgmalinu. Han
utilokar ad kynlifid kveiki nytt lif. Han sprettur ekki af sannri gagnkveemri fyllingu, tilfinningalegri
og kynferdislegri. Hana ma ekki undir nokkrum kringumstaedum vidurkenna.

2358. beir karlar og konur sem hafa djupstaeda samkynhneigd er ekki litill hopur. Pessi
tilhneiging, sem a hlutlaegan hatt er roskun, er fyrir flest peirra erfid raun. bPau ber ad umgangast
af virdingu, samud og naergeetni. Sérhverja tilhneigingu til éréttmaetrar mismununar gagnvart
peim ber ad fordast. Pau eru kdllué til ad uppfylla vilja Guds i lifi sinu og, ef pau eru kristin, ad
sameina pa erfidleika, sem skapast vegna astands peirra, forn Drottins a krossinum.

2359. Samkynhneigdar persénur eru kalladar til hreinlifis. Med dyggd sjalfsogunar, sem kennir
peim innra frelsi, og stundum med studningi ésérplaeginnar vinattu, med baenum og
sakramentislegri nad, geta peaer og eiga paer ad na smam saman og af éllum hug tékum a
kristinni fullkomnun.

lll. KERLEIKUR EIGINMANNS OG EIGINKONU

2360. Kynferdislif beinist ad hjuskaparkeerleika karls og konu. i hjuskap verdur likamlegt
samband hjonanna ad takni og fyrirheiti um andlega einingu. Hjénaband milli skirdra perséna er
helgad af sakramentinu.

2361. "Kynferdislif, pegar karl og kona gefa sig hvort 6&ru vid athdfn sem er eiginleg mékunum
og er einungis peirra, er ekki adeins eitthvad sem er liffraedilegs edlis heldur snertir pad allra
innstu verund mannlegrar personu. bad nzer einungis tilgangi sinum a sannan mannlegan hatt



ef pad er éadskiljanlegur pattur pess keerleika par sem karl og kona binda sig hvort 66ru alla
2evidaga sina." Tobias reis ur rekkjunni og sagdi vid Soru: "Systir, stattu upp. Vid skulum
akalla og bidja Drottin okkar ad hann veiti okkur miskunn og vernd." Hun stéé upp og pau toku
ad akalla Gud og bidja um hjalp og hof Tébias baenina med pessum ordum: "Lofadur sért pu,
Guéd fedra vorra.... bu skapadir Adam og Evu konu hans honum til hjalpar og studnings. Fra
peim badum er allt mannkyn komid. bu sagdir: "Eigi er pad gott ad madurinn sé einsamall.
Latum oss gjora hjalp honum lika." bu veist, ad pad er ekki af girnd sem ég tek mér pessa
systur mina fyrir eiginkonu, heldur af einlaegni. Eg bid pig, miskunna mér og henni, gef okkur ad
verda 6ldrud saman." Einum rémi s6gdu pau: "Amen, amen" og I6gdust sidan til naeturhvildar.

2362. "beer athafnir hjonabandsins pegar nain og hreinlif eining makanna a sér stad, eru
gofugar og heidvirdar. begar peer eru gerdar med sdbnnum mannlegum haetti hlua peer ad og
styrkja pa sjalfsgjof sem paer standa fyrir og gera makana audugri af fégnud og pakklaeti."
Kynferdislif er uppspretta fagnadar og unadar: "Skaparinn sjalfur... kom pvi pannig fyrir ad i
[getnadar]peettinum skyldu makarnir upplifa unun og anaegju, likamlega og andlega. bar af
leidandi gera makarnir ekkert illt med pvi ad leita eftir pessari unun og anaegju. beir taka vid pvi
sem skaparinn hefur fyrirhugad peim. Samtimis eiga makarnir ad vita hvernig peir skuli gaeta
medalholfs.

2363. Eining makanna kemur til leidar tvofoldu markmidi hjdbnabandsins: Velferd makanna
sjalfra og ad gefa lif. bessar tvaer merkingar eda gildi hjbnabandsins er ekki haegt ad
sundurskilja an pess ad pad breyti andlegu lifi makanna og stofni i heettu velferd hjébnabandsins
og framtid fjdlskyldunnar. Hjuskaparkeerleikur karls og konu er pannig undirstada tveggja
skuldbindinga: tryggdar og frjdsemi.

Hjuskapartryggo

2364. Hjénin mynda "hina nanu sambud lifs og keerleika sem skaparinn setti og lytur I16gmali
hans. HUn a sér reetur i hjuskaparsattmalanum, pad er ad segja, i hinu éafturkraefa og
personulega jayrdi." Pau gefa sig hvort 66ru ad fullu og 6llu. Pau eru ekki lengur tvd; pau
eru eitt hold. Sattmalinn sem makarnir gerdu fuslega med sér setur paer skyldur a herdar peirra
ad vardveita hann sem einstakan og orjufanlegan. "pPad sem Gud hefur tengt saman, ma
madur eigi sundur skilja."

2365. Tryggd er takn um pa stadfestu ad halda gefin ord. Gud er trufastur. Sakramenti
hjénavigslunnar gerir karli og konu kleift ad eiga patttoku i tryggd Krists vid kirkju sina. Fyrir
hreinlifi hjuskaparins bera pau vitni frammi fyrir heiminum um pennan leyndardém. Heilagur
Joéhannes Krysostomus leggur til ad ungir eiginmenn segi vié konur sinar: Eg tek pig i arma mér
0g €ég elska pig og ég tek pig fram yfir sjalft lif mitt. bvi petta lif er einskisvirdi og minn aedsti
draumur er ad eyda pvi pannig med pér ad vid 68lumst vissu um ad vera ekki adskilin i lifinu
sem okkur er fyrirhugad.... Eg set elsku pina ofar 6llu 68ru og ekkert yrdi mér sarara eda
kvalafyllra en ad vera a 68ru mali en pu.



Friésemi hjonabandsins

2366. Friosemi er gjof, markmid hjonabandsins, pvi hjuskaparkeerleikur er i edli sinu frijdsamur.
Barnid kemur ekki utan fra eins og einhver vidbét vid gagnkvaeman kaerleika makanna, heldur
sprettur pad ur sjalfu hjarta pessarar gagnkveemu gjafar, sem avoxtur pess og uppfylling. bvi
kennir kirkjan, sem "stendur med lifinu," ad "hvergi megi hindra nattarulegan eiginleika til
getnadar i neinum athéfnum hjénabandsins." "Pessi tiltekna kenning, sem kennsluvald
kirkjunnar idulega gerir ljésa, er byggd a peirri érjufanlegu samtengingu sem er milli mikilvaegis
samlifs og mikilveegis getnadar en hvort tveggja er edlislaegur hluti hjonabandsins. Pessa
orjufanlegu samtengingu sem Gud hefur komid a, ma madurinn ekki rjufa af eigin frumkvaedi."

2367. Med kollun sinni ad gefa lif eiga makarnir hlutdeild i sképunarmeetti og faderni Guds.
"Hjon eiga ad lita a pad sem sitt eiginlega hlutverk ad mynda mannlegt lif og uppfraeda born sin.
Pau eiga ad vita ad med pvi eiga pau samvinnu vid keerleika Guds skaparans og eru ad vissu
leyti tilkendur hans. bPessa skyldu eiga pau ad uppfylla af mannlegri og kristinni
abyrgdartilfinningu."

2368. Sérstakur pattur pessarar abyrgdar vardar stjornun getnadar. Sanngjarnar astaedur geta
valdid pvi ad makarnir vilji akvarda lengd milli faedinga barna sinna. bad er skylda peirra ad sja
til pess ad osk peirra stafi ekki af eigingirni heldur ad hin samraemist pvi 6rlyndi sem hasfir
abyrgu foreldrahlutverki. Ennfremur eiga peir ad samraema breytni sina hlutleegum maelikvarda
sidferdis: begar pad er spurning um ad samraema kaerleika hjénabandsins og abyrga myndun
lifs, reedst sidferdi pess sem gert er ekki einungis af einleegum asetningi og mati a8 hvétum,
heldur verdur pad ad akvardast af hlutleegum undirstédureglum; undirstédureglum sem taka mid
af edli og atferli persénunnar og virda fulla merkingu gagnkvaemrar sjalfsgjafar og mannlegs
getnadar i tengslum vid sanna ast. betta er einungis mogulegt ef hreinlifisdyggd hjonabandsins
er astundud af einlaegu hjarta.

2369. "Ef hlud er ad pessum dmissandi pattum, samlifi og getnadi, mun hjénalifid ad fullu
vidhalda gagnkveemum keerleika sinum og njota peirrar blessunar ad 6dlast pa miklu abyrgd
sem madurinn er kalladur til og felst i foreldrahlutverkinu."

2370. Reglubundin sjalfsstjorn, pad er, ad hafa stjérn a faedingum med pvi ad fylgjast med og
nota 6frjo timabil, er i samraemi vid undirstédureglur sidferdis. Slik adferd virdir likama
makanna, hvetur til astudar milli peirra og styrkir proskann til sanns frelsis. Aftur @8 méti er "hver
su adgerd, sem hefur pad ad markmidi, eda er leid ad pvi, ad hindra getnad fyrir hjuskaparfar,
medan a pvi stendur eda eftir ad préun nattarulegrar afleidingar pess er hafin," i edli sinu
syndsamleg: Med getnadarvérnum er pannig breitt yfir hid nattarulega tungumal, sem tjair
fulla og gagnkveema sjalfsgjof eiginmanns og eiginkonu, med gagnstaedu tungumali, pad er ad
segja, med pvi ad gefa sig ekki hvort 6dru ad fullu og Ollu leyti. betta leidir ekki einungis til
afdrattarlausrar héfnunar a pvi ad vera opin fyrir lifi heldur einnig til félsunar a innri sannleika
hjuskaparkzerleikans sem aetlad er ad vera heildargjof persénunnar.... Munurinn, baedi
mannfraedilegur og sidferdilegur, a pvi ad nota getnadarvarnir og ad nyta sér tidahringinn...
leidir af sér i endanlegri greiningu tvd ésamrymanleg hugtok um mannlega persénu og mannlegt
kynferdislif.



2371. "Megi Ollum verda pad ljost ad mannlegt lif og skyldan til ad mynda pad takmarkast ekki
einungis vid petta lif: Sannarlegt gildi pess og full merking er einungis haegt ad skilja med
tilvisun til eilifs hlutskiptis mannsins."

2372. Rikid ber abyrgd a velferd borgaranna. Innan peirra marka er [6gmeett fyrir pad ad gripa
inn i til ad hafa ahrif 8 mannfjdldapréun. bad ma gera med hlutlaegum og tilhlydilegum
upplysingum en vissulega ekki med valdbodi eda med pvi ad beita pvingunum. Rikid getur ekki
med I6gmaetum heetti tekid til sin frumkvaedi makanna, pvi peir bera frumabyrgd & getnadi og
uppfreedslu barna sinna. A bessu svidi er ekki leyfilegt ad leita leida sem strida & moti
sidalogmalinu.

Barn er gjof

2373. Heildég Ritning og erfivenja kirkjunnar telja stoérar fjdlskyldur vera til merkis um blessun
Guds og orleeti foreldranna.

2374. Hj6n sem uppgodtva ad pau eru o6frjosdm pjast mikid. "Hvad aetlar pu ad gefa mér?" sagdi
Abraham vid Gud, "ég fer hédan barnlaus... "164 Og Rakel segir vid Jakob, eiginmann sinn:
"Lattu mig eignast born, ella mun ég deyja."

2375. beaer rannséknir ber ad stydja sem beinast ad pvi ad rada bét & 6frjdsemi i ménnum ad pvi
tilskyldu ad paer séu til "pjonustu vid manninn, éafsalanleg réttindi hans og sannan heildarhag
hans samkveemt fyriraetlun og vilja Guds."

2376. Taekni sem gerir kleift ad tengsl hjéna séu rofin og notar til pess adild pridja adila (gjof a
egg- og saedisfrumum, stadgdngumaedrun) er alvarlegt sidferdisbrot. Pessi taekni (taeknisaeding
og teeknifrjbvgun annarrar persénu) brytur rétt barnsins ad faedast af fodur og médur sem pad
pekkir og eru bundin hvort 66ru i hjébnabandi. HUn er svik vid rétt makanna "ad gerast fadir og
modir einungis fyrir hvort annad."

2377. Teekni par sem einungis hjénin eru adilar (taeknisaeding og taeknifriovgun maka) er ef til
vill ekki eins amaelisverd en engu ad sidur er hin sidferdilega dasaettanleg. Hun ryfur tengsl
hjuskaparfars og getnadar. Su ath6fn sem gefur barni tilveru sina er ekki lengur athéfn par sem
tvaer personur gefa sig hvor annarri, heldur er hin athéfn sem "laetur leekna og liffreedinga um lif
og séredli fosturvisisins og leggur grundvéll ad pvi ad teeknin radi uppruna og hlutskipti
mannlegrar persénu. Slikt fyrirkomulag stridir i edli sinu gegn peirri reisn og pvi jafnrétti sem
eiga ad vera sameiginleg foreldrum og bérnum." "Ut fra sidferdilegu sjénarmidi er getnadur
sviptur eiginlegri fullkomnun sinni pegar hann er ekki fyrirhugadur sem avoxtur hjuskaparfars,
pad er ad segja, hinnar tilteknu athafnar sem felst i einingu makanna.... Getnadur getur
einungis verid i samraemi vid reisn persénunnar med pvi ad virda pau tengsl sem eru a milli
merkingar hjuskaparfars og virdingar fyrir einingu mannsins."

2378. Barn er ekki réttur neins, pad er gjof. "Adsta gjof hjdnabandsins" er mannleg persona.
Ekki ma lita & barn sem eignarhlut, hugmynd sem meintur "réttur til barns" leidir af sér. A pessu
svidi er pad einungis barnid sem hefur sénn réttindi: Réttinn "til ad vera avoxtur hinnar sérstoku
athafnar hjuskaparkeerleika foreldra pess," og "réttinn til ad vera virt sem perséna fra andartaki
getnadar sins."

2379. Gudspjallid leidir i ljos ad 6frjdsemi er ekki i einu og 6llu af hinu vonda. Makar sem pjast
af ofrjosemi eftir ad hafa leitad allra I6gmaeetra leida til ad lzekna hana eiga ad sameinast krossi



Drottins, uppsprettu allrar andlegrar frijdsemi. Peir geta tjad orleeti sitt med pvi ad settleida
yfirgefin born eda inna af hendi krefjandi pjénustu i pagu annarra.

IV. BROT GEGN REISN HJONABANDSINS

Hjuskaparbrot

2380. Hjuskaparbrot visar til 6tryggdar i hjénabandi. Pegar tveir adilar - og ad minnsta kosti
annar peirra er giftur - eiga i kynferdislegu sambandi, pott pad sé skammvinnt, fremja peir
hjuskaparbrot. Kristur fordeemir jafnvel Ibngunina til hjuskaparbrots. Sjotta bodordid og
Nyja testamentid banna hjuskaparbrot skilyrdislaust. Spamennirnir fordeema hjuskaparbrot
fyrir alvarleika pess. Peir sja pad sem synd skurdgodadyrkunar.

2381. Hjuskaparbrot veldur oréttleeti. Sa sem drygir hjuskaparbrot bregst heiti sinu. Hann skadar
pad sattmalstakn sem hjonabandid er, brytur & rétti hins makans og grefur undan hjéonabandinu
sem stofnunar med pvi ad rjufa samninginn sem pad hvilir a. Hann stofnar i heettu pvi géda sem
felst i mannlegri aexlun og einnig velferd barnanna sem purfa & ad halda traustu hjénabandi
foreldra sinna.

Skilnadur
2382. Drottinn Jesus hélt fram upprunalegri fyriraetlun skaparans sem vildi ad hjonabandid veeri
ouppleysanlegt. Hann nam ur gildi peer tilslakanir sem h6fdu komist inn i gamla l6gmalid.

Milli hinna skirdu "verdur stadfest og fullnad hjonaband ekki leyst upp af mannlegum maetti
eda af nokkurri annarri 4steedu en dauda.
2383. Skilnadur ad bordi og seeng medan makarnir vidhalda hjonabandi sinu getur verid
[6gmaetur i vissum tilfellum samkveemt skilyrdum kirkjulaga. Haegt er ad umbera
borgaralegan skilnad ef hann er eina mogulega leidin til ad tryggja viss lagaleg réttindi,
umoénnun barnanna eda til ad vernda arf og telst hann pa ekki sidferdilegt brot.
2384. Skilnadur er alvarlegt brot gegn natturulégmalinu. Hann veldur rofi & sattmalanum sem
hjonin sampykktu af frjalsum vilja um ad bua saman alla sevidaga sina. Skilnadur veldur skada a
sattmalanum um hjalpraedid en sakramentislegt hjonabandid er takn um hann. Ad stofna til nys
sambands, jafnvel pott pad sé vidurkennt samkvaemt borgaralegum I6gum, gerir brotid enn
alvarlegra: Endurgifti makinn byr pa vid opinbert og vidvarandi hjuskaparbrot: Ef eiginmadur
yfirgefur eiginkonu sina og seekir sér adra konu er hann horkarl vegna pess ad hann faer konuna
til ad drygja hér og konan sem byr med honum er hérkona pvi hun hefur ladad eiginmann
annarrar konu til sin.
2385. Skilnadur er einnig sidferdisbrot vegna pess ad hann veldur fjdlskyldunni og samfélaginu
spillingu. bessi spilling hefur mikinn skada i for med sér: Fyrir yfirgefna makann; fyrir bérnin sem
verda fyrir afalli vid adskilnad foreldranna og eru oft kvalin i afstédu sinni til peirra; og vegna
smitandi ahrifa hennar sem gerir skilnadi vissulega ad plagu i samfélaginu.
2386. Annar makinn getur hugsanlega verid saklaust fornarlamb skilnadar sem borgaraleg 16g
leyfa; hann hefur pvi ekki brotid gegn sidalégmalinu. Mikill munur er a peim maka sem hefur af
einlaegni reynt ad vera trur sakramenti hjonabandsins og er yfirgefinn og hinum sem fyrir
alvarlega sok sina eydileggur hjonaband sem er gilt samkvaemt kirkjurétti.



Onnur brot gegn reisn hjénabandsins

2387. Heegt er ad skilja kreppu pess sem vill snia sér ad gudspjallinu en verdur ad segja skilid
vid eina eda fleiri eiginkonur sem hann hefur til fijdlda ara buid med i hjuskap. Fj6lkvaeni er hins
vegar ekki i samraemi vid sidalogmalid. "Pad stridir med rottaeekum haetti gegn pvi samfélagi sem
hjuskapurinn stendur fyrir; raunar stridir pad gegn fyriraetlun Guds sem var opinberud okkur i
upphafi vegna pess ad pad vinnur gegn pvi ad j6fn personuleg reisn sé med karli og konu sem i
hjénabandi gefa sig hvort 6&ru i keerleika sem er dskoradur og pess vegna einstakur og peirra
einna." Sa sem er kristinn en hefur adur buid vid fjdlkvaeni ber ad gegna peirri
réttlaetisskyldu ad halda i heidri paer skuldbindingar sem hann gerdi samning um gagnvart
fyrrum eiginkonum sinum og bérnum.

2388. Blodskdmm merkir likamlegt samneyti milli settingja eda tengdafélks innan peirra
venslamarka sem bannar hjuskap milli peirra. Heilagur Pall fordeemir harélega petta
sérlega alvarlega brot: "Pad er mér sagt ad saurlifnadur eigi sér stad a medal ydar... ad madur
heldur vid konu fodur sins.... Med krafti Drottins vors Jesu... skal selja slikan mann Satan a vald
til tortimingar holdinu... "182 BlI6dskémm spillir samskiptum i fjélskyldunni og er til merkis um
hnignun til leegri hvata.

2389. Tengd blodskdmm er 6l kynferdisleg misnotkun fullordinna & bérnum eda unglingum sem
peir hafa i sinni umsja. Slik brot eru peim mun alvarlegri fyrir pann hneykslanlega skada sem
pau valda & likamlegum og si¢ferdilegum heilleika hinna ungu, sem fylgir peim alla zevi; og fyrir
pad hvernig peir bregdast sem abyrgd bera a uppeldi peirra.

2390. | pvi sem nefnt hefur verid frjals sambud neita karl og kona ad gefa sambandi, sem felur i
sér kynferdislegt samneyti, lagalega og opinbera st6du. Pad er érokvisi ad tala um "frjalsa
sambud". bvi hvad getur "sambud" merkt pegar pbau sem bua saman gefa hvort 68ru enga
skuldbindingu - hafa ekki tiltru hvort & 66ru, a sér sjalfum eda a framtidinni? Petta hugtak neer til
margra mismunandi patta: Ad bua saman, ad hafna hjonabandi sem sliku eda vangetu til ad
skuldbinda sig til langframa. Allir brjéta pessir peettir gegn reisn hjébnabandsins; peir
eyoileggja sjalfa hugmyndina um fjélskylduna og peir veikja merkingu tryggdar. beir strida gegn
sidaldgmalinu: Kynlif & eingbngu ad astunda innan hjonabands; utan hjonabands felur pad avalit
i sér alvarlega synd og utilokar vidkomandi fra sakramentislegri einingu.

2391. Sumir nu & dégum krefjast "réttar til reynsluhjonabands" og felst i pvi aform um ad ganga
i hjonaband seinna. En hversu gédur sem asetningur peirra er sem gefa sig ad 6étimabaeru
kynferdislegu sambandi "er stadreyndin engu ad siéur su ad slikt samband getur taeplega tryggt
gagnkvaema einlaegni og tryggd i samskiptum karls og konu og ekki verdur pad peim vorn fyrir
afleidingum langana eda duttlunga.” Likamlegt samneyti er einungis sidferdilega I6gmeett
begar endanlegu samfélagi til lifstidar hefur verid komid a. Mannlegur keerleikur leyfir ekki
"reynsluhjonabdnd". Hann krefst pess ad persénurnar gefi sig hvor annarri ad fullu og 6llu.

i STUTTU MALI

2392. "Keerleikurinn er grundvallarkéllun sérhvers manns og honum edlisbundin" (FC 11).
2393. Med pvi ad skapa manninn karl og konu gefur Gud peim badum sému personulegu reisn.
Baedi eiga pau, karlinn og konan, ad vidurkenna og fella sig vid sitt sérstaka kynferdi.



2394. Kristur er fyrirmynd hreinlifis. Sérhver skirdur madur hefur koéllun til ad vera hreinlifur
samkvaemt stédu sinni i lifinu.

2395. Hreinlifi merkir samhaeft kynferdi i manninum. Pad felur i sér ad hann astundi sjalfsogun.
2396. Medal peirra alvarlegu synda sem strida gegn hreinlifi eru sjalfsfréun, éskirlifi, klam og
samkynhneigdar athafnir.

2397. Sattmalinn sem hjonin gera af frjalsum vilja leidir af sér trufastan keerleika. Hann
skuldbindur pau til ad vardveita orjufanleika hjonabandsins.

2398. Fridosemi er god, hun gjéf og hun er markmid hjonabandsins. Med pvi ad gefa lif eiga
makarnir hlutdeild i faderni Guds.

2399. Stjornun faedinga er einn hluti af abyrgu faderni og moderni. Logmaetar fyriraetlanir af
halfu makanna réttlaeta ekki ad leitad sé évidunandi leida (til daemis, ofrjdsemisadgerdar eda
notkun getnadarvarna).

2400. Hjuskaparbrot, skilnadur, fjdlkvaeni og frjals sambué eru alvarleg brot gegn reisn
hjénabandsins.

« 7. GREIN - SIOUNDA BODORDID

Pu skalt ekki stela.

2401. Sjéunda bodordid bannar ad eigur naungans séu teknar eda geymdar med éréttmaetum
haetti eda ad honum sé gerdur skadi a nokkurn hatt pegar eigur hans eru annars vegar. bad
meelir svo fyrir ad réttlaetis og keerleika skuli geett vid umgengni jardneskra gaeda og peirra
avaxta sem erfidi mannsins gefur af sér. Me¢ tilliti til almannaheilla krefst pad ad almenn
utdeiling afurda sé virt og ad eignarrétturinn sé virtur. Kristilegt liferni beinist ad pvi ad nyta gaedi
pessa heims samkvaemt Gudi og naungakeaerleikanum.

I. ALMENN UTDEILING AFURDA OG EIGNARHALD

2402. | upphafi f6l Gud jordina og audlindir hennar sameiginlegri ra®smennsku mannanna svo
ad peir geetu annast peer, haft stjorn & peim med vinnu sinni og notid avaxta peirra. Geedi
skdpunarinnar eru aetlud éllum ménnum jardarinnar. Samt sem adur er jordinni skipt medal
mannanna til ad tryggja lifsdryggi peirra sem fateekt stofnar i haettu og ofbeldi 6gnar. Eignartaka
er ld6gmaet sé hun gerd til ad tryggja frelsi og reisn perséna og hjalpar peim ad sja fyrir
naudpurftum sinum og pérfum peirra sem eru i peirra umsja. bPad hefur i fér med sér ad sénn
eining préist manna a medal.

2403. Eignarrétturinn sem er aunninn eda fenginn med réttmaetum heetti gerir ekki ad engu
upprunalegu gjéfina, ad jordin tilheyri 6llu mannkyninu. Alimenn utdeiling afurda er eftir sem adur
frumreglan jafnvel poétt almannaheill krefjist pess ad eignarrétturinn og notkun hans sé i heidri
haft.

2404. "pegar madurinn nytir sér hluti & hann ekki ad lita a snertanlegar eigur, sem eru hans med
I6gmeetum haetti, eingdngu sem hans einkaeign heldur & hann einnig ad lita svo & ad peaer séu
sameiginlegar 66rum i peim skilningi ad peer verdi 6drum til hagsbéta engu sidur en honum
sjalfum." Radsmadur Guds er sa sem raedur yfir eign, hver sem hun kann ad vera. Hann
hefur pad hlutverk med hdondum ad lata hana bera avoxt og dreifa afrakstrinum til annarra, en
fyrst til fjdlskyldu sinnar.



2405. Umradamenn framleidslupatta - apreifanlegra eda ekki - eins og lands, verksmidja,
hagnytra eda listraenna hzefileika, skulu leita pess ad nyta pa med peim haetti ad sem flestir njoti
gods af. beir sem hafa hlunnindi til nota og neyslu eiga ad gaeta héfsemdar vid ad nota pau og
geyma brédurpartinn fyrir gesti, fyrir hina sjuku og fataeku.

2406. Pdlitisk stjornvdld hafa rétt og skyldu til ad setja reglur um ldgmaeta notkun eignarréttar
med tilliti til almannaheilla.

Il. VIRDING FYRIR ODRUM MONNUM OG EIGNUM PEIRRA

2407. | efnahagsmalum krefst virding fyrir mannlegri reisn pess ad dyggd héfseminnar sé
astundud til ad draga ur eftirsdkn i gaedi pessa heims; ad réttleetisdyggdin sé astundud til ad
vardveita réttindi ndungans og til ad hann 6dlist pad sem er hans; og ad samstada verdi synd i
samraemi vid Gullnu regluna og i samraemi vid orlaeti Drottins sem "gjordist fataekur ydar vegna,
pott rikur veeri, til pess ad pér audgudust af fateekt hans.”

Virding fyrir eigum annarra

2408. Sjounda bodordid bannar pjofnad, pad er ad segja, ad taka til sin eitthvad, sem tilheyrir
606rum, pvert gegn réttmaetum vilja eigandans. Enginn pjofnadur a sér stad ef astaeda er til ad
eetla ad sampykki liggi fyrir toku hlutar eda ef neitun fyrir pvi stridir gegn heilbrigdri skynsemi og
almennri utdeilingu afurda. Til grundvallar pvi liggja augljésar og adkallandi astaedur pegar eina
leidin til ad baeta ur bradri og brynni pérf (matur, hasaskjél, fét... ) er ad leggja hald a eignir
annarra og koma peim i parfir.
2409. Jafnvel pétt pad stangist ekki a vid akveedi borgaralegra laga er oOll 6réttmaet taka og
geymsla a eignum annarra andsteed sjdunda bodordinu. betta felur i sér visvitandi geymslu
eigna sem fengnar hafa verid ad lani eda hluta sem hafa tynst; svindl i vidskiptum; greidslu of
lagra launa; ad prysta verdlagi upp med pvi ad notfaera sér vanpekkingu eda erfidleika annarra.
Eftirfarandi er einnig sidferdilega 6l6gmaett: Spakaupmennska par sem 16gd eru a radin um
ad hagraeda voruverdi med tilbunum heetti i pvi skyni ad hagnast & kostnad annarra; spilling par
sem hofd er ahrif a domgreind peirra sem verda ad taka akvardanir i samraemi vid 16g; ad gera
ad sinum og nota til einkaparfa almennar eigur fyrirtaekja; vinnusvik; undanskot fra skatti; ad
falsa avisanir og reikninga; ad reikna sér of ha utgjold og brudl. Ad valda skada a einka- eda
almannaeignum stridir gegn sidaldgmalinu og ber ad baeta fyrir pad.
2410. Loford ber ad halda og samninga & ad virda i einu og 6llu ad pvi marki ad skuldbindingar
peirra séu siéferdilega réttlaetanlegar. Stor hluti efnahags- og félagslifs er hadur pvi ad
samningar milli manna eda l6gperséna séu i heidri hafdir. betta & vid um vidskiptasamninga,
leigusamninga eda samninga a vinnumarkadinum. Alla samninga verdur ad sampykkja og
uppfylla i godri tru.
2411. Samningar eru hadir gagnkvaemu réttleeti sem stjoérnar samskiptum milli manna og milli
stofnana og geetir pess ad réttindi peirra séu i einu og 6llu virt. Gagnkvaemt réttleeti setur strong
skilyrdi; pad krefst verndar eignarréttarins, greidslu skulda og aé stadid sé vié skuldbindingar
sem stofnad var til af frjdlsum vilja. Ekkert réttleeti er an gagnkvaems réttlaetis. Gerdur er
greinarmunur a gagnkvaemu réttleeti og annars vegar logbundnu réttleeti sem vardar pad sem
borgararnir skulda af sanngirni samfélaginu, og hins vegar a réttleeti sem helgast af sanngjarnri



skiptingu umbunar sem stjornar pvi hvad samfélagid skuldar borgurum sinum i samraemi vid
framlag peirra og parfir.

2412. Vegna gagnkvaems réttlaetis verda baetur fyrir pad oréttleeti sem framid hefur verid ad fela
i sér ad stolnum eigum sé skilad til eiganda peirra: Jesus blessar Sakkeus fyrir heit hans: "Hafi
ég haft nokkud af nokkrum, gef €g honum ferfalt aftur." Peir sem hafa med beinum eda
6beinum haetti tekid traustataki eigur annarra ber skylda til ad skila peim aftur eda endurgreida
andvirdi peirra i vérum eda i peningum ef eigurnar hafa horfid og baeta jafnframt pann hagnad
eda gagn sem eigandi peirra hefdi sannarlega haft af peim. Med sama haetti ber 6llum peim,
sem hafa med einhverjum heetti att patt i pjofnadi eda hafa visvitandi hagnast af honum, skylda
til ad baeta skadann i samraemi vid abyrgd sina og hlutdeild i pvi sem stolid var. Pad eru til
deemis peir sem hafa dkvardad pjéfnadinn, adstodad vid hann eda hafa tekid vid stolnum
vorum.

2413. Lukkuspil (leikir med spilum o.s.frv.) eda vedmal strida i sjalfu sér ekki gegn réttlaetinu.
Astundun peirra verdur sidferdilega dasaettanleg pegar einhver glatar pvi sem honum er
naudsynlegt til ad sja fyrir naudpurftum sinum og annarra. Spilafikn getur ordid ad anaud. bad
er alvarleg s6k ad stunda éheidarlegt vedmal og ad hafa rangt vid i spilum nema skadinn sem
pad veldur sé pad éverulegur ad sa sem fyrir honum verdur geti ekki med nokkrum heetti talid
hann skipta mali.

2414. Sjéunda bodordid bannar adgerdir eda framkvaemdir, hvort sem peim veldur eigingirni,
hugmyndafraedi, vidskipti eda alraedi, sem leida til pess ad madurinn sé gerdur ad praeli; ad
hann, af skeytingarleysi vid personulega reisn hans, sé keyptur, seldur eda haféur i skiptum eins
og hver annar varningur. bad er synd gegn reisn mannsins og grundvallarréttindum hans ad
hann sé litillaekkadur med valdi til ad haegt sé ad meta notagildi hans eda hversu mikil
hagnadarvon sé i honum. Heilagur Pall baud kristhum hdsbénda ad hann skyldi halda kristnum
preeli sinum "ekki lengur eins og preeli, heldur preeli fremri, eins og elskudum brédur... baedi sem
madur og kristinn."

Virding fyrir heildarleika skopunarinnar

2415. Sjéunda bodordid fyrirskipar ad virding sé borin fyrir heildarleika sképunarinnar. Dyr,
einnig plontur og liflausar verur, eru ad nattirulegri skipan sett mannkyninu 6llu til heilla i fortid,
nutié og framtid. Notkun a audlindum heimsins, steinefnum, jurtum og dyrum, er ekki haegt
ad adskilja fra kroéfum sidferdis. Yfirrad mannsins yfir liflausum verum og 68ru pvi sem lifir og
skaparinn veitti honum, eru ekki an skilyréa; pau eru bundin umhyggju fyrir lifsgeedum naungans
og er pa jafnframt att vid komandi kynslodir; pau krefjast pess ad borin sé triarleg virding fyrir
heildarleika skbpunarinnar.

2416. Dyrin eru skdépun Guds. Hann umlykur pau forsjarlegri umoénnun sinni. Med pvi einungis
ad eiga sér tilveru faera pau honum blessun og dyré. Pvi ber manninum ad syna peim
go6dvild. Vid eigum ad minnast pess ad dyrlingar eins og heilagur Frans fra Assisi eda heilagur
Filippus Neri umgengust dyrin af mildi.

2417. Gud fol dyrin radsmennsku peirra sem hann skapadi i sinni mynd. Pess vegna er
pad I6gmeett ad nyta dyrin til matar og klaednadar. bau ma temja til ad adstoda manninn vid verk



hans og tomstundir. Laeknisfraedilegar og visindalegar tilraunir @ dyrum eru sidferdilega
asaettanlegar séu peer innan sanngjarnra marka og studli ad heilbrigdi eda bjérgun mannsilifa.
2418. Ad verda valdur ad pvi ad dyr pjaist eda deyi ad naudsynjalausu stridir gegn mannlegri
reisn. bad er sémuleidis 6seemilegt ad eyda peningum i pau er aettu 6llu fremur ad fara i pad ad
lina mannlega neyd. Haegt er ad lata sér annt um dyrin; ekki & ad gefa peim pa astud sem
manninum einum ber.

ll. FELAGSLEG KENNING KIRKJUNNAR

2419. "Hin kristna opinberun... kemur a framfaeri dypri skilningi & 16gmali samfélagsins."
Kirkjan faer fra gudspjallinu alla opinberunina a sannleikanum um manninn. begar hun uppfyllir
hlutverk sitt ad boda gudspjallid ber hun manninum vitni, i nafni Krists, um reisn hans og um
kéllun hans til samfélags vid mennina. Hin kennir honum kréfur réttleetis og fridar i samraemi vid
hina guédomlegu visku.

2420. Kirkjan leggur sidferdilegt mat a efnahagsleg og félagsleg malefni "pegar
grundvallarréttindi mannsins eda frelsun salna kalla & ad pad sé gert." i hinni siéferdilegu
skipan gegnir hun hlutverki sem er adskilid fra politiskum stjornvoldum: Kirkjan laetur sig varda
stundlega paetti almannaheilla vegna pess ad peir falla undir alvald pess goda, okkar endanlega
takmarks. Hun reynir ad hvetja til réttra vidhorfa hvad vardar jardnesk gaedi og i
félagshagfraedilegu sambandi.

2421. Félagsleg kenning kirkjunnar préadist a nitjandu 6ld pegar gudspjallid stéd frammi fyrir
nuatima idnadarsamfélégum sem héfdu nyja heetti vid framleidslu a neysluvérum, nyjan skilning a
samfélaginu, rikinu og stjérnvaldinu og nytt skipulag vardandi vinnuafl og eignarhald. bréunin a
kenningu kirkjunnar vardandi efnahagsleg og félagsleg malefni ber vott um varanlegt gildi
kenningar kirkjunnar a sama tima og hun ber vott um sanna merkingu erfikenningar kirkjunnar
sem &tid er lifandi og virk.

2422. Félagsleg kenning kirkjunnar er safn kenninga sem komid er a framfeeri pegar kirkjan
tulkar atburdi i ras ségunnar med adstod Heilags Anda, i ljési alls pess sem opinberad hefur
verid af Jesu Kristi. Pvi meir sem pessi kenning faer métad framferdi hinna traudu verdur
audveldara fyrir menn med godan vilja ad vidurkenna hana.

2423. Félagsleg kenning kirkjunnar setur fram meginreglur til umhugsunar; huan leggur til
meelikvarda til ad deema eftir; hun gefur vidmidunarreglur um atferli: Pad kerfi sem leetur
félagsleg samskipti radast i einu og 6llu af efnahagslegum pattum stridir gegn nattaru
mannlegrar persénu og athéfnum hennar.

2424. Su kenning er siéferdilega ovidunandi sem hefur hagnad af atvinnustarfsemi ad algjorri
reglu og endanlegu takmarki. Gegndarlaus fégirnd getur aldrei haft annad en sidspillandi ahrif.
Hun er ein af orsékum peirra morgu arekstra sem valda éréa i samfélaginu. Kerfi sem
"leetur grundvallarréttindi manna og félaga luta heildarskipulagi framleidslunnar” stridir gegn
mannlegri reisn. Allt pad sem gerir manninn ad litlu meira en teeki til hagnadar hneppir
hann i preeldém, leidir til skurdgodadyrkunar a peningum og studlar ad utbreidslu gudleysis.
"Pér getid ekki pjonad Gudi og mammoén.”

2425. Kirkjan hefur hafnad hugmyndafraedi alraedis og gudleysis sem nu a timum tengjast
"kommunisma" eda "sosialisma". Kirkjan hefur sémuleidis neitad ad vidurkenna



einstaklingshyggjuna, eins og hun birtist i "kapitalisma", og algjoran forgang markadsaflanna yfir
vinnu mannsins. Ad byggja efnahaginn eingéngu a midstyrdum aaetlunarbuskap spillir
félagslegum samskiptum; ad byggja hann eingéngu a markadsoéflunum er ad bregdast
félagslegu réttlaeti pvi "margar eru paer mannsins parfir sem markadurinn getur ekki fullnaegt."

Meela @ med skynsamlegri stjéornun markadsaflanna og a efnahagslegu frumkveedi er
byggist a réttlatri stigskiptingu gilda og hefur almannaheill ad leidarljosi.

IV. ATVINNUSTARFSEMI OG FELAGSLEGT RETTLATI

2426. broun atvinnustarfsemi og framleidsluaukning eiga ad sja manninum fyrir lifsvidurveeri.
Atvinnulifinu er ekki eingbngu eetlad ad framleida stddugt meira og auka hagnad eda vold; pad a
fyrst og fremst ad pjona manninum, manninum i heild sinni og 6llu samfélagi mannsins.
Atvinnustarfsemin, sem hefur sinar eigin adferdir, verdur ad halda sig innan ramma sidferdis
med hlidsjon af félagslegu réttleeti til ad vera i samraemi vid fyriraetlun Guds um manninn.

2427. Vinna mannsins er verk perséna sem skapadar eru i mynd Guds og eru kalladar til ad
halda afram sképunarverkinu med pvi ad gera jordina sér undirgefna. Pad gera paer i innbyrdis
samstarfi. Pannig er vinna skylda: "Ef einhver vill ekki vinna, pa a hann heldur ekki mat ad
fa." Vinnan virdir peer gjafir og gafur skaparans sem pegnar eru fra honum. Hun getur
einnig falid i sér endurlausn. Med pvi ad pola prautir vinnunnar i einingu vid Jesum,
smidinn fra Nasaret og pann sem var krossfestur a Kalvarifjalli, 8 madurinn med vissum haetti
samstarf med Syni Guds i endurlausnarverki hans. Madurinn synir ad hann er laerisveinn Krists
med pvi ad bera kross sinn daglega i peirri vinnu sem hann er kalladur til ad inna af hendi.
Vinnan getur verid leid ad heilagleika og til ad lifga jardneskan veruleika med Anda Krists.
2428. Med vinnu sinni notar madurinn og uppfyllir ad hluta pa heefileika sem hann hefur i edli
sér. Grunngildi vinnunnar liggur hja manninum sjalfum. Hann er upphaf hennar og piggjandi
afraksturs hennar. Vinnan er fyrir manninn, ekki madurinn fyrir vinnuna. Allir eiga ad geta
haft vidurvaeri af vinnunni fyrir sig og fjdlskyldu sina, og til pjonustu vid hid mannlega samfélag.
2429. Allir hafa rétt a ad eiga efnahagslegt frumkvaedi. Allir settu ad nota haefileika sina til ad
leggja sitt af morkum til peirrar audlegdar sem kemur 6llum til géda og til ad uppskera réttmastan
avoxt erfidis sins. Madurinn a ad geeta pess ad virda reglur sem l6gmeet yfirvold setja i pagu
almannabheilla.

2430. i atvinnulifinu eru margir likir hagsmunir ad verki sem oft eru andstzedir hver 68rum. bad
skyrir atdk sem upp koma og einkennir pad. Leita verdur leida til ad draga ur pessum
atokum med samningaviéraedum sem virda réttindi og skyldur félagslegra adila:
Atvinnurekenda, fulltria launpega (til daemis verkalydsfélaga) og opinberra yfirvalda pegar pad
a vio.

2431. Abyrgd rikisins. "Ekki er haegt ad starfraekja atvinnustarfsemi, sérstaklega
markadsbuskap, i stofnanalegu, lagalegu eda pdlitisku tomarumi. Par er pvert 8 maéti gert rad
fyrir ad einstaklingsfrelsi og eignarréttur séu tryggd ad ekki sé minnst a ad gjaldmidill sé
stédugur og opinber pjonusta skilvirk. bannig er pad meginverkefni rikisins ad tryggja petta til ad
peir sem vinna og framleida geti notid avaxta vinnu sinnar og fundid til hvatningar ad syna
dugnad og heidarleika vid vinnu sina.... Annad hlutverk rikisins er ad hafa umsjon med og leita
pess ad mannréttindi séu virt a svidi efnahagsmala. Meginabyrgin & pessum vettvangi er hins



vegar ekki hja rikinu heldur hja einstaklingum og hinum ymsu hépum og samtékum sem mynda

samfélagid."
2432. beir sem bera abyrgd a atvinnurekstri eru abyrgir gagnvart samfélaginu hvad vardar
efnahagsleg og vistfraedileg ahrif starfsemi peirra. Peir eru skyldugir ad geeta hagsmuna

mannsins en ekki einungis ad auka hagnadinn. Hagnadur er engu ad sidur naudsynlegur. Hann
gerir fijarfestingar mogulegar og tryggir framtid fyrirtaekja. Hann tryggir atvinnu.

2433. Allir eiga ad hafa adgang ad storfum og starfsgreinum an éréttmaetrar mismununar: Karlar
og konur, heilbrigdir og fatladir, innfaeddir og innflytjendur. Hvad vidvikur samfélaginu pa a
pad, eftir pvi sem kringumstaedur leyfa, ad hjalpa borgurunum ad finna sér starf og atvinnu.
2434. Sanngjarnt kaup er I6gmaetur avoxtur vinnu. Ad greida ekki laun eda neita ad lata pau af
hendi, er alvarlegt rangleeti. Pegar sanngjorn laun eru akvordud verdur ad taka tillit til parfa
og framlags hvers og eins. "Launagreidslur eiga ad tryggja ad madurinn hafi teekifeeri til ad afla
sér og fjdlskyldu sinni lifsvidurvaeris sem heefir reisn peirra a efnislegu, félagslegu,
menningarlegu og andlegu svidi. bad a ad gera med hlidsjén af stédu og framleidni hvers og
eins, astandi atvinnufyrirtaekja og almannaheilla." Samkomulag milli adila réttleetir ekki med
sidferdilegum heetti upphaed vinnulauna.

2435. Verkfoll eru sidferdilega 16gmaet pegar pau verda ekki umfluin eda ef pau eru naudsynleg
til ad ddlast réttlatan heildarhlut. Pau eru sidferdilega éasaettanleg ef ofbeldi er fylgifiskur peirra
eda pegar pau fela i sér markmid sem eru ekki beint tengd vinnuskilyréum eda strida gegn
almannaheill.

2436. bPad er oréttleeti ad greida ekki tillag til almannatrygginga sem l6gmeet yfirvold hafa
akvedid. Atvinnuleysi sezerir nanast alltaf reisn férnarlamba pess og 6gnar lifsjafnvaegi peirra.
Fyrir utan pann skada sem pad veldur peim personulega hefur pad margar haettur i for med sér
fyrir fjdlskyldur peirra.

V. RETTLZAETI OG SAMSTADPA MILLI bJOPA

2437. A alpjodavettvangi er 6jofnudur slikur hvad vardar audlindir og efnahagslega getu ad pad
skapar raunverulegt "bil" milli pjéda. Annars vegar eru peer pjodir sem hafa yfir ad rada og
nyta sér getuna til ad vaxa og hins vegar peer pjédir sem safna skuldum.

2438. Ymsar astaedur af triarlegum, pélitiskum, efnahagslegum og fjarmalalegum toga valda
pvi ad nu a timum er "hin félagslega spurning sett i alpjéélegt samhengi." pad verdur ad
vera samstada med pjédum sem pegar eru med politiskum heetti hadar hver annarri. betta er
jafnvel enn brynna pegar pad snyst um ad rifa nidur hid "sidlausa gangverk" sem hindrar
umbaetur i minna préadri [6ndum. i stad fijarmalakerfa sem eru ipyngjandi og byggjast
jafnvel a okri, éréttlatra vidskiptatengsla milli pjéda og vopnakapphlaupsins, verdur ad stofna til
sameiginlegs ataks og virkja urraedi med sidferdis-, menningar- og efnahagsproun ad markmidi,
"endurmeta forgangsrdd og stigskiptingu gilda."

2439. Rikar pj6oir hafa alvarlega sidferdilega abyrgd gagnvart peim pjodum sem sjalfar hafa
engin rad til ad studla ad proun sinni eda ef sdégulegir og hérmulegir atburdir hafa komid i veg
fyrir pad. betta er skylda sem helgast af samst68u og naungakeerleika; petta er einnig
réttleetisskylda ef velmegun rikra pjoda byggir @ audlindum sem ekki hefur verid greitt réttlatlega
fyrir.



2440. Bein adstod eru rétt vidbrdogd vid bradri og sérstakri neyd sem natturuhamfarir, farséttir og
pess hattar veldur. En ekki neegir ad baeta upp pann alvarlega skada sem 6rbirgd hefur valdid
eda ad afla lausna vid ad baeta ur porfum einstaka lands. Einnig er naudsynlegt ad koma a
umbotum i alpjédlegum efnahags- og fiarmalastofnunum til ad peer geti betur styrkt réttlat
samsKkipti vid minna préadri 16nd. Stydja verdur vidleitni fateekari landa sem vinna ad vexti
og frelsi. Pessari kenningu verdur ad beita sérstaklega hvad vardar pa sem vinna ad
landbunadi. Smabaendur, sérstaklega i pridja heiminum, mynda yfirgnaefandi meirihluta peirra
sem fateekir eru.

2441. Aukin pekking @ Gudi og aukin sjalfsvitund eru grundvallarpaettir allrar heildarpréunar
mannlegs samfélags. Pessi proun margfaldar efnisleg geedi og setur pau til pjénustu vid
manninn og frelsi hans. Hun dregur ur sarri fateekt og efnahagslegu ardrani. Han eykur viréingu
fyrir menningarlegum sérkennum og einlaegni gagnvart hinu yfirskilvitlega.

2442. Ekki er pad hlutverk hirda kirkjunnar ad hafa bein afskipti af hinu pdlitiska fyrirkomulagi og
skipulagi félagslegs lifs. bad verkefni er hluti af kdllun hinna traudu medal leikmanna sem eiga
par frumkvaedi med samborgurum sinum. Félagslegar adgerdir geta tekid a sig ymsar
raunhaefar myndir. baer eiga avallt ad beinast ad almannaheill og vera i samraemi vid bodskap
gudspjallsins og kenningar kirkjunnar. bad er hlutverk leikmanna "ad fjdérga stundlegan veruleika
med kristinni einurd og syna med henni ad peir bera vitni og eru flytiendur fridar og réttlaetis.”

VI. KERLEIKUR GAGNVART HINUM FATAKU

2443. Gud blessar pa sem koma hinum fateeku til adstodar og avitar pa sem snua baki vid peim:
"Gef peim sem bidur pig, og snu ekki baki vid peim sem vill fa lan hja pér"; "Gefins hafié pér
fengid, gefins skulud pér lata i té." Jesus Kristur mun pekkja sina utvoldu eftir pvi hvad peir
hafa gert fyrir hina fataeku. Pegar "fateekum er flutt fagnadarerindid” er pad takn um
naerveru Krists.

2444, "Keerleikur kirkjunnar gagnvart hinum fateeku... er hluti af sevarandi arfleifé hennar." bessi
keaerleikur a uppsprettu sina i seelubodum gudspjallsins, fataekt Jesi og umhyggju hans fyrir
hinum fateeku. Keerleikurinn gagnvart hinum fataeku er einnig ein af astaedum skyldunnar
ad vinna og "hafa eitthvad ad midla peim, sem purfandi eru." Hann neer ekki einungis til
efnislegrar fataektar heldur einnig til margvislegrar menningarlegrar og truarlegrar fateektar.
2445, Keerleikurinn gagnvart hinum fataeku er 6samrymanlegur elsku til rikideemis eda
eigingjarnri notkun pess: Hlustid a, pér audmenn, gratid og kveinid yfir peim bagindum, sem yfir
ydur munu koma. Audur ydar er ordinn fainn og klaedi ydar eru ordin moletin, gull ydar og silfur
er ordid rydbrunnid og rydid a pvi mun verda ydur til vitnis og eta hold ydar eins og eldur. bér
hafid fjarsjodum safnad a sidustu ddgunum. Launin hrépa, pau sem pér hafidé haft af
verkamonnunum, sem slogu 16nd ydar, og koll kornskurdarmannanna eru komin til eyrna
Drottins hersveitanna. bér hafid lifad i saellifi & jordinni og i 6hofi. Pér hafid alid hjortu ydar a
slatrunardegi. Pér hafid sakfellt og drepid hinn réttlata. Hann veitir ydur ekki vidnam.

2446. Heilagur J6hannes Krysostomus minnir kréftuglega a petta: "Ad gefa hinum fataeku ekki
kost a ad eiga hlutdeild i geedum okkar er ad stela fra peim og svipta pa lifinu. Ekki eru pad
okkar gaedi sem vid héfum heldur peirra." "Fyrst af 6llu verdur ad uppfylla krofu réttleetisins;



pad sem pegar er afallid i réttlaeti & ekki ad bjoda fram sem gjof keerleikans": Pegar vid
sjaum fyrir naudsynjum hinna fateeku, gefum vid peim pad sem er peirra en ekki okkar. Vid erum
ekki ad vinna liknarstorf, vié erum ad greida skuld sem helgast af réttleeti.

2447. Liknarstorf eru verk kaerleikans en med peim komum vid naunganum til hjalpar i andlegri
og likamlegri neyd hans. Ad kenna, radleggja, hugga og styrkja eru andleg liknarstoérf sem
og ad fyrirgefa og lida illt af polinmaedi. Likamleg liknarstorf felast einkum i pvi ad feeda hina
hungrudu, veita heimilislausum skjol, kleeda hina ndktu, heimsaekja hina sjuku og pa sem eru i
fangelsi og jardsetja hina danu. Medal alls pessa er 6lmusugjof til hinna fataeku einn besti
vitnisburdurinn um brodurkeerleika: Hun er einnig réttleetisverk sem er Guéi velpoknanlegt:244
Sa sem a tvo kyrtla, gefi peim, er engan a, og eins gjori sa er matfong hefur. En gefid
fateekum pad, sem i er 14tid, og pa er allt ydur hreint. Ef brédir eda systir eru nakin og
vantar daglegt vidurveeri og einhver ydar segdi vid pau: "Farid i fridi, vermid ydur og mettid!" en
pér gefid peim ekki pad, sem likaminn parfnast, hvad stodar pad?

2448. "Mannleg eymd i sinni margvislegu mynd - efnislegur skortur, éréttmaet undirokun,
sjukdomar af likamlegum og salreenum toga og daudi - er neertaekasta daemié um arftekid
astand mannsins eftir frumsyndina og birtist i breyskleika og pérfinni a ad frelsast. bPessi eymd
kalladi fram medaumkun hja Kristi frelsaranum, sem sjalfviljugur tok hana a sig og lagdi sig ad
jofnu vid sina minnstu braedur. bess vegna fa peir sem pjakadir eru af fateekt fyrstir keerleika
kirkjunnar pvi fra upphafi og pratt fyrir ad margir medlimir hennar hafi brugdist, hefur hun
stédugt unnid ad lausn peirra, vorn og frelsi med fijolmérgum liknarstérfum sem eru eftir sem
adur avallt og alls stadar lifsnaudsynleg."

2449. begar i Gamla testamentinu eru fyrir hendi alls kyns lagaakvaedi (fagnadarar til ad veita
umlidun skulda, bann vid lanum med vdxtum og gegn vedi, skylda ad greida tiund, dagleg
greidsla daglaunamanns, réttur til ad tina vinvidi og akra) sem eru i samraemi vid bryningu
fimmtu Mosebokar (Devteronomium): "Pvi ad aldrei mun fateekra vant verda i landinu. Fyrir pvi
byd ég bér og segi: Pu skalt fuslega upp ljuka hendi pinni fyrir brédur pinum, fyrir
purfamanninum og hinum fataeka i landi pinu." Jesus gerir pessi ord ad sinum pegar hann
segir: "Fataeka hafid pér aetid hja ydur, en mig hafid pér ekki avallt." Med pvi er hann ekki
ad draga ur pungum aherslum fyrri véfrétta "[pér] kaupid hina snaudu fyrir silfur og fateeklinginn
fyrir eina ilské... ", heldur bydur hann okkur ad greina naerveru sina i hinum fataeku sem eru
breedur hans: Pegar méoir hennar avitadi hana fyrir ad annast hina fateeku og sjuku heima
vid, sagoi heildg Résa fra Lima vid hana: "begar vid pjonum hinum fataeku og hinum sjuku,
pjonum vid Jesu. Vid megum ekki bregdast pvi ad hjalpa naunganum pvi i honum pjénum vid
Jesu.

i STUTTU MALI

2450. "pu skalt ekki stela" (2M 20:15; 5M 5:19). "[Hvorki] pjéfar né aseelnir... né raeningjar
[munu] Guds riki erfa" (1Kor 6:10).

2451. Sjéunda bodordid fyrirskipar idkun réttleetis og keerleika vid stjérnun jardneskra gaeda og
avaxta af vinnu mannsins.

2452. Afurdir skdpunarinnar eru aetladar 6llu mannkyni. Eignarrétturinn nemur ekki ur gildi
almenna utdeilingu afurda.



2453. Sjéunda bodordid bannar pjoéfnad. Pjofnadur er ad sdlsa undir sig eigur annarra gegn
sannarlegum vilja eigandans.

2454 Allar adferdir vid ad taka og nota eigur annarra med oréttmastum haetti strida gegn
sjounda bodordinu. Pad oréttlaeti sem framid er krefst bota. Gagnkvaemt réttlaeti krefst skila a
stolnum munum.

2455, Sidalégmalid bannar verknadi, hvort sem peim valda vidskipti eda alraedi, sem leida til
preelddms manna eda ad peir séu keyptir, seldir eda peim skipt eins og varningur veeri.

2456. Yfirradin, sem skaparinn hefur veitt yfir audlindum heimsins, steinefnum, jurtum og dyrum,
er ekki haegt ad adskilja fra virdingu fyrir sidferdilegum skyldum og er pa jafnframt att vid skyldur
gagnvart komandi kynslédum.

2457. Dyrin eru falin radsmennsku mannsins; hann & ad syna peim gédvild. Pau ma nota til ad
uppfylla réttmaetar parfir mannsins.

2458. Kirkjan leetur i ljés skodun sina vardandi efnahagsleg og félagsleg malefni pegar
grundvallarréttindi mannsins eda frelsun salna kalla a ad pad sé gert. Hun leetur sig varda
stundlega peetti sameiginlegrar geefu mannanna vegna pess ad peir falla undir alvald pess
g60a, endanlegs takmarks peirra.

2459. Madurinn sjalfur er héfundur, middepill og takmark alls efnahags- og félagslifs. Otvireett
atridi hinnar félagslegu spurningar er ad pau gaedi sem Gud hefur skapad 6llum til handa skuli
sannarlega na til allra i samraemi vid réttleeti og med adstod naungakeerleikans.

2460. Grunngildi vinnunnar er hja manninum sjalfum, fra honum er hin komin og til hans rennur
ardur hennar. Fyrir vinnu sina @ madurinn hlutdeild i skdpunarverkinu. Verk sameinad Kristi
getur falid i sér endurlausn.

2461. S6nn proun snertir manninn i heild sinni. Hun snyst um ad auka getu hvers og eins til ad
bregdast vid kdllun sinni og pannig vid kalli Guds (sbr. CA 29).

2462. Olmusugijafir til hinna fateeku er vitnisburdur um brodurkeerleika; paer eru einnig
réttlaetisverk sem Gudi er velpdknanlegt.

2463. Hvernig getum vid annad en pekkt Lasarus, hungrada beiningamanninn i deemisdgunni
(sbr. Lk 16:19-31), i peim mikla fjélda manna sem eru an brauds og an paks yfir h6fudido?
Hvernig getum vié komist hja pvi ad heyra Jesum segja: "Pad allt sem pér gjoréud ekki einum
hinna minnstu braedra minna, pad hafid pér ekki heldur gjért mér" (Mt 25:45)?

« 8. GREIN - ATTUNDA BODORDID

Pu skalt ekki bera ljugvitni gegn ndunga pinum. Enn hafid pér heyrt ad sagt var vid
forfedurna: "Pu skalt ekki vinna rangan eid, en halda skaltu eida pina vid Drottin."

2464. Attunda bodordid bannar ad vid rangfeerum sannleikann i samskiptum vié adra. Pessi
sidferdilegi bodskapur stafar af kalli heilagra manna ad bera Gudi sinum vitni sem er
sannleikurinn og vill sannleikann. Pegar brotid er gegn sannleikanum med ordum eda gjérédum
er pad hofnun & pvi ad skuldbinda sig til sidferdilegrar radvendni. | undirstdduatridum pydir pad
6tryggd gagnvart Gudi og ad pvi leyti grefur pad undan grundvelli sattmalans.



I. AD LIFA | SANNLEIKANUM

2465. Gamla testamentid vottar ad Gud er uppspretta alls sannleika. Ord hans eru sannleikur.
Loégmal hans er sannleikur. "Fra kyni til kyns varir trufesti" hans. par sem Gud er
"sannordur" eru medlimir lyds hans kalladir til ad lifa i sannleikanum.

2466. | Jesu Kristi hefur allur sannleikur Guds veri® opinberadur. "Fullur nadar og sannleika”,
kom hann sem "ljés heimsins", hann er sannleikurinn. "... svo ad enginn sem a mig truir sé
afram i myrkri." Laerisveinar Jesu eru stddugir i ordi hans til ad pekkja sannleikann sem
"mun gjora ydur frjalsa" og sem helgar. Ad fylgja Jesu er ad lifa i "Anda sannleikans" sem
Fadirinn sendir i sinu nafni og sem leidir "i allan sannleikann". Jesus kennir lzerisveinum
sinum skilyrdislausan keerleika sannleikans: "Pegar pér talid, sé ja ydar ja og nei sé nei."

2467. Manninum er pad edlilegt ad stefna ad sannleikanum. Honum ber skylda til ad halda hann
i heidri og bera honum vitni: "Pad er i samraemi vid reisn allra manna, pvi peir eru persoénur...
ad peir séu baedi knudir af nattdru sinni og bundnir af siéferdisskyldum ad leita sannleikans,
sérstaklega sannleika truarinnar. Peir eru einnig bundnir af pvi ad halda sig fast vid sannleikann
fra peirri stundu sem peir komast til pekkingar a honum og stjérna 6llu lifi sinu i samraemi vid
kréfur sannleikans.”

2468. Sannleikur, sem réttvisi i ath6fnum mannsins og tali hans, kallast sannsdgli, einlaegni eda
hreinskilni. Sannleikur eda sannsogli er su dyggd ad vera sannur i gjérdum og sannsogull i
ordum og fordast ohreinlyndi, latalaeti og hraesni.

2469. "Menn geetu ekki lifad hver med 66rum ef ekki veeri fyrir hendi gagnkveemt traust um ad
beir veeru sannsdglir hver vid annan." Dyggd sannleikans leetur 66rum pad i té sem hann a
réttmaeta krofu til. Sannsdgli fer hinn gullna medalveg milli pess sem segja ber og pess sem
halda a leyndu: Han leidir af sér heidarleika og pagmaelsku. Ad krofu réttleetisins "er hver madur
skyldugur ad lata 66rum i ljés sannleikann."

2470. Leerisveini Krists bera ad "lifa i sannleika", pad er ad segja, einfoldu lifi ad fordeemi
Drottins, ad vera stddugur i sannleika hans. "Ef vér segjum: "Vér héfum samfélag vidé hann," og
gbébngum pé i myrkrinu, pa ljugum vér og idkum ekki sannleikann."

Il. AD BERA SANNLEIKANUM VITNI

2471. Frammi fyrir Pilatusi segir Kristur: "Og til pess er ég kominn i heiminn ad ég beri
sannleikanum vitni." Hinn kristni madur a pvi ekki ad fyrirverda sig "fyrir vitnisburdinn um
Drottin vorn." Vid adsteedur sem krefjast vitnisburdar um tra verdur hinn kristni madur ad
jata hana 6tviteett og gera pad ad fordeemi heilags Pals frammi fyrir démurunum. Hann verdur
ad "hafa jafnan hreina samvisku fyrir Guéi og monnum."

2472. Skylda kristinna manna ad taka patt i lifi kirkjunnar knyr pa til ad vera votta gudspjallsins
og peirra skuldbindinga sem pad bydéur. Slikur vitnisburdur er til utbreidslu truarinnar i oréum og
gjérdum. Vitnisburdur er réttleetisverk sem stadfestir sannleikann eda gerir hann kunnan.

Med fordaemi lifs sins og vitnisburdi ords sins eiga allir kristnir menn, hvar sem peir bua, ad lata
i ljés hinn nyja mann sem peir hafa iklaedst med skirninni og opinbera matt Heilags Anda sem
styrkti pa i fermingunni.



2473. Pislarveetti er adsti vitnisburdurinn um sannleika traarinnar: Pad ad bera vitni jafnvel allt
til daudans. Pislarvotturinn ber vitni um Krist sem do og reis upp og er sameinadur honum i
keerleika. Hann ber vitni um sannleika traarinnar og kristna kenningu. Hann polir daudann fyrir
salarprek sitt. "l 8llum baenum leyfi® mér ad verda ad aeti fyrir dargadyrin pvi ad pau geta opnad
mér leid til Guds."

2474. Kirkjan hefur vandlega haldid til haga minningunni um pa sem syndu polgaedi par til yfir
lauk i vitnisburdi um trd sina. betta eru pislarvottarnir. beir mynda skjalasafn sannleikans par
sem stafirnir eru skrifadir med blddi: Oll endimork jardar, 61l konungdaemi heimsins eru mér
einskis virdi; heldur vildi ég deyja i Jesu Kristi en ad vera konungur yfir mestu viélendum jardar.
Eg leita einungis hans sem dé fyrir okkur; min eina pra er hann sem reis upp aftur fyrir okkur. Eg
er i faedingarhridum. Eg vegsama big fyrir ad veita mér pennan dag og pessa stund til
einingar med pislarvottunum.... Megi mér audnast ad fa ad vera i naerveru pinni a pessum degi
i peirra hopi; pér gjoful forn og nadug eins og pu hafdir akvardad og sagt til um og hefur nu gjort,
bvi pu ert Gud sannleika og i pér eru engin dsannindi. Fyrir pad og allt par ad auki, lofa ég pig,
blessa ég pig, vegsama ég pig, fyrir eilifan sedsta prest vorn 8 himnum, elskadan Son pinn
Jesum Krist, fyrir hann og med honum sé pér dyrdin og Heilbgum Anda nu og um aldir alda.
Amen.

lll. BROT GEGN SANNLEIKANUM

2475. Leerisveinar Krists hafa "ikleedst hinum nyja manni sem skapadur er eftir Gudi i réttlaeti og
heilagleika sannleikans." Meéd pvi "ad leggja af lygina" eiga peir ad "leggja af alla vonsku
og alla pretti, hraesni og 6fund og allt baktal."

2476. Falskur vitnisburdur og meinseeri. Yfirlysing sem stridir gegn sannleikanum er sérstaklega
alvarleg pegar hun er gerd med opinberlegum haetti. Fyrir démstélum verdur huan falskur
vitnisburdur. Sé hun eidsvarin er pad meinseaeri. Athafnir sem pessar stuéla ad sakfellingu
hinna saklausu, hreinsun hina seku eda pyngingu a refsingu sakborninga. paer stofna
réttarreglum i heettu og ad domsurskurdir verdi sanngjarnir.

2477. Virding fyrir mannordi annarra bannar sérhverja pa athéfn eda pad ord sem getur valdid
peim éréttmaetum skada. Sa sem pvi veldur gerir sig sekan um:

- Flj6traedisdém, pott med pogninni sé, sem telur sidferdilega bresti naungans sanna an pess ad
byggja pad & traustum grundvelli;

- Lastmeeli sem, an naegilegrar astaedu, segir fra brestum og veikleikum annars manns vid
einhvern sem vissi ekki um pa3;

- Régburd sem med ummaelum, sem ganga gegn sannleikanum, skadar mannord annarra og
gefur asteedu til rangrar skodunar a peim.

2478. Til ad fordast fljdtraedisdom eiga allir ad gaeta pess ad tulka eins og vid verdur komid
hugsanir naungans, ord og verk hans med jakvaedum heaetti: Sérhver godur kristinn madur eetti
avallt ad vera reidubuinn ad gefa vinsamlega tulkun a yfirlysingu annars manns en ekki ad
fordeema hana. En geti hann ekki gert svo skal hann spyrja hann hvernig beri ad skilja hana. Og
ef hun var illa meint skal hann leidrétta hann af keerleika. Naegir pad ekki skal hinn kristni madur
leita allra videigandi leida til ad koma hinum til rétts skilnings til ad honum verdi bjargad.



2479. Lastmeeli og régburdur eydileggja mannord og heidur ndungans. Heidur er félagslegur
vitnisburdur sem gefinn er mannlegri reisn og hver og einn hefur nattarulegan rétt til ad nafn
hans og mannord njoéti heidurs og hann virdingar. bvi brj6ta lastmeeli og régburdur gegn dyggd
réttlaetis og kaerleika.

2480. Oll ord eda athafnir eru bannadar sem med skjalli, smjadri eda eftirlatssemi hvetur og
stadfestir annan i illgjérnum verknadi og sidspillandi hegdun. Smjadur er alvarleg synd ef pad
feer einhvern til ad vera samsekan i 16stum eda alvarlegum syndum annars manns. Hvorki
I6ngunin eftir pvi ad vera til pjonustu eda ad stofna til vinattu réttleetir tvofeldni i ordi. Smjadur er
smasynd pegar pad er einungis i peim tilgangi ad vera 6drum til geds eda fordast hid illa, pegar
pbad stafar af naudsyn eda hefur Il6gmeeta kosti i for med sér.

2481. Grobb eda mont er brot gegn sannleikanum. Pad er einnig had sem beinist ad pvi ad
smana einhvern med meinfysnum skopstaelingum a einhverju i fari hans.

2482. "Lygi felst i pvi ad segja 6ésannindi til ad stunda blekkingu." Drottinn fordaemir lygina
sem verk djofulsins: "Pér eigid djofulinn ad fodur... i honum finnst enginn sannleikur. begar
hann lygur fer hann ad edli sinu, pvi hann er lygari og lyginnar fadir."

2483. Lygin brytur med skyrustum heetti gegn sannleikanum. Ad ljuga er ad tala eda hegda sér
gegn sannleikanum i pvi skyni ad leida einhvern i villu. Med pvi ad lygin skadar samskipti
mannsins vid sannleikann og naungann er han brot gegn grundvallarsambandi mannsins og
ords hans vid Drottin.

2484. Alvarleiki lyginnar er maeldur eftir edli sannleikans sem hann afskraemir, kringumstaedum,
asetningi pess sem lygur og peim skada sem fornarlamb hennar verdur fyrir. Su lygi sem er i
sjalfu sér einungis smasynd verdur ad daudasynd pegar hun skadar med alvarlegum haetti
dyggdir réttleetis og ndungakeerleika.

2485. bad ber ad fordaema lygina fyrir hvers edlis han er. HUn er saurgun a téludéu mali par ed
markmid talads mals er ad koma til skila til annarra sannleikanum eins og hann er kunnur.
Visvitandi asetningur um ad leida naungann i villu med pvi ad segja hluti sem strida gegn
sannleikanum er brot & réttlaeti og ndungakeerleika. Saknaemid er meira pegar asetningnum um
ad blekkja fylgir aheetta um alvarlegar afleidingar fyrir pann sem villt er um fyrir.

2486. bar sem lygin er brot gegn dyggdinni um sannsoégli hefur han i fér med sér raunverulegt
ofbeldi gegn 68rum. Hun hefur ahrif a skilningsgafu vidkomandi en huan er skilyrdi hverrar
domgreindar og akvordunar. Hun geymir saedi misklidar og alls pess illa sem han hefur i for med
sér. Lygin er hverju samfélagi eydilegging; hun grefur undan trausti milli manna og brytur nidur
félagsleg samskipti.

2487. Sérhver misgjord gegn réttlaeti og sannleika hefur i fér med sér botaskyldu jafnvel pott
upphafsmanninum hafi verid fyrirgefid. begar pvi verdur ekki vid komid ad baeta fyrir orétti
opinberlega verdur ad gera pad med leynilegum haetti. Ef ekki er haegt ad baeta peim sem hefur
ordid fyrir skada med beinum heetti verdur ad veita honum sidferdilegar baetur i nafni
naungakeerleikans. Botaskyldan naer einnig til misgjérda gegn mannordi annarra. bzer beetur,
sidferdilegar og stundum efnislegar, veréur ad meta til samraemis vid umfang skadans. betta er
samviskuskylda.



IV. VIRDING FYRIR SANNLEIKANUM

2488. Rétturinn til ad segja sannleikann er ekki an skilyrda. Allir verda ad lifa samkveemt bodum
gudspjallsins um brédurkaerleikann. betta gerir paer kréfur til okkur ad daema vid vissar
adstaedur hvort pad sé videigandi eda ekki ad segja einhverjum sannleikann sem vill vita hann.
2489. Naungakeerleikurinn og virding fyrir sannleikanum eiga ad styra vidbrogdum vid hverri 6sk
um upplysingar eda fréttir. Hagur og 6ryggi annarra, virding fyrir einkalifinu og almannaheill eru
naegar astaedur fyrir pvi ad pegja um pad, sem aetti ekki ad vera pekkt, eda ad vera ordvar.
Skyldan ad fordast hneykslun bydur oft ad algjor pagmeelska sé astundud. Enginn er skyldugur
til pess ad segja einhverjum sannleikann sem hefur engan rétt til ad vita hann.

2490. bagnarskylda skriftasakramentisins er heildg og hana ma ekki undir nokkrum
kringumstaedum rjufa. "Hid sakramentislega innsigli er orjufanlegt; pvi er pad glaepur hja
skriftafédur ad svikja a nokkurn hatt skriftabarn, i ordi eda a einhvern annan hatt eda af neinni
astedu."

2491. bagnarskyldu fagstétta eins og til deemis hja pdlitiskum embaettismédnnum, herménnum,
lzeknum og 16gmoénnum eda trinadarupplysingar sem falla undir pagnarskylduna ber ad virda
nema i undantekningartilfellum pegar pagnarskyldan er vis med ad valda peim mjég alvarlegum
skada sem gaf tranadinn, peim sem fékk trinadinn eda pridja adila og pegar hinum mjog
alvarlega skada er einungis heegt ad afstyra med pvi ad skyra fra sannleikanum. Jafnvel pétt
trinadarupplysingar um einkahagi skadlegar 66rum veeru ekki hadar pagnarskyldu ma ekki
skyra fra peim an alvarlegrar og gildrar asteedu.

2492. Hver og einn a ad syna fyllstu adgaetni pegar kemur ad einkalifi félks. Peir sem stjorna
fréttamidlum eiga ad vidhalda gédu jafnveegi milli kréfunnar um almannaheill og virdingar fyrir
rétti einstaklingsins. Pad ber ad fordeema afskipti fidlmidla af einkalifi peirra manna sem taka
patt i stjiornmalum eda eru i opinberu starfi ad pvi leyti sem pau ganga a rétt peirra til einkalifs
og frelsis.

V. NOTKUN FELAGSLEGRA FJOLMIDLA

2493. | natimasamfélagi gegna fjdImidlar meginhlutverki i upplysingastarfsemi, menningarlifi og
menntun. Petta hlutverk fer vaxandi vegna taeknilegra framfara, umfangs og fjélbreytileika frétta
sem fluttar eru og ahrifa & almenningsalitio.

2494. beer upplysingar sem fjélmidlar koma a framfeeri eru i pagu almannaheilla.

Samfélagid a rétt & upplysingum sem byggdar eru a sannleika, frelsi, réttleeti og samstddu:
Tilhlydileg notkun pessa réttar krefst pess ad pad sem komid er a framfeeri sé satt og - innan
marka sem réttleeti og ndungakeerleikur setur - itarlegt. Ennfremur & ad koma pvi & framfeeri
heidarlega og eins og tilhlydilegt er. betta pydir ad vid 6flun og flutning frétta verdur ad halda i
heidri sidaldgmalid og I6gmeet réttindi og reisn mannsins.

2495. "pad er naudsynlegt ad allir samfélagspegnar uppfylli krofur réttlaetis og naungakeerleika
a pessum vettvangi. beir eiga ad adstoda, eftir leidum félagslegrar midlunar, vid ad maéta og
utbreida heilbrigt almenningsalit." Samstada er afleiding af sannri og réttri midlun og af
skodanaskiptum sem eykur pekkingu og virdingu fyrir 68rum.



2496. Leidir félagslegrar midlunar (sérstaklega fjdlmidla) geta valdid vissri 6virkni medal
notenda, dregid ur arvekni peirra um pad sem sagt er eda synt. Notendur eiga ad astunda
héfsemi og 6gun i umgengni sinni vid fjolmidla. Peir eiga ad asetja sér ad méta upplysta og rétta
samvisku til ad audvelda sér ad veita dheilneemum ahrifum viénam.
2497. Bladamenn hafa, samkvaemt edli starfsgreinar sinnar, skyldu til ad pjéna sannleikanum og
mega ekki brjéta gegn naungakeerleikanum vid dreifingu upplysinga. beir eiga ad leitast vid ad
virda med jofnum heetti edli stadreynda og hvar draga @ maorkin i gagnrynu aliti & einstaklingum.
Peim ber ad varast 6fraegingu.
2498. "Borgaraleg yfirvold bera sérstaka abyrgd a pessu svidi vegna almannaheilla....
Borgaralegum yfirvéldum ber... ad verja og tryggja raunverulegt og réttlatt upplysingafrelsi.”
Med pvi ad kunngera 16g og hafa eftirlit med pvi ad peim sé framfylgt eiga almenn yfirvdld
ad tryggja ad "almennt sidferdi og félagslegar framfarir skadist ekki med alvarlegum heetti"
vegna misnotkunar & fjolmidlum. Borgaraleg yfirvold eiga ad refsa fyrir sérhvert brot gegn
rétti einstaklingsins til géds mannords og einkalifs. Pau eiga ad gefa timanlegar og areidanlegar
skyrslur um almenna velferd eda bregdast vid rokstuddum ahyggjum félksins. Ekkert getur
réttlaett ad veittar séu rangar upplysingar til ad radskast med almenningsalitid i gegnum
fiolmidla. ihlutun almennra yfirvalda méa ekki valda skada 4 frelsi einstaklinga eda hopa.
2499. Sidferdisvitundinni ber ad fordeema bol alraedisrikjanna sem falsa sannleikann
kerfisbundid, hafa pdlitiska stjorn a skodunum i gegnum fjéImidla, radskast med sakborninga og
vitni vid opinber réttarhéld og halda ad peir festi i sessi hardstjorn sina med pvi ad keefa og
kuga allt pad sem peir telja vera "hugsanagleep”.

VI. SANNLEIKUR, FEGURD OG KIRKJULIST

2500. Ad astunda gaesku leidir sjalfkrafa af sér andlegan fognud og sidferdilega fegurd. Pannig
ber sannleikurinn med sér fégnud og dyrd andlegrar fegurdar. Sjalfur er sannleikurinn fagur.
Sannleikur i ordum, tjaning skynseminnar um skapadan og éskapadan veruleika, er
naudsynlegur manninum sem er gaeddur vitsmunum. En sannleikurinn getur einnig fundid adrar
lofsverdar leidir til mannlegrar tjaningar sérstaklega pegar pad snyst um ad kalla fram pad sem
ord fa ekki lyst: Dyptir mannlegs hjarta, upphefd salarinnar og leyndarddm Guds. Jafnvel aéur
en Gud opinberadi sig manninum med ordum sannleikans hafdi hann opinberad sig honum med
hinu almenna tungumali sképunarinnar, verki Ords hans og speki hans: skipun og samhljomi
alheimsins - sem baedi barnid og visindamadurinn uppgétva - "pvi af mikilfengleik og fegurd
skdpunarinnar ma geta sér til um héfundinn," "pvi héfundur allrar fegurdar skép pau.”

[Spekin] er andblaer almattugs Guds og streymir taer fra dyrd hins alvalda. bess vegna kemst
ekkert éhreint ad henni. Hun er endurskin hins eilifa ljéss, nakvaem eftirmynd verka Guds og
imynd gaesku hans. Hun er dyrlegri en solin og ber af hverri stjornu. Skin hennar er bjartara
en dagsbirtan. bvi ad noéttin tekur vid af dagsbirtunni en vié spekinni ma hid illa sin einskis.

Eg vard hugfanginn af fegurd hennar.

2501. Skapadur "eftir Guds mynd"294 synir madurinn einnig fram a sannleika sambands sins
vid Gud med fegurd listraenna verka sinna. Listin er vissulega sérstakt mannlegt tjaningarform;
fram yfir pad ad leita sér lifsnaudsynja, sem er sameiginlegt 6llum sképudum verum, er listin
gefin fuslega af naegtum innri audlegdar mannsins. Listin hlyst af gafum sem skaparinn hefur



gefid og af eigin vidleitni mannsins og er hun einskonar hagnyt speki par sem pekking og
fagkunnatta sameinast til ad gefa raunveruleikanum sannverdugt tungumal sem er
adgengilegt sjon og heyrn. Listin ber vissa likingu vid athafnir Guds i pvi sem hann hefur skapad
ad pvi leyti ad hun er innblasin sannleika og keerleika til pess sem a sér tilveru. Eins og hver
onnur mannleg athofn er listin ekki endanlegt takmark i sjalfri sér heldur akvardast hun og
go6fgast af lokamarki mannsins.

2502. Kirkjulist er sénn og fogur pegar gerd hennar samsvarar pvi sem han er kollué til: leida
fram og gera dyrlegan, i tru og tilbeidslu, yfirskilvitlegan leyndardom Guds - hina framurskarandi
og 6synilega fegurd sannleika og keerleika, synilegri i Kristi sem "ljomi dyréar [Guds] og imynd
veru hans" "pvi ad i honum byr 6ll fylling guddémsins likamlega." Andleg fegurd Guds
endurspeglast i hinni alszelu jomfru, médur Guds, englunum og dyrlingunum. Sénn kirkjulist
leidir manninn til dyrkunar, til baenar og keerleika til Guds, skapara og frelsara, hins heilaga og
helgandi.

2503. Af pessari astaedu eiga biskupar, eda fulltriar peirra, ad sja til pess ad kirkjulist eflist,
gbmul og ny, i 8llum sinum gerdum og pad eiga peir ad gera med sému truarlegri umhyggju,
fiarleegja ur helgihaldinu og ur byggingum eetludum til gudspjonustu allt pad sem ekki er i
samraemi vid sannleika truarinnar og sanna fegurd kirkjulistar.

i STUTTU MALI

2504. "bu skalt ekki bera ljugvitni gegn naunga pinum" (2M 20:16). Leerisveinar Krists "hafa
ikleedst hinum nyja manni, sem skapadur er eftir Gudi i réttleeti og heilagleika sannleikans" (Ef
4:24).

2505. Sannleikur eda sannsdgli er dyggd sem er félgin i pvi ad vera sannur i ordi og verki og
fordast tvofeldni, tilgerd og hraesni.

2506. Hinn kristni madur a ekki ad fyrirverda sig "fyrir vitnisburdinn um Drottin vorn" (2Tm 1:8)
hvorki i ordi né verki. Pislarveetti er aedsti vitnisburdurinn um sannleika traarinnar.

2507. Virding fyrir ordstir og seru annarra bannar 6ll lastmaeli og régburd i oréi eda athéfnum.
2508. Lygi felst i pvi ad segja 6ésatt i pvi augnamidi ad blekkja naunga sinn.

2509. Sé brotid gegn sannleikanum krefst pad bota.

2510. Vid vissar adstzedur hjalpar Gullna reglan ad greina hvort pad sé videigandi eda ekki ad
upplysa pann sem spyr, um sannleikann.

2511. "Hid sakramentislega innsigli er érjufanlegt" (CIC, grein 983 § 1). bagnarskyldu fagstétta
ber ad virda. Ekki ma segja fra trinadarmalum sem eru skadleg 6drum.

2512. Samfélagid hefur rétt a upplysingum sem byggja a sannleika, frelsi og réttleeti. Gaeta ber
héfsemdar og aga vié notkun a félagslegri fjioImidlun.

2513. Fagrar listir, en umfram allt kirkjulist, "einkennast af pvi ad paer tja med einhverjum haetti
hina 6endanlegu fegurd Guds i verkum sem mannlegar hendur hafa gert. Ahersla peirra ad
Guodi sé lof og dyrd verdur peim mun fullkomnari sem paer einskorda sig vid ad beina huga
mannsins i truraekni til Guds" (SC 122).



« 9. GREIN - NIUNDA BODORDID

Pu skalt ekki girnast hus naunga pins. bu skalt ekki girnast konu naunga pins, ekki preel hans
eda ambatt, ekki uxa hans eda asna, né nokkud pad, sem naungi pinn a. Hver sem horfir a
konu i girndarhug, hefur pegar drygt hor med henni i hjarta sinu.

2514. Heilagur J6hannes audkennir prjar gerdir agirndar eda fysnar: Fysn holdsins, fysn
augnanna og audaefa-oflaeti. Samkvaemt kapdlskri trufreedsluhefd bannar niunda bodorid
holdlega fysn en pad tiunda ad agirnast eigur naungans.

2515. Samkvaemt ordsifjafraedi getur "fysn" (concupiscientia) visad til allra akafra mannlegra
kennda. Kristin gudfraedi hefur gefid henni sérstaka merkingu: Vakningu a tilfinninganaemri
Idngun sem hindrar raektun mannlegrar skynsemi. Heilagur Pall postuli likir henni vid uppreisn

"holdsins" gegn "andanum". Fysnin a reetur sinar ad rekja til 6hlydni frumsyndarinnar. Hin
truflar sidferdiskenndir mannsins og, an pess ad vera synd i sjalfri sér, faer hun manninn til ad
syndga.

2516. bar ed madurinn er vera samsett af likama og anda er pegar fyrir hendi i honum viss
spenna, viss togstreita milli dlikra tilhneiginga, milli "anda" og "holds". En i raun og veru er pessi
togstreita hluti af arfleifd syndarinnar. Hun er afleiding syndar og jafnframt er hun stadfesting a
henni. Hun er hluti daglegrar reynslu hinnar andlegu barattu: Hja postulanum er pad ekki
spurning um ag fyrirlita og fordeema likamann sem asamt hinni andlegu sal myndar edli
mannsins og hugleega persénu hans. Hann staldrar fremur vid siéferdileg verk, géé eda sleem,
eda sem betra er, varanlegt innreeti - dyggdir og lesti - sem eru afrakstur hlydni (i fyrra tilfellinu)
eda motspyrnu ( i seinna tilfellinu) vid lausnarstarfi Heilags Anda. bvi skrifar postulinn: "Fyrst
Andinn er lif vort skulum vér lifa i Andanum."

I. HREINSUN HJARTANS

2517. | hjartanu byr hinn sidferdilegi persénuleiki: "Pvi ad fra hjartanu koma illar hugsanir,
manndrap, hérdomur, saurlifnadur..." Barattan gegn holdlegri agirnd leidir af sér hreinsun
hjartans og ad hofsemi sé geett: Verid einfaldir og saklausir og pa verdid pid eins og litil born
sem pekkja ekki illskuna er eydileggur lif mannsins.
2518. | sjotta seelubodinu segir: "Seelir eru hjartahreinir, pvi ad peir munu Gud sja."
"Hjartahreinir" er tilvisun til peirra sem hafa stillt vilja sinn og gafur eftir kréfum heilagleika Guds,
sérstaklega a premur svidum: Naungakeerleika, hreinlifis eda kynferdislegrar radvendni
og keerleikans til sannleikans og réttrar truar. Pad eru tengsl milli hreinleika hjartans,
likamans og trdar: Hinir trdudu verda ad trua greinum trdarjatningarinnar "til ad med pvi ad trua
megi peir hlyda Gudi; fai lifad vel med hlydni sinni; fai hreinsad hjarta sitt med pvi ad lifa vel og
ad hjartahreinir fai peir skilid pad sem peir tria."
2519. Hinum "hjartahreinu” er lofad ad peir muni lita Gud augliti til auglitis og verda honum likir.
Hreinleiki hjartans er forsenda pess ad sja Gud. Jafnvel na audveldar hann okkur ad sja
med sama haetti og Gud, ad medtaka adra sem "naunga"; hann gefur okkur ad skynja hinn
mannlega likama - okkar og naungans - sem musteri Heilags Anda, sem opinberun a gudlegri
fegurd.



Il. BARATTAN FYRIR HREINLEIKA

2520. Skirnin gefur hinum skirda pa nad ad vera hreinsadur af 6llum syndum. En hinn skirdi
verdur ad halda afram barattu sinni gegn fysn holdsins og taumlausum I6ngunum. Med nad
Guds mun hann hafa betur,

- fyrir dyggd og nadargjof hreinlifis, pvi hreinlifi faer okkur til ad elska med réttsynu og dskiptu
hjarta;

- fyrir hreinan asetning sem felst i pvi ad leita ad sdnnu markmidi mannsins: Af einlaegri hugsjon
leitar hinn skirdi madur vilja Guds og uppfyllir hann i 6llum hlutum;

- fyrir hreinleika ytri og innri synar; fyrir sjalfsstjérn a tilfinningum og imyndunarafli; fyrir ad
pvertaka fyrir ad dvelja vid 6hreinar hugsanir sem leida okkur af vegi bodorda Guds: "[favisir] fa
ofurast a liflausu skdpulagi daudrar myndar";

- fyrir baenir: Eg trudi pvi ad manninum hlotnadist sjalfsstjérn a likamlegum kenndum fyrir eigin
kraft, kraft sem ég hafdi ekki til ad bera. Eg var pad mikill kjani ad vita ekki... ad enginn getur
haft slika sjalfsstjorn nema hann 6dlist hana fra pér. bvi sannarlega heféir pu veitt mér hana ef
innra andvarp mitt hefdi nad eyrum pinum og ég af ébilandi tri hefdi varpad 6llum minum
ahyggjum yfir a pig.

2521. Hreinleiki parfnast haeversku sem er 6adskiljanlegur hluti héfsemi. Haeverskan verndar
pad allra nanasta i manninum. Hun afhjupar ekki pad sem a ad vera hulid. Hun er i beinum
tengslum vid hreinlifi og ber vitni um nzergeetni pess. Hun stjérnar pvi hvernig madurinn horfir a
adra menn og ad hegdun hans gagnvart peim sé i samraemi vid reisn perséna og einingu peirra.
2522. Heeverskan verndar leyndardém perséna og kaerleika peirra. Hun ytir undir ad gaett sé
polinmaedi og medalhofs i kaerleikssambdndum; hun krefst pess ad skilyrdum til afdrattarlausrar
gjafar og skuldbindinga karls og konu gagnvart hvort 6dru sé fullnaegt. Heeverskan er
velsaemiskennd. Hun er leidbeinandi vid klaedaval. Hun er famal eda hlédraeg pegar augljés
haett er fyrir hendi um 6heilbrigda forvitni. Hun studlar ad pagmaelsku.

2523. Heeverskan gildir jafnt um tilfinningar og likamann. Til deemis andmaelir hun ad sumar
auglysingar séu til pess gerdar ad mannslikaminn verdi vettvangur sjonfrounar eda snyst gegn
tilhneigingu vissra midla ad ganga of langt i ad syna nana likamlega hluti. Heeverskan hvetur til
lifsmata sem gerir pad mogulegt ad standast tiskustrauma og prysting rikjandi hugmyndafraeda.
2524. Heeverskan tekur a sig ymsar myndir fra einu menningarsveedi til annars. Hins vegar er
han alls stadar skynjun hinnar andlegu reisnar sem haefir manninum. Hun kviknar pegar
madurinn kemst til vits og ara. begar bornum og unglingum er kennd heeverska er vakin i peim
virding fyrir persénu mannsins.

2525. Kristinn hreinleiki krefst hreinsunar a hinu félagslega umhverfi. Hann krefst pess af
fidlmidlum ad peir syni tillitssemi og hafi hemil a pvi sem peir koma a framfaeri. Hreinleiki
hjartans veitir manninum frelsi undan kynnautn sem er utbreidd og heldur honum fra skemmtun
sem hneigist ad sjonfroun og skynvillu.

2526. Frjalslynt siéferdi, sem svo er nefnt, hvilir a rongum skilningi a frelsi mannsins; til ad
raunverulegt frelsi megi préast verdur madurinn ad leita fraedslu um sidaldgmalid. Pess ber ad
vaenta ad peir sem bera abyrgd a uppfraedslu, veiti hinum ungu fraedslu sem virdir sannleikann,
hreinleika hjartans og sidferdilega og andlega reisn mannsins.



2527. "Fagnadarerindi Krists endurnyjar stodugt lif og menningu hins fallna manns. pPad berst
gegn og fjarlaegir peer villur og pad illa sem aevarandi addrattarafl syndarinnar veldur. pad
hreinsar og upphefur an aflats sidferdi pjodanna. bad orvar til fulls innanfra andlega eiginleika
og audlegd hvers timaskeids og hverrar pjodar samtimis sem pad styrkir, uppfyllir og endurreisir
i Kristi pessi andlegu verdmeeti."

i STUTTU MALI

2528. "Hver sem horfir & konu i girndarhug, hefur pegar drygt hér med henni i hjarta sinu" (Mt
5:28).

2529. Niunda bodordid varar vid losta og holdlegri fysn.

2530. Barattan gegn holdlegri frygd felur i sér hreinsun hjartans og ad hofsemi sé geett.

2531. Hreinleiki hjartans mun gera okkur kleift ad sja Gud: Jafnvel nu gerir hann okkur kleift ad
lita a allt med sama heetti og Gud.

2532. Hreinsun hjartans krefst baena, astundunar hreinlifis, hreinan asetning og hreina syn.
2533. Hreinleiki hjartans parfnast haeversku sem felst i polinmaedi, velseemiskennd og
pagmaelsku. Heeverskan verndar pad allra nanasta i manninum.

« 10. GREIN - TIUNDA BODORDID

Pu skalt ekki girnast... nokkud pad, sem naungi pinn a. bu skalt ekki... agirnast hus naunga
bins, ekki land hans, ekki prael hans eda ambatt, ekki uxa hans eda asna, né nokkud pad, sem
naungi pinn a. Pvi hvar sem fjarsjoédur pinn er, par mun og hjarta pitt vera.

2534. Tiunda bodordid myndar samstaedu med og uppfyllir niunda bodordid sem fjallar um
fysnir holdsins. Pad bannar ad agirnast eigur annarra, nokkud sem er rétin ad pjéfnadi, rani og
svikum sem sjéunda bodordid bannar. "Fysn augnanna" leidir til ofbeldis og oréttleetis sem
fimmta bodordié bannar. Agirnd, likt og saurlifnadur, & upphaf sitt i skurdgodadyrkun sem
fyrstu prju akvaedi Ibgmalsins banna. Tiunda bodordid vardar asetning hjartans; asamt pvi
niunda dregur pad saman allar lifsreglur Il6gmalsins.

I. MEIN AGIRNDARINNAR

2535. Longunin er neem og faer okkur til ad pra notalega hluti sem okkur skortir. bannig er til
komin 16ngunin ad borda pegar vid erum svong eda ylja okkur pegar okkur er kalt. Slikar
langanir eru i sjalfu sér gédar en stundum ganga paer Gt fyrir skynsemismork og knyja okkur til
ad girnast med oréttmastum haetti eitthvad sem ekki er okkar, sem tilheyrir 66rum eda peir eiga
tilkall til.

2536. Tiunda bodordid bannar pa graedgi og pra ad safna hémlulaust ad sér jardneskum
gaedum. Pad bannar agirnd sem sprettur af astridu eftir audzefum og pvi valdi sem peim fylgja.
Einnig bannar pad I16ngunina til ad valda 6j6fhudi med pvi ad skada veraldlegur eigur ndungans:
Pegar I16gmalid segir: "Pu skalt ekki girnast”, pa pydir pad med 68rum ordum ad vid eigum ad
gera utleegar langanir okkar i pad sem ekki er okkar. Hungrid eftir eigum annarra er gifurlegt,
takmarkalaust og 6sedjanlegt. bvi stendur skrifad: "Sa sem elskar peninga, verdur aldrei saddur
af peningum.”



2537. bad brytur ekki gegn pessu bodoréi ad vilja eignast hluti sem tilheyra ndunganum svo
fremi sem pad gerist eftir réttmaetum leidum. | hefdbundinni trufraedslu er minnst af raunszei &
"pba sem eiga erfidara med ad berjast gegn glaepsamlegum I6ngunum sinum" og sem "a ad
bryna enn frekar fyrir ad halda petta bodord": [pPetta eru]... kaupmenn sem éska sér vorupurrdar
og haekkandi verdlags og geta ekki saett sig vid ad sitja ekki einir ad pvi ad kaupa og selja til ad
beir sjalfir geti selt dyrara og keypt édyrara; peir sem vona ad starfsfélagar peirra lidi skort til ad
hagnast annad hvort med pvi ad selja peim eda kaupa af peim... laeknar sem éska pess ad
sjukdémar breidist ut; Ibgmenn sem leita akaft eftir sem flestum mikilveegum malum og
réttarhdldum.

2538. Tiunda bodordid krefst pess ad 6fundin verdi gerd Utlaeg Ur mannlegu hjarta. Pegar Natan
spamadur reyndi ad fa David konung til ad idrast, sagdi hann honum sogu af fateeka manninum
er atti einungis eitt gimbrarlamb, sem hann umgekkst eins og déttir veeri, og af rika manninum
sem, pratt fyrir ad eiga stéra og mikla hjord, 6fundadi fateeka manninn og stal lambi hans ad
lokum. Ofund getur leitt til verstu glaepa. "Ofund djéfulsins leiddi daudann inn i
heiminn™: Vid berjumst hvert gegn 66ru og pad er 6fundin sem hervaedir okkur hvert gegn
60ru ....Ef allir kappkosta ad sundra likama Krists, hvar endum vid pa? Vid erum i pann veginn
ad gera likama Krists ad liénu liki.... Vid fullyrdum ad vid séum &ll limir &8 sama likama, engu ad
sidur rifum vid hvert annad i okkur likt og villidyr.

2539. Ofundin er héfudsynd. Hun visar til leidinda yfir pvi ad sja eigur annars manns og
hoflausrar [6ngunar til ad komast yfir paer, jafnvel med oréttmastum heetti. Hun er daudasynd
begar hun veldur pvi ad naunganum er 6skad skada: Heilagur Agustinus leit & 6fundina sem
"fremstu synd djofulsins”. "Af 6fundinni faedist hatur, lastmaeli, rogburdur, fégnudur yfir
oférum naungans og 6anagja yfir velgengni hans."

2540. Ofundin er viss gerd leidinda og pannig er hun héfnun & naungakaerleikanum; sa sem er
skirdur verdur ad berjast gegn henni med pvi ad temja sér godan vilja. Ofundin stafar oft af
hroka; hinn skirdi a ad pjalfa sig i ad lifa i audmykt: Vilt pu sja Gud gerdan dyrlegan fyrir pitt
tilstilli? Fagnadu framférum brédur pins og pa pegar hefur pu gefid Gudi dyrd. Fyrir pvi ad pjonn
hans gat sigrad 6fundina med fognudi yfir verdleikum annarra, mun Gud lofadur verda.

Il. LANGANIR ANDANS

2541. pad felst i lIogmalinu og nadinni ad snua hjarta mannsins fra agirnd og 6fund. bannig
hefst I16ngun peirra eftir pvi algéda; pannig laera peir langanir Heilags Anda sem mettir mannsins
hjarta. Gud fyrirheitanna hefur avallt varad manninn vid ginningum pess sem fra upphafi hefur
virst "gott ad eta af, fagurt a ad lita og girnilegt til frodleiks."

2542. Logmalid sem gefid var israel naegdi aldrei til ad peir yréu réttleettir er bjuggu vid pad; pad
vard jafnvel ad verkfaeri "girndarinnar". Bilid milli pess ad vilja og gera synir ad pad eru atdk
milli Ibgmals Guds sem er "logmal hugar mins" og annars I6gmals sem "hertekur mig undir
I6gmal syndarinnar i limum minum".

2543. "En nu hefur réttlaeti Guds, sem 16gmalid og spamennirnir vitha um, verid opinberad an
I6gmals. bad er: Réttlaeti Guds fyrir tri a Jesum Krist 6llum peim til handa, sem trua.”
Framvegis hafa allir sem trda & Krist "krossfest holdid med astridum pess og girndum"; peir
leidast af Andanum og fylgja I6ngunum Andans.



ll. FATEKT HJIARTANS

2544 Jesus leggur rikt a vid laerisveina sina ad taka hann fram yfir allt og alla og ad segja "skilid

vid allt" sem peir eiga vegna hans og gudspjallsins. Skémmu adur en hann leid pislir sinar

gaf hann peim fordeemi um fataeku ekkjuna i Jerusalem sem af skorti sinu gaf alla bjoérg sina.
Lifsregluna ad segja skilid vid audaefi verdur ad uppfylla til ad komast i himnariki.

2545. Allir sem trua a Krist eiga ad "beina hjarta sinu i rétta att til ad peir bindi sig ekki vid

stundlega hluti & pann hatt ad pad stridi gegn fateektaranda gudspjallsins og hindri pa i leit ad

fullkomnum keerleika".

2546. "Seelir eru fateekir i anda." Seelubodin leida i ljés hvernig hamingju og nad, fegurd og

frid er hattad. Jesus lofsyngur fognud hinna fataeku pvi peirra er Guds riki: Ordid segir ad

sjalfviljug audmykt sé "fateekt i anda"; postulinn gefur deemi um fateekt Guds pegar hann segir:

"Hann gjordist fateekur ydar vegna".

2547. Drottinn graetur yfir audmonnum pvi peir leita huggunar i miklum eigum sinum.

"Latum pa drambsomu leita eftir og elska jarénesk veldi, en seelir eru fataekir i anda pvi peirra er

himnariki." Ad gefa sig a4 hond forsja Fodurins a himnum Iéttir af okkur ahyggjum
morgundagsins. Traust & Gudi er undirbuningur fyrir blessun hinna fateeku. Peir munu Gud
sja.

IV. "EG VIL SJA GUDP"

2548. Longunin eftir sannri hamingju leysir manninn undan héflausri vaentumpykju fyrir gaedum
pbessa heims pannig ad hann geti fundid fullnustu sina i syn & Gudi og salu hans. "Fyrirheitid ad
sja Gud tekur allri saelu fram.... | Ritningunni pydir ad sja ad eiga.... Hver sa sem sér Gud hefur
00last 6Ol pau gaedi sem hezegt er ad hugsa sér."
2549. Med hjalp nadarinnar ad ofan heldur baratta hins heilaga lyds afram fyrir pvi géda sem
Gud hefur gefid fyrirheit um. Til ad eignast Gud og hugleida hann beela hinir triudu Krists agirnd
sina og yfirvinna med nad Guds freistingar nautnar og valds.
2550. A pessari leid til fulkomnunar kalla Andinn og Bradurin hvern pann sem hlustar & pau

til fullkomins samfélags vié Gud: bPar mun sénn dyrd vera, par mun enginn lof hljota fyrir
mistok eda med smjadri; sdnn aera verdur ekki neitud peim sem hennar er verdugur og ei gefin
peim sem er dverdugur; engin dverdugur mun heldur latast verdugur par sem einungis verdugir
fa adgang. bar mun sannur fridur rikja og enginn mun par upplifa andstédu hvorki fra sjalfum
sér eda 60rum. Sjalfur Gud verdur laun dyggdarinnar; hann gefur dyggdina og hefur lofad ad
gefa sjalfan sig sem bestu og mestu verdlaun sem fyrirfinnast.... "[Eg mun] vera Gud ydar og
pér skulud vera min pjod." betta er einnig merking orda postulans: "Til pess ad Gud sé allt i
Ollu." Gud sjalfur mun vera takmark langana okkar; vid munum hugleida hann an aflats, elska
hann an pess ad verda mettadir, lofa hann an pess ad preytast. bessi gjof, petta astand, pessi
athofn, likt og hid eilifa lif, mun vissulega vera sameiginleg 6llum.

i STUTTU MALI
2551. "Hvar sem fjarsjodur pinn er, par mun og hjarta pitt vera" (Mt 6:21).



2552. Tiunda bodordid bannar agirnd sem sprettur af astridu eftir audaefum og pvi valdi sem
peim fylgja.

2553. Ofundin er leidindi yfir pvi ad sja eigur annars manns og héflaus 16ngun ad komast yfir
paer. HUn er héfudsynd.

2554. Sa sem er skirdur berst gegn 6fundinni af gédum vilja og audmykt og med pvi ad gefa sig
a hond forsja Guds.

2555. Krists traudu "hafa krossfest holdid med astridum pess og girndum” (Gl 5:24); peir eru
leiddir af Andanum og fylgja I6bngunum hans.

2556. Til ad komast i himnariki er naudsynlegt ad segja skilié vid audeefi. "Saelir eru fateekir i
anda."

2557. "Eg vil sja Gud" lysir sannri léngun mannsins. borstanum eftir Gudi er svalad med vatni
eilifs lifs (sbr. Jh 4:14).
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