
Спеціальність: 012 Дошкільна освіта 
Освітня програма: Дошкільна та початкова освіта 
Рівень вищої освіти: перший (бакалаврський) 
 

Анотація навчальної дисципліни 
(компонентів освітньої програми) 

для вибору студентами 
 
Код і назва дисципліни за навчальним планом: ВК 13 «Методика навчання 
фізкультурної освітньої галузі» 
Рік вивчення, семестр: 3 курс, 5 семестр 
Кількість кредитів/годин: 120/4, із них лекцій – 12 год., лабораторних – 16 год., 
практичних – 12 год. 
Форма підсумкового контролю – залік  
Викладач: Ткаченко Вадим Володимирович, кандидат педагогічних наук, доцент 

 

Курс покликаний ознайомити студентів з цілями, метою та завданнями 
щодо фізкультурної освітньої галузі, формування в них знань, вмінь і навичок, 
що сприятимуть досягненню учнями очікуваних результатів навчання, 
визначених означеними. 

Результати навчання курсу: уміння робити презентації (усно/письмово), 
виконувати дослідницькі, експериментальні здоров’язбережувальні проекти; 
здатність розробляти плани-конспекти сучасних інтегрованих 
здоров'язбережувальних уроків; здатність розробляти та використовувати у своїй 
практичній діяльності комплекси гімнастики до занять, фізкультхвилинок, 
«годин здоров’я», релаксаційних пауз для учнів; здатність працювати як 
самостійно, так і в команді, демонструючи якості лідерства, вміння ефективно 
спілкуватися й досягати очікуваних результатів; здійснювати пошук і огляд 
інформації у спеціальних наукових джерелах, використовуючи різноманітні 
ресурси: періодичні видання, бази даних, веб-сайти, портали тощо.  

Вивчення курсу передбачено для студентів денної та заочної форм 
навчання освітньої програми «Дошкільна та початкова освіта». 

 
 


