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Abstract [Times New Roman 1, Cetak Tebal (bold) dan Miring bila dalam bahasa Inggris/
Abstract ditulis dalam bahasa Indonesia/lnggris yang berisikan tentang latar belakang/inti
permasalahan, tujuan penelitian, cara pemecahan masalah atau metode, hasil dan simpulan yang
diperoleh (merupakan rangkuman isi dari artikel sehingga pembaca ketika membaca abstrak
sudah mampu memahami susbtansi dari artikel). Abstract ditulis dalam satu alenia/paragraf,
tidak lebih dari 250 kata, disajikan dengan rata kiri dan rata kanan, dan ditulis tanpa menjorok
(indent) pada awal kalimat. (Times New Roman, 1lpt, spasi tunggal, dan cetak miring bila dalam
bahasa inggris).

Keywords: terdiri atas 3-5 kata yang menjadi inti dari uraian abstraksi, mencerminkan konsep
penting dalam artikel, dan masing-masing dipisahkan dengan tanda koma. [Font
Times New Roman 11 spasi tunggal, dan cetak miring bila dalam bahasa Inggris].

Pendahuluan [Times New Roman, 12pt, bold]

Pendahuluan mencakup latar belakang atas isu atau permasalahan serta urgensi dan
rasionalisasi kegiatan penelitian yang ditulis secara menarik, ringkas dan jelas dengan
kalimat laras ilmiah. Selain itu, pendahuluan juga memuat rujukan primer dan terkini
untuk menggambarkan posisi keilmuan dan perkembangan teknologi kesehatan terkini
dalam kajian pustaka. Rujukan ditulis dengan menggunakan sistem acuan baku
menggunakan software refeffence tool. Menghindari penulisan tinjauan pustaka yang
memaparkan terlalu banyak teori yang kurang merujuk kepada permasalahan.
Perkembangan terkini menuntut artikel ilmiah yang semakin sederhana sehingga kajian
pustaka tidak dituliskan sebagai bagian terpisah namun dimasukkan dalam pendahuluan,
metode dan pembahasan. Korelasi dan koheransi antar paragraf agar diperhatikan agar
terdapat kesinambungan makna antar inti kalimat dari setiap paragraf.

Kepioniran isi terbitan berkala ilmiah ditentukan oleh kemutakhiran ilmu dan
teknologi kesehatan, kecanggihan sudut pandang dan/atau pendekatan, kebaruan temuan

bagi ilmu (health, midwifery), ketuntasan penggarapan (tidak hanya mengulang penelitian
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sejenis sebelumnya, tidak mempermutasikan metode dan objek), kehebatan teori dan
keluasan perampatan setiap artikel yang dimuatnya.

Artikel ditulis menggunakan ukuran kertas A4, dengan margin 3,5 cm untuk batas
atas, 2 cm untuk batas bawah, 2,5 cm untuk batas kiri, dan 2,0cm untuk batas kanan. Tipe
font yang digunakan adalah Times New Roman, 12pt, spasi 1,5 dan satu kolom. Kata-kata
yang merupakan bahasa asing atau yang tidak umum, ditulis dengan huruf miring. Semua
bilangan ditulis dengan angka, kecuali pada awal kalimat dan bilangan bulat yang kurang
dari sepuluh harus dieja. Naskah terdiri dari 15 sampai 20 halaman. Jangan meletakkan
nomor halaman pada naskah. Alinea baru ditulis menjorok dengan indent-first line 0,75
cm, antar alinea tidak diberi spasi.

Pengutipan menggunakan software Reference Manager/tool, misalnya Mendeley atau
Zotero, untuk menjaga konsistensi cara pengutipan dan daftar pustaka, dengan
menggunakan gaya sitasi /EEE. Semua rujukan, baik itu sumber gambar dan tabel, ditulis

dalam daftar pustaka sehingga tidak diperkenankan menulis catatan kaki/footnote.

Metode Penelitian

Metode penelitian menjelaskan rancangan kegiatan, ruang lingkup atau objek, bahan
dan alat utama, tempat, teknik pengumpulan data, informasi data, definisi operasional
variabel penelitian, dan teknik analisis serta hal-hal lain yang terkait dengan metode
penelitiannya. Metode penelitian dideskripsikan secara umum/tidak terlalu detail agar
tidak terlihat seperti laporan penelitian, skripsi, tesis, atau disertasi. Hindari penulisan
definisi dari metode yang gunakan, atau penjabaran yang berlebihan tentang pengertian
metode yang digunakan.

Penulisan Gambar

Gambar diberi nomor sesuai urutan penyajian (Gambar.1l, dst.). Judul gambar

diletakkan dibawah gambar dengan posisi tengah (center justified) dan ditulis

dengan times new roman 1l1pt. Sumber gambar dicantumkan jika gambar tersebut

merujuk dari hasil penelitian atau sumber yang lain. Kata Gambar dan nomer pada

judul ditulis bold seperti contoh berikut :
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Gambar 1 Universitas Dr. Soetomo

Penulisan Tabel

Tabel diberi nomor sesuai urutan penyajian (Tabel 1, dst.), tanpa garis batas kanan
atau kiri, spasi tunggal, dan ditulis dengan menggunakan jenis huruf times new roman
11pt. Judul tabel ditulis dibagian atas tabel dengan posisi rata tengah (center
Jjustified). Sumber tabel dicantumkan jika tabel tersebut merujuk dari hasil penelitian
atau sumber yang lain. Kata Tabel dan nomer pada judul ditulis bold seperti contoh

berikut :

Tabel 1. Judul Tabel.

Nama Nama Nama

Kolom Kolom Kolom
Baris kesatu X X
Baris kedua X X
Baris ketiga X X

Penulisan Footnotes atau catatan kaki

Penulisan catatan kaki tidak diperbolehkan dalam bentuk apapun.

Hasil Penelitian dan Pembahasan

Bagian ini menyajikan hasil penelitian. Hasil penelitian dapat dilengkapi dengan
tabel, grafik (gambar), dan/atau bagan. Bagian pembahasan memaparkan hasil
pengolahan data, menginterpretasikan penemuan secara logis, mengaitkan dengan sumber

rujukan yang relevan.

Kesimpulan


http://ejournal.unitomo.ac.id/index.php/jhest

Penulis,....................
Afiliasi Penulis.....................

X

Kesimpulan berisi rangkuman singkat atas hasil penelitian tetapi dengan tidak
mengulangi kalimat didalam Bab Hasil dan Pembahasan. Ditulis dalam bentuk paragraf,

tidak dalam point-point. Kesimpulan dapat berupa open problem.

Ucapan Terima Kasih (Optional)

Ucapan terima kasih diletakkan pada bagian akhir makalah sebelum Daftar Pustaka.
Ucapan terima kasih dapat ditulis dengan ditujukan kepada lembaga/pihak pemberi
bantuan dana jika manuskrip artikel merupakan hasil dari penelitian yang didanai oleh

lembaga/pihak tersebut.

Daftar Pustaka

Penulisan naskah dan sitasi yang diacu dalam naskah ini disarankan menggunakan
aplikasi referensi (reference manager) seperti Mendeley dan Zotero, dengan
menggunakan gaya sitasi IEEE. Daftar Pustaka hanya memuat semua pustaka yang
disitasi pada naskah tulisan. Daftar Pustaka harus berisi pustaka-pustaka acuan yang
diterbitkan 10 (sepuluh) tahun terakhir. Contoh penulisan daftar pustaka sebagai berikut :

Manuaba, Ida Bagus Gde. 2012. llmu Kebidanan, Penyakit Kandungan dan Keluarga
Berencana. Jakarta. Salemba Medika



