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План работы предметного районного методического объединения на 2025 -2026 год 
ТРУД (ТЕХНОЛОГИЯ) 

 
Районный методист Крытин В.П. 

 
Цель: Повышение профессиональной компетентности педагогов и качества технологического образования через внедрение инновационных методик, поддержку 
одаренных детей, развитие наставничества и сетевого взаимодействия. 
Задачи: 

1.​ Внедрить цифровые инструменты и инновационные формы в методическую работу. 
2.​ Повысить результативность участия учащихся в олимпиадах и конкурсах, особенно на региональном и всероссийском уровнях. 
3.​ Формализовать и активизировать систему наставничества для молодых педагогов. 
4.​ Расширить межпредметные и сетевые связи с вузами, технопарками и другими районами. 

 
№ Дата Направления 

деятельности 
Формат и название мероприятия 

(совещание, семинар, 
вебинар, мастер-класс, онлайн мероприятия и т.п.) 

Место проведения Ответственный 
(ФИО, №ОО) 

Сентябрь 
 17.09.2025 1.​ Методическая  

 

Определение целей и задач на 2025-2026 учебный год. 
Обсуждение и утверждение плана работы РМО на 
2025-2026 учебный год. 

ГБОУ №511 Колпинское 
шоссе, дом 8, строение 1 

Руководитель РМО 
Крытин В.П. 
Учителя труда 
(технологии) района 

 17.09.2025 Обмен опытом «Мастерская учителя технологии» ГБОУ №511 Колпинское 
шоссе, дом 8, строение 1 

ГБОУ района по 
согласованию 

 В течение 
месяца 

Индивидуальная консультация учителей «Труд 
(технология)» (по предварительной записи) 

ГБОУ района Руководитель РМО 
Крытин В.П. 
 

 В течение 
месяца 

Посещение уроков ГБОУ района ГБОУ района по выбору Руководитель РМО 
Крытин В.П., 
эксперты 
аттестационной 
комиссии КО  
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 В течение 

месяца 
2.​ Образовательная 

 

Формирование групп по подготовке обучающихся к 
Всероссийской олимпиаде школьников по труду 
(технологии) 

ГБОУ №511 Колпинское 
шоссе, дом 8, строение 1 
каб 1.7.01 

Учитель внеурочной 
деятельности ГБОУ 
№511 Крытин А.Ю. 

 В течение 
месяца 

3.​ Работа с 
одаренными детьми 
 

Подготовка к проведению школьного этапа Всероссийской 
олимпиады школьников по технологии 

ГБОУ №511 Колпинское 
шоссе, дом 8, строение 1 

Руководитель РМО 
Крытин В.П. 
 

 В течение 
месяца 

4.​ Наставничество, 
молодые педагоги 

Консультационный день для молодых педагогов ГБОУ района очно/онлайн Наставники 

 27.09.2025 5.​ Межрайонные 
инициативы, 
конкурсы пед. 
мастерства, сетевые 
партнеры, проектная 
деятельность и т.п. 

Методика применения квест- технологии на занятиях 
как фактор повышения учебно-познавательной 
мотивации обучающихся. 

СПб АППО   
Деловая игра 
Санкт-Петербург, ул. 
Ломоносова, д.11-13, 
кабинет 405, 406 

Гусевская О.В. 
Корсакова Т.Н. 
Чырахова А.А. 

Октябрь 
 15.10.2025 1.​ Методическая  

 

Мастер-класс. Современные образовательные технологии 
в преподавании технологии: возможности и практика 
применения. 

ГБОУ №511 Колпинское 
шоссе, дом 8, строение 1 

Руководитель РМО 
Крытин В.П. 
Антошкина М.М. 
учитель труда 
(технологии)  
ГБОУ №459 

 15.10.2025 Обмен опытом «Мастерская учителя технологии» 
«МЕТроном – в такт времени» 
Тема: Формирование личностных компетенций учащихся в 
образовательном процессе 
 

ГБОУ №511 Колпинское 
шоссе, дом 8, строение 1 

Педагоги ГБОУ 
района по 
согласованию 

 В течение 
месяца 

Индивидуальная консультация учителей «Труд 
(технология)» (по предварительной записи) 

ГБОУ района Руководитель РМО 
Крытин В.П. 
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 В течение 

месяца 
Посещение уроков ГБОУ района ГБОУ района по выбору Руководитель РМО 

Крытин В.П., 
эксперты 
аттестационной 
комиссии КО  

 В течение 
месяца 

2.​ Образовательная 

 

Подготовка обучающихся к Всероссийской олимпиаде 
школьников по труду (технологии) 

ГБОУ №511 Колпинское 
шоссе, дом 8, строение 1 
каб 1.7.01 

Учитель внеурочной 
деятельности ГБОУ 
№511 Крытин А.Ю. 

 В течение 
месяца 

3.​ Работа с 
одаренными детьми 
 

Проведение школьного этапа Всероссийской олимпиады 
школьников по технологии 

ГБОУ района 
 

ГБОУ района 
 

 01.10.2025 
31.10.2025 

Отправка дизайн-макетов, пояснительных записок 
участниками региональной олимпиады ОВЗ  

Информационно-технолог
ический сектор Центра 
олимпиад 
ol.req@academtalant.ru 
 

Информационно-техн
ологический сектор 
Центра олимпиад 

 В течение 
месяца 

4.​ Наставничество, 
молодые педагоги 

Консультационный день для молодых педагогов ГБОУ района очно/онлайн Наставники 

 7.10.2025 
15.10.2025 

5.​ Межрайонные 
инициативы, 
конкурсы пед. 
мастерства, сетевые 
партнеры, проектная 
деятельность и т.п. 

Подготовка творческого проекта к участию во ВСОШ по 
труду (технологии). 

АППО Коучинг-сессия 
(развивающее 
консультирование) 
Санкт-Петербург, ул. 
Ломоносова, д.11-13, 
кабинет 405, 406 

Гусевская О.В. 

 21.10.2025 Методика подготовки и проведения современного урока. 
Опыт учителей труда (технологии) Санкт- Петербургских 
школ (конкретный модуль программы). 

АППО Мастер-класс 
Санкт-Петербург, ул. 
Ломоносова, д.11-13, 
кабинет 405, 406  

Гусевская О.В. 

Ноябрь 
 19.11.2025 1.​ Методическая  

 

Творческая мастерская: «Современный урок труда 
(технологии): от проектирования до реализации. 

ГБОУ №511 Колпинское 
шоссе, дом 8, строение 1 

Руководитель РМО 
Крытин В.П. 
Зубова Н.О. учитель 
труда (технологии)  
ГБОУ №406 
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 19.11.2025 Обмен опытом «Мастерская учителя технологии» ГБОУ №511 Колпинское 

шоссе, дом 8, строение 1 
ГБОУ района по 
согласованию 

 В течение 
месяца 

Индивидуальная консультация учителей «Труд 
(технология)» (по предварительной записи) 

ГБОУ района Руководитель РМО 
Крытин В.П. 
 

 В течение 
месяца 

Посещение уроков ГБОУ района ГБОУ района по выбору Руководитель РМО 
Крытин В.П., 
эксперты 
аттестационной 
комиссии КО  

 В течение 
месяца 

2.​ Образовательная 

 

Подготовка обучающихся к Всероссийской олимпиаде 
школьников по труду (технологии) 

ГБОУ №511 Колпинское 
шоссе, дом 8, строение 1 
каб 1.7.01 

Учитель внеурочной 
деятельности ГБОУ 
№511 Крытин А.Ю. 

 В течение 
месяца 

3.​ Работа с 
одаренными детьми 
 

Проведение районного этапа Всероссийской олимпиады 
школьников по труду (технологии) 

ГБОУ №511 Колпинское 
шоссе, дом 8, строение 1 

Руководитель РМО 
Крытин В.П. 
 

 В течение 
месяца 

4.​ Наставничество, 
молодые педагоги  

Консультационный день для молодых педагогов ГБОУ района очно/онлайн Наставники 

 18.11.2025 5.​ Межрайонные 
инициативы, 
конкурсы пед. 
мастерства, сетевые 
партнеры, проектная 
деятельность и т.п. 

«НеТРУДно каждому». СПб АППО Фестиваль 
мастер- классов 
Санкт-Петербург, ул. 
Ломоносова, д.11-13, 
кабинет 405, 406 

Гусевская О.В. 
Чырахова А.А. 

 25.11.2025 Преемственность в преподавании учебного курса «Труд 
(технология)»  на уровне начального и основного общего 
образования. 

АППО Методический ринг 
Санкт-Петербург, ул. 
Ломоносова, д.11-13, 
кабинет 405, 406 

Гусевская О.В. 
Корсакова Т.Н. 
Чырахова А.А. 

Декабрь 
 17.12.2025 1.​ Методическая  

 

Семинар-практикум 
«Проектная деятельность на уроках технологии: от 
замысла к результату. Практические советы и 
рекомендации». 

ГБОУ №511 Колпинское 
шоссе, дом 8, строение 1 

Руководитель РМО 
Крытин В.П. 
Михайлова И.Ю. 
учитель труда 
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(технологии) ГБОУ 
№297 

 В течение 
месяца 

Обмен опытом «Мастерская учителя технологии» ГБОУ №511 Колпинское 
шоссе, дом 8, строение 1 

ГБОУ района по 
согласованию 

 В течение 
месяца 

Индивидуальная консультация учителей «Труд 
(технология)» (по предварительной записи) 

ГБОУ района Руководитель РМО 
Крытин В.П. 
 

 В течение 
месяца 

Посещение уроков ГБОУ района ГБОУ района по выбору Руководитель РМО 
Крытин В.П., 
эксперты 
аттестационной 
комиссии КО 

 В течение 
месяца 

2.​ Образовательная 

 

Подготовка обучающихся к Всероссийской олимпиаде 
школьников по труду (технологии) 

ГБОУ №511 Колпинское 
шоссе, дом 8, строение 1 
каб 1.7.01 

Учитель внеурочной 
деятельности ГБОУ 
№511 Крытин А.Ю. 

 03.12.2025 
11.00-15.00 

3.​ Работа с 
одаренными детьми 
 

Заключительный этап  региональной олимпиады 
школьников Санкт-Петербурга по технологии для детей с 
ОВЗ 

ГБНОУ Академия 
талантов, Набережная 
реки Малой Невки, д. 1А 

ГБОУ района по 
согласованию 

 В течение 
месяца 

4.​ Наставничество, 
молодые педагоги  

Консультационный день для молодых педагогов ГБОУ района очно/онлайн Наставники 

 10.12.2025 5.​ Межрайонные 
инициативы, 
конкурсы пед. 
мастерства, сетевые 
партнеры, проектная 
деятельность и т.п. 

Преемственность в преподавании учебного курса «Труд 
(технология)» на уровне дошкольного образования, 

АППО Методический мост 
Санкт-Петербург, ул. 
Ломоносова, д.11-13, 
кабинет 405, 406  

Гусевская О.В. 
Корсакова Т.Н. 
Чырахова А.А. 

 16.12.2025 Методика подготовки и проведения современного урока. 
Опыт учителей труда (технологии) Санкт-Петербургских 
школ (конкретный модуль программы). 

АППО мастер-класс 
Санкт-Петербург, ул. 
Ломоносова, д.11-13, 
кабинет 405, 406  

Гусевская О.В. 
Корсакова Т.Н. 
Чырахова А.А. 

Январь 
 21.01.2026 1.​ Методическая  

 

Методический мост с учителями труд (технологии) 
другого района СПб (онлайн/офлайн) 

ГБОУ №511 Колпинское 
шоссе, дом 8, строение 1 

Методисты районов 
города по 
согласованию 
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 21.01.2026 Обмен опытом «Мастерская учителя технологии» ГБОУ №511 Колпинское 

шоссе, дом 8, строение 1 
ГБОУ района по 
согласованию 

 В течение 
месяца 

Индивидуальная консультация учителей «Труд 
(технология)» (по предварительной записи) 

ГБОУ района Руководитель РМО 
Крытин В.П. 
 

 В течение 
месяца 

Посещение уроков ГБОУ района ГБОУ района по выбору Руководитель РМО 
Крытин В.П., 
эксперты 
аттестационной 
комиссии КО  

 В течение 
месяца 

2.​ Образовательная 

 

Подготовка обучающихся к Всероссийской олимпиаде 
школьников по труду (технологии) 

ГБОУ №511 Колпинское 
шоссе, дом 8, строение 1 
каб 1.7.01 

Учитель внеурочной 
деятельности ГБОУ 
№511 Крытин А.Ю. 

 В течение 
месяца 

3.​ Работа с 
одаренными детьми 
 

Проведение УТС по подготовке к региональному этапу 
Всероссийской олимпиады школьников по труду 
(технологии) 

ГБОУ №511 Колпинское 
шоссе, дом 8, строение 1 
каб 1.7.01 

Учитель внеурочной 
деятельности ГБОУ 
№511 Крытин А.Ю. 

 В течение 
месяца 

4.​ Наставничество, 
молодые педагоги 

 

Консультационный день для молодых педагогов ГБОУ района очно/онлайн Наставники 

 В течение 
месяца 

5.​ Межрайонные 
инициативы, 
конкурсы пед. 
мастерства, сетевые 
партнеры, проектная 
деятельность и т.п. 

Семинары, конференции, МК согласно плана АППО СПб АППО Гусевская О.В. 

Февраль 
 11.02.2026 1.​ Методическая  

 

Технологии инклюзивного образования на уроках 
технологии: создание доступной образовательной 
среды для детей с ОВЗ. 

ГБОУ школа – интернат 
№16 Пушкинская ул. 
Д.49 

Руководитель РМО 
Крытин В.П. 
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Адрес: 196602, Санкт-Петербург, г. Пушкин, ул. Парковая, д.18, литер Телефон: +7 (812) 465-55-91   

Официальный сайт: https://imc-pr.spb.ru/ E-mail: imc-pushkin@obr.gov.spb.ru, imc-pushkin@mail.ru 

 
Ефимова Л.В, 
учитель труда 
(технологии)  
ГБОУ шк.-инт №16 

 11.02.2026 Обмен опытом «Мастерская учителя технологии» ГБОУ №511 Колпинское 
шоссе, дом 8, строение 1 

ГБОУ района по 
согласованию 

 В течение 
месяца 

Индивидуальная консультация учителей «Труд 
(технология)» (по предварительной записи) 

ГБОУ района Руководитель РМО 
Крытин В.П. 
 

 В течение 
месяца 

Посещение уроков ГБОУ района ГБОУ района по выбору Руководитель РМО 
Крытин В.П., 
эксперты 
аттестационной 
комиссии КО  

 В течение 
месяца 

2.​ Образовательная 

 

Подготовка к региональной олимпиаде школьников по 
Санкт-Петербурга по технологии «Азбука мастерства»  

ГБОУ №511 Колпинское 
шоссе, дом 8, строение 1 
каб 1.7.01 

Учитель внеурочной 
деятельности ГБОУ 
№511 Крытин А.Ю. 

 В течение 
месяца 

3.​ Работа с 
одаренными детьми 
 

Участие учащихся в региональном этапе Всероссийской 
олимпиады школьников по труду (технологии) 

ГБОУ района 
 

ГБОУ района 
 

 В течение 
месяца 

4.​ Наставничество, 
молодые педагоги 

 

Консультационный день для молодых педагогов ГБОУ района очно/онлайн Наставники 

 В течение 
месяца 

5.​ Межрайонные 
инициативы, 
конкурсы пед. 
мастерства, сетевые 
партнеры, проектная 
деятельность и т.п. 

Семинары, конференции, МК согласно плана АППО СПб АППО Гусевская О.В. 

Март 

https://imc-pr.spb.ru/
mailto:imc-pushkin@obr.gov.spb.ru
mailto:imc-pushkin@mail.ru


 
Государственное бюджетное учреждение дополнительного профессионального педагогического образования центр повышения квалификации 

специалистов «Информационно-методический центр Пушкинского района Санкт-Петербурга 

Адрес: 196602, Санкт-Петербург, г. Пушкин, ул. Парковая, д.18, литер Телефон: +7 (812) 465-55-91   

Официальный сайт: https://imc-pr.spb.ru/ E-mail: imc-pushkin@obr.gov.spb.ru, imc-pushkin@mail.ru 

 
 18.03.2026 1.​ Методическая  

 

Семинар-практикум 
«Подготовка учащихся к проектной деятельности на 
уроках труда (технологии)» 

ГБОУ №511 Колпинское 
шоссе, дом 8, строение 1 

ГБОУ района 
по согласованию 

 18.03.2026 Обмен опытом «Мастерская учителя технологии» ГБОУ №511 Колпинское 
шоссе, дом 8, строение 1 

ГБОУ района по 
согласованию 

 В течение 
месяца 

Индивидуальная консультация учителей «Труд 
(технология)» (по предварительной записи) 

ГБОУ района Руководитель РМО 
Крытин В.П. 
 

 В течение 
месяца 

Посещение уроков ГБОУ района ГБОУ района по выбору Руководитель РМО 
Крытин В.П., 
эксперты 
аттестационной 
комиссии КО  

 В течение 
месяца 

2.​ Образовательная 

 

Подготовка обучающихся к Всероссийской олимпиаде 
школьников по труду (технологии) 

ГБОУ №511 Колпинское 
шоссе, дом 8, строение 1 
каб 1.7.01 

Учитель внеурочной 
деятельности ГБОУ 
№511 Крытин А.Ю. 

 В течение 
месяца 

3.​ Работа с 
одаренными детьми 
 

Подготовка презентаций, творческих проектов, рефератов, 
докладов к мероприятиям и конкурсам различного уровня. 

ГБОУ района 
 

ГБОУ района 
 

 В течение 
месяца 

4.​ Наставничество, 
молодые педагоги 

 

Консультационный день для молодых педагогов ГБОУ района очно/онлайн Наставники 

 В течение 
месяца 

6.​ Межрайонные 
инициативы, 
конкурсы пед. 
мастерства, сетевые 
партнеры, проектная 
деятельность и т.п. 

Семинары, конференции, МК согласно плана АППО СПб АППО Гусевская О.В. 

Апрель 

https://imc-pr.spb.ru/
mailto:imc-pushkin@obr.gov.spb.ru
mailto:imc-pushkin@mail.ru


 
Государственное бюджетное учреждение дополнительного профессионального педагогического образования центр повышения квалификации 

специалистов «Информационно-методический центр Пушкинского района Санкт-Петербурга 

Адрес: 196602, Санкт-Петербург, г. Пушкин, ул. Парковая, д.18, литер Телефон: +7 (812) 465-55-91   

Официальный сайт: https://imc-pr.spb.ru/ E-mail: imc-pushkin@obr.gov.spb.ru, imc-pushkin@mail.ru 

 
 15.04.2026 1.​ Методическая  

 

Возможности ранней профориентации для освоения 
школьниками современных будущих 
профессиональных компетенций.  

ГБОУ №511 Колпинское 
шоссе, дом 8, строение 1 

ГБОУ района 
по согласованию 

 15.04.2026 Обмен опытом «Мастерская учителя технологии» ГБОУ №511 Колпинское 
шоссе, дом 8, строение 1 

ГБОУ района по 
согласованию 

 В течение 
месяца 

Индивидуальная консультация учителей «Труд 
(технология)» (по предварительной записи) 

ГБОУ района Руководитель РМО 
Крытин В.П. 
 

 В течение 
месяца 

Посещение уроков ГБОУ района ГБОУ района по выбору Руководитель РМО 
Крытин В.П., 
эксперты 
аттестационной 
комиссии КО  

 В течение 
месяца 

2.​ Образовательная 

 

Подготовка обучающихся к Всероссийской олимпиаде 
школьников по труду (технологии) 

ГБОУ №511 Колпинское 
шоссе, дом 8, строение 1 
каб 1.7.01 

Учитель внеурочной 
деятельности ГБОУ 
№511 Крытин А.Ю. 

 В течение 
месяца 

3.​ Работа с 
одаренными детьми 
 

Экскурсия для обучающихся, обладающих высокой 
мотивацией в Российский колледж традиционной 
культуры  

ГБОУ района 
 

ГБОУ района 
 

 В течение 
месяца 

4.​ Наставничество, 
молодые педагоги 

 

Консультационный день для молодых педагогов ГБОУ района очно/онлайн Наставники 

 В течение 
месяца 

5.​ Межрайонные 
инициативы, 
конкурсы пед. 
мастерства, сетевые 
партнеры, проектная 
деятельность и т.п. 

Участие в межрегиональном конкурсе молодых 
дизайнеров и театров моды «Царскосельский Кутюрье» 

 

ГБОУ района 
 

ГБОУ района 
 

Май 

https://imc-pr.spb.ru/
mailto:imc-pushkin@obr.gov.spb.ru
mailto:imc-pushkin@mail.ru


 
Государственное бюджетное учреждение дополнительного профессионального педагогического образования центр повышения квалификации 

специалистов «Информационно-методический центр Пушкинского района Санкт-Петербурга 

Адрес: 196602, Санкт-Петербург, г. Пушкин, ул. Парковая, д.18, литер Телефон: +7 (812) 465-55-91   

Официальный сайт: https://imc-pr.spb.ru/ E-mail: imc-pushkin@obr.gov.spb.ru, imc-pushkin@mail.ru 

 
 20.05.2026 1.​ Методическая  

 

«Анализ результативности работы РМО за год.  ГБОУ №511 Колпинское 
шоссе, дом 8, строение 1 

Руководитель РМО 
Крытин В.П. 
 

 20.05.2026 Обмен опытом «Мастерская учителя технологии» ГБОУ №511 Колпинское 
шоссе, дом 8, строение 1 

ГБОУ района по 
согласованию 

 В течение 
месяца 

Индивидуальная консультация учителей «Труд 
(технология)» (по предварительной записи) 

ГБОУ района Руководитель РМО 
Крытин В.П. 

 В течение 
месяца 

Посещение уроков ГБОУ района ГБОУ района по выбору Руководитель РМО 
Крытин В.П., 
эксперты 
аттестационной 
комиссии КО 

 В течение 
месяца 

2.​ Образовательная 

 

Подготовка обучающихся к Всероссийской олимпиаде 
школьников по труду (технологии) 

ГБОУ №511 Колпинское 
шоссе, дом 8, строение 1 
каб 1.7.01 

Учитель внеурочной 
деятельности ГБОУ 
№511 Крытин А.Ю. 

 В течение 
месяца 

3.​ Работа с 
одаренными детьми 
 

Организация экскурсии для обучающихся, обладающих 
высокой мотивацией в Российский колледж 
традиционной культуры  

ГБОУ района 
 

ГБОУ района 
 

 В течение 
месяца 

4.​ Наставничество, 
молодые педагоги 

 

Консультационный день для молодых педагогов ГБОУ района очно/онлайн Наставники 

 В течение 
месяца 

7.​ Межрайонные 
инициативы, 
конкурсы пед. 
мастерства, сетевые 
партнеры, проектная 
деятельность и т.п. 

Семинары, конференции, МК согласно плану СПб АППО СПб АППО Гусевская О.В. 

 

https://imc-pr.spb.ru/
mailto:imc-pushkin@obr.gov.spb.ru
mailto:imc-pushkin@mail.ru

