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💥 http://tiktok.com/@bibiqgozaydorme  
💥 https://x.com/bibifw__/highlights  
💥 https://pin.it/4nFXCjlqs 
💥https://open.spotify.com/user/31pdlbht6uf7wwifoe2cukjkdqcq?si=lK6fr8GUQJamXsGyON
6rLA  
 
 
⚠️ A maioria dos adicionais deste documento foram pegos no Tik Tok, portanto eles não 
são meus! Eu apenas tirei print e reescrevi! 
     
         

 
 
�☾︎ • ° • ─────────Mundo  ★ 

 
 
• Os banheiros são totalmente higiênicos. 

 
• Os fogos de artifício não fazem barulho e não prejudicam ninguém. 

 
• Aquecimento global está sob controle; 

 
• O clima mundo está livre de grandes secas 

 
• A cada árvore cortada, automaticamente 2 são plantadas; 
 
• A ebulição mundial nunca irá ocorrer, 

 
•Todo o plástico descartado é biodegradável, e "desaparecerá" após 1 mês; 

 
• Todo mundo joga lixos no lugar correto 

 
• Todos praticam reciclagem  

 
• Automóveis e indústrias não poluem o ar; 
 

 
 
 �☾︎ • ° • ───────── Aparência  ★ 

 
 

•Minha pele é extremamente perfeita que os poros não são visíveis 
 

• Minha beleza é tão extrema e suprema que não se compara a ninguém 
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• A cada roupa, jóia ou sapato que uso viram tendência e esgotam em todas as lojas do mundo 
 

• Sou o centro das atenções em todos os lugares que vou 
 

• Meu corpo é perfeito e todos dizem que cada centímetro foi esculpido milimetricamente pelos 
deuses 

 
• Sou bonita (o) aos olhos dos outros e não preciso me esforçar pra que alguém goste de mim 

 
•Me acham bonita até sem maquiagem 

 
• Não preciso de maquiagem para me sentir bonita 
 
• Eu fico linda/fofa quando eu acordo ou estou dormindo 

 
• As pessoas nunca são capazes de descobrir o que eu estou pensando ou como me sinto, na 
maioria das vezes minha expressão é ilegível para todos os outros 

 
 
 

 
�☾︎ • ° • ───────── S/O  ★ 

 
• Ele(a) não é shippado com Ninguém além de mim 

 
•Se alguma Garota/Garoto der encima dele{a), ele(a) se afasta imediatamente e não se finge de 
sonso(a) 

 
• Ele(a) me ama incondicionalmente e não se sente forçado a me amar, ele(a) me ama por conta 
própria 

 
• Ele(a) não sente atração Sexual ou Romântica em ninguém além de mim 

 
•Nós somos Chamas Gêmeas  

 
•Nunca passará pela cabeça dele(a) em me trair 

 
•Apenas eu consigo deixar meu/minha S/O  Ex!tado(a) 

 
•Ele(a) me ama mais do que o Sol amou a Lua 

 
•Ele(a) me acha 100x mais bonita e atraente 

 
•Ele(a) não tem Fetiches estranhos  

 
• Eu sou a pessoa mais Importante da vida dele(a), e ninguém chega perto do quão Importante 
eu sou para ele(a)♡ 
 

 
�☾︎ • ° • ───────── Inúteis que se tornam úteis★ 
 
 
• Meus argumentos são ótimos e sempre são válidos 

 
•Posso expressar qualquer sentimento a hora que eu quiser (ex: chorar, rir, raiva e etc) 

 



• As pessoas irão acreditar em qualquer coisa que eu falar 
 

• Minha dicção será perfeita, não terei problemas em falar algo em público ou em interpretar 
textos 

 
• Serei muito inteligente, não irei passar vergonha em não saber de algo ou ter dúvidas em 
coisas "simples” 

 
•Ninguém com más intenções consegue me atingir com palavras ou atitudes. 

 
• Eu sei linguagem corporal e código morse. 

 
•minha visão e minha audição são ótimas  

 
•eu sou livre de insolação, eu só fico bronzeada se essa for a minha intenção 

 
•As pessoas sempre têm sentimentos verdadeiros por mim. 

 
•Tenho facilidade em aprender novas línguas. 

 
• Consigo intimidar alguém só com o olhar 

 
• As pessoas se sentem bem quando falam comigo e confiam em mim para guardar segredos 

 
•Eu nunca faço barulhos quando estiver fazendo minhas necessidades 

 
•Eu tenho um pote de chicletes favoritos embaixo da cama 

 
•Meus dias nunca são entediantes 

 
•Nao sinto vontade de ir ao banheiro em público 

 
•Meu catwalk é único e maravilhosamente perfeito 

 
•Cada hate que dão em mim, todos os perfis da pessoa são banidos da internet e o meu 
engajamento aumenta em 100% 
 
•Qualquer pessoa que eu queira que pense em mim, irá pensar na hora 

 
•Eu tenho uma ótima coordenação motora 

 
•Caso alguém tentar me assediar a pessoa irá desmaiar e ficar inconsciente por pelo menos 20 
minutos pra eu poder fugir (na minha cabeça faz sentido) 

 
•eu sou imune a gravidez msm se fizer sem preservativo (necessário!) 
 
• Minha barriga é chapada e eu estou livre de engordar 

 
•As minhas unhas nunca quebram e nem sujam. 

 
•Eu não possuo nenhum ponto fraco. 

 
• Nenhuma roupa que eu uso fica desconfortável em mim. 

 
• Eu não tenho bafo fedido quando acordo  

 
•estou livre de cair das escadas 

 
• Sei primeiros socorros. 

 



• Tenho os melhores conselhos. 
 

•Minha menstruação está livre de vazar e meu absorvente não exala cheiro 
 

•sou livre de axilas e partes íntimas com mal cheiro, tudo em mim tem um cheiro bom 
 

• Sei fazer leitura labial. 
 

• Sei usar e entender código morse perfeitamente. 
 

• Estou sempre cheiroso independente do lugar. 
 

• Eu sempre consigo pegar os prêmios das máquinas gruas (máquina para pegar bicho de 
pelúcia). 

 
• Em todo lugar que eu vou sempre tem um banheiro por perto. 

 
• Quando alguém fala mal de mim eu fico 5x mais atraente 

 
• Quando alguém me desejar algum mal minhas mãos vão começar a formigar 

 
•Minha orelha nunca fica fedida. 

 
•Minhas cobertas e travesseiros sempre estão geladinhos. 

 
•Eu sempre encontro uma boa posição pra dormir. 

 
•Meu nariz nunca fica entupido. 

 
•Eu nunca me atraso para nenhum compromisso. 

 
 

 
�☾︎ • ° • ───────── Ida para a dr ★ 
 
 
•Sempre que durmo vou pra dr 

 
•Sempre que como vou pra dr 

 
•Sempre que penso em me matar vou pra dr 

 
•Sempre que pisco vou pra dr 

 
•Sempre que respiro vou pra dr 

 
•Sempre que eu ando eu vou pra dr 

 
•Sempre que escrevo vou pra dr 

 
•Sempre que olho pro céu noturno vou pra dr 

 
•Sempre que riu vou pra dr  

 
•Sempre que choro vou pra dr 

 
•Sempre que chove vou pra dr 

 



•Sempre que falo vou pra dr 
 

•Sempre que faço um método vou pra dr 
 

•Sempre que ouço a voz da Gisele vou pra dr 
 

•Sempre que estou desmotivada eu vou pra dr 
 

Sempre que quero eu vou pra dr 
 

•Sempre que discuto vou pra dr 
 

•Sempre que passo por uma situação constrangedora vou pra dr 
 

•Sempre que me estresso vou pra dr 
 

•Sempre que penso em desistir vou pra dr 
 

•Sempre que xingo vou pra dr 
 

•Sempre que quero eu vou pra dr 
 

•Sempre que penso vou pra dr 
 

•Sempre que crio cenários fictícios vou pra dr 
 

•Sempre que penso em putaria vou pra dr 
 

•Sempre que estou olhando pro teto vou pra dr 
 

•Sempre que piso na sala de aula vou pra dr 
 

•Sempre que ouço música vou pra DR 
 

•Eu sou grato por estar na minha realidade desejada 
 

•Eu agradeço por ir para a minha dr 
 

•eu consigo ir para a minha dr 
 

•eu sou pura consciência, presa a nenhuma realidade 
 

•eu tenho a capacidade de shiftar 
 

•eu sou grato por tudo 
 

•shifting é real 
 

•eu vou acordar na minha dr 
 
•eu sou mais que um corpo fisico  

 
•eu estou 100% seguro em minha dr 

 
•eu acredito em mim mesmo 

 
•para mim, shifting é tão fácil quanto piscar os olhos 

 
•a cada respiração me sinto mais próxima da minha dr 

 



•eu consigo shiftar a hora que eu quiser 
 
• Minhas afirmações para ir pra lá são extremamente poderosas. 

 
• Todas as minhas crenças limitantes e pensamentos negativos me levam pra dr mais rápido, 
então não importa o que aconteça eu vou pra dr do mesmo jeito. 
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