
aoについて〜中高生による中高生のためのSDGsウェブマガジン〜 
 
 
 
こんにちは、私はメイといいます。 
 
いきなりですが、皆さんはSDGsにどんなイメージがありますか？ 
 
「地球にいいこと」これは大体の人が思うと思います。 
 
でも、「簡単に取り組める」「面白味がある」「楽しい」これらはどうでしょうか？ 
 
え〜それは違うんじゃないのー？と思った人、多いと思います。 
でも、本当なんです！ 
 
「大きな企業や国のトップがやること」「正直つまんない」「めんどくさい」そんなイメージをなくすた

めにこのマガジンを立ち上げました。 
 
 
今、世界にはたくさんの深刻な問題があります。 
 
例えば地球温暖化。オーストラリアのシンクタンクと呼ばれる超優秀研究者たちは2050年までに
人類が生存するのに厳しい状態になるというシナリオを発表しました。 
 
それを友達に伝えると「暗い」と言われました。たしかに暗いです笑 
 
でも、こう考えるとどうすか？ 
 
今はとても深刻で暗くて悲しいことばっかりです。でも、私たちが日々少しでもSDGsに取り組むこ
とによって解決することができるのです！ 
 
それって素晴らしいことじゃありませんか？ 
 
 
その「どうやって」解決していくかを紹介するのが私たちのマガジン「ao」です。 
 
記事を書くのは中高生で、「どうやって」は全て私たちの生活に関わることや私たちが興味がある

ことについてです。 
 
サッカーボール、洋服、コスメ、お菓子 etc こんなことでSDGsに取り組めることなんてあるの？と
思う人はぜひこのマガジンの記事をフォローしてみてください！ 
 
 
【メンバー】 
May 



 
性別：女 
学年：中学3年生 
好きなこと：読書 
　　　　　　50〜90年代の音楽 
　　　　　　歌うこと 
　　　　　　踊ること 
将来の夢：バレリーナ（他にも８個あります） 
中高生の力で世界をより良くしていきたいです！ 
 
 
ぺいぺい 

 
性別：女 
学年：中学3年生 
好きなこと：ラジオを聴くこと 
　　　　　　読書 
　　　　　　絵を描くこと 
　　　　　　音楽を聴くこと 
将来の夢：ラジオ関係の仕事に就くこと 

　　　　　たくさんの中高生にSDGsについて考えるきっかけを与えられるように頑張ります！ 
 
【マガジン名について】 
aoにはハワイ語で光、夜明け、世界といった意味があります。 
また、日本語では青、緑のことを「あお」と言うので海・空・植物（山など）を守るといった意味もあ

ります。 
 
どんなに小さなことでもSDGsに取り組むことに誇りを持ってくださいね！ 


