Chay mau van hai 1a

CHAN POAN PHAN BIET

CHINH ONG (TINH NANG CUA VAN) -
bénh tim thép, viém noi tAm mac nhiém trung,

sa van hai 14, thodi hoa myxomatous (van Barlow), bénh suy giam té bao xo cung,
vO1 hoa hinh khuyén hai 14, v&

ho day cung, ma tay (feneuramine), bam sinh, iatrogenic
ONG THU HAI (PHIEN BAN TRAI
DILATATION) - nhdi mau co tim, gidn né

bénh co tim

SINH LY HOC

VAN MITRAL LEAKY — tam nhi tri va tam that
qué tai am lugng — rung tam nhi va trai

suy tim

PAC PIEM LAM SANG

DAC DPIEM LAM SANG — kh6 thd khi ging strc,

mét moi, giam S1, phan chia rong S2, S3, tiéng thdi tm thu (trén dinh), di 1éch va



khéi chop mé rong

PIEU TRA

NEN TANG

* X-quang - tim to, LAE

« ECHOCARDIOGRAM — TTE dé danh gia can nguyén
va danh gid mtrc d¢ nghiém trong

* ECG — LAE, LVH = rung tam nhi

PAC BIET

« KIEM DINH TIM MACH — d¢ danh gia van

dién tich va huyét dong hoc

SU QUANLY

THUOC - trong MR mét bu cap tinh,

uu tién 1a xac dinh va diéu tri can nguyén co ban (vi du: nho1 mau co tim cap tinh,
nhi€ém trung

viém ndi tdm mac), gidm hau ganh (vi du nitroprusside), va tranh cac tac nhan gay
co mach. Dai

dong thot rung tam nhi néu co

THEO DOI - MR nhe khong triéu ching véi chirc ning LV binh thudng va khong
gidn LV c6 thé dugc theo dbi hang naim. MR ning khong c6 triéu chimg nén

dugc kham 6-12 thang mot 1an véi siéu 4m tim



tai thoi diém danh gia
QUAN LY GCONT’DF
CAC THU TUC — sira chira van hai 14 (n6i chung

két qua tot hon néu co thé vé mit k¥ thuat) hodc thay thé néu co triéu ching, rung
nhi, phoi

tang huyét ap, kich thudc cudi tim thu >40 mm, hoic
LVEF 30-60%. Transcatheter van hai 14 stra chita c6 thé

dugc xem xét cho MR nguyén phat nang, co triéu chung nghiém trong vdi nguy co
phau thuat nghiém trong

QUYEN LOI CU THE

DANG KY TRICUSPID

« TAM LY HQC — van ba 14 bi ho — phai

qua tai thé tich tAm nhi va tAm that — cudi cing mét bu dan dén suy tim phai
(gan lach to, c6 chudng, phul ngoai vi)

« NGUYEN NHAN - gian that phai (tim trai

suy, ting ap dong mach phoi, Eisenmenger

héi chimg, hep xung dong), bat thuong van (bénh tim thip, nhiém trung
viém mang trong tim, di thuong Ebstein, khdi u). Hiém

c¢6 phai do bat thuong van ba 1a ¢6 lap khong

« CAC PAC PIEM LAM SANG — suy mon, vang da (gan to sung huyét), song cv
JVP, RV phap phong, S3

(voi RV gian), S4 (véi RV cung), holosystolic



tiéng thdi (trén vién dudi bén trai cia xwong @c), phi né

« PIEU TRA — ECG (mé rong tam nhi phai,

RVH = loan nhip nhi), CXR (tim to),

siéu am tim (TTE dé danh gia cin nguyén va

danh gia mirc d6 nghiém trong), thong tim (dé

danh gia huyét dong cua van va loai trir tiéng thdi trong tim)

« PIEU TRI - sira chita hodc thay thé van dic biét néu nghiém trong va co triéu
ching

SO LUQC VE VAN MITRAL

« SINH LY HOQC - ty 18 hién méc 0,6-2,5% trong s

dan s6. C6 thé 1a r6i loan mo lién két 1é té hodc gia dinh véi hinh thai
bét thudng cta van hai 14 (ting

d6 day 16p nén va do du thira, hop 4m

kéo dai va chay x¢ cua cac budc nhay vao

tam nhi trai trong tam thu)

« PIEU TRI — xem xét khang dong cho AF

dua trén nguy co dot quy (xem ATRIAL

CO DINH, tr. 48)



