
-​ Tôi sẽ cũng sẽ cố gắng chuyển hoá đức tin thành hành động 
cụ thể, để đức tin của tôi không rơi vào tình trạng bị chết, như 
thánh Gia-cô-bê tông đồ đã cảnh báo: “đức tin không có việc 
làm là đức tin chết. Bạn có thể cho thấy thế nào là tin mà 
không hành động. Còn tôi, tôi sẽ hành động để cho bạn thấy 
thế nào là tin”. 

-​ Thứ đến, tôi cũng cần ý thức rằng: Tôi không có khả năng 
chữa bệnh tật hay làm cho kẻ chết sống lại về đời sống thể 
xác như Chúa. Nhưng nhờ ơn Chúa hộ giúp, tôi cũng có khả 
năng chữa trị và làm sống lại đời sống linh hồn của tha nhân.  

-​ Cụ thể, tôi có thể cần phải khuyên bảo những người tội lỗi, 
những người khô khan nguội lạnh, những người xa rời hoặc 
chết hẳn về đời sống đức tin, giúp họ ăn năn sám hối, tìm về 
với Bí tích giải tội để nối lại mối hiệp thông với Thiên Chúa 
để hy vọng qua đó, họ được sống lại về đời sống thiêng liêng.  

-​ Việc chữa lành cho những người tội lỗi, những người chết về 
đời sống đức tin còn quan trọng hơn cho người chết sống lại 
về thể xác. Vì vậy, tôi sẽ cố gắng chữa lành đời sống thiêng 
liêng của những người xa rời đức tin hay những người yếu 
đuối tội lỗi, giúp họ trở về nẻo chính đường ngay. Đấy chính 
là ý Chúa và là điều mà Chúa muốn tôi thực hiện trong đời 
sống hàng ngày của tôi.      

* Cầu nguyện cho chị em đã được Chúa gọi về trong 
tháng. 
1- Maria Lê Thị Lý, giáo họ Chuộng, Giáo xứ Yên Thịnh. 
*Lưu ý: Theo lịch phân công, Thứ Bẩy, ngày 05 tháng 09 năm 2026 tới 
đây, Giáo hạt Nội Bài sẽ tập trung về TTTM Từ Phong để dâng hoa kính 
Đức Mẹ. Chị em có mặt lúc 16h30 để học hỏi, chia sẻ => 18h30 dâng hoa 
kính Đức Mẹ => sau dâng hoa, thắp nến cầu nguyện  => 19h15 Thánh lễ. 

                                                  Lm. Phêrô Mai Viết Thắng 
                                                       Đặc trách Hội Mân Côi 

                                                           Giáo Phận Bắc Ninh.  
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Ý cầu nguyện: Trong tháng này, chị em hãy xin Chúa cho chính 
mình ý thức được tầm quan trọng trong việc loan báo Tin Mừng của 
Chúa cho tha nhân, nhất là cho những người thân đang sống trong 
tình trạng khô khan nguội lạnh hoặc có nguy cơ mất đức tin, để họ 
được đón nhận Tin Mừng cứu độ của Chúa Kitô và cũng là để mỗi 
chị em chu toàn chức năng Ngôn Sứ mà chị em đã được Chúa sai đi 
từ khi chị em lãnh nhận Bí tích Rửa tội.     
I . ĐỌC TIN MỪNG: Mt 9, 18-26 (Tin mừng Mát-thêu chương 9, từ câu 18 đến 
câu 26. Mọi người đọc chung, đọc chậm rãi ít nhất là 3 lần và thinh lặng ít phút 
sau mỗi lần đọc). 

Tin mừng Chúa Giêsu Kitô theo thánh Mát-thêu        Mt 9, 
18-26 
18 Khi ấy, Chúa Giêsu đang nói, thì có một vị kỳ mục kia đến 
lạy Người mà thưa rằng: “Lạy Ngài, con gái tôi vừa mới chết, 
nhưng xin Ngài đến đặt tay trên nó, thì nó sẽ sống lại”. 
19 Chúa Giêsu chỗi dậy, và cùng với các môn đệ, đi theo ông 
ấy. 20 Và này có người đàn bà bị bệnh loạn huyết đã mười hai 
năm, tiến lại đàng sau Người và chạm đến gấu áo Người. 
21 Vì bà nghĩ thầm rằng: Nếu tôi được chạm đến áo Người 
thôi, thì tôi sẽ được khỏi. 22 Chúa Giêsu ngoảnh lại, trông thấy 
bà ta, liền phán rằng: “Này con, hãy vững lòng. 23 Ðức tin của 
con đã cứu thoát con”. 24 Và người đàn bà được khỏi bệnh. 
25 Khi Chúa Giêsu đến nhà vị kỳ mục, và thấy những người 
thổi kèn và đám đông đang xôn xao, thì bảo rằng: “Các ngươi 
hãy lui ra, con bé không có chết đâu, nó ngủ đó thôi”. 



26 Họ liền nhạo cười Người. Và khi đã xua đám đông ra ngoài, 
Người vào cầm tay đứa bé và nó liền chỗi dậy. Tin này đồn đi 
khắp cả miền ấy. 
II. GỢI Ý CHIA SẺ 

1-​Nội dung đoạn Tin mừng trên, nói về điều gì ? 

-​ Đoạn Tin Mừng trên đây, thánh Mát-thêu thuật lại việc Chúa 
Giêsu thực hiện hai phép lạ chữa lành đó là: 

10- Chúa chữa lành người đàn bà bị bệnh loạn huyết suốt 
12 năm, nhờ lòng tin và hành động mà bà chạm đến gấu áo 
Chúa. 
20- Chúa chữa cho con gái ông trưởng Hội đường sống lại 
từ cõi chết. Mặc dù mọi người xác nhận em bé đã chết, 
nhưng Chúa lại nói: “Con bé không có chết đâu, nó ngủ đó 
thôi”, rồi Người cầm tay em bé và cho em sống lại. 

-​ Qua hai phép lạ trên đây, Tin Mừng cho ta thấy quyền năng 
và lòng thương xót của Chúa Giêsu, đồng thời nhấn mạnh tới 
căn nguyên để được chữa lành, đó là lòng tin của con người. 

2.​Qua đoạn Tin mừng trên đây, Chúa nói gì với tôi ?  
-​ Chúa nhắc tôi rằng: Đức tin là điều kiện tiên quyết để phép lạ 

được thực hiện và đức tin có sức mạnh vĩ đại để được Chúa 
chữa lành bệnh tật. Nhờ lòng tin mà người đàn bà này chỉ cần 
chạm đến gấu áo Chúa là đã được khỏi bệnh. Điều này cho 
thấy Chúa không đòi hỏi tôi phải có những hành động lớn lao, 
nhưng cần một niềm tin chân thành, đơn sơ, nhưng mạnh mẽ.  

-​ Chúa nói với người đàn bà: “Này con, hãy vững lòng”. Đây 
cũng là lời Chúa mời gọi tôi trong những lúc yếu đuối, sợ hãi, 
hay thất vọng, để tôi vững dạ an lòng cậy trông vào sự quan 
phòng của Chúa.  

-​ Qua đoạn Tin mừng trên đây, Chúa cũng muốn khẳng định 
với tôi rằng: Người chính là nguồn mạch sự sống. Ngay cả sự 
chết cũng không thể ngăn cản được quyền năng của Chúa. 
Nên khi tôi đặt niềm tin nơi Chúa, tôi xác tín rằng; dù cuộc 
sống khó khăn đến đâu, hay bênh tật nguy hiểm cỡ nào đi 
chăng nữa, nếu tôi biết hoàn toàn tín thác vào Chúa thì mọi sự 
sẽ có thể được thay đổi và bệnh tật cũng sẽ được Chúa chữa 
lành.  

3.​Chúa muốn tôi như vậy, tôi đã làm được gì ?  
-​ Khi suy nghĩ về hai phép lạ chữa lành của Chúa trên đây, tôi 

nhận thấy đức tin của tôi còn quá non yếu, hời hợt, nông cạn 
do sự hiểu biết hạn hẹp về Chúa và về giáo lý của Chúa. Bởi 
vì, tôi vẫn còn lười biếng chưa chịu học hỏi đào sâu về giáo 
lý, về Lời Chúa và về lề luật của Chúa. Tôi cũng chưa siêng 
năng cầu nguyện, chưa siêng năng tham dự Thánh lễ hay lãnh 
nhận các Bí tích, nhất là Bí tích Giải tội. Điều đó khiến cho 
tôi chưa đủ điều kiện để đón nhận được ơn chữa lành của 
Chúa dành cho tôi.  

-​ Đôi khi vì đức tin non yếu, vì thiếu hiểu biết, khiến tôi tìm 
đến việc chữa lành bằng những hành động mê tín, dị đoan, 
nghịch với đức tin chân chính như: xem bói, tướng số, giải 
hạn… những việc làm đó khiến cho việc thực hành đức tin 
của tôi rơi vào tình trạng băng hoại, tê liệt và có nguy cơ mất 
đức tin. 

-​ Bên cạnh đó, nhiều lần tôi còn chưa dám công khai bày tỏ 
đức tin của tôi. Cụ thể, khi ăn cơm, tôi vẫn còn e ngại chưa 
dám công khai làm dấu trước đám đông không cùng tôn giáo, 
chưa dám xưng mình là người có đạo… thì làm sao tôi xứng 
đáng để được Chúa chữa lành cho tôi.      

4.​Tôi có quyết tâm thực hành điều Chúa đòi hỏi tôi không ?  



☞ Qua hai phép lạ mà Chúa chữa lành trên đây, đặt ra cho tôi 
những tiêu chí cụ thể như sau:      

-​ Tôi cần quyết tâm đào sâu học hỏi giáo lý, học hỏi Lời Chúa, 
luật Chúa để củng cố đức tin của tôi. Bên cạnh đó, tôi sẽ cố 
gắng cộng tác với ơn Chúa qua việc cầu nguyện, tham dự 
Thánh lễ, và siêng năng lãnh nhận các bí tích, nhất là Bí tích 
Giải tội, để nuôi dưỡng đức tin của tôi. 


