
1 

Uppgifter: Sugardejting 
 
 

Övning 1: Skulle du reagera..? 

Case 1/  

Din kompis vill inte berätta vem hen dejtar. Dock märker du att din kompis ofta 

kommer med nya kläder, massa vapes, ny telefon etc. 

Skulle du reagera? Om ja, vad skulle du reagera på?  

 
Svar: 
 
 
________________________________________________________________________ 
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Case 2/  

Din kompis medger att den hen dejtar är en SugarDaddy / SugarMama som ger presenter 

och kläder i utbyte mot sex och middagar, "men det blir absolut inte alltid sex". Din kompis 

säger att SugarDaddyn / SugarMaman är trevlig. De har ju kul ihop också och det är liksom 

“win-win”.  

Skulle du reagera? Om ja, vad skulle du reagera på?  

Svar: 

 

______________________________________________________________________________________________ 

Case 3/  

Din kompis berättar att hen har ihop det med en äldre SugarDaddy / SugarMama som är 

gift. Nu har din kompis blivit bjuden på en lyxig weekendresa till en annan stad. Var de ska 

är "en surprise!" men din kompis blir hämtad om en timme. 

Skulle du reagera? Om ja, vad skulle du reagera på?  

Svar: 

____________________________________________________________________________________________  

4/ Vad skulle krävas för att du skulle agera/ingripa? (Dvs göra eller säga 

något?)   

 

5/ Spelar det roll vilket kön personerna i casen har?  
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Uppgift 2: Sexköparen?  

 

Sexköp - både att köpa och sälja - kan också ske mellan personer av 

samma kön, eller ickebinära/transpersoner. Det finns i viss mån även 

SugarMamas som ger ekonomisk support till yngre män mot sex.   

 

1.​ Vilken bild har Ni av de som köper sex / säljer sex?  

 
 

2.​ En del som köper sex är våldsamma på ett sätt som de aldrig 

skulle vara mot den egna partnern. Hur tänker du kring det?  

 
 

3.​ Bonusuppgift: Undersök: Vilken hjälp finns att få - både för de 

som köper och de som säljer sex (oavsett om de kallas 

sugardejting eller inte). 
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Uppgift 3: Vad ska Charlie göra…? 
 

 
 
Charlie har fått veta att hens kompis B på olika sätt har betalt för sex. B själv 

tycker att "det är väl ingen big deal". Vad tycker du Charlie ska göra? 

 

alt 1: Charlie ska inte lägga sig i  

alt 2: Charlie borde se till att B söker hjälp för sitt beteende 

alt 3. Charlie borde sluta hänga med B 

alt 4: Eget alternativ. 

 
___________________________________________________________________________ 
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Fördjupningsuppgift:  

Att sälja sexuella tjänster är inte olagligt, men att köpa sex är 
det. Finns det perspektiv är det som inte har kommit fram när vi 
arbetar med denna fråga? Vilka är drivkrafterna bakom sexköp 
och sugardejting? Sammanfatta era slutsatser!  

Ta hjälp till exempel av artiklarna som visas på sajten. Artikel 1    
Artikel 2    Artikel 3    Artikel 4   Artikel 5   Artikel 6 

Sammanfatta era svar! (Fortsätt på baksidan vid behov).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.svt.se/nyheter/lokalt/uppsala/jag-vill-kanna-mig-alskad-aven-om-det-ar-fejk
https://www.aftonbladet.se/nyheter/a/bmzKbA/amanda-salde-sex-pa-sugardaters-creep-efter-creep
https://www.aftonbladet.se/nyheter/a/bmnlG5/vill-kallas-for-daddy-nar-de-valdtar-flickor
https://www.aftonbladet.se/relationer/a/GM4OoB/sugardejting-tva-sugarbabys-berattar-om-traffarna-med-man
https://www.tv4.se/artikel/2iLSvcKI8QQq6gMyhFJbMP/zanna-saeljer-porr-pa-onlyfans-aer-besviken-pa-nya-foerbudet-upproerd
https://jamstalldhetsmyndigheten.se/aktuellt/nyheter/gangkriminella-saljer-unga-tjejer-till-varandra/
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