
我信耶穌道成肉身 
 

今天2013年第一個主日，是1月6日，剛巧是教會年曆的顯現日。 

 

古教會定聖誕節12月25日後的第12日，亦即1月6日為顯現日(Epiphany)，由顯現日至聖灰日(復活節

前40日，不計算主日，即2013年2月13日)，定為顯現期。因此顯現期的長短，要視乎復活節而定。 

 

按教會歷史學家的考究，小亞細亞與埃及兩地的教會在第二世紀已開始守1月6日的節期。在這節期

中慶祝救主耶穌的降生，同時也記念祂的受洗。 

 

第四世紀，羅馬王君士坦丁訂立12月25日為聖誕後，東方教會也漸漸接受了12月25日為聖誕節，把1

月6日專作記念主耶穌的受洗 (教會年曆定下1月6日後的主日為主受洗禮日)。西方教會也看1月6日

為東方博士朝拜聖嬰之日，因此這日期是主向外邦人顯現的日子。 

 

耶穌降生在一個平民百姓的家庭，雖然是大衛的子孫，卻以人所看輕視的身份－拿撒勒人，來展露祂

的一生，留下了一個歷史可查考的記錄，祂站在墮落世界的位置上，來接受施洗約翰的洗禮，此刻，

這位平凡的拿撒勒人耶穌，有從天上來的聲音，來確認祂的身份：「這是我的愛子，我所喜悅的」(太3：

17)。 

 

顯現節和顯現期，是我們多思想耶穌道成肉身，住在我們當中，充充滿滿的，讓我們趁着有恩典和真

理，在平凡中彰顯不平凡的神性，一位本不可見的神，竟如此接近我們，並活在我們當中！ 


