ROTEIRO PARA QUEIXA RESPIRATORIA

QP/HDA:

Paciente refere .. ha .. dias.

Localizagao? Caracteristicas? Quantidade/Intensidade? Cronologia? Situagbes que
ocorrem? Fatores de alivio? Fatores de agravo? Sintomas associados?

Febre? Falta de ar? Dor no peito? Expectoragdo? Exposi¢cao a fumacga/quimicos?
Viajou recentemente? Cansago? Confusdo? Sintomas constitucionais?

Comorbidades? MUC?

EXAME FiSICO:

Estado Geral?

Conferir sinais vitais da triagem

Tempo de Enchimento Capilar? Edema de MMII?
Ausculta Cardiaca?

Ausculta Pulmonar?



ROTEIRO PARA QUEIXA INTESTINAL

QP/HDA:

Paciente refere .. ha .. dias.

Localizagcéo? Caracteristicas? Quantidade/Intensidade? Cronologia? Situagdes que
ocorrem? Fatores de alivio? Fatores de agravo? Sintomas associados?

Nauseas? VOmitos? Constipagao? Diarréia? Sangue ou muco nas fezes? Febre?
Pirose? Flatuléncia? Eructacdes? Distensdo abdominal? Sensacio de evacuacao
incompleta? Cansago? Perda de peso? Histérico de viagem recente? Exposi¢céo a
alimentos suspeitos?

Comorbidades? MUC?

EXAME FiSICO:

Estado Geral?

Conferir sinais vitais da triagem

Inspecdo abdominal? Palpacado abdominal? Percussdo abdominal? Ausculta
abdominal?

Bloomberg? Murphy? McBurney?



ROTEIRO PARA QUEIXA NEUROLOGICA

QP/HDA:

Paciente refere .. ha .. dias.

Localizagcéo? Caracteristicas? Quantidade/Intensidade? Cronologia? Situagdes que
ocorrem? Fatores de alivio? Fatores de agravo? Sintomas associados?

Cefaléia? Paresia? Parestesia? Tremores? Alteracio visual? Confusao? Amnesia?
Alteracao da fala?

Comorbidades? MUC?

EXAME FiSICO:

Estado Geral? Marcha?

Conferir sinais vitais da triagem

Glasgow? Resposta pupilar? Nistagmo? For¢ca muscular? Reflexos? Sensibilidade?
Romberg?



ROTEIRO PARA QUEIXA URINARIA

QP/HDA:

Paciente refere .. ha .. dias.

Localizagcéo? Caracteristicas? Quantidade/Intensidade? Cronologia? Situagdes que
ocorrem? Fatores de alivio? Fatores de agravo? Sintomas associados?

Disuria? Polaciuria? Urgéncia miccional? Hematuria? Incontinéncia urinaria?
Oliguria? Poliaria? Anuria? Febre? Fraqueza? Alteracao do jato urinario?

Comorbidades? MUC?

EXAME FiSICO:

Estado Geral?
Conferir sinais vitais da triagem
Inspecéo abdominal? Palpagao abdominal? PPL?



ROTEIRO PARA QUEIXA MUSCULO-ESQUELETICA

QP/HDA:

Paciente refere .. ha .. dias.

Localizagao? Irradiagao? Caracteristicas? Quantidade/Intensidade? Cronologia?
Situagdes que ocorrem? Fatores de alivio? Fatores de agravo? Sintomas
associados?

Rigidez matinal? Piora da dor pela manha? Piora da dor a noite? Edema?
Diminuicdo da mobilidade? Crepitacbes?

Comorbidades? MUC?

EXAME FiSICO:

Estado Geral?
Conferir sinais vitais da triagem
Testes especificos: [WIP]



ROTEIRO PARA QUEIXA CARDIACA

QP/HDA:

Paciente refere .. ha .. dias.

Localizagao? Irradiagao? Caracteristicas? Quantidade/Intensidade? Cronologia?
Situagdes que ocorrem? Fatores de alivio? Fatores de agravo? Sintomas
associados?

Dor toracica? Palpitagbes? Dispneia? Edema? Sudorese noturna? Sincope?
Lipotimia? Tontura?

Comorbidades? MUC?

EXAME FiSICO:

Estado Geral?
Conferir sinais vitais da triagem
Pulso ritmico? Ausculta cardiaca? Ausculta pulmonar?
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