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— CAMPUS ASUNCION—
Facultad de Filosofia y Ciencias Humanas

DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA
CONVOCATORIA A SELECCION DOCENTE

Ano Lectivo 2025 - Segundo semestre

Nombre de la materia: Salud y Enfermedad III

Horas semanales: 3

Distribucion de horas: 60 % tedricas y 40 % practicas
Ubicacion en la malla curricular: 4to. Curso - Séptimo semestre

Dias y horas de clase: Jueves de 19:30 a 21:30 (T. Noche)
Duracion: 18 semanas

Fundamentacion

El concepto de Salud Mental entendida como la capacidad de las personas y de los grupos, sin distincion de raza,
religion, género, edad, ideologia politica o condicion social para interactuar entre si y con el medio ambiente, de
modo de promover el bienestar subjetivo, el desarrollo y uso optimo de las potencialidades psicologicas,
cognitivas, relacionales, el logro de las metas individuales y colectivas, en concordancia con la justicia y el bien
comun, segin la definicion del Plan y Programa Nacional de Salud Mental de la Direccion de Salud Mental del
Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social, exige una acabada revision conceptual que articule las diferentes
materias de la carrera de Psicologia.

La practica clinica psicoterapéutica esta profundamente influida por los avances tecnologicos, los cambios en las
normas morales y sexuales, los nuevos métodos educativos y médicos, las diversas opciones vocacionales, los
cambios en la distribucion de la poblacion y modificaciones en la estructura de la comunidad y de la familia, las
transformaciones de nuestro ecosistema y su impacto en la estabilidad fisica y psiquica del individuo, etc.; lo que
hace dificil predecir a qué fenomenos, en el futuro, sera mas urgente aplicar los principios psicolégicos; por tanto
la estrategia académica mas apropiada para el entrenamiento del Psicélogo Clinico consiste en familiarizarlo con
los fundamentos cientificos del saber psicolégico mas que con procedimientos especificos, ya que la viabilidad de
cualquier propuesta de intervencion, sea esta clinica, laboral, educacional, comunitaria u otras areas que surjan
depende, en gran parte de las posibilidades que tenga para acomodarse a los criterios cambiantes y demandas
sociales.

Objetivos

e Conocer modelos de trastornos mentales y sus implicancias terapéuticos.
® Conocer las diferentes propuestas teéricas y estrategias metodologicas de abordaje de la salud mental.
® Presentar y contrastar los casos practicos y con los conocimientos actuales de los modelos salud mental.

Observacion: La contratacion del docente se realizara por un semestre académico, ya que la asignatura estd
sujeta a revision de la malla curricular.
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