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OBJETIVOS

Compreender e identificar as caracteristicas das estruturas anatdmicas, os processos fisioldgicos que ocorrem no
corpo humano e seus mecanismos regulatorios. Compreender as fungdes e o inter-relacionamento na
organizacao do corpo humano, bem como sua aplicabilidade a pratica.

EMENTA

Estudo dos principais orgaos e sistemas do corpo humano (sistemas esquelético, articular, muscular, circulatorio,
respiratorio, urindrio, reprodutor, digestorio, nervoso enddcrino e tegumentar), enfocando sua localizagdo,
composi¢do, funcionamento e relagdes topograficas.

CONTEUDO PROGRAMATICO N° AULAS/CONTEUDO

3 aulas

Introdugdo ao estudo da Anatomia e Fisiologia: conceitos, Organizagdo do
corpo humano, posicdo anatomica, termos de posicdo e direcdo, planos de
delimitagcdo e seccdo do corpo humano, eixos do corpo humano, principios
gerais de construg¢ao do corpo humano, divisdao do corpo humano.




Sistema Esquelético: conceitos, func¢des, divisdo do esqueleto, ossos que
compdem, classificacdo dos 0ssos, periosteo (constitui¢ao e fungdo), tipos de
tecido Osseo (aspecto microscopico), remodelagdo dssea, crescimento dsseo,
fratura 6ssea e medula 6ssea (localizacao e fungao).

3 aulas

Sistema Articular: fungdo, classificagdo e composi¢ao das principais articulagcoes
do corpo humano; principais movimentos do corpo.

2 aulas

Sistema Muscular: tecido muscular (aspectos histologicos); fungdes do
sistema muscular; componentes anatomicos, fascia muscular, mecanica mu
fisiologia do movimento muscular; classificacdo, localizagdo e agdo dos princi

4 aulas

Sistema Circulatorio e Linfatico: fungdes; divisdao; estrutura, fungdo e
caracteristicas de artérias, veias e capilares; anatomia, funcionamento,
vascularizagdo e inervagdo do coracdo; fisiologia da circulagdo sanguinea e
linfatica; composi¢do e fungdes do Sistema Linfatico.

4 aulas

Sistema Respiratorio: fungdes, pleura, movimento respiratorio (diafragma),
cias respiratorias, epitélio respiratorio, hematose (defini¢do, fisiologia),
porcao condutora de ar (6rgdos da por¢dao condutora) e por¢ao de respiracao
(6rgdos da respiracao).

4 aulas

Sistema Digestivo: etapas das fungdes; localizagdo e fungdes do tubo
digestivo (boca, faringe, esofago, estdmago, intestino delgado, intestino
grosso, reto e canal anal) e das glandulas anexas: glandulas salivares, figado,
pancreas, vesicula biliar. Absor¢ao: microvilosidades e intestino delgado

4 aulas

Sistema Urinario: componentes anatomicos (rins, ureteres, bexiga e uretra);
néfron (anatomia e fisiologia — filtragdo, reabsor¢do e excre¢do); sequencia de
vasos sanguineos e etapas de formagao da urina.

3 aulas

Sistema Reprodutor: orgdos genitais masculinos e orgdos genitais femininos;
partes anatomicas e suas funcdes, fisiologia da reproducdo, localizagdo da
fecundacao; hormonios sexuais masculinos e femininos.

4 aulas

Sistema Nervoso: Meninges, Sistema Nervoso Central: Lobos cerebrais e suas
funcdes; Tronco encefilico e suas fungdes; Sistema Nervoso Periférico:
componentes e fungdes; Divisdo do ponto de vista funcional: Sistema
Nervoso Somatico e Visceral.

4 aulas




3 aulas

Sistema Endoécrino: principais glandulas do sistema endocrino, localizacdo e
funcgéo.

2 aulas
Sistema Tegumentar: camadas ¢ estruturas da pele e seus anexos

METODOLOGIA DE ENSINO

Aulas expositivas sobre os assuntos abordados, apresentacdo de videos e imagens ilustrativas por meio de
multimidia. Atividades de revisao e fixac¢ao ao final de cada assunto. Atividades em laboratdrio com apresentagao
de pecas anatdmicas artificiais do corpo humano.

RECURSOS DIDATICOS

Apresentacdes em multimidia; Pecas artificiais do corpo humano; Quadro e pincel

AVALIACAO

Prova — serdo realizadas trés provas teodricas no valor de 30 pontos cada, as quais poderdo conter questdes
objetivas, mistas e dissertativas, totalizando 90 pontos.
Atividades — A participacdo nas atividades em sala de aula tera valor de 10 pontos.
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3 - CONSTANZO LS. Fisiologia. 3 ed. Ed. Elsevier. 2004, 510 p.
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1 — SOBOTTA. Atlas de anatomia humana - tronco, visceras e extremidade inferior. Tradutor Wilma Lins
Werneck. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008. v.2. 398 p.
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Barbacena, 06 de fevereiro de 2015.
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