TERESA PALMINOTA (1896-1934)

Dans les derniéres années de sa vie, la mystique italienne TERESA

PALMINOTA (1896-1934) recut plusieurs fois I'eucharistie selon le
méme mode extraordinaire. Son confesseur était convaincu de
I'authenticité de son expérience, contresignée par des phénomeénes
d'hyperthermie et de fragrance humainement inexplicables, sans
parler de sa stigmatisation, bien réelle :

«Dévorée par la faim du pain eucharistique, TERESA souffrait un
véritable martyre quand, a cause de la maladie, elle n'était pas en
mesure de le recevoir.

Ce martyre dura plusieurs années, mais Jésus eut pitié de ses
souffrances, et il accomplit des prodiges pour éteindre, ou plutot
pour combler ces ardeurs séraphiques de sa fille, qu'il avait
lui-méme allumées. Il réalisa en elle ce qu'il fit pour de nombreux
saints, ainsi qu'on le lit dans leur vie, et fit en sorte que cette ame
recut selon un mode prodigieux la sainte communion, quand elle ne
pouvait absolument pas sortir de chez elle pour la recevoir. Parfois
c'était Jésus lui-méme, parfois la Madone, ou I'ange gardien, qui la
communiait. Je ne me rappelle pas qu'elle ait jamais regu I'hostie de
la main d'un saint ou d'une sainte. Quand débuta le prodige ? Je ne
saurais le dire avec précision.

Je me rappelle que vers la derniére année de sa vie, en 1933-34,
quand la faiblesse de la jeune femme s'est aggravée, le phénomeéne
s'est répété avec une certaine fréquence. Il s'est produit encore une
fois la veille de sa mort, le 21 janvier 1934, féte de SAINTE AGNES, un
dimanche, comme elle me I'affirma elle-méme l'aprés-midi de ce
jour, lorsque j'allai lui faire ma dernieére visite. Ce fut un des motifs
qui, outre le fait qu'elle était dans I'impossibilité de déglutir, me
porta a lui refuser la communion en viatique. Le viatique, elle I'avait



déja recu de facon insolite. Bien sir, je lui aurais néanmoins fait
apporter le viatique, si d'autres motifs, et spécialement sa maladie,
ne I'avaient empéché». (1)

L'auteur, prétre passioniste, expose ensuite longuement - avec des
arguments qui emportent la conviction - la signification de ce
phénomeéne dans l'itinéraire spirituel de cette grande mystique
méconnue.

1. : Luigi Fizzotti, Il segreto di TERESA - La direzione spirituale di una
grande mistica, San Gabriele, Edizioni
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