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開始之前～先讓我們來認識一些和學校有關的事物吧！ 

學校相關資訊 

l 新生須知 (這也就是國際事務處的網站唷！) 

http://www.njit.edu/global/students/pre-arrival-info.php 

l 註冊相關連結 

 http://www.njit.edu/registrar/registration/fall_reg.php 

l 學費與雜費 

http://www.njit.edu/bursar/tuition/grad-tuition.php 

新生是在Orientation註冊完之後才能選課，一到三堂課都算學分費，修第四堂半價，第五
堂免費，一學期最多選五門課。選完課之後根據學校通知繳學費(一學期學費大概
USD$13500~15000左右) 

    繳費方式 

1.​ 信用卡(支付2.75%手續費) 
2.​ E-check(推薦，直接在My NJIT裡支付) 
3.​ 現金、支票、money order 

l UCID (這就是你登入學校的帳號喔！) 

 http://ist.njit.edu/accounts/ucid.php 

 Create UCID account 

 https://newacct.njit.edu/~accts/cgi-bin/new  

l 學校常用連結 

1.​ MY NJIT (有關你自己和學校所有的東西都從這裡登入)
https://www.njit.edu/cp/login.php 

2.​ NJIT webmail (阿就是學校信箱囉！)http://webmail.njit.edu 
3.​ NJIT 各科系開設課程總覽 https://uisnetpr01.njit.edu/courseschedule/ 
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前言： 

收到NJIT 的I-20和Admission Letter後，是不是對這一個陌生又期待的學校充滿了好奇，首先先

恭喜你成為紐澤西理工學院的一份子，Taiwanese Student Association (簡稱TSA) 

為了讓新同學在最短的時間內熟悉學校和校外的環境，將以往的經驗和傳統提供給每一個新生

參考，希望這些指引，可以讓不知準備的新同學提早解決生活上的問題，更能為自己的課業在最

短的時間上軌道.如果有問題的話，隨時歡迎來信或來電向TSA的幹部群洽詢，最後，再一次恭喜

你並歡迎來到New Jersey Institute of Technology‧ 

也歡迎透過底下的QR code或是連結加入我們的臉書社團，裡面有很多學長姊可以分享自己的經

驗喔!​
https://www.facebook.com/groups/55786213396/about/ 

 

　 

出國前準備事項： 

簽證:拿到I-20和Admission Letter後，首先要辦理的是F-1 學生簽證，辦理的程序請參考美國在台

協會的網頁，網址為: http://ait.org.tw/zh/visa/niv/  

健康証明表格:把學校發的健康証明表格填妥並到醫院開英文證明，如果個人有特殊病例，也請醫

生附上診斷證明，以備不時之需‧(建議出國前，去看一下牙科)  

駕照:台灣如有駕照的同學，請到監理站申請國際駕照，為了讓你在這邊方面拿到紐澤西的駕照，

請把台灣發的正本駕照一併帶來美國‧  

機票:離NJIT最近的機場是 Newark International Airport (EWR)，台灣可以搭乘國泰航空公司直飛

紐華克，對第一次出國的學生是最佳選擇‧ 如果是長榮或是華航的話，只有到JFK喔！ 

接機:基本上你坐飛機到EWR學長姐才有辦法去幫你接機，如果是到JFK可能就需要請你坐接駁

巴士了，EWR離學校也近，自己坐接駁車也比較可行。 

文具:文具在美國真的是又貴又不好看，建議你可以在台灣把文具用品買齊，到了這邊，你會找不

到平常隨手可得的可愛型文具。10幾年前是這樣沒錯，但現在還是買的到啦，只是價格相較台灣

還是貴了許多，可以依照自己的需求帶上自己夠用的文具即可。 

電子產品: 很多留學生都會準備一台小型的翻譯機和手提電腦，其實美國的桌上型電腦比臺灣便

宜，如果你想用中文系統，請自備中文輸入的鍵盤貼紙和全部的系統軟體‧而電鍋方面，古早的傳
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統是出國唸書不忘大同電鍋，因為日本的電鍋只能拿來煮飯，大同電鍋可以在熬雞湯，燉滷蛋，

蒸饅頭…功能真的比日本電鍋多，如果可以的話，建議可以買一個‧當然啊，這邊的中國超市可以

買的到，不過是"進口貨"喔‧美國的底片和電池也是貴的離譜，所以建議你最好帶數位相機過來‧  

生活必需品: 來到這邊，小到自己的牙刷，大到書桌床舖，都必須自己打理，床單，枕頭，棉被都要

自己添購，不論是住宿或是外面租房子，都不會提供這些東西‧個人的貼身用品也請帶足兩星期

的份量，至少不會一下飛機後就忙著買東西‧而女生需要的化妝品和保養品，也請依照個人習性，

自行斟酌處理‧美國比較乾燥，請注意皮膚保濕問題‧ 

開學前各項準備： 

來到美國第二天起，你就要開始忙以下的事情，開銀行帳戶，找房子，辦電話線，申請瓦斯和電，

買車，有些事項最好可以在新生訓練的時候完成‧ 

開戶: 來美第二天如果不是假日，建議你請幫你的學長姐帶你去開戶，自己身上可以留一百多現

金在身上，其他的旅行支票可以先存在銀行，銀行會給你一張ATM Card和一本臨時支票本，你可

以向銀行購買支票本或是到外面找比較個人化的支票‧  

詳情可以參考“NJIT新手開戶&網路篇” 

找房子: 這一項是最讓留學生頭痛的事情，如果你申請住校宿，請在開學前向學校查明你的住宿

申請是否有核准，(quackenbush@adm.njit.edu) ‧選擇租外面房子的同學，可以到附近的超市或

學校公告版找一些租房子的廣告，或是每週三到Harrison的市政府拿租屋廣告，房價約在四百到

六百上下，環境安全和交通便利都是影響房價的原因之一，而一般房東會要求先繳一個月到一個

半月的押金和第一個月的房租，有些甚至會要求簽一年的合約，請斟酌個人情況來決定房租‧建

議:女同學最好能找個男生陪伴看房子，簽約的話可以保障自己多看看周圍的環境是否安全‧  

詳情可以參考”NJIT新手住宿篇“ 

申請電話、網路: 一般租到自己的房間，大多會自己申請一條電話線來上網或是和親朋好友聯絡，

你可以到Verizon 的網站申請或是向學長姐借電話來申請，正常情況下當天用電話申請就可以拿

到電話號碼，然後等你把應該交的資料送過去，再約時間到家中裝線，電話線就可以搞定‧現在大

部分的人都沒有再用室話了，通常是用手機代替了，至於選哪一家手機公司就看個人喜好了‧ 

申請水電瓦斯公司:可以上網(PSE&G, 電力公司名字)​
https://extsecure.pseg.com/webformsWeb/resources/jsp/psegcom/move-in.jsp​
或是以電話 (1-800-436-7734)申請帳戶‧辦理這些帳戶的時候，因為大部分的新生沒有social 
security number和credit，所以大部分都需要交一筆押金才能開戶‧ ​
或是可以尋問房東，更詳細的相關訊息。基本上在外面租房子房東早就簽好了，只要詢問房東怎

麼繳交就可以了。​
需要自己辦理PSE&G(電和煤氣)的話。也可以去 Newark 的PSE&G營業大廳,帶著護照、 I20、房
租 Lease(要求是要帶的,但不帶也是可以的),交押金(因為是初次辦理),開通 PSE&G 服務。  

Social Security Number(SSN):以前如果你的I-20是一年以上的留學生，就有機會申請社會安全號

碼(簡稱SSN或工卡號碼)，也就是要有收入有工作才可以申請的。通常在銀行開戶的時候，他不

會和你要SSN，但是最好還是拿OIS信件去銀行說明無法取得SSN，不然根據美國法律規定，銀



行在通知需要有SSN的證明期限後，銀行有權凍結你的帳戶‧ (不過學生帳戶應該是不用辣，免

驚） 

美國駕照: 在新生訓練時，國際學生辦公室會要求每一位新生把資料交給其辦公人員，並在當天

把Hold拿掉，這樣新生才可以用學校的電腦系統註冊，當你註了一節課後，就可以辦學生ID‧​
攜帶學生證、台灣翻譯駕照(需經過紐約經文處蓋章, 我想就是國際駕照辣)、台灣駕照、I-20、護
照、SSN Denial Letter、學校證明信件和住址證明文件，再到DMV考照‧到DMV考駕照前，請務必

準備好相關文件‧考題請向有考古題的學長姐copy一份來苦讀並建議詳讀駕駛手冊。最新的規定

是只要持有台灣駕照就可以直接換美國駕照囉! 

詳情可以參考“NJIT新手駕照篇“ 

買車: 大多同學都會買台車來代步，因為生活上要買菜，上課或是出門旅遊都比較方面‧美國車價

比台灣便宜，可以考慮自己的情況購買新車或是二手車，在學校或是同學會的網站都可以看到賣

車的廣告，請多多利用，或是到車商購買‧建議:如不熟悉車況的同學，最好買新車或是到車行購買

二手車‧並且慎選保險公司，依個人需要購買適當的汽車保險‧  

開學後各項準備： 

繳交健康報告表: 開學後學校醫療中心會要求新生繳交健康報告和三合一的打針證明，請務必要

繳交，否則就不能註冊下學期的課‧如果在台灣沒做好這些準備，也請到Health Services 
Department詢問，可以到指定的診所做相關的檢查，不過費用需自付‧(不過現在好像都是新生訓

練前就要寄email給學校了，資料不足才會開學後再繳)  

上課: 依學校國際學生的規定，一個學期必須最少拿9個學分，各科系有不同的上限規定，其相關

規定在新生訓練時都會通知，請認真聽講‧在美國課本是相當昂貴的，相同的課本在美國往往會

貴上兩三倍，所以來美國之前若是可以先和你的Advisor聯絡，查明上課所使用的課本，事先在台

灣購買，可以省下不少錢，不然也可以到了美國之後等知道書名再請台灣的親友代為購買寄過來

，即使加上空運的費用都比在美國本地購買便宜，只是剛開學的一兩週會沒有課本，對於剛到美

國還不適應英文的同學會很吃力‧  

其他生活需知: 

就醫: 國際學生必需要有健康保險，所以學校會自動幫國際學生購買一般的學生保險‧也可以自行

在外面找保險公司購買‧如覺得身體不適或是意外傷害，建議先去學校 Health Services就診，也

可以去就近的醫院就診‧學校的學生保險有很多疾病與檢驗不給付或部分給付，詳情請閱讀學生

保險手冊‧牙科在美國的收費頗高，請在台灣就把牙疾處理好‧  

購物:大部分同學會的同學都住在Harrison、 Kearny和Newark，而生活上的購物大多在Kearny的
Shop Rite或是Walmart，如果要到大型的華人超市(99ranch大華)，就得開車‧而生活上的家具、床

組、書桌可以到附近的IKEA購買‧而在IKEA附近的Jersey Garden Mall也算是觀光團的必經之處

了‧值得一提的是，在New Jersey買衣服不用稅喔!  

洗衣:如果自己的房子有洗衣機那是最方便了，如果沒有洗衣機(大部份都沒有)就要到外面的洗衣

店洗了，可以帶本書在洗衣店邊等邊看書，一次洗衣約1.25美元，再加上四十分鐘一元的烘乾機‧  

後記： 



來美前對美國生活的嚮往，可能會在來美後的第二天開始幻滅，面對的是繁瑣的生活雜事和課業

壓力，這時候需要的就是友人的協助幫忙，臺灣同學會就是秉持著助人的觀念一直傳承下去，會

中的幹部不求回報，只想讓這一份心意可以在協助他人時傳揚下去，讓更多需要幫助的臺灣留學

生都可以感受到在異鄉的一絲絲溫暖‧ 當生活和課業都上軌道時，別忘了，有空時放下手中的書

本，到未去過的地方走走，或是每天花五分鐘去關心周遭的同學.有大家的關心，台灣同學會才會

更團結更茁壯，希望這些生活上的幫忙，可以讓同學們順利的在NJIT找到自己夢想的將來‧​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ NJIT台灣同學會幹部群 

FAQ： 

1.Q:關於需不需要在台灣做體檢或者疫苗證明？ 

A:答案是要的，在美國唸書需要有體檢和預防針的證明，你可以到公立醫院做一個最簡單的體檢

，至於表格學校應該要給，不過打三合一的針需要自付‧ 

2. Q:在網路上找不到會開的課所以想請問一下網頁上那邊可以查的到？ 

A: http://www.njit.edu/registrar/，選左邊的 Course Schedules‧ 

3. Q:學校的學費是採用什麼樣的付款呢？現金？ 

A:新生是在Orientation註冊完之後才能選課，一到三堂課都算學分費，修第四堂半價，第五堂免費
，一學期最多選五門課。選完課之後根據學校通知繳學費(一學期學費大概USD$13500~15000左
右) 

繳費方式: 

1.​ 信用卡(支付2.75%手續費) 
2.​ E-check(推薦，直接在My NJIT裡支付) 
3.​ 現金、支票、money order 

4. Q:還有是否住宿舍會比住外面好些？ 

A:住宿舍跟住外面是各有優缺點的： 

依據學校公佈的資料，學校住宿一學年的費用為$XXX(看房型和program, 參考NJIT新手住宿篇

喔！)，寒暑假的住宿另計，如果寒暑假不住，就算你下學期要住，這期間房間還是得完全清空。

學校的宿舍是得簽一學年的約，就算違約不住，帳單還是會跟學費的帳單列在一起，跑都跑不

掉。而且這是有室友的狀況，如果住沒有室友的單人房，很貴喔，還不一定申請的到(聽說是要在

學校著滿多就才有申請單人房的資格)，現在這邊的台灣學生，還沒有人住過學校單人房。另外，

住宿的室友，來自世界各地，有時生活作息，飲食習慣會差很多，碰到個不愛洗澡的室友，或是煮

有怪味的食物的室友，一起生活是很辛苦的事‧ 

但是住宿也是有好處的：第一，你的網路、水電,、空調學校費用中全包了‧這些你住外面都得自己

出‧第二，學校有提供shopping van定時前往鄰近的超市、商場讓你購物，如果你是習慣使用大眾

運輸工具的人，不買車依舊可以生活的很好，車子的保險、保養、油錢 

http://www.njit.edu/registrar/


算一算也不是一筆小數字，住宿學校一切都省了‧第三, 你是離學校最近的人，累了可以多睡一點

，天候惡劣時不用擔心下雪車子打滑，且學校資源隨手可得，像是體育館、健身房和圖書館‧‧‧等等

‧ 

這些優缺點，反過來也是住外面的優缺點，所以最終還是要自己做好判斷，選擇最適合自己的生

活方式。 

詳情可以參考”NJIT新手住宿篇“ 

5. Q:美國East coast的天氣如何?怎麼準備個人衣服? 

A:冬天來的時候天氣會很冷，對臺灣人來說這是最大的困擾，所以大衣是一定要的，美國的大衣

比較適合這邊的天氣，所以建議在這邊買一件，可以去鄰近的Jersey Garden Mall添購，不過從臺

灣過來時記得衣服要穿多一點‧夏天的話和臺灣天氣差不多熱，短褲和T-Shirt是最佳的選擇，最好

可以帶一套正式服裝和皮鞋，在大紐約的活動中常常會有正式服裝的要求‧ 

 
 


