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	ChatGPTとは？初心者が押さえるべき活用ポイント6選 
	ChatGPTとは何か​ 
	ChatGPTはなぜ自然な返答ができるのか？その仕組みをやさしく解説 
	昔のAIと何が違う？ChatGPTの進化ポイント 

	ChatGPTの活用ポイント6選 
	活用ポイント１つ目 文章作成がグンとラクになります 
	活用ポイント２つ目 プログラムも教えてくれます 
	活用ポイント３つ目 アイデア出しの相棒になります 
	活用ポイント4つ目 議事録や要約が超ラクになります 
	活用ポイント５つ目 質問は具体的にするのがコツ 
	 5つ目は、「質問を具体的にする」です。 
	活用ポイント6つ目 追加質問でさらに精度が上がります 

	 
	 
	 
	 
	ChatGPTを仕事で活用する方法 
	日常業務でのルーチン作業を自動化する方法 
	企画書や報告書などの書類作成を効率化する方法 
	データ分析やグラフ作成を効率的に進める方法 
	最後に振り返りましょう。 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	ChatGPTを副業に活かす方法 
	SEOライティングやブログ記事の執筆をラクにする方法 
	たとえば、こんなふうに使えます。ChatGPTにこう入力してみてください。 

	コンテンツのネタ出しをラクにする方法 
	具体的な使い方として 

	ここまでのおさらいです。 

	 
	ChatGPTを使ったスキルアップ方法 
	AI資格の勉強にChatGPTを活用する方法 
	将来性のあるAI分野をChatGPTで学ぶ方法 
	 
	最後にまとめておきますね。 
	ChatGPTを使ったスキルアップ方法は、次の2つです。 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	ChatGPT活用時の注意点 
	生成された情報の正確性を確認する 
	著作権や情報漏洩に配慮する 
	 
	それでは最後に、振り返っておきましょう。 



