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səviyyəsi 
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Yarışdan əvvəl, zamanı və sonrasında 
fizioloji stress səviyyələrinin müəyyən 
edilməsi 

üzv 

İbrahim Yıldıran, 
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FİVB Level I Kursu Baş Təlimatçı 2014 Beynəlxalq Türkiyə,Ankara 
FİVB Level I Kursu Baş Təlimatçı 2015 Beynəlxalq İran,Tehran 
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FİVB Level I Kursu Kurs Direktory 2022 Beynəlxalq İran,Şiraz 
FİVB Level I Kursu Kurs Direktory 2023 Beynəlxalq Azərbaycan,Bakı 
FİVB Level II Kursu Kurs Direktory 2023 Beynəlxalq Azərbaycan,Bakı 
FİVB Level I Kursu Kurs Direktory 2024 Beynəlxalq Azərbaycan,Bakı 
FİVB Level II Kursu Kurs Direktory 2024 Beynəlxalq Azərbaycan,Bakı 

TVF IV Dərəcə Məşqçi Kursu Təlimatçı 2024 Yerli Türkiyə,İstanbul 
TVF IV Dərəcə Məşqçi Kursu Təlimatçı 2024 Yerli Türkiyə,İstanbul 
TVF  V Dərəcə Məşqçi Kursu Təlimatçı 2024 Yerli Türkiyə,İstanbul 
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tarixi Nəşriyyat 

Dərslik Modern Volleyball Mehregan J., Ghafour A. T., 
 2023 

Rasane 
Takhassobi 
Publishing 
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Metodik vəsait Predicting Match results with logistic regression 
method in Volleyball 

 
201 2018 

Lambert 
academic 
Publishing 
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XIV.1.​ Beynəlxalq jurnallar (Web of Science və Scopus): 

Jurnalın 
adı 

(cildin 
nömrəsi

) 

Məqaləni
n adı 

(linki və 
DOI) 

Həmmüəlliflər linki və DOI Səhifə  
sayı 

Nəşr  
tarixi 

Journal 
of 

physical 
educatio

n and 
sport 

Concurren
t validity 

and 
reliability 
of iVMES 
portable 

force plate 
for 

measuring 
vertical 
jump 

height 

Altundağ, E., & Montalvo, S 

10.7752/jpes.2024.04117 
 

24(4) 2024 

Journal 
of Sports 
Engineer
ing and 

Technolo
gy, 

Reliability 
and 
validity of 
the new 
portable 
Nordic 
hamstring 
test device 
(IVMES 
H-Bord). 

Cengizel, E., Alvurdu, S., 
Bağcı, E., Altundağ 

https://doi.org/10.1177/17543371241239725  

 2024 

BMC 
Sports 

Science 
Medicine 

And 
Rehabilit

ation 

Within-we
ek 
differences 
in external 
training 
load 
demands 
in elite 
volleyball 
players 

Akyildiz Zeki, Castro 
Henrique De Oliveira,  

 10.1186/s13102-022-00568-1 
 

vol.14, pp.1-23. 2022 

Baltic 
Journal 

of Health 
and 

Physical 
Activity 

"The 
effects of 
Dynamic® 
taping on 
vertical 
jumps in 
adolescent 
volleyball 
players 
with low 
medial 
longitudina
l arch" 

Esen Dilek Hande, Kafa 
Nihan, Güzel Nevin Aysel 

10.29359/bjhpa.14.4.04 

 Vol 14,p1-11 2022 

Scientific 
Reports 

"Heart rate 
and blood 
lactate 
responses 
during the 
volleyball 
match", 

Cengizel Elif, Şenel Ömer, 
Yıldıran İbrahim 

10.1038/s41598-022-19687-3 
 

Vol12,p1-8 2022 

Journal 
of Sports 

and 
Performa

nce 
Researc

hes 

"Determini
ng the 
Variables 
Affecting 
the Attack 
Score 
Points 
After the 
20th Score 
With the 
Chaid 
Decision 
Tree in 
Elite 
Women 
Volleyball 
Players" 

Bursa Nurbanu 

10.5539/jel.v7n6p184 
 

Vol13,p89-100 2022 
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 Sports 
Engineer
ing and 

Technolo
gy, 

‘’Relations
hips 
between 
internal 
and 
external 
training 
load 
demands 
and match 
load 
demands 
in elite 
women 
volleyball 
players" 

Miale Giovanni, Manuel 
Clemente Filipe 

10.1177/17543371221101233 
 

Vol1,pp1-10 2022 

Sports 
Health 

Sci 

Is 
Nationality 
A Factor 
Affecting 
Serve 
Type, 
Serve 
Speed and 
Success 
In 
Profession
al 
Volleyball 
League 

Özünlü Pekyavaş, M., 
Çerezci Duygu, S., 
Çınar-Medeni 

https://doi.org/10.33438/ijdshs.783018 

58-60 2021 

Gaziante
p 

Üniversit
esi Spor 
Bilimleri 
Dergisi 

Compariso
n of the 
Playfulnes
s Levels of 
10 to 14 
Age Group 
of Team 
Athletes 
with 
Sedentary 

Durhan, T. A., Yılmaz, S. H., 
& Hazar, M 

https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/1
125747  

339-353 2020 

Beden 
Eğitimi 
ve Spor 
Bilimleri 
Dergisi 

Evaluation 
of Elite 
Male 
Volleyball 
Teams In 
Terms of 
Set 
Distributio
n Service 
Quality 
and Team 
Ranking. 

GÜNEŞ, 
Faik; AKARÇEŞME, Cengiz 
 

https://openurl.ebsco.com/EPDB%3Agcd%3A
4%3A25559860/detailv2?sid=ebsco%3Aplink
%3Ascholar&id=ebsco%3Agcd%3A14784984
3&crl=f  

202-213 2020 

Aksaray 
Universit
y Journal 
of Sport 
and 
Health 
Researc
hes 

Monitoring 
of Training 
Internal 
Load 
Perceived 
Difficulty 
and 
Fitness 
Status of 
Elite 
Volleyball 
Players. 

Altundag, E., & Soylu 

https://advanceshsts.com/article/9  

54-64 2020 

Beden 
Eğitimi 
Ve Spor 
Bilimleri 
Dergisi 

Monitoring 
Training 
Load And 
Data 
Analysis 
Methods 
In 
Football. 

Akyıldız, Z. 

https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/1
227818  

481-493 2020 

Journal 
of 
Human 
Sciences 

Estimating 
the 
volleyball 
team 
ranking in 
the 2016 
Rio 
Olympics 
by artificial 
neural 

Aka, H., Özden, S., & Aktuğ 

10.14687/jhs.v17i4.6077 
 

1069-1078 2020 
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network 
and linear 
model. 

Internatio
nal 
Journal 
of Sport 
Culture 
and 
Science 

Is There a 
Difference 
in 
Isokinetic 
Knee 
Muscle 
between 
Player 
Positions 
in 
Volleyball? 

Aytar, S. H., Hasan, A. 

https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/1
374764  

302-309 2020 

Internatio
nal 
Journal 
of 
Applied 
Exercise 
Physiolo
gy 

Rally 
length and 
rest time 
in 
women’s 
volleyball 

Hazır Aytar Sinem 

https://www.researchgate.net/publication/3373
66592_Rally_length_and_rest_time_in_wome
n's_volleyball  

84-90 2019 

Internatio
nal 
Journal 
of 
Applied 
Exercise 
Physiolo
gy 

The 
Relationsh
ip 
Between 
Isokinetic 
Shoulder 
Muscle 
Strength 
at 
Diagonal 
Pattern, 
Serve 
Speed and 
Functional 
Movement 
Screen 
(FMS®) in 
Female 
Volleyball 
Athletes 

Altundağ Emre, Soylu 
Çağlar 

https://www.researchgate.net/publication/3360
20292_The_Relationship_Between_Isokinetic
_Shoulder_Muscle_Strength_at_Diagonal_Pat
tern_Serve_Speed_and_Functional_Moveme
nt_Screen_FMSR_in_Female_Volleyball_Athl
etes#fullTextFileContent  

126-135 2019 

Spor ve 
Performa
ns 
Araştırm
aları 
Dergisi 

Effects Of 
Serve 
Type, 
Posıtıon, 
And 
Gender 
On The 
Serve 
Speed Of 
Elıte 
Volleyball 
Players. 

Çınar Medeni Özge 

https://doi.org/10.17155/omuspd.473025  

131-139 2019 

Turkish 
Journal 
of Sport 
and 
Exercise 

The 
relationshi
p of wrist 
and 
shoulder 
joint 
isokinetic 
strength 
and 
service 
and spike 
velocity in 
elite 
female 
volleyball 
players 

H Aka, C Akarçeşme, ZB 
Aktuğ, A Zorlular, NA 

Güzel… 

10.15314/tsed.513422 
 

182-187 2019 

Journal 
of 
Educatio
n and 
Learning 

The 
Compariso
n of the 
Functional 
Movement 
Screen 
Test 
Results of 
Volleyball 
National 
Team 
Players in 

Hasan Aka, Gürkan Yılmaz, 
Zait Burak Aktuğ 

https://doi.org/10.5539/jel.v8n1p138  

 2019 
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Different 
Countries. 

Journal 
of 
Educatio
n and 
Training 
Studies 

The Effect 
of Relative 
Age on 
Some 
Performan
ce 
Characteri
stics in 
Young 
Volleyball 
Players 

Hazır Sinem  

https://files.eric.ed.gov/fulltext/EJ1191059.pdf  

43-48 2018 

Journal 
of 
Educatio
n and 
Learning 

Does the 
Amount of 
Jumping 

with 
Respect to 
Positions 
During 

Volleyball 
Matches 
Affect the 

Team 
Success 

at the End 
of the 

Season? 

Kalemoğlu Varol Yaprak, 
Çolakoğlu Filiz Fatma 

10.5539/jel.v7n6p81 
  

81-85 2018 

World 
Journal 
of 
Educatio
n 

The 
Compariso
n of Lower 
Extremity 
Isokinetic 
Strength in 
Volleyball 
Players 
According 
to the 
Leagues 

Hazır Sinem 

10.5430/wje.v8n4p111 
 

111-117 2018 

World 
Journal 
of 
Educatio
n 

The Effect 
of 8-Week 
Nordic 
Hamstring 
Exercise 
on 
Hamstring 
Quadricep
s Ratio 
and 
Hamstring 
Muscle 
Strength 

Aktug Zaıt Burak, Yılmaz Ali 
Kerim, Ibıs Serkan, Aka 
Hasan, 

https://doi.org/10.5430/wje.v8n3p162  

162-169 2018 

Journal 
of 
Educatio
n and 
Learning 

Examining 
the 
Attacks 
After the 
20th 
Scores in 
Volleyball 
According 
to 
Nationality 
and 
Positions 

Sahin Muhammed, 
Kalemoğlu Varol Yaprak, 
Çolakoğlu Filiz Fatma 

https://doi.org/10.5539/jel.v7n6p184  

189-190 2018 

Central 
Europea
n Journal 
of Sport 
Sciences 
and 
Medicine 

Is it 
Possible 
to 
Estimate 
Match 
Result in 
Volleyball: 
A New 
Prediction 
Model 

 

https://pdfs.semanticscholar.org/2519/e92c07
6104a4a4f5fe4949dd44ac23e7a97c.pdf  

5-17 2017 

Ovıdıus 
Unıversıt
y 
Annals/S
erıes 
Physıcal 
Educatıo
n And 

Comparıs
on Of 
Some 
Anthropo
metrıc 
Characterı
stıcs of 
Elıte 

Arslan Yasin, Şenel Ömer, 
Bakır Mehmet Akif 

https://www.analefefs.ro/anale-fefs/2010/issue
-2-supplement/pe-autori/2.pdf  

400-405 2010 
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https://doi.org/10.5430/wje.v8n3p162
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Sport/ 
Scıence 
Moveme
nt And 
Health 

Badmınton 
And 
Tennıs 
Players 

 
XIV.2.​ Təqdimatlar: 

 
Jurnalın adı 

(cildin nömrəsi) 
Təqdimatın adı 
(linki və DOI) Həmmüəlliflər Səhifə  

sayı 
Nəşr  
tarixi 

15th National Sorts 
Sciences Student 
Congress 

Technology production and using in Training Science”  
 

May,2023 

4th Academic Sports 
Research Congress 

The Monitoring and Comparing Between Jump Loads and Positions 
During the Season of Top Level Female Volleyball Players 

Emre Bağci, Emre 
Altundağ  Oktyabr, 

2020 
3rd Academic Sports 
Research Congress 

“Evaluatıon of Elite Male Volleyball Teams in Terms of Set 
Distribution Service Quality and Team Ranking” 

Faik Samed Güneş  Oktyabr,2019 

Turkish Journal of Sport 
and Exercise 

Effects of 12-Week in-Season Low-Intensity Plyometric Training on 
Dynamic Balance of Pre-Pubertal Female Volleyball Players. 

Turgut Elif, Çolakoğlu 
Filiz Fatma, Serbest 
Pınar 

 
2017 

6. Antrenman Bilimi 
Kongresi 

Voleybol Ikinci Liginden Birinci Lige Yükselmeyi Planlayan Bir 
Takımda Yıllık Periyotlama Nasıl gerçeklestirilir? 

  2015 

5. Antrenman Bilimi 
Kongresi 

Acıbadem Erkekler Voleybol 1. Liginin Seçilmis Degiskenler 
Bakımdan Degerlendirilmesi. 

  2013 

Ovıdıus Unıversıty 
Annals/Serıes 

Comparıson Of Some Anthropometrıc Characterıstıcs of Elıte 
Badmınton And Tennıs Players. 

Arslan Yasın, Senel 
Ömer, Bakır Mehmet 
Akıf, 

400-405 
2010 

Ovıdıus Unıversıty 
Annals/Serıes 

The Relation Among The Setter Position Setter Height and Game 
Result in Elite Women Volleyball 

 435-439 2010 

Gazi Beden Egitimi ve 
Spor Bilimleri Dergisi 

Voleybol Genç Bayan Milli Takımının Yarışma Öncesi ve Sonrası 
Kaygı Düzeylerinin Karşılastırılması. 

 3-12 2004 

     
     

 
XIV.3.​ Beynəlxalq jurnallar (digər indeksli):  

 
Jurnalın adı 

(cildin nömrəsi) 
Məqalənin adı 
(linki və DOI) Həmmüəlliflər Səhifə  

sayı 
Nəşr  
tarixi 

Journal of physical 
education and science 

Evaluatıon of Elite Male Volleyball Teams in Terms of Set 
Distribution Service Quality and Team Ranking” 

Güneş Samed Faik  14(2) 

Turkish Journal of 
Sports Medicine 

The Effects of Corrective Exercises on Functional Movement Screen 
Tests of Elite Female Volleyball Players 

Zait Burak Aktuğ DOI: 
10.5152/tjsm 

54X 

Türk Spor ve Egzersiz 
Dergisi 19(2) 

An investigation of leg and shoulder muscle strength ratios of elite 
female volleyball players 

Aktuğ Zaıt Burak, 
Aka Hasan, Ibıs 
Serkan 

 
284-28
8 

Inönü Üniversitesi, 
Beden Egitimi ve Spor 
Bilimleri Dergisi 

Haftalık Voleybol Antrenmanlarının Izokinetik Diz Kas Kuvvetleri Ve 
Dinamik Denge Performansı Üzerine Etkisinin Incelenmesi  

Zait Burak Aktuğ 
 

 

Turkish Journal of 
Sports Medicine 

 Evaluation of Postural Balance and Hamstring/Quadriceps Peak 
Torque Ratios According to Leg Dominancy in Turkish Female 
Volleyball Players. 

Çelebı Mehmet 
Mesut, Dalbayrak 
Burak Ekın 

53(3) 
123-13
0 

Türk Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Dergisi 
23(7) 

The effect of kinesiotaping on isokinetic knee strength during long 
term volleyball training program 

Koç Ilkay, Güzel 
Nevın Aysel, Baltacı 
Yasar Gül 

10328197146-
1301-19 

 

Journal of Human 
Sciences 

Voleybolda 20. sayılar sonrası atılan servis etkinligi uyruk ve 
mevkilere göre degişiklik gösterir mi? 

Kalemoglu Varol 
Yaprak, Çolakoglu 
Tekın, Çolakoglu Fılız 
Fatma 

 

 

Türk Spor ve Egzersiz 
Dergisi 19(1) 

Effect of 12-Week in- Season Low-Intensity Plyometric Training on 
Dynamic Balance of Pre-Pubertal Female Volleyball Players. 

Turgut Elif, Çolakoğlu 
Filiz Fatma, Serbes 
Pınar 

 
24-30 

IV International 
Eurasian Educational 
Research Congress 

Spor Bilimleri Fakültesi Ile Farklı Fakültelerde Ögrenim Gören 
Ögretmen Adaylarının Oyunsallık Ve Yaratıcılık Düzeylerinin 
Karsılastırılması ve Arasındaki Iliskinin Incelenmesi. 

Baydar Hacer Özge, 
Hazar Muhsin, 
Tingaz Emre Ozan, 
Gökyürek Belgin 

 

 

 
XIV.4.​ Yerli jurnallar: 

 
 

Jurnalın adı 
(cildin nömrəsi) 

Məqalənin adı 
(linki) Həmmüəlliflər Səhifə  

sayı 
Nəşr  
tarixi 

     
     

 
 

XIV.5.​ Publisistik nəşrlər (qəzet, jurnal və s.) və digər yayımlar (sayt, sosial şəbəkə, bloq və s.): 
 

Jurnalın adı 
(cildin nömrəsi) 

Məqalənin adı 
(linki) Həmmüəlliflər Səhifə  

sayı 
Nəşr  
tarixi 

Yoxdur     
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XV.​ MƏRUZƏLƏR  

 
XV.1.​ Elmi (konfrans, simpozium, forum, seminar və s.): 

 

Yığıncağın növü Məruzənin adı 
(linki) 

Həsr olunduğu  
problem 

Yerli və ya 
beynəlxlaq Tarix Ölkə 

şəhər 
      

      
      
      

 
XV.2.​ KİV (televiziya, radio və s.): 

 

Yığıncağın növü Məruzənin adı 
(linki) 

Həsr olunduğu  
problem 

Yerli və ya 
beynəlxlaq Tarix Ölkə 

şəhər 
Yoxdur      

      
 

XVI.​ JURNALLARDA VƏ DİGƏR REDAKSİYALARDA FƏALİYYƏT: 
 

Jurnalın adı 
(cildin nömrəsi) (linki) 

Yerli və ya 
beynəlxlaq 

Təsisçi, redaktor  
və ya rəyçi 

Fəaliyyət 
illəri 

Ölkə 
şəhər 

Pedaqoqika, psixoloqiya elmləri üzrə 
elmi-nəzəri metodik jurnal 

Yerli Redaksiya şurası və 
rəyçi 

2016- Azərbaycan, Bakı 

     
 

XVII.​ ELMİ RƏHBƏRLİK: 
 

Təhsil  
səviyyəsi 

Təhsilalanın 
Soyadı, adı, ata adı Mövzunun adı 

İxtisas/ 
ixtisaslaşma 
elm sahəsi 

Ali təhsil  
müəssisəsi

nin  
adı 

Yerli və ya 
beynəlxlaq 

Rəhbərlik  
illəri 

Bakalavriatura       
Magistratura İlyas Karakaş Buz Dışı Tekrarlı Sprint 

Antrenmanlarının Buz Hokeyi 
Sporcularında Aerobik ve 
Anaerobik Performansa Etkisinin 
İncelenmesi 

  
Gazi 
Üniversitesi Yerli 2021-202

3 

Emrullah Yıldırım Phv Dönemindeki Futbolculara 
Uygulanan Kızak Egzersizlerinin 
Hamstring Kas Kuvveti ve Atletik 
Performans Değerleri Üzerine 
Etkisi 

  
 
Gazi 
Üniversitesi 

Yerli 2022- 
2024 

Doktorantura/dissertan
tura 
(fəlsəfə doktorluğu) 

Peyman Nematpour 
Takaghaj Devam Ediyor 

  
Gazi 
Üniversitesi 

Beynəlxlaq 2023.. 

Doktorantura/dissertan
tura 
(elmlər doktorluğu) 

İlyas Karakaş 

Devam Ediyor 

  
 
Gazi 
Üniversitesi 

Yerli 2023.. 

 
XVIII.​ ELMİ İŞƏ RƏYÇİLİK, MƏSLƏHƏTÇİ VƏ OPPONENTLİK: 

 

Təhsil  
səviyyəsi 

Təhsilalanın 
Soyadı, adı, ata 

adı 
Mövzunun adı 

İxtisas/ 
ixtisaslaşma 
elm sahəsi 

Ali təhsil  
müəssisəsinin  

adı 
Yerli və ya 
beynəlxlaq Tarix  

Bakalavriatura       
Magistratura       
       
Doktorantura/dissertantura 
(elmlər doktorluğu) 

      

 
XIX.​ RESPUBLİKA VƏ BEYNƏLXALQ SƏVİYYƏLİ OLİMPİADALARDA VƏ DİGƏR YARIŞLARDA FƏALİYYƏT : 

 
Fəaliyyətin 

növü 
Yarışın növü 

(linki) 
Təhsil alan 

sayı 
Yerli və ya 
beynəlxlaq Tarix  

Məşqçi Voleybol Yüksek Liga 6 komanda Beynəlxalq 2000 - 
Məşqçi Voleybol Yığma Kamanda 4 komanda Beynəlxalq 2001-2007 
     
     

 
XX.​ PEŞƏKAR İNKİŞAFLA BAĞLI İŞTİRAK ETDİYİ TƏLİMLƏR, İXTİSASARTIRMA, STAJKEÇMƏ VƏ S. KURSLARDA İŞTİRAK: 

Kursun adı Təşkil edən orqan Əldə edilən nəticə 
(sertifikat, şəhadətnamə və s.) Tarix Yerli və ya 

beynəlxlaq 
Ölkə 

Şəhər 
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XXI.​ TƏDRİS FƏALİYYƏTİ: 
Akademik  

il Semestr Fənnin adı Dərs saatı Təhsilalan 
sayı Seminar Mühazirə 

  SİN (voleybol)    
      
      
 

XXII.​ DİGƏR FƏALİYYƏTLƏR: 

Fəaliyyətin adı Təşkil edən orqan Tarix Yerli və ya 
beynəlxlaq 

Ölkə 
Şəhər 

Yoxdu     
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