
Jenis-Jenis Paragraf 
Pelajaran: B. Indonesia Kelas: 4 

MIN 1 Kota Malang 
​
Nama: ​​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Kelas:  
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

A. Tujuan Pembelajaran 
Siswa mampu menyebutkan ide pokok, ide pendukung, serta menentukan jenis paragraf. 

 
B. Materi 

Untuk memahami isi sebuah teks dengan baik, kita perlu mengenal unsur-unsur pembentuk paragraf. 
Berikut adalah ringkasannya: 
 
1. Ide Pokok dan Ide Pendukung 

●​ Ide Pokok (Gagasan Utama): Adalah hal utama yang ingin disampaikan dalam sebuah paragraf. 
Ide pokok tertuang dalam kalimat utama. 

●​ Ide Pendukung (Gagasan Penjelas): Adalah informasi tambahan yang menjelaskan atau merinci 
ide pokok. Ide pendukung tertuang dalam kalimat penjelas. 

2. Jenis-Jenis Paragraf (Berdasarkan Letak Ide Pokok): 
●​ Paragraf Deduktif: Paragraf yang ide pokoknya terletak di awal paragraf. 
●​ Paragraf Induktif: Paragraf yang ide pokoknya terletak di akhir paragraf (sebagai simpulan). 
●​ Paragraf Campuran: Paragraf yang ide pokoknya terletak di awal dan dipertegas kembali di akhir 

paragraf. 
 

 
 

3. Contoh dalam Paragraf  
"Tubuh manusia sangat membutuhkan asupan air putih. Selain karena 
sebagian besar tubuh manusia terdiri atas air, konsumsi air putih 
dibutuhkan agar organ tubuh bisa bekerja maksimal.” 

Kalimat utamanya​ : Tubuh manusia sangat membutuhkan asupan air putih. 
Ide Pendukungnya​ : Selain karena sebagian besar tubuh manusia terdiri atas air, konsumsi air 

putih dibutuhkan agar organ tubuh bisa bekerja maksimal  
Jenis Paragraf​ : Paragraf ini adalah Deduktif karena kalimat utama/ide pokok ada di awal. 



 
C. Latihan Soal 

Soal Benar/Salah 
Lingkarilah huruf B jika pernyataan Benar dan S jika Salah! 

1.​ Ide pokok merupakan inti atau hal utama yang ingin disampaikan penulis. (B / S) 

2.​ Paragraf yang ide pokoknya di awal disebut paragraf induktif. (B / S) 

3.​ Ide pendukung berfungsi untuk memperjelas gagasan utama. (B / S) 

4.​ Paragraf campuran meletakkan ide pokok di awal dan di akhir paragraf. (B / S) 

5.​ Kalimat utama adalah kalimat yang berisi ide pendukung. (B / S) 

Soal Isian Pendek 

Isilah dengan jawaban singkat dan benar! 

6.​ Paragraf yang ide pokoknya terletak di awal disebut paragraf .... (Deduktif) 

7.​ Informasi tambahan yang menjelaskan ide pokok disebut .... (Ide Pendukung) 

8.​ Gagasan utama sering disebut juga sebagai .... (Ide Pokok) 

9.​ Jika ide pokok berada di akhir paragraf sebagai simpulan, maka disebut paragraf .... (Induktif) 

10.​Kalimat yang menjelaskan kalimat utama disebut kalimat .... (Penjelas) 

Soal Pilihan Ganda 
Pilihlah jawaban yang paling tepat (A, B, C, atau D)!​

 
Bacalah paragraf berikut untuk menjawab soal nomor 11 dan 12! 

"Tubuh manusia sangat membutuhkan asupan air putih. Selain karena sebagian besar tubuh 
manusia terdiri atas air, konsumsi air putih dibutuhkan agar organ tubuh bisa bekerja 
maksimal. Kebutuhan cairan seseorang mungkin akan berbeda dengan orang lain, tergantung 
pada kondisi tubuh, aktivitas yang dilakukan, hingga kondisi cuaca." 

 
11.​ Ide pokok dari paragraf tersebut adalah... ​

A. Kondisi cuaca memengaruhi kebutuhan cairan seseorang. ​
B. Aktivitas harian menentukan jumlah air yang diminum. ​
C. Tubuh manusia sangat membutuhkan asupan air putih. ​
D. Sebagian besar organ tubuh manusia terdiri atas air.​
 

12.​Berdasarkan letak kalimat utamanya, paragraf tersebut termasuk jenis... ​
A. Paragraf induktif karena ide pokoknya berada di akhir. ​
B. Paragraf deduktif karena ide pokoknya berada di awal. ​
C. Paragraf campuran karena ide pokok ada di awal dan akhir. ​
D. Paragraf deskripsi karena menceritakan tentang air putih. 
​
Bacalah paragraf berikut untuk menjawab soal nomor 13 dan 14! 

"Orang dewasa umumnya membutuhkan 2 liter atau sekitar 8 gelas air putih setiap hari. Tentu 
saja kita tidak harus meminum 2 liter air sekaligus. Kita bisa membagi waktu mengonsumsi air 
putih, sehingga jumlah yang dibutuhkan tubuh bisa terpenuhi. Salah satu waktu terbaik untuk 
minum adalah pada pagi hari atau saat bangun tidur." 

 
13.​ Ide pokok dari paragraf tersebut adalah... ​

A. Cara membagi waktu untuk minum air putih setiap hari. ​
B. Pagi hari adalah waktu terbaik untuk minum air putih. ​
C. Kebutuhan air putih harian untuk orang dewasa umum. ​
D. Minum air putih sebanyak 8 gelas sekaligus tiap pagi. 

 



14.​Paragraf di atas termasuk dalam jenis paragraf... ​
A. Deduktif. ​ ​ B. Induktif. ​ ​ C. Campuran. ​ ​ D. Narasi. 
 
Bacalah paragraf berikut untuk menjawab soal nomor 15 dan 16! 

"Mengonsumsi air putih dalam jumlah yang cukup bermanfaat untuk menjaga kesehatan. Saat 
beraktivitas, tubuh mungkin akan kehilangan cairan. Jika cairan tubuh yang hilang terlalu 
banyak, akan membahayakan bagi tubuh. Minum air putih membantu mengganti cairan tubuh 
yang hilang. Dengan demikian, kesehatan tubuh tetap terjaga." 

 
15.​ Ide pokok dari paragraf tersebut adalah... ​

A. Bahaya kehilangan banyak cairan saat beraktivitas berat. ​
B. Cara tubuh mengganti cairan yang hilang saat berolahraga. ​
C. Manfaat minum cukup air putih bagi kesehatan tubuh. ​
D. Pentingnya beraktivitas setiap hari agar tubuh berkeringat.​
 

16.​Jenis paragraf tersebut adalah... ​
A. Paragraf deduktif. ​ ​ B. Paragraf induktif. ​ C. Paragraf campuran.   D. Paragraf narasi. 
​
Bacalah paragraf berikut untuk menjawab soal nomor 17 dan 18! 

"Kekurangan konsumsi air putih dapat mengakibatkan dehidrasi atau kekurangan cairan 
tubuh. Dehidrasi dapat menimbulkan gejala berupa tubuh lemas, sakit kepala, dan sulit 
berkonsentrasi. Bahkan, kondisi ini dapat menyebabkan hilangnya kesadaran. Jelaslah, 
kekurangan konsumsi air putih membahayakan kesehatan." 

 
17.​ Ide pokok dari paragraf tersebut adalah... ​

A. Gejala tubuh lemas dan pusing akibat beraktivitas luar. ​
B. Cara mencegah hilangnya kesadaran karena sakit kepala. ​
C. Dehidrasi adalah kondisi kekurangan cairan pada tubuh. ​
D. Bahaya kekurangan konsumsi air putih bagi kesehatan.​
 

18.​Jenis paragraf di atas adalah... ​
A. Paragraf deduktif. ​ B. Paragraf induktif. ​ C. Paragraf campuran. ​ D. Paragraf deskripsi. 

 
Bacalah paragraf berikut untuk menjawab soal nomor 19 dan 20! 

"Di samping itu, minum air putih membantu kelancaran metabolisme tubuh kita. Secara 
sederhana, metabolisme adalah proses tubuh mencerna makanan, menyerap zat gizi, lalu 
membuang zat sisa. Sisa ini dikeluarkan melalui keringat, urine, atau feses. Proses ini akan lancar 
jika kita minum cukup air putih." 

 
19.​ Ide pokok dari paragraf tersebut adalah... ​

A. Definisi metabolisme sebagai proses pencernaan tubuh. ​
B. Air putih membantu kelancaran metabolisme tubuh. ​
C. Zat sisa tubuh dikeluarkan melalui keringat dan urine. ​
D. Cara tubuh menyerap zat gizi dari makanan dan air.​
 

20.​Paragraf di atas termasuk jenis paragraf... ​
A. Deduktif. ​ ​ B. Induktif. ​ ​ C. Campuran. ​ ​ D. Eksposisi. 

 
 
D. Penutup 

Selamat! Kamu telah belajar cara menemukan ide pokok, ide pendukung, dan menentukan jenis 
paragraf. Dengan menguasai materi ini, kamu akan lebih cepat memahami inti dari setiap bacaan 
yang kamu baca di sekolah maupun di rumah. Teruslah berlatih dengan membaca berbagai jenis teks 
informatif lainnya! 
Salam Sukses. 


