
КАРТКА ЗАХОДУ 
(наукова конференція, науково-практична конференція, конгрес, з'їзд, 

симпозіум) 
БПР МЕДИЧНИХ ТА ФАРМАЦЕВТИЧНИХ ПРАЦІВНИКІВ 

 
1.​ Назва заходу БПР Мистецтво лікування: у фокусі - клінічне мислення 
2.​ Назва Провайдера (з Єдиного 

державного реєстру юридичних осіб, 
фізичних осіб – підприємців та 
громадських формувань) 

Громадська організація «Українська рада медичної 
освіти» 

3.​ Виконавець/виконавці заходу Громадська організація «Українська рада медичної 
освіти» 

4.​ Цільова аудиторія (відповідно до 
Номенклатури лікарських 
спеціальностей) 

Лікарська  спеціальність 

Акушерство і гінекологія, Алергологія, Бактеріологія, 
Вірусологія, Гастроентерологія, Дерматовенерологія, 
Ендокринологія, Загальна гігієна, Загальна практика - 
сімейна медицина, Імунологія, Інфекційні хвороби, 
Кардіологія, Клінічна лабораторна діагностика, Медицина 
невідкладних станів, Неврологія, Нефрологія, Організація і 
управління охороною здоров’я, Отоларингологія, Педіатрія, 
Психіатрія, Психотерапія, Пульмонологія, Ревматологія, 
Рефлексотерапія, Терапія, Ультразвукова діагностика, 
Урологія, Фізіотерапія, Фтизіатрія, Функціональна 
диагностика 

Провізорська спеціальність 

Загальна фармація, Клінічна фармація 

Спеціальності молодших спеціалістів з медичною освітою 

Лікувальна справа, Лікувальна справа (невідкладні стани), 
Медико-профілактична справа 

5.​ Вид заходу БПР Семінар 
6.​ Запланована кількість учасників 1500+ 
7.​ Організаційний комітет 1.Ступак Микола Олександрович 

2.Махлун Оксана Олександрівна 
8.​ Резолюція заходу розбір та застосування на практиці міжнародних 

рекомендацій з лікування та профілактики хронічних 
неінфекційних захворювань 

9.​ Мета заходу ознайомлення лікарів з останніми тенденціями 
лікування та профілактики хронічних неінфекційних 

захворювань 
10.​Форма заходу офлайн+онлайн  
11.​Кількість балів БПР 20 балів 
12.​Дата заходу БПР 18-19.05.2023 
13.​Місце проведення заходу БПР (повна 

адреса) 
Готель «Львів», проспект В'ячеслава Чорновола 7, 
Україна, Львів 
 
www.ucme.org.ua 
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14.​Прізвище, ім’я та по батькові 
доповідачів 

Барна Ольга Миколаївна   
Барвінська Анна Степанівна  
Бездітко Наталія Володимирівна  
Булдигіна Юлія Валеріївна  
Бурчинський Сергій Георгійович  
Головач Ірина Юріївна  
Господарській Ігор Ярославович  
Зайченко Анна Володимирівна  
Калініченко Микола Анатолійович  
Камінський Олексій Валентинович  
Корост Ярослава Володимирівна  
Кушніренко Стелла Вікторівна  
Мисак Андрій Іванович  
Осовська Наталія Юріївна  
Негрич Тетяна Іванівна  
Носенко Наталія Миколаївна  
Павлишин Галина Андріївна  
Погребняк Олена Олександрівна  
Рудницька Надія Дмитрівна  
Селюк Мар'яна Миколаївна  
Скибчик Василь Антонович  
Скибчик Ярослав Васильович  
Скрипник Надія Василівна  
Сороківський  Михайло Степанович  
Трипілка Світлана Анатоліївна  
Урбанович Аліна Мечиславівна  
Федоров Сергій Валерійович Хміль Марія Стефанівна  

15.​Резюме доповідачів        Барна Ольга Миколаївна - д. мед. н., професор, 
завідувач кафедри загальної практики (сімейної 
медицини) Національного медичного університету імені 
О.О. Богомольця, Голова правління ВГО «Асоціація 
превентивної та антиейджинг медицини», (Київ) 

Барвінська Анна Степанівна - к. мед. н., доцент 
кафедри загальної хірургії  Львівський національний 
медичний університет імені Данила Галицького МОЗ 
України 

Бездітко Наталія Володимирівна - д. мед. н., 
професор кафедри клінічної фармакології Інституту 
підвищення кваліфікації спеціалістів фармації 
Національного фармацевтичного університету МОЗ 
України 

Булдигіна Юлія Валеріївна - к. мед. н., провідний 
науковий співробітник Інституту ендокринології та 
обміну речовин АМН України 

Бурчинський Сергій Георгійович - к. мед. н., 
керівник відділу інформаційного аналізу і керівник 
Міжнародних наукових дослідницьких програм Інституту 
геронтології імені Д.Ф.Чеботарьова НАМН України 

Головач Ірина Юріївна - д. мед. н., професор, 
Заслужений лікар України, керівник центру ревматології 
Клінічної лікарні "Феофанія" Державного управління 
справами, .0506542188 

Господарській Ігор Ярославович - д. мед. н., 
професор, завідувач кафедри клінічної імунології, 
алергології та загального догляду за хворими 
Тернопільського державного медичного університету 
імені І.Я. Горбачевського 
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Зайченко Анна Володимирівна - д. мед. н., 
професор, завідувач кафедри фармакології НМУ імені 
О.О. Богомольця 

Калініченко Микола Анатолійович - магістр 
медицини, сімейний лікар першої категорії (Запоріжжя) 

Камінський Олексій Валентинович - д. мед. н. 
завідувач відділу радіаційної ендокринології ДУ 
«Національний науковий центр радіаційної медицини, 
гематології та онкології НАМН України» 

Корост Ярослава Володимирівна - к. мед. н., доцент 
кафедри загальної практики (сімейної медицини) 
Національного медичного університету імені О.О. 
Богомольця 

Кушніренко Стелла Вікторівна - д.мед.н., 
професор, кафедра нефрології і нирково-замісної терапії 
Національного університету охорони здоров’я України  
імені П.Л.Шупика 

Мисак Андрій Іванович - к. мед. н., доцент кафедри 
хірургії №1 з урологією та  малоінвазивною хірургією  
імені  Л.Я. Ковальчука Тернопільського державного 
медичного університету імені І.Я. Горбачевського 

Осовська Наталія Юріївна - д. мед. н., професор, 
завідувач кафедри терапії з циклом сімейної медицини 
ФПО Вінницького НМУ імені М.І. Пирогова 

Негрич Тетяна Іванівна - д. мед. н., професор, 
завідувач кафедри неврології  Львівський національний 
медичний університет імені Данила Галицького 

Носенко Наталія Миколаївна - к. мед. н., старший 
науковий співробітник, зав. відділенням функціональної 
діагностики ДУ «Науково-практичний центр 
ендоваскулярної нейрорентгенохірургії НАМН України» 

Павлишин Галина Андріївна - д. мед. н., професор, 
завідувач кафедри педіатрії №2 Тернопільського 
державного медичного університету імені І.Я. 
Горбачевського 

Погребняк Олена Олександрівна - к. мед. н., 
асистент кафедри загальної практики (сімейної медицини) 
Національного медичного університету імені О.О. 
Богомольця 

Рудницька Надія Дмитрівна – к. мед.  н., доцент 
кафедри фтизіатрії і пульмонології ЛНМУ імені 
Д.Галицького, головний позаштатний спеціаліст 
Департаменту ОЗ ЛОДА з пульмонології, завідуюча 
пульмонології Центру легеневого здоров’я м. Львів 

Селюк Мар'яна Миколаївна - к.мед.н., професор 
кафедри терапії Української військово-медичної академії 

Скибчик Василь Антонович - д. мед. н., професор 
кафедри сімейної медицини ФПДО Львівський 
національний медичний університет імені Данила 
Галицького 

Скибчик Ярослав Васильович - асистент кафедри 
кардіохірургії, рентгенендоваскулярних та 
екстракорпоральних  технологій Національного 
університету охорони здоров’я України  імені 
П.Л.Шупика 

Скрипник Надія Василівна – д. мед. н., професор, 
завідувачка кафедри ендокринології Івано-Франківського 
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національного медичного університету, заслужений лікар 
України 

Сороківський  Михайло Степанович - к. мед. н., 
доцент, завідувач кафедри променевої діагностики ФПДО 
Львівський національний медичний університет імені 
Данила Галицького 

Трипілка Світлана Анатоліївна - к. мед. н, доцент, 
ревматолог Комунальне некомерційне підприємство 
Харківської обласної ради "Обласна клінічна лікарня" 
(КНПХОР «ОКЛ»); головний спеціаліст з ревматології 
Департаменту ОЗ Харківської Обл Держ Адміністрації 

Урбанович Аліна Мечиславівна - д.мед.н., 
професор, завідувач кафедри ендокринології Львівського 
національного медичного університету ім. Данила 
Галицького 

Федоров Сергій Валерійович -  д. мед. н., професор, 
завідувач кафедри терапії, сімейної та екстреної медицини 
післядипломної освіти, Івано-Франківський національний 
медичний університет (Івано-Франківськ) 

Хміль Марія Стефанівна - к. мед .н., Медичний 
директор МЦ «Клініка професора Стефана Хміля» у 
Львові та Тернополі, лікар акушер-гінеколог вищої 
категорії 

 
16.​Програма заходу БПР 18 травня 2023 р.  

 
10.00-
10.05 

Відкриття  

10.05-
10.20 

Втрачені можливості або 
важливість своєчасно 
призначення правильної 
антигіпертензивної терапії 

Професор В.А. 
Скибчик 
(Львів) 

10.20-
10.50 

Що додати до початкової 
цукрознижуючої терапії? 

Д. мед. н. О.В. 
Камінський 
(Київ) 

10.50-
11.10 

Доповідь буде оголошено Професор Т.І. 
Негрич (Львів) 

11.10-
11.30 

Покрокова терапія цукрового 
діабету 2 типу 

Професор А.М. 
Урбанович 
(Львів) 

11.30-
12.00 

Бета-адреноблокатори в практиці 
сімейного лікаря: поради від 
кардіолога 

Доцент М.С. 
Сороківський 
(Львів) 

12.00-
12.30 

Доповідь буде оголошено  

12.30-
13.00 

Предіабет Професор Н.В. 
Скрипник 
(Івано-Франківс
ьк) 

13.05-
13.25 

Доповідь буде оголошено Професор О.М. 
Барна (Київ) 

13.25-
13.40 

Місце сучасних антисептиків в 
менеджменті 
пацієнтів з пролежнями 
 

Професор Н.В. 
Бездітко 
(Харків) 

13.40-
14.10 

ХОЗЛ: вибір антибіотика Доцент Я.В. 
Корост (Київ) 

14.10-
14.25 

Клінічні дослідження в Україні Доцент А.С. 
Барвінська 

4  



(Львів) 
 

14.25-
14.40 

Репродуктологія К. мед. н. М.С. 
Хміль (Львів) 

14.40-
14.55 

Доповідь буде оголошено  

14.55-
15.15 

Метилпреднізолон: історія, 
сьогодення, майбутнє 

Професор Г.В. 
Зайченко (Київ) 

15.15-
15.35 

Глюкокортикоїди в практиці 
сімейного лікаря 

Професор 
І.Ю.Головач 
(Київ) 

15.35-
15.55 

Тиреоїдити. Особливості 
діагностики та лікування 

К. мед. н. Ю.В. 
Булдигіна 
(Київ) 

15.55-
16.05 

Запитання-відповіді  

 ОПРАЦЮВАННЯ МАТЕРІАЛІВ  
 
19 травня 2023 р. 
 

10.00-
10.05 

Відкриття  

10.05-
10.55 

Безсимптомна гіперурікемія: 
погляд ревматолога і нефролога 

Професор І. Ю. 
Головач, 
професор С.В. 
Кушніренко 
(Київ) 

10.55-
11.10 

Доповідь буде оголошено Професор О.М. 
Барна (Київ) 

11.10- 
11.30 

Нові можливості терапії кашлю Доцент Н.Д. 
Рудницька 
(Львів) 

11.30- 
11.45 

Фіксована комбінація 
антигіпертензивних засобів у 
пацієнтів з високим ішемічним 
ризиком 

Професор Н.Ю. 
Осовська 
(Вінниця) 

11.45- 
12.00 

Диференційний підхід до 
лікування астенічного синдрому і 
когнітивних порушень у пацієнтів 
в умовах хронічного стресу 

К. мед. н. С.Г. 
Бурчинський 
(Київ) 

12.00-
12.20 

Простий шлях досягнення 
контролю артеріального тиску. 
Клінічний приклад 

Професор М.М. 
Селюк (Київ) 

12.20-
12.35 

Стрес, вегетативна дисфункція та 
психоемоційні розлади: 
можливості комплексної 
фармакотерапії в 
загальномедичній практиці 

К. мед. н. С.Г. 
Бурчинський 
(Київ) 

12.35-
13.05 

Подагра і гіперурікемія: як обрати 
лікування? 

Доцент С.А. 
Трипілка 
(Харків) 

13.05-
13.25 

Доповідь буде оголошено  

13.25-
13.40 

Лікування симптомів аденоми 
простати в роботі лікаря сімейної 
медицини 

Доцент А.І. 
Мисак 
(Тернопіль) 

13.40-
14.10 

Вплив тривалого стресу на 
здоровʼя серцево-судинної 
системи та імунітет: нутрітивні 
шляхи їх корекції 

К. мед. н. О.О. 
Погребняк 
(Київ) 
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14.10-
14.25 

Хронічна хвороба нирок: 
діагностика і лікування 

Професор С.В. 
Кушніренко 
(Київ) 

14.25-
14.40 

Статинотерапія: «за» чи «проти»? К. мед. н. Н.М. 
Носенко (Київ) 

14.40-
14.55 

Доповідь буде оголошено К. мед. н. О.О. 
Погребняк 
(Київ) 

14.55-
15.15 

Нові можливості фармакотерапії 
тривожних розладів в умовах 
довготривалих кризових станів 

К. мед. н. С.Г. 
Бурчинський 
(Київ) 

15.15-
15.30 

Серцево-судинний континуум і 
оксид азоту в проекції на клінічну 
практику 

Професор О.М. 
Барна (Київ) 

15.30-
15.45 

Підходи до імунокорекції у 
пацієнтів з частими інфекціями 
верхніх дихальних шляхів 

Професор І.Я. 
Господарський 
(Тернопіль) 

15.45-
16.00 

Доповідь буде оголошено  

16.00-
16.15 

Вегетативна дисфункція: 
відлуння війни всередині нас 

М.А. 
Калініченко 
(Запоріжжя) 

16.15-
16.30 

АСК Я.В. Скибчик 
(Київ) 

16.30-
16.45 

Порушення сну та психоемоційні 
розлади: нові можливості 
фармакотерапії 

К. мед. н. С.Г. 
Бурчинський 
(Київ) 

16.45-
17.00 

Контроль артеріальної гіпертензії 
на первинній ланці: що нового 
відповідно до рекомендацій 
ВООЗ 2020? 

Професор О.М. 
Барна (Київ) 

17.00-
17.15 

Артеріальна гіпертензія та 
коморбідність: вибір 
оптимального лікування 

Професор С.В. 
Федоров 
(Івано-Франківс
ьк) 

17.15-
17.30 

Алергічний діатез у дітей Професор Г.А. 
Павлишин 
(Тернопіль) 

   
 ОПРАЦЮВАННЯ МАТЕРІАЛІВ  

 
17.​Опис вимог рівня знань, володіння 

темою, навичок, досвіду учасників до 
моменту реєстрації на даний захід (за 
потреби) 

Вища медична освіта 

18.​Код заходу БПР (Реєстраційний номер 
заходу БПР вноситься після присвоєння 
Адміністратором) 
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