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SPIS TRESCI:

I.  Wprowadzenie.

II.  Szkota, jako miejsce ksztatcenia, wychowywania i opieki.

III. Gléwne cele wychowawczo — profilaktyczne.

IV. Sposoéb organizowania zaje¢ pedagogicznych i wychowawczo - opiekunczych dla
uczniow klas I-111.

V. Sposdb organizowania zaje¢ pedagogicznych i wychowawczo - opiekunczych dla
uczniow klas IV-VIIL.

VI. Zadania wychowawcy klasy.

VII. Wspdlpraca z rodzicami.

VIII. Ewaluacja.



I. WPROWADZENIE:

Rodzice sq pierwszymi wychowawcami swoich dzieci, nauczyciele wspomagajq ich
wszechstronny i harmonijny rozwdj, a uczen akceptuje siebie i jest otwarty na potrzeby

drugiego czlowieka.

WYCHOWANIE
Proces wspomagania dziecka w rozwoju, ukierunkowany na osiggniecie petni dojrzatosci:

fizycznej, psychicznej, spotecznej i duchowej.

PROFILAKTYKA
Proces wspomagania czlowieka w radzeniu sobie z trudnosciami zagraZajgcymi
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu Zyciu, a takze ograniczenie i likwidowanie czynnikow

blokujgcych i zaburzajgcych zdrowe zycie.

Profilaktyka w szkole powinna by¢ realizowana w oparciu o Szkolny Program
Wychowawczo — Profilaktyczny, dostosowany do potrzeb rozwojowych uczniow
i lokalnego $rodowiska. Program ten powinien by¢ programem réznorodnych dziatan, ktore
nie moga by¢ zredukowane tylko do zaje¢ edukacyjnych, powinien by¢ programem dziatan
opartych na modelu proponowanym przez wspoOtczesng profilaktyke, jej koncepcje

czynnikow ryzyka i czynnikéw chroniacych.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcoéw klas podczas godzin
z wychowawcg we wspolpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotow, pedagogiem,
pedagogiem  specjalnym, nauczycielem  wspolorganizujgcym  proces  ksztalcenia,
psychologiem i pozostatymi pracownikami szkoty, w zaleznosci od stanu zasobow, potrzeb

klasy oraz przy wspolpracy z rodzicami i srodowiskiem lokalnym.

Profilaktyka winna wspomagaé¢ proces wychowania, a wychowanie tworzy
integralng calos¢ z wiedza i kreowaniem umieje¢tnosci, poprzez ktore formuje si¢
osobowos¢ mlodego czlowieka. Nie wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi

positkowac sie wiedza, w ktorej zapisane jest doSwiadczenie.



I1. SZKOY.A JAKO MIEJSCE KSZTAL.CENIA, WYCHOWYWANIA I OPIEKI:

Szkota przygotowuje ucznia do zycia we wspdlczesnym Swiecie poprzez przekazywanie

wiadomosci, rozwijanie umiej¢tnosci 1 zainteresowan, doskonalenie osobowosci 1 wdrazanie

do zachowan zgodnych z normami etyki.

W dzialaniach wychowawczych szkola dazy do ksztaltowania ucznia, ktory:

A i

Wspottworzy i respektuje powszechnie przyjete normy zachowania; posiada umiejetnosci
pozwalajace mu nawigzaé prawidtowe kontakty z innymi ludzmi.

Dazy do rozwijania wtasnych zainteresowan i uzdolnien.

Zna swoje prawa i obowigzki oraz potrafi poradzi¢ sobie w sytuacjach trudnych.
Postepuje zgodnie z zasadami etyki.

Potrafi odpowiedzialnie korzysta¢ z mediéw spotecznych.

Zapoznaje si¢ z mozliwymi $ciezkami rozwoju zawodowego.

Uczen prezentujacy postawe 1 umiejetnosci zgodnie z okre§lonymi wyzej zasadami

oraz rozumiejacy znaczenie podstawowych poje¢ z zakresu zycia spotecznego jawi si¢ po

o$mioletnim etapie edukacyjnym jako odpowiedzialny, wspodtdziatajacy w zespole,

tolerancyjny i empatyczny absolwent szkoty podstawowe;.

IIIl. GEOWNE CELE WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE:

Wspieranie rozwoju osobowosci mtodego cztowieka.

Ksztaltowanie postaw i nawykow prozdrowotnych i proekologicznych.

Wyposazenie ucznia w umiejetnosci niezbedne do wspodtdziatania w zespole jako element
edukacji wiaczajace;.

Przygotowanie do podejmowania 1 pelnienia rol spolecznych 1 obywatelskich.
Ksztattowanie postaw patriotycznych.

Ksztaltowanie postaw wrazliwos$ci, tolerancji i empatii na drugiego cziowieka jako
element edukacji wiaczajace;.

Doskonalenie warunkow bezpiecznego funkcjonowania ucznia w szkole i poza szkota

oraz w $§wiecie wirtualnym.



7. Wspieranie nabywania umiej¢tno$ci radzenia sobie w sytuacjach trudnych,
ryzykownych i konfliktowych.
8. Eliminowanie zagrozen utraty zdrowia i szans rozwojowych przez uzaleznienia.
9. Rozpoznawanie zagrozen wystepujacych w S$rodowisku 1 przeciwdziatanie tym
zagrozeniom.
10. Rozwijanie kluczowych kompetencji matematycznych, informatycznych
1 przyrodniczych.
11. Wdrazanie podstaw przedsi¢biorczosci i zawodoznawstwa, podejmowanie inicjatyw.
IV. SPOSOB ORGANIZOWANIA ZAJEC PEDAGOGICZNYCH ORAZ
WYCHOWAWCZO - OPIEKUNCZYCH DLA UCZNIOW KLAS I-III:
Wymagania:

~

Uczen zna swoje miejsce w klasie 1 w szkole.

Uczen potrafi organizowac czas wolny w sposob ciekawy 1 wartosciowy.

Uczen potrafi samodzielnie uczy¢ sig¢.

Uczen stara si¢ dokonywa¢ samooceny swoich wynikéw w nauce i zachowaniu.

Uczen rozwija zdolnos$ci 1 zainteresowania poprzez udzial w kotach zainteresowan,
zajeciach dodatkowych sportowych, konkursach, spotkaniach i warsztatach.

Uczen poznaje siebie m.in.: zainteresowania, zdolnosci 1 uzdolnienia, mocne strony,
ograniczenia, wiedz¢, umiejetnosci, postawy, warto$ci, stan zdrowia oraz wie, ze
wykorzystanie posiadanych uzdolnien i talentow bedzie istotne przy wykonywaniu
przysztych zadan zawodowych.

Uczen rozwija swoje kompetencje matematyczne, rozwija tworcze myslenie, poszerza
zainteresowania matematyczne

Uczen ksztaltuje swoje nawyki czytelnicze. Potrafi korzysta¢ ze zbioréw bibliotecznych.
Uczen wykorzystuje komputer podczas zaj¢c 1 pracy wlasne;.

Uczen rozwija swoje kompetencje informatyczne oraz stosuje zasady bezpiecznego
korzystania z Internetu.

Uczen zna mozliwos$ci 1 potencjalne zagrozenia korzystania z sieci oraz mozliwo$ci
zapobiegania im.

Uczen rozwija swoje kompetencje przedsiebiorczosci 1 podejmuje inicjatywy.

Uczen potrafi zachowac si¢ w sytuacji trudne;.

Uczen zna i stosuje zasady bezpieczenstwa w szkole i poza nia.



Uczen potrafi zachowa¢ si¢ odpowiedzialnie w sytuacji zagrozenia zycia lub
bezpieczenstwa.

Uczen podejmuje dzialania dotyczace dbatosci o zdrowie wlasne i otoczenia, ksztattuje
nawyki higieniczno-zdrowotne.

Uczen zna konsekwencje famania przyje¢tych norm spotecznych.

Uczen zna i stosuje zasady tolerancji w stosunku do innych kultur.

Uczen wie, czym jest niepetnosprawnos$¢ oraz jak nalezy wspiera¢ i zachowywac si¢
napotykajac na ograniczenia innych

Uczen chetnie nawigzuje kontakty ze Srodowiskiem lokalnym i bierze udziat w akcjach
charytatywnych.

Uczen zna histori¢ 1 tradycje wtasnego regionu (mata ojczyzna).

Uczen zna i szanuje tradycje oraz symbole narodowe 1 europejskie.

Dziecko z oddzialu przedszkolnego jest wprowadzane w zasady funkcjonowania grupy

réwiesniczej oraz zycia spolecznego szkoty.

Oczekiwania:

~

Uczen ma poczucie przynaleznosci do grupy, klasy 1 szkoty.

Uczen dazy do rozwijania zainteresowan matematycznych, informatycznych

1 przyrodniczych.

Uczen reprezentuje wysoka kulture osobista w zyciu codziennym szkoty.

Uczen godnie reprezentuje szkote.

Uczen nie stosuje agresji wobec siebie i innych.

Uczen potrafi znalez¢ pomoc w sytuacjach trudnych.

Uczen szanuje symbole narodowe i regionalne.

Uczen dazy do rozwijania kompetencji informatycznych przestrzegajac internetowego
savoir-vivre'u.

Uczen dazy do rozwijania swoich kompetencji przedsigbiorczosci i inicjatywy.

Uczen przestrzega zasad tolerancji 1 kulturalnego zachowania si¢ w stosunku do
rowiesnikow, dorostych 1 os6b niepetnosprawnych.

Uczen zna §wiat zawodow 1 samodzielnie wyszukuje informacje o zawodach.

Uczen wie, ze Internet to narzedzie edukacji i komunikacji, ale takze miejsce rozwoju

agresji 1 dziatan antyspotecznych



utrudniajgcej zycie w
Swiecie rzeczywistym

1 wirtualnym.

2. Praca nad doskonaleniem swojego charakteru i wyzbywaniu si¢
stabosci jako element edukacji wlaczajace;.

3. Uswiadamianie uczniom, ze Internet to narzedzie edukacji

1 komunikacji, ale takZze miejsce rozwoju agresji i dziatan

antyspolecznych.

Lp. Problem Zadanie Ocena sposobu realizacji

I. Wzajemne poznawanie si¢ | 1.Uczniowie biorg udziat w zabawach integracyjnych. - Dokumentacja wychowawcy klasy.
poprzez zabawe. 2. Uczniowie biorg udziat w uroczystosciach szkolnych i klasowych.

3.Uczniowie poznaja osoby wspomagajace pracg szkoty.

2. Przygotowanie do 1. Uczniowie uczg si¢ korzystania z biblioteki szkolnej i gminne;j. - Kontrola kart bibliotecznych.
swiadomego korzystania ze | 2. Poznajg zbiory biblioteczne. - Dokumentacja bibliotekarza.
zbiordéw bibliotecznych. 3. Uczniowie poznajg pojecie ,,lektury”. - Dokumentacja wychowawcy.

3. Poznanie regut zachowania | 1. Uczniowie stosuja, na co dzien formy dobrego zachowania. - Obserwacje 1 ocena zachowania
w miejscach publicznych. [ 2. Uczniowie biorg udzial w imprezach kulturalnych z zachowaniem | uczniéw przez wychowawcow.

zasad bezpieczenstwa 1 dobrego zachowania. - Dokumentacja szkolna.

4. Przeciwdzialanie agresji 1. Uswiadamianie uczniom konsekwencji bycia agresywnym. - Dokumentacja lekcji

wychowawczych.
- Obserwacja uczniow.
- Warsztaty treningu umiejetnosci

spotecznych




Uczenie zasad
bezpieczenstwa w szkole

1 poza nig.

1. Nauczyciele, wychowawcy zapoznaja uczniéw z regulaminami
dotyczacymi bezpiecznego przebywania w klasie, sali gimnastycznej,
boisku.

2. Wychowawcy klas uczg prawidlowego przechodzenia przez jezdnig
(wychowanie komunikacyjne).

3. Nauczyciele wdrazaja zasady postgpowania z urzadzeniami
elektrycznymi oraz na wypadek pozaru.

4. Zasady udzielania pierwszej pomocy i radzenia sobie w trudnych

sytuacjach.

- Dokumentacja wychowawcy.

- Alarmy probne przeciwpozarowe.
- Wspotpraca z Policjom oraz OSP
Lewin Klodzki

- Realizacja programow
dotyczacych bezpieczenstwa m.in. :
»Bezpieczny Puchatek” dla klas I. ,,
Bezpieczniki Taurona’, ,, Odblaski

PZU”

Wdrazanie ucznia do

samodzielnej pracy.

1. Uczniowie posiadaja umiejgtnos$é przygotowywania swojego
miejsca pracy.
2. Uczniowie samodzielnie odrabiajg prace domowe.

3. Uczniowie prezentuja swoje wiadomosci i umiejetnosci.

- Wystawy prac uczniow.
- Obserwacja przez Wychowawcow.

- Metoda projektu.

Przestrzeganie zalozen

Konwencji Praw Dziecka.

1. Uczniowie zostaja zapoznani z ich prawami 1 obowigzkami
wynikajacymi ze statutu szkoty oraz zawartymi w Konwencji Praw
Dziecka.

2. Uczniowie poznajg sposoby egzekwowania swoich praw

1 przestrzegania obowigzkow.

3. Nauczyciele uswiadamiajg dzieciom, do kogo mogg si¢ zwrocic¢

0 pomoc w sytuacjach trudnych.

- Obserwacje zachowania uczniow.
- Dokumentacja wychowawcy,

pedagoga, psychologa.




8. Ksztattowanie postaw 1. Uczniowie kultywuja tradycje zwigzane z najblizsza okolicg - Dokumentacja szkolna.
obywatelsko — 1 regionem. - Uroczyste apele szkolne z okazji
patriotycznych. 2. Uczniowie biorg udziat w uroczystosciach szkolnych 11 Listopada, 3 Maja.

1 panstwowych - Konkursy.
3. Uczniowie poznajg symbole narodowe i1 europejskie.

4. Uczniowie poznajg tradycje i obrzedy w Polsce oraz krajow Unii

Europejskie;j.

0. Kultura zycia codziennego. | 1. Uczniowie dbaja o zasady higieny osobistej. - Dokumentacja szkolna.
Ksztaltowanie postaw 2. Nauczyciele proponujg wtasciwy tryb zycia poprzez gazetki, - Udziat w programie ,, Mleko,
proekologicznych. pogadanki, filmy, spotkania przedstawicielami stuzby zdrowia. Owoce i Warzywa w szkole”, Projekt

3. Spektakle profilaktyczne i apele tematyczne. antysmogowy ,,ESA dla OSE”
10. | Ochrona przyrody 1. Uczniowie uczestnicza w akcjach, warsztatach ekologicznych - Adnotacja na stronie internetowe;j
1 Srodowiska. 2. Dozywianie zwierzat np. poprzez zbiorke kasztanow, sadzenie szkoty, w prasie lokalnej
drzew itp. - Wspotpraca z Dziatkowcami,
Parkiem Narodowym Gor Stotowych
oraz Nadle$nictwem ,,Zdroje”
11. | Wycieczki krajoznawczo - [ 1. Uczniowie poznajg region poprzez udzial w wycieczkach.

turystyczne.

- Wystawki fotograficzne.




- Informacje na stronie internetowe;j

oraz w prasie lokalnej

12. | Poznawanie zawodow. 1. Uczniowie uczestnicza w spotkaniach ze znang postacig. - Dokumentacja wychowawcy klasy.
2. Uczniowie poznajg znane osoby, ich zawody, specyfike pracy, - Gazetka klasowa, dekoracje szkolne
aspiracje. - Informacje na stronie internetowe;.
3. Uczniowie ksztaltujg swoje zainteresowania i aspiracje.

4. Uczniowie biorg udziat w spotkaniach z ciekawymi ludZmi.
5. Uczen poznaje zawody.
6. Uczniowie rozmawiajg o zawodach swoich rodzicow.
13. | Ksztattowanie postaw 1. Poznawanie kultur i tradycji innych narodow. - Dokumentacja szkolna.
tolerancji wobec innych 2. Uczniowie uczg si¢ tolerancji i szacunku dla innych kultur. - Imprezy cykliczne i
kultur. okoliczno$ciowe.
- Informacje na stronie internetowe;j
14. | Ksztattowanie postaw 1. Uczniowie uczg si¢ tolerancji i szacunku dla rowiesnikow, - Dokumentacja szkolna.

tolerancji i kulturalnego
zachowania. Edukacja

wlaczajaca.

dorostych i 0s6b niepetnosprawnych jako element edukacji
wlaczajace;.

2. Aktywny udziat w akcjach charytatywnych uwrazliwiajacych na
potrzeby innych.

3. Zyczliwa atmosfera w klasie i szkole-budowanie wtasciwych relacji

rowiesniczych poprzez integracj¢ zespotu.

- Adnotacja na stronie internetowe;j

szkoty.




15. | Rozwd6j kompetencji 1. Uczniowie rozwijaja swoje kompetencje przedsiebiorczosci. - Dokumentacja szkolna.
przedsigbiorczosci - Imprezy okolicznosciowe.
1 podejmowania inicjatywy. - Informacje na stronie internetowe;.
- Sprawozdanie z dziatalnosci SU.
16. | Rozwoj kompetencji 1.Uczniowie rozwijaja swoje kompetencje poprzez udziat w kotach - Dokumentacja szkolna.
matematycznych, zainteresowan, konkursach, wycieczkach, warsztatach, itp. - Informacje na stronie internetowe;j
informatycznych 2. Wdrazanie nowej podstawy programowej, nauka kodowania i oraz w prasie lokalne;j.
1 przyrodniczych. programowania
17. | Niwelowanie u uczniow 1. Uczniowie uczestnicza w zaj¢ciach korekcyjno-kompensacyjnych.| - Dokumentacja wychowawcy.

brakéw oraz trudnosci
zwigzanych z realizacja
przedmiotowych podstaw

programowych

2. Uczniowie uczestnicza w zajeciach wyréwnawczych.
uczenia si¢.
terenie szkoty ( pedagog, psycholog, logopeda).
dostosowania przez nauczyciela form i metod pracy z uczniem
majacym trudnosci w uczeniu sig.

6. Rodzice uczniow z trudno$ciami otrzymujg systematycznie

wskazowki do pracy z dzieckiem.

3. Uczniowie uczestniczg w warsztatach doskonalacych umiejetnosé

4. Uczniowie korzystaja z pomocy Psychologiczno-pedagogicznej nal

5. Uczniowie otrzymujg wsparcie podczas zaje¢ lekcyjnych w formie

- Dokumentacja pedagoga oraz
psychologa.
- Dokumentacja zajec¢

wyréwnawczych.




V. SPOSOB ORGANIZOWANIA ZAJEC PEDAGOGICZNYCH
I WYCHOWAWCZO-OPIEKUNCZYCH DLA UCZNIOW KLAS IV-VIII:

Wymagania:

~

~

~

Poznanie sig¢, tworzenie zasad funkcjonowania w grupie.

Uczen zna zasady bezpieczenstwa w szkole 1 poza nig.

Uczen potrafi samodzielnie uczyc¢ si¢.

Nowi uczniowie sg wprowadzani w zasady funkcjonowania grupy réwiesniczej oraz zycia
spotecznego szkoly.

Uczen ukierunkowuje swoje zainteresowania i uczy si¢ racjonalnego gospodarowania
czasem wolnym.

Uczen zna i szanuje tradycje i symbole narodowe i europejskie.

Uczen zna i stosuje zasady tolerancji w stosunku do innych.

Uczen prezentuje swoje poglady zgodnie z prawem i ogdlnie przyjetymi normami
spotecznie akceptowanymi.

Uczen zna konsekwencje tamania prawa i przyje¢tych norm spotecznych.

Uczen zna i stosuje zasady zdrowego stylu zycia.

Uczen przestrzega zasad tolerancji, empatii i kulturalnego zachowania si¢ w stosunku do
innych.

Uczen rozwija swoje kompetencje matematyczne, przyrodnicze i informatyczne.

Uczen zna i stosuje zasady bezpiecznego korzystania z Internetu i TIK.

Uczen rozwija swoje kompetencje w dziedzinie przedsigbiorczosci i zawodoznawstwa

oraz podejmuje inicjatywy.

Oczekiwania:

~

~

Uczen rozwija umieje¢tnos¢ wspotdziatania.

Uczen dokonuje samooceny 1 autoprezentacji.

Uczen rozwija swoje zainteresowania i uzdolnienia.

Uczen odnajduje si¢ w nowych i trudnych dla siebie sytuacjach spotecznych i zyciowych.
Uczen ma poczucie przynaleznosci do grupy, klasy i szkoty.

Uczen prezentuje postawe tolerancji, szacunku i akceptacji wobec siebie 1 innych.

Uczen reprezentuje wysoka kulture osobista w zyciu codziennym.

Uczen godnie reprezentuje szkote.



Uczen madrze korzysta z réznych form medialnych i potrafi korzystnie oceni¢ ich
wartos¢.

Uczen dazy do rozwijania kompetencji matematycznych, przyrodniczych

1 informatycznych.

Uczen jest sSwiadomy zalet zdrowego stylu zycia, propaguje go i stosuje, na co dzien.
Uczen zna 1 szanuje symbole narodowe 1 regionalne.

Uczen zna i stosuje zasady bezpiecznego 1 odpowiedzialnego korzystania z Internetu

i TIK.

Uczen dazy do rozwoju swoich kompetencji w dziedzinie przedsiebiorczosci

i zawodoznawstwa oraz podejmuje inicjatywy.



ROZWOJ OSOBISTY:

Stymulowanie rozwoju samoakceptacji i samokontroli:

- Wdrazanie do samooceny i akceptacji wiasnych mocnych i stabych
stron.

- Ksztaltowanie umiejgtnosci kontrolowania zachowania i panowania
nad emocjami i dowolnego kreowania wlasnego wizerunku
Umiejetnos¢ wykorzystania wlasnego potencjatu:

- Motywowanie do nauki szkolnej i rozwoju.

- Rozbudzanie i poszerzanie zainteresowan uczniéw, stwarzanie

warunkéw do realizowania dziatan wynikajacych z zainteresowan.

- Udziat w konkursach,
olimpiadach szkolnych
1 pozaszkolnych.

- Wspotpraca z instytucjami

1 organizacjami wspierajacymi

rozwoj i wychowanie.

Osoby / instytucje
Cel: Zadania: Sposob realizacji: odpowiedzialne /
realizujace:
'Wspieranie rozwoju| Wspomaganie umiejetnosci samopoznania: - Zajecia warsztatowe. - Dyrektor szkoty.
osobowosci mlodego| - Wzbogacanie stownictwa dotyczacego samopoznania i samooceny. | - Zajecia integracyjne. - Wychowawcy.
czlowieka. - Wykorzystywanie sytuacji szkolnych do treningu rozpoznawania - Godziny z wychowawca. - Pedagog.
wlasnych emocji, uczué, predyspozycji i deficytow (stabych - Kota zainteresowan. - Psycholog
1 mocnych stron). - Imprezy edukacyjne i inne. | - Nauczyciele
- Wdrazanie do autorefleks;ji. - Lekcje przedmiotowe. przedmiotow.




- Ksztattowanie u uczniow motywacji do poglebiania wiedzy

1 umiejetno$ci matematycznych, informatycznych i przyrodniczych.
- Rozbudzanie ciekawos$ci poznawczej; rozwijanie zdolnosci
tworczego myslenia.

- Podnoszenie umiejetnosci badawczych miodziezy podczas zajec¢ z
fizyki, chemii, biologii, matematyki.

- Promowanie naukowego podejscia do badan 1 zjawisk
przyrodniczych.

- Kreowanie warunkow sprzyjajacych rozwojowi indywidualnych
talentow 1 uzdolnien.

- Wspomaganie w radzeniu sobie z wtasnymi niedoskonatos$ciami.

- Wspieranie ucznia o specyficznych potrzebach edukacyjnych

i emocjonalnych.

- Praca z uczniem zdolnym.

- Badanie predyspozycji zawodowych ucznia jako wstep do

doradztwa zawodowego.




pracy, nauki i odpoczynku, odzywiania si¢).

- Uswiadamianie skutkow zagrozen cywilizacyjnych.

- Rozpowszechnianie wiedzy dotyczacej konstruktywnych metod
radzenia sobie ze stresem.

Uksztaltowanie poczucia odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie:
- Uswiadamianie zdrowotnych konsekwencji wlasnych decyzji na
przyktadach zachowan ryzykownych.

Wyrobienie nawykow i umiejetnosci sprzyjajacych zachowaniu
zdrowia:

- Uswiadamianie znaczenia higieny osobiste;.

- Promowanie aktywnych i atrakcyjnych form zagospodarowania czasu

wolnego.

umozliwiajace prawidlowy
rozwoj psychofizyczny, ze
szczegdlnym uwzglednieniem
roznorodnych form zajeé
sportowych.

- Udzial w programie
»1rzymaj Forme¢”, ,,Znajdz
wlasciwe rozwigzanie”, -
Lekcje przyrody.

- Udzial w programie ,,Mleko,

warzywa i owoce w szkole”

Rozwijanie - Umozliwienie uczniom zdolnym udziatu w dodatkowych zajeciach | - zajecia dodatkowe.
indywidualnego rozwijajacych zainteresowania. - wycieczki
|p0tencj alu ucznia - Przygotowywanie uczniow do konkursow. - wspodipraca z Centrum
zdolnego - Promowanie indywidualnych osiggnie¢ ucznidéw w srodowisku Kultury i Biblioteki w
lokalnym. Lewinie Ktodzkim
- Praca z uczniem zdolnym na lekc;ji.
Ksztaltowanie Wzbogacanie wiedzy dotyczacej zdrowego i higienicznego trybu - Zajgcia warsztatowe. - Dyrektor szkoty.
postaw zycia oraz zagrozen dla zdrowia: - Godziny z wychowawca. - Opiekun SU.
prozdrowotnych |- Propagowanie wiedzy dotyczacej zdrowego stylu zycia (higieny - Zajecia pozalekcyjne - Nauczyciele:

przyrody, techniki
wychowania
fizycznego.

- Wychowawcy.

- Pedagog

- Psycholog

- Opiekunowie
organizacji i kot

zainteresowan.




- Propagowanie zasad udzielania pierwszej pomocy.

ROZWOJ SPOLECZNY:
Osoby / instytucje
Cel: Zadania: Sposob realizacji: odpowiedzialne /
realizujace:
'Wyposazenie ucznia| Znajomos¢ i przestrzeganie norm wspolzycia spolecznego jako - Godziny z wychowawcg. - Wychowawcy.
W umiejetnosci element edukacji wlaczajacej: - Zajecia pozalekcyjne - Nauczyciele
niezbedne do - Promowanie zasad bezpiecznego 1 kulturalnego zachowania si¢ w 1 sportowe. przedmiotow.
wspoéldzialania w relacjach spotecznych w szkole oraz poza nig. - Wycieczki, imprezy klasowe | - Pedagog.
zespole. - Ksztaltowanie poszanowania cudzych praw 1 potrzeb. 1 szkolne. - Psycholog
- Wzbogacanie wiedzy dotyczacej rdl spotecznych (upowszechnianie - Zawody sportowe, konkursy. | - Opiekun SU.

dziatalnosci SU), hierarchii i powszechnie akceptowanych wartosci.




Doskonalenie kompetencji emocjonalnych i spolecznych w ramach
podnoszenia jakoS$ci edukacji wlaczajacej:
- Wdrazanie do rozpoznawania emocji i uczuc.
- Rozwijanie wrazliwo$ci spolecznej (empatii).
- Wdrazanie do wyrazania uczu¢, komunikowania wtasnych potrzeb
1 wywierania wplywu na innych ludzi w sposéb akceptowany
spotecznie.
- Uswiadomienie, ze kazdy uczen to petnoprawny cztonek
spotecznosci szkolne;j.
- Indywidualna opieka nad uczniami potrzebujagcymi szczegdlnego
wsparcia.
- Wysitki czynione przez wszystkich w celu lepszego zrozumienia sig¢ i
utrzymania dobrej atmosfery w szkole.
- Ksztalcenie umiejgtnosci wspotpracy w zespole rowiesniczym 1 z
dorostymi.
- Ksztattowanie umiejetnos$ci efektywnego zachowania si¢ w sytuacjach|

trudnych, ryzykownych i konfliktowych.

Eliminowanie zachowan agresywnych:
- Rozpoznawanie i nazywanie zachowan agresywnych.

- Ksztattowanie postaw odrzucajacych przemoc.

- Dziatalnos¢ SU.

- Warsztaty z pedagogiem.

- Warsztaty z psychologiem.
- Udzial w akcjach
charytatywnych.




- Ksztattowanie umiej¢tnosci nieagresywnego rozwigzywania
konfliktow 1 zachowywania si¢ w sytuacjach problemowych —
asertywnego przedstawiania wlasnych potrzeb 1 praw oraz
odmawiania przy pelnym poszanowaniu praw i wybordéw innych

ludzi.

Przygotowanie do
podejmowania

i pelnienia rol
spolecznych

i obywatelskich.

Znajomos$¢ zasad funkcjonowania szkoly:

- Zapoznanie ucznidow i ich rodzicéw ze Statutem Szkoly, Szkolnym
Programem Wychowawczo — Profilaktycznym.

- Zapoznanie uczniow 1 ich rodzicow ze zmianami w dokumentacji
szkolnej.

- USwiadamianie praw 1 obowiazkdéw uczniow w szkole, zyciu
rodzinnym i spoleczenstwie (m.in. przestrzeganie obowigzku
zmiennego obuwia, stroju na w-f).

- Tworzenie zwyczajow 1 tradycji szkoty.

Wytworzenie potrzeby aktywnego udzialu w zyciu szkoly,
stymulowania postaw prospolecznych:

- Ksztaltowanie poczucia przynaleznosci do wspolnoty klasowe]

1 szkolnej, pozytywnego wizerunku szkoty i akceptacji obowigzkow
szkolnych.

- Tworzenie zwyczajow 1 tradycji klasy i szkoty.

- Godziny z wychowawca.
- Zebrania z rodzicami.

- Wybory samorzadu
klasowego 1 szkolnego.

- Dzialalnos¢ SU.

- Dzief Edukacji Narodowe;.

- Apele tematyczne.

- Pikniki klasowe 1 rodzinne.

- Zajecia z doradztwa

zawodowego

- Wychowawcy
- Nauczyciele
przedmiotow

- Pedagog

- Psycholog

- Administrator
strony WWW.

- Opiekun SU.




- Ksztattowanie poczucia wspotodpowiedzialnosci za grupe

1 umiejetnosci funkcjonowania w niej z uwzglednieniem zasad
tolerancji 1 szacunku jako element edukacji wiaczajace;.

- Wdrazanie do poszanowania mienia spotecznego.

- Zachecanie do aktywnego udzialu w zyciu szkoty poprzez prace
w SU.

Przestrzeganie wlasciwych postaw wobec obowigzkow:

- Zapoznanie uczniow i rodzicéw z prawami i obowigzkami
szkolnymi i spotecznymi.

- Przestrzeganie procedur zawartych w Statucie Szkoly.

- Stymulowanie aktywnosci uczniéw w spotecznosci klasowej,
szkolnej i lokalnej (np. wolontariat).

Wprowadzanie doradztwa zawodowego.

- Badanie predyspozycji zawodowych.

- Pomoc w odkrywaniu wlasnych mozliwosci i predyspozycji i ich
wykorzystanie.

- Budzenie w uczniu potrzeby osiggni¢¢, rozwoju indywidualnego
talentow 1 zdolnosci.

- Wspomaganie w wyborze dalszej $ciezki edukacyjne;.




Ksztaltowanie Rozpowszechnienie wiedzy o historii i kulturze wlasnego regionu | - Organizacja szkolnych imprez| - Wychowawcy
postaw i kraju: okoliczno$ciowych. - Nauczyciele
patriotycznych. - Wzbogacanie wiedzy o regionie 1 kraju. - Uroczyste obchody §wiat historii, jezyka
- Zaznajamianie z tradycjami, historig i kulturg narodowa. narodowych, waznych polskiego, jezykow
Rozwdj poczucia tozsamosci narodowej i wiezi z tradycjami wydarzen historycznych, obcych.
narodowymi: religijnych. - Opiekun SU.
- Ksztattowanie przywigzania do kraju 1 jego kulturowego - Konkursy, wystawy.
dziedzictwa. - Wycieczki.
- Wpajanie patriotyzmu lokalnego. - Lekcje historii, jezyka
- Ksztaltowanie tozsamosci narodowej przy jednoczesnym otwarciu nal polskiego, godziny z
warto$ci kultury krajéw Unii Europejskie;. wychowawca, plastyki.
- Wpajanie szacunku wobec symboli, tradycji i miejsc pamigci - Wspotpraca z innymi krajami
narodowe;j. w ramach projektow
Aktywizacja dzialan wynikajacych z postaw patriotycznych: 1 programow
- Ksztaltowanie potrzeby celebrowania $wiat narodowych i lokalnych.
- Ksztattowanie nawyku wtasciwych postaw podczas uroczystosci
i eksponowania symboli narodowych i panstwowych.
Ksztaltowanie Uswiadomienie cywilizacyjnych zagrozen dla czlowieka - Godziny z wychowawca. - Wychowawcy.
postaw i przyrody: - Lekcje przyrody. - Nauczyciel
i nawykow - Propagowanie wiedzy dotyczacej srodowiska przyrodniczego. - Akcje ekologiczne, przyrody,
proekologicznych. - Pedagog.




- Tworzenie warunkow do poznawania wspotzaleznosci miedzy
roznymi elementami srodowiska naturalnego oraz rozumienia
przyczyn skutkéw ingerencji cztowieka w $wiat przyrody.

- Ukazywanie celowosci przeprowadzania akcji ekologicznych.
Wypracowanie poszanowania dla Srodowiska przyrodniczego:

- Ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci za stan przyrody; troski
0 jej przysztos¢.

- Motywowanie do uczestniczenia w ochronie srodowiska naturalnego
Osobiste zaangazowanie w dzialania proekologiczne:

- Wdrazanie do samodzielnego poszukiwania informacji o
zagrozeniach srodowiska w najblizszej okolicy.

- Promowanie 1 ksztaltowanie nawykdéw proekologicznych.

- Realizowanie dziatan korzystnych dla srodowiska naturalnego w

najblizszym otoczeniu.

- Realizacja projektow i

programéw proekologicznych.

- Udzial w konkursach

tematycznych.

- Psycholog
- Wspotpraca z

Parkiem Narodowym

Gor Stotowych,
Dziatkowcami,
Nadlesnictwem

Zdroje”
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PROFILAKTYKA ZAGROZEN:

Osoby /
Cel: Zadania: Sposob realizacji: nstytucle
odpowiedzialne /
realizujace:
Doskonalenie Zwi¢kszenie poziomu bezpieczenstwa ucznia w szkole: - Godzina z wychowawca. - Wychowawcy.
warunkow - Ochrona ucznidéw przed skutkami niepozadanych dziatan ludzi z - Lekcje przyrody. - Pedagog.
bezpiecznego Zewnatrz. - Apele, spektakle. - Psycholog
funkcjonowania - Eliminowanie zagrozen pozarowych. - Zajecia pozalekcyjne. - Nauczyciele
ucznia w szkole - Zapewnienie bezpieczenstwa 1 higieny pracy oraz odpoczynku - Rozmowy z uczniami. Przedmiotow
i poza nig. migdzy lekcjami. - Obserwacje. - Specjalisci PPP
- Ochrona mienia spotecznego. - Zajecia warsztatowe. - Wspélpraca z
- Przeciwdziatanie agresji w szkole. - Zajecia z pedagogiem. instytucjami.

- Eliminowanie zagrozen zwigzanych z zachowaniami ryzykownymi
uczniow.

Zwig¢kszenie poziomu bezpieczenstwa ucznia w Swiecie
wirtualnym:

- Zaznajamianie z zasadami bezpiecznego korzystania z Internetu .

- Zaznajamianie z zasadami netykiety.

- Uswiadamianie o odpowiedzialnosci karnej za cyberprzemoc,

- Udzial w projektach
dotyczacych bezpieczenstwa
ucznioéw, projektach
profilaktycznych.

- Programy nauczania

poszczegolnych przedmiotow.




- Uswiadomienie rodzicéw o niebezpieczenstwach w sieci
wynikajacych z niekontrolowanego dostgpu dziecka do Internetu.
Ksztaltowanie umiejetnosci samodzielnego, codziennego dbania o
wlasne bezpieczenstwo:

- Zaznajamianie z przepisami bhp, drogami ewakuacyjnymi w szkole.
- Zaznajamianie 1 systematyczne przypominanie zasad bezpiecznego
poruszania si¢ po drogach, podrézowania, nawigzywania znajomosci,
wypoczynku nad wodg itp.

Doskonalenie umiejetno$ci rozpoznawania zagrozen i wlasciwego
zachowania si¢ w sytuacjach niebezpiecznych:

- Minimalizowanie zagrozen zwigzanych z drogg ,,do” i ,,ze” szkoly.
- Ksztattowanie gotowo$ci i umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy
w nagtych wypadkach.

- USwiadamianie zagrozen zwigzanych z zyciem towarzyskim,
podrozami, aktywnoscig w okresach wolnych od nauki.

- Doskonalenie umiejetnosci szacowania ryzyka sytuacyjnego,
rozpoznawanie nietypowych sygnalow niebezpieczenstwa.

- Uswiadamiane zagrozen zwigzanych z korzystaniem z Internetu.

-Poznawanie sposoboéw krytycznego korzystania z mediéw i prasy.

Nabycie

umiejetnosci

Wpojenie wiedzy niezbednej dla podejmowania

w sytuacjach trudnych trafnych decyzji:

- Godzina z wychowawcg.

- Wychowawcy
- Pedagog




radzenia sobie w
sytuacjach
trudnych,
ryzykownych

i konfliktowych.

- Doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania czynnikow ryzyka

1 wlasciwego oceniania poziomu zagrozenia.

- Propagowanie wiedzy o spotecznych mechanizmach wywierania
wplywu 1 konstruktywnych sposobach radzenia sobie z nimi
(negocjacje, mediacje, asertywna komunikacja wtasnych potrzeb,
sztuka odmawiania, dyskusji).

Wspieranie rozwoju autonomii i umiejetnosci dbania o wlasne
dobro:

- Ksztaltowanie odpowiedzialnosci za whasne zdrowie.

- Stymulowanie rozwoju samoakceptacji i samokontroli.

- Wspieranie rozwoju niezaleznos$ci od opinii grupy i odpornosci na
nieakceptowang presje rowiesnicza.

- Wspieranie rozwoju silnych wigzi emocjonalnych z
konstruktywnymi jednostkami 1 grupami.

Podniesienie kompetencji wychowawczych rodzicéow
(opiekunow):

- Ksztattowanie pozadanych postaw i zachowan rodzicow wobec
zagrozen zwigzanych z sytuacjami ryzykownymi (zazywanie
substancji psychoaktywnych, dopalaczy, narkotykow, palenie

papierosow).

- Realizacja programow
profilaktycznych.

- Rozmowy z pedagogiem.
- Rozmowy z psychologiem
- Rozmowy z uczniami.

- Warsztaty 1 prelekcje.

- Psycholog
- Nauczyciele

przedmiotow




- Wzbogacanie wiedzy o prawidlowosciach rozwoju
psychofizycznego w okresie dorastania.

- Podnoszenie umiejetnosci rozpoznawania sytuacji 1 zachowan
ryzykownych.

- Uwrazliwienie rodzicoOw na zjawisko cyberprzemocy

1 konsekwencje w $wietle prawa.

- Zwrbcenie uwagi na zjawisko uzaleznien dziecka od urzadzen

elektronicznych, w tym: telefon, komputer, gry elektroniczne, itp.

Eliminowanie

zagrozen utraty
zdrowia i szans
rozwojowych przez

uzaleznienia.

Propagowanie wiedzy podnoszgcej efektywnos¢ dziatan
profilaktycznych:

- Aktywne uczestniczenie w lokalnych i krajowych akcjach
edukacyjnych.

- Wspotpraca z osobami i instytucjami zajmujacymi si¢ problematyka
uzaleznien.

- Podnoszenie kompetencji rodzicéw (opiekundéw) w zakresie
mechanizmoéw powstawania uzaleznien, metod zapobiegania,
rozpoznawania objawow zazywania §rodkow uzalezniajacych

1 whasciwych sposobdw reagowania.

Uksztaltowanie pozadanych spolecznie postaw wobec zagrozen

cywilizacyjnych:

- Obserwacje.

- Godziny z wychowawcg.

- Lekcje przyrody.

- Realizacja programow

i projektow profilaktycznych,
np. ,,Trzymaj Forme”, ,,Znajdz
wlasciwe rozwigzanie”,
Szkolne, rejonowe konkursy
profilaktyczne.

- Zajecia pozalekcyjne.

- Wychowawcy.
- Pedagog.

- Psycholog

- Nauczyciel

przyrody.




- Promowanie aktywnych i atrakcyjnych form zagospodarowania

czasu wolnego.

- Propagowanie wiedzy dotyczacej zdrowego odzywiania.

- Rozpowszechnianie wiedzy dotyczacej metod radzenia sobie ze

stresem.

- Propagowanie wiadomosci dotyczacych zagrozen cywilizacyjnych,
w tym zwigzanych z korzystaniem z Internetu, nawigzywania

znajomosci przez Internet, ujawniania swoich danych badz danych

innych osob, przestrzegania praw autorskich publikacji.

- Kreowanie modelu absolwenta.

- Promowanie zdrowego stylu zycia.

DIAGNOZA I TERAPIA PRZYCZYN TRUDNOSCI I NIEPOWODZEN SZKOLNYCH:

Osoby /
instytucje
Cel: Zadania: Sposob realizacji:
odpowiedzialne /
realizujace:

Rozwigzywanie Diagnozowanie trudnosci w uczeniu si¢: - Zajecia prowadzone przez | - Pedagog.

i przeciwdzialanie | - Rozpoznanie zakresu i skali zjawiska. specjalistow. - Logopeda.
problemom - Zajecia warsztatowe. - Psycholog




edukacyjnym,
emocjonalnym

uczniow.

- Przeprowadzenie wstepnej diagnozy lub skierowanie na badania do
Poradni Psychologiczno — Pedagogiczne;.

- Przeprowadzenie wywiadu z rodzicem lub opiekunem.

- Analiza wytworow prac ucznia.

Udzielenie pomocy psychologiczno-pedagogicznej:

- Wyznaczenie postepowania wspomagajacego rozwoj dziecka

1 oddzialywania korekcyjno — kompensacyjnych, logopedycznych lub
socjoterapeutycznych i innych o charakterze terapeutycznym

- Objecie ucznia pomocg psychologiczno- pedagogiczng.

- Ustalenie zasad wspotpracy specjalista — rodzic — uczen.
Eliminowanie niepowodzen szkolnych:

- Korekcja 1 kompensacja zaburzonych funkcji.

- Monitorowanie postepéw ucznia.

- Dostrzeganie i wspieranie
mocnych stron ucznia.

- Wspotpraca z PPP.

- Zajgcia terapii
pedagogiczne;.

- Zajecia logopedyczne.
- Zajecia dydaktyczno -
wyréwnawcze.

- Zajecia z pedagogiem
szkolnym.

- Zajecia z psychologiem

szkolnym.

- Wychowawcy.

- Nauczyciele.




V1. ZADANIA WYCHOWAWCY KLASY

Opracowanie planu wychowawczego klasy.

Prowadzenie dokumentacji szkolnej 1 klasowe;.

Praca z zespotem klasowym w oparciu o plan wychowawczy.

Organizacja 1 integracja zespotu klasowego.

Rozwigzywanie probleméw wychowawczych.

Wspotpraca z innymi nauczycielami, pedagogiem, psychologiem, logopeda i pielegniarka
szkolna.

Zapoznanie uczniéw i rodzicow dokumentacja szkolna, ze szczegélnym uwzglednieniem
Statutu Szkoty.

Rozwijanie postaw tworczych uczniow.

Zachgcanie do udziatu w réznego typu konkursach 1 zawodach.

Wspieranie dazen do samodoskonalenia sig.

Organizowanie uczniom pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

Motywowanie do pokonywania trudnosci.

Nagradzanie osiggni¢c.

Wspolpraca z rodzicami 1 opiekunami prawnymi: zebrania z rodzicami, rozmowy
indywidualne, dorazne omawianie tematéw wychowawczych z potrzeby chwili,
informowanie o postepach i trudnosciach edukacyjnych, powiadamianie o zasadach
oceniania, pozyskiwanie rodzicow do prac na rzecz szkoty.

Wspotpraca z Radg Rodzicow.

DOKUMENTACJA WYCHOWAWCY:

~

~

~

Plan wychowawczy klasy.

Dokumentacja wychowawcy w E-dziennik.
Dokumentacja spotkan z rodzicami.

Stuzbowe notatki ze spotkan z rodzicami i uczniami.
Opinia o osiggni¢ciach ucznia.

Dokumentacja pomocy psychologiczno — pedagogicznej uczniow.



VII. WSPOEPRACA WYCHOWAWCZA Z RODZICAMI

Rodzice informowani sg na biezaco, poprzez zapis w dzienniku elektronicznym

o postepach edukacyjnych oraz zachowaniu ucznia.

Rodzicom znane sg kryteria oceniania (WSO, PSO). Kryteria obejmujg materiat
przewidziany programem nauczania na czas roku szkolnego. Kryteria podaje rodzicom
nauczyciel przedmiotu.

Wychowawca powiadamia rodzicoOw o zasadach oceniania zachowania.

Szkota organizuje: zebrania informacyjne, konsultacje, wywiadowki, posiedzenia Rady
Rodzicow.

Obecnos¢ rodzicow na spotkaniach potwierdzona zostaje wlasnorgcznym podpisem na
liScie obecnosci.

Rodzice moga uzyska¢ informacje o dziecku takze podczas spotkan indywidualnych.
Rozmowy indywidualne odbywaja si¢ w przypadku osobistego kontaktu rodzica oraz w
wyniku pisemnej prosby o przybycie rodzica lub rodzica z dzieckiem do szkoty
(wezwania pisemne).

Utrzymana jest stata wspotpraca z Rada Rodzicow.

Wychowawca inicjuje kontakty z rodzicami, uswiadamia rodzicom konieczno$é
wlaczania si¢ do procesu edukacyjnego, rozbudza ich zainteresowanie postepami
edukacyjnymi oraz zachowaniem dziecka poprzez organizacj¢ zaje¢ otwartych, spotkan
okolicznosciowych, zaje¢ sportowo-rekreacyjnych.

Wychowawca angazuje rodzicow do opieki nad dzie¢mi podczas wycieczek, do prac na
rzecz szkoty

Wychowawca wiacza rodzicow w przygotowanie imprez klasowych, szkolnych.



VIII. EWALUACJA

W ustaleniu czy realizowany program przynosi oczekiwane efekty, niezbedna jest jego
ewaluacja. Nalezy, wigc kontrolowa¢ zaréwno przebieg procesu, jak 1 osiggni¢te wyniki.
Proces powinien by¢ kontrolowany przez biezace monitorowanie, a uzyskane informacje

wykorzystywane do modyfikacji samego programu, (jezeli wystapi taka potrzeba).

Program zostat przyjety Uchwalg Rady Rodzicow z dnia 03.10.2022r.
Przyjety do realizacji przez Rade Pedagogiczng od 03.10.2022r.



