
 

堂次 日  期 星

期 
上課時間 課  程  內  容 備註 

一 2/18 二 19：30 
21：45 

1找到攝影的熱情、找到最初的感動 
  風景、人文拍攝必學的尊重與禮讓 

輕鬆的心

來上課 

        學員自我介紹相見歡 
2攝影成功與失敗的因素有何差別？ 
 本期風景、人文、廟會拍攝重點分析。 
上課至21:30後15分鐘Q&A。 

  

  攝影基礎

課一 
  21:45 

22:15 
基礎課程複習 
1.認識數位相機的演變。2.認識相機跟鏡

頭 

基礎佳者

可免上課 

二 2/25 二 19：30 
21：45 

1 30分鐘搞定光圈快門三元素再複習 
 30分鐘搞定測光、曝光補償及互動 

請攜相機 

        2 一定要學會黑卡才能拍風景嗎??? 
  漸層鏡、減光鏡等攝影配件的運用 
上課至21:30後15分鐘Q&A。 

  

  攝影基礎

課二 
  21:45 

22:15 
基礎課程複習 
1.光圈快門ISO三元素複習。2.景深的原理 

基礎佳者

可免上課 

  3/4     十面老師前雲南停課一周   

三 3/11 二 19：30 
21：45 

1黑卡使用技巧，如何控制反差 
  光線的運用、如何成為光影魔術師 

  

        2四季風情景點全攻略，對的時間拍對的

點。 
  全台風景年度攻略。該拍何物？該怎樣

拍？ 
上課至21:30後15分鐘Q&A。 

  

四 3/18 二 19：30 
21：45 

1風景、夜間攝影精準360度對焦法(十面對

焦法) 
  晨昏夜曝一秒測光術(十面測光法) 

不可缺席

課程 

        2搖黑卡進階---刷黑卡，1/4秒照刷不誤。 
  銀河、星軌怎樣曝、風景進階術 

請攜相機 



  當日增加

一小時外

拍。 

  21:30 
10:30 

這一小時，請攜帶相機走向室外，實際操

作 
360度對焦法 + 一秒測光術，當日一定要

帶相機快門線，腳架盡可能帶(上班不方便

可不帶腳架) 

  

五 3/22或23
日 

    3/22或23日預計外拍---天元宮拍攝 
再次實戰360度對焦法 + 一秒測光術 

  

六 3/25 二 19：30 
21：45 

1器材焦段運用，地形人物搭配。 
 北格頭、中五城、南二寮經典拍攝技巧。 

  

        2 掌握拍照時機、潮汐、日出日落方位 
 學會觀察氣象、火燒雲、霞光的研判 
上課至21:30後15分鐘Q&A。 

  

七 4/1 二 19：30 
21：45 

1 中和潑水節拍攝要領(器材準備事項) 
2 三月迎媽祖慶典介紹 
3 阿里山櫻花攻略 

  

        1 構圖十招基本法 
2 構圖之外的法則 
上課至21:30後15分鐘Q&A。 

  

八 4/8 二 19：30 
21：45 

1如何做好一張圖，修圖六大概念 
  反差控制、掌握色溫、控制水平、貼圖方

式 

請攜筆電 

        2包圍曝光、HDR、數位黑卡與疊圖技巧。 
  變型的控制，大家最容易忽略的一點。 
上課至21:30後15分鐘Q&A。 

  

九 4/12或13 日   第二次外拍: 中和潑水節拍攝實戰 
實際拍攝日期以官網公佈日期為主 

  

十 4/5 二 19：30 
22：00 

本期作品檢討((每位同學準備5張作品)) 
由講師講解分析每張作品 

不可缺席

課程 

        結業式 
全勤的學員贈送實用攝影配件 

  

特 3月中旬 六

日 
  阿里山櫻花攻略 

假日版3/15-16日周六日 、平日版3/20-21
日  ​  

  



特 4月下旬     埃及12日遊 或 紐西蘭10日遊   

特 5月下旬     霞浦海帶季5星級攝影(入住5星級飯店)   

 
注意：外拍活動學員可自行前往，如租用遊覽車、保險、餐宿等事宜，費用視報名人數及旅

途長短由學員均攤費用、如需購買門票需自費購買。（上課費用不包含外拍額外增加費用）。 
★外拍安排上配合各縣市的季節活動及天候因素，講師有權調整日期及相關課程內容★ 


