
 
 

Reglamento Fútbol 
 

​
1) Edad 
 
Clases 2010,2011. 
 
 
2) Equipo 
 
Integrado por 7 jugadores y un entrenador, por rama. 
 
 
3) Federados 
 
No podrán participar los jugadores inscriptos en el Sistema COMET, de la Federación 
Internacional del Fútbol Asociado, que registren actividad en el año de los JDP. 
Esta regla se aplica a las localidades de más de 8.000 habitantes. 
 
 
4) Modalidad 
 
Fútbol 5 vs 5. 
 
 
5) Reglas de Juego 
 
5.1) Se juegan partidos de 30 minutos (2 tiempos de 15 minutos). 
​
5.2) La cancha mide 30 mts de largo, por 20 de ancho. Con +/- 20 % de variación. El piso 
será de césped sintético, césped natural o tierra. 
 
5.3) Se utilizará pelota de medio pique. 
 
5.4) El gol es válido solo pasando la mitad del campo. También de saque directo y de 
córner. El gol en contra vale de todos lados. 
 
5.5) Los laterales se realizan con el pie, sobre la línea y con la pelota quieta. No vale gol 
de lateral. Vale directo al área. 
 
5.6) La cantidad mínima de jugadores en cancha es de 3 jugadores 

 



 
 
5.7) No se podrá disputar la pelota desde el piso y/o “barrer” con un rival cercano, haya o 
no contacto con el mismo. En caso de ocurrir esta infracción, que corre por cuenta de la 
interpretación del árbitro, se sancionará tiro libre.El arquero puede ir al piso sólo dentro 
del área. Al salir fuera del área deberá respetar esta regla 
 
5.8) En caso de que el arquero saque con sus manos, la pelota no puede pasar la mitad 
del campo sin antes picar o ser tocada por algún jugador. (el arquero no podrá sacar de 
sobre pique con el pie) 
 
5.9)  El arquero, ante un pase intencional de un compañero, realizado con el pie, NO 
podrá ni tocar ni tomar la pelota con sus manos (la falta se sancionará con tiro libre 
indirecto a favor del equipo contrario, a ejecutarse desde el borde del área). 
 
5.10) Todos los tiros libres son Indirectos y se ejecutan sin carrera previa. En un saque 
lateral, tiro libre o córner deberá haber automáticamente y como mínimo 3 pasos de 
distancia, los mismos no necesariamente deberán ser pedidos por el equipo ejecutante o 
el árbitro y aquel jugador que no cumpla con esta distancia podrá ser amonestado.  El tiro 
libre penal se ejecutará sin carrera y el resto de los jugadores deberá ubicarse donde el 
árbitro lo indique. 
 
5.11) Los arqueros podrán “autohabilitarse” (largar la pelota y salir jugando) cuando atajen 
una pelota que está en juego (y no cuando la pelota se repone luego de irse por línea de 
fondo). Una vez efectuada esta acción no podrán tomar nuevamente la pelota con sus 
manos. De hacerlo se cobrará un tiro libre indirecto desde el borde del área. 
 
5.12) Cada equipo podrá realizar sustitución de jugadores de manera ilimitada. Los 
cambios deberán ser autorizados por el árbitro. 
 

6) Disciplina 

Doble tarjeta amarilla – 1 fecha de suspensión de manera automática 

Roja directa – 2 fechas de suspensión automáticas, (anexo informe de árbitro) 

De considerarlo necesario, el árbitro procederá a elevar un informe, para las situaciones 
que considere lo ameriten. 

En todos los casos intervendrá el Tribunal de Disciplina conformado para el evento. 

 

 

 



 
7) Reglamentación 

En caso de controversias, no especificadas en este Articulado, se utilizará el Reglamento 
de Fútbol 5 (adaptado del Futsal) de la Federación Internacional del Fútbol Asociado. 

 
8) Medallero 
 
1 (una) Medalla de Oro, Plata y Bronce Rama Masculina. 
1 (una) Medalla de Oro, Plata y Bronce Rama Femenina. 
​
 
9) Diagrama del Torneo 
 
El Torneo tendrá una duración de 2 (dos) días. 
 
Clasifican 12 equipos por rama. 
 
Se dividen en 4 grupos de 3 equipos.  
En la Fase Clasificatoria, jugaran todos vs todos, una sola rueda. 
 
Los primeros de cada Grupo, clasifican a las Semifinales de 1° al 4° puesto. 
Los segundos de cada Grupo, clasifican a las Semifinales del 5° al 8° puesto. 
Los terceros de cada Grupo, clasifican a las Semifinales del 9° al 12° puesto. 
 
La Fase de Semifinales se juega en modo Play-off.  
Clasificando las posiciones del 1° al 12° lugar. 
 
 
9.1) Total de Partidos 
 
Fase Clasificatoria: 12 partidos 
Fase Playoff: 12 partidos 
 
Cada equipo jugara 4 partidos al cabo de todo el Torneo. 
 
En caso de igualdad en alguna posición, se empleara el Sistema Olímpico de 
Desempates. 
 
 
 
10) Armado de Grupos 
 

 



 
Los grupos se realizaran por Sorteo. 
Los clasificados se dividirán en dos bombos, Región Norte y Región Sur. 
Las Zonas Deportivas I a V corresponden a Región Norte. Las Zonas Deportivas VI a X 
corresponden a Región Sur 
 
Para cada grupo, se extraerá de los clasificados, una Localidad de Región Norte y una de 
Región Sur, alternativamente. 
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