
3 Занятие: "Олимпийская ценность - стремление к совершенству" 

В ходе занятия были сформированы представления об олимпийских ценностях 
(совершенство). Выполнили упражнения «Спортивные зеркала», поиграли в игру 
«Ледышки и веснушки», проверили внимание и память, развивали наблюдательность и 
навыки общения. 

 

 

 

 

 

 

 

 


