
Lektionsplanering: Gustav Vasa 
Årskurs: 3 
Ämne: Historia 
Tema: Gustav Vasa, Sveriges frihetskung 

Koppling till styrdokument 
Centralt innehåll 

Genom undervisningen i historia ska eleverna utveckla kunskaper om betydelsefulla personer 
och händelser i svensk historia. I årskurs 3 ska fokus ligga på Gustav Vasas roll i Sveriges 
historia och hur han bidrog till landets självständighet. 

Kunskapskrav 

Eleven ska kunna känna igen Gustav Vasa och kortfattat berätta om hans liv, gärningar och 
betydelse för Sverige. 

Lärarledda instruktioner 
Introduktion till Gustav Vasa (10 min) 

●​ Presentera Gustav Vasa och berätta om när han levde. 
●​ Diskutera hur och varför han blev en centralgestalt i Sveriges historia. 
●​ Ställ frågor till elever om vad de vet om hans tid. 

Gustav Vasas gärningar (10 min) 

●​ Berätta om hur Gustav Vasa befriade Sverige från danskt styre. 
●​ Diskutera de förändringar han gjorde i landet under sin regeringstid. 
●​ Analysera varför hans handlingskraft var viktig för Sveriges utveckling. 

Historiska källor om Gustav Vasa (10 min) 

●​ Introducera några källor som beskriver Gustav Vasas tid som regent (exempelvis brev, 
lagar). 

●​ Visa bilder och kartor från hans tid som förstärker förståelsen. 
●​ Diskutera hur vi kan veta så mycket om en så gammal person. 

Diskussion om arv och påverkan (10 min) 

●​ Diskutera vilket arv Gustav Vasa lämnat efter sig och hur han kan påverka dagens ledare. 
●​ Be elever att tänka på vilken skillnad Sverige skulle ha sett ut utan honom. 
●​ Sammanfatta lektionen med vad de har lärt sig om Gustav Vasa. 



Aktivitet 
Eleverna delas in i grupper och får i uppgift att skapa en "Gustav Vasa tull" i klassrummet. Varje 
grupp ska göra en affisch som beskriver viktiga händelser som ledde till att Gustav Vasa blev 
kung och vad han åstadkom under sin regering. Affischen ska innehålla både faktatext och 
illustrationer av viktiga scener från historien. 

Exit-ticket 
●​ Vem var Gustav Vasa och när blev han kung? Gustav Vasa var en svensk kung som blev 

kung år 1523. 
●​ Vad gjorde Gustav Vasa för att befria Sverige? Han ledde en uppror mot den danska 

kungen Kristian II. 
●​ Nämn en förändring som Gustav Vasa införde i Sverige. Han införde protestantismen i 

Sverige och skapade nya lagar. 
●​ Varför är det viktigt att känna till Gustav Vasa? Han var en nyckelfigur för Sveriges 

självständighet och nationella identitet. 
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