
                План заходів спрямованих на запобігання та протидію 
домашньому насильству, насильству за ознакою статі, булінгу (цькуванню), 

мобінгу в Новоукраїнському ліцеї №8  у  2024–2025 н.р. 

№ Захід Термін 
виконання 

Відповідальні 

1 Розробка та оновлення нормативних 
документів щодо булінгу 

Вересень 2024 Адміністрація закладу 

2 Інформаційний дайджест  «Як 
боротися з булінгом: поради для 
дітей» 

 

Вересень 2024  Практичний психолог 
Класні керівники 2-6 
класів 

3 Проведення інформаційних класних 
годин: «Стоп булінг!» 

Протягом року 
(раз/квартал) 

Класні керівники 7-11 
класів 

4 Тематичні тренінги, ігрові заняття з 
учнями 

Жовтень 2024 – 
квітень 2025 

Практичний психолог 
Класні керівники 1-11 
класів 

5 Проведення анонімного опитування 
серед учнів 

Листопад-2024 
квітень -2025 

Соціальний педагог 

6 Створення та робота «Скриньки 
довіри» 

Постійно Психолог, учнівське 
самоврядування 

7 Профілактичні бесіди з учнями групи 
ризику 

Протягом року Соціальний педагог, 
класні 
керівники,ЗДзВР 

8 Засідання батьківських зборів із 
темою: «Булінг – відповідальність 
батьків» 

Листопад, 2024 
Березень 2025 

Класні керівники1-11 
класів адміністрація 

9 Проведення тематичних заходів: 
акцій, виставок, конкурсів 

Грудень 2024, 
лютий 2025 

Педагог-організатор 
Класні керівники 1-11 
класів 

10 Тренінги для вчителів: «Роль 
педагога у запобіганні булінгу» 

Січень 2025 Психолог, 
адміністрація 

11 Оновлення інформаційного куточка з 
правами дитини та контактами 

Вересень 2024 
оновлення 
щоквартально 

Психолог, 
Педагог-організатор 

12 Залучення правоохоронців до 
профілактичних зустрічей 

Жовтень2024 
квітень2025 

ЗДзВР 

13. Запровадження «служби 
порозуміння»  в школі. Навчання 
учнів-лідерів навичкам мирного 
вирішення конфліктів 

Протягом року  Психолог, 
педагог-організатор 

14. Випуск інформаційного бюлетеня 
«Стоп булінг!» 

Раз на семестр   Педагог-організатор 
Учнівське 
самоврядування 

15. Антибулінговий тиждень Листопад 2024 
Лютий 2025р. 

Педагог-організатор, 
класні керівники 5-11 
класів 

16. Психологічне консультування батьків 
«Як розпізнати булінг? 

Протягом року   Психолог, соціальний 
педагог 



17. Розміщення QR-кодів із посиланнями 
на анонімну допомогу 

Вересень2024 Адміністрація, 
Вчитель інорматики 

18. Інтерактивна анкета на Google Forms 
для виявлення прихованих випадків 
булінгу 

2 рази на рік Психолог, соціальний 
педагог 

19. Створення «карти емоцій» класу Протягом року  Класні керівники,1-5 
класів психолог 

20 Конкурс соціальних роликів  «Як я 
зупинив булінг»​
 

 квітень -травень 
2025| р  

Педагог-організатор, 
Вчитель інформатики 

21 Імітаційна гра  «Якщо тебе 
ображають» для учнів1- 4-6 класів 

 

Листопад 2024 Класні керівники 1-6 
класів Практичний 
психолог 

22. Психологічний тренінг«Як 
протистояти тиску однолітків»,для 
учнів 9-11 класів 

 

Лютий 2025р Практичний психолог 
Класні керівники 9-11 
класів 

23. Інтерактивна лекція для батьків  
«Насильство та як його уникнути»,  

 

Березень 2025 Класні керівники 1-11 
класів. 

24.   Колективне ігрове 
спілкування«Спілкування з 
однолітками»для учнів 4-5 класів 
 
 

Квітень 2025 Класні керівники 4-5 
класів.  
Педагог-організатор 

25. Рольова гра «Як подолати булінг» для 
учнів 7-9 класів 

Травень 2025 Класні керівники 7-9 
класів Практичний 
психолог. 

26. Батьківські збори ««Взаємовідносини 
в сім’ї Куди звернутися з приводу 
жорстокого поводження та 
насильства?», 

Травень 2025 Класні керівники 1-11 
класів 
Представники 
Національної поліції. 
Практичний психолог 

 


