
ЗАДАНИЕ 3: 
На основе изучения и анализа литературы разучить и законспектировать 5 игр для 
старшего школьного возраста. 
 
Карточка № 1 

'' Передай мяч'' 
Задача: развитие ловкости, силы 
Инвентарь: мяч 
Место проведения: игра проводится на ковре 

 
Карточка № 2 

''Бой петухов'' 
Задача: развить прыгучесть, воспитать чувства равновесия 
Инвентарь: нет 
Место проведения: площадка с нарисованным кругом 
 

 
 

 


