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. MATATAG CURRICULUM BASED

MATATAG SUMMATIVE TEST 1

Bansang Makabata m Batang Makabansa WEEK 1 alld 2

Ngalan: Grado:

Panuto: Basahin ng mabuti ang mga tanong at bilugan ang titik ng tamang sagot:

1. Ano ang tungkulin ng pamilya sa mga nangangailangan?
A. Maging mapagmataas

B. Maging bukas-palad

C. Maging mapanlinlang

D. Maging tahimik

2. Bakit mahalaga ang pakikiramay ng pamilya sa panahon ng krisise
A. Upang magpakita ng kayamanan

B. Upang palakasin ang ugnayan

C. Upang makilala sa komunidad

D. Upang maiwasan ang mga tao

3. Paano maipapakita ng pamilya ang pagtulong sa mga batang walang magulang?¢
A. Bigyan sila ng mga gamit sa paaralan

B. Pagsarhan sila ng tulong

C. Sumbatan sila

D. lwasan sila

4. Alin sa mga sumusunod ang hagpapakita ng pagiging bukas-palad ng pamilya?
A. Pagbibigay ng pagkain sa kapitbahay na nagugutom

B. Pagbibitiw sa mga tungkulin

C. Pag-iwas sa mga mahihirap

D. Pagiging madamot

5. Alin ang pinakaangkop na gawin ng pamilya para magpakita ng malasakit sa mga
nangangailangan?

A. Magbigay ng donasyon sa mga nasalanta ng bagyo

B. Maging tahimik na lamang

C. Makiisa sa mga hindi tumutulong

D. Huwag na lamang makialam

6. Gumawa ng sariling plano upang maipakita ang pakikiramay ng inyong pamilya sa
kapitbahay na nasa krisis. ANo ang inyong unang gagawing

A. Magplano kung anong mga kailangan nila

B. Tanungin kung paano kayo makakatulong

C. Pagsarhan sila ng tulong

D. Iwasan sila

7. Ano ang tungkulin ng pamilya sa pakikipagkapuwa?
A. Magbigay hg mabuting halimbawa

B. Magtago ng kayamanan

C. Maging tahimik



D. Maging mapanlinlang

8. Bakit kailangang maglingkod ang pamilya sa kapuwa?
A. Para maipakita ang yaman

B. Para magpakumbaba

C. Para mapabuti ang relasyon sa komunidad

D. Para makuha ang tiwala ng lahat

9. Paano mas makakatulong ang pamilya sa komunidad sa kanilang tungkulin na
maglingkod sa kapuwa?

A. Magbigay ng fulong sa mga walang tirahan

B. Sumali sa mga alitan sa komunidad

C. Iwasan ang komunidad

D. Maging tamad sa mga tungkulin

10. Ano ang bunga ng pagkukulang ng pamilya sa pagtupad ng fungkulin sa kapuwa?
A. Pagpapatibay ng relasyon

B. Pagkawala ng tiwala ng komunidad

C. Pagkakaroon ng mas maraming kaibigan

D. Pagdami ng tulong mula sa iba

11. Ano ang nararapat gawin ng pamilya upang magpakita ng tamang pagganap sa
tungkulin sa komunidad?

A. Laging magbigay ng anumang kaya nilang tulong

B. Laging magtago sa mga may problema

C. Laging magpaabot ng kanilang mga problema

D. Huwag na lamang lumabas ng bahay

12. Bilang miyembro ng pamilya, ano ang maaari mong imungkahi upang mapabuti ang
inyong ugnayan sa kapuwae

A. Magbigay ng mga mungkahi sa pagtutulungan

B. Pagyamanin lamang ang sariling pamilya

C. Tumahimik at huwag makialam

D. Iwasan ang pakikisalamuha

13. Ano ang ibig sabihin ng "pansariling paraan" sa pagtulong sa kapuwa?
A. Pagtulong ayon sa sariling kakayahan

B. Paghingi ng tulong mula sa iba

C. Pag-iwas sa tfungkulin

D. Pagtatago ng kayamanan

14. Paano makatutulong ang pansariling paraan ng pagtulong sa pagpapabuti ng
samahan ng pamilya at komunidad?e

A. Napapalapit ang relasyon sa kapuwa

B. Nakapagdadagdag ng kita

C. Nakapagpapasaya ng sariling pamilya

D. Nakalalayo sa mga tao

15. Ano ang magagawa mo bilang miyembro ng pamilya upang makatulong sa
komunidad?



A. Magluto ng pagkain para sa mga nangangailangan
B. Tumahimik na lamang

C. Iwasan ang makihalubilo

D. Sumali sa mga alitan

16. Alin sa mga sumusunod ang hagpapakita ng pagsasagawa ng pansariling paraan sa
pagtulong sa kapuwae

A. Pagsasabi sa lahat ng nagawa para sa iba

B. Tahimik na pagtulong sa mga nangangailangan

C. Pagtatago ng yaman

D. Pagiging makasarili

17. Alin sa mga sumusunod ang pinakamainam na paraan ng pagtulong sa kapuwa?
A. Pagbibigay ng oras sa mga nangangailangan

B. Pagtatago ng sariling yaman

C. Pagsasara ng pinto sa iba

D. Pagkain ng mag-isa

18. Ano ang unang hakbang na gagawin mo kung nais mong tumulong sa kapwa gamit
ang pansariling paraan?

A. Suriin ang mga kakailaonganin

B. Tanungin ang iyong kakayahan

C. Iwasan ang pagtulong

D. ltago ang lahat ng iyong ari-arian

19. Ano ang gagawin ng pamilya upang mas lalong mapagtibay ang kanilang ugnayan sa
komunidad?

A. Maglaan ng oras sa mga gawaing pang-komunidad

B. Laging manghingi ng fulong

C. Maging mapagmataas

D. Lumayo sa kapitbahay

20. Paano mo maipapakita ang malasakit sa kapitbahay na nangangailangan ng tulong?
A. Sabihin sa lahat ang kanyang sitwasyon

B. Tahimik na tumulong sa abot ng iyong makakaya

C. Huwag makialam

D. Sumali sa mga tsismis fungkol sa kanya

21. Ano ang maaaring gawin ng pamilya upang mapalapit sa mga nangangailangan?e
A. lwasan ang pagtulong

B. Laging magsabi ng mabuting salita sa kapuwa

C. Pagtuunan ang mga negatibong bagay

D. Huwag na lamang makialam

22. Ano ang ibig sabihin ng pagiging bukas-palad sa kapuwa?
A. Pagiging handang magbigay ng tulong

B. Pagtatago ng kayamanan

C. Pagiging tamad

D. Pagmamalaki sa iba



23. Ano ang inaasahan sa mga pamilyang may malasakit sa kapuwa?
A. Huwag magbigay ng tulong kailanman

B. Palaging iwan ang mga nangangailangan

C. Maging masigasig sa pagtulong

D. Maging mapanlinlang

24. Alin sa mga ito ang hindi bahagi ng tungkulin ng pamilya sa kapuwa?
A. Pagiging makasarili

B. Pagiging bukas-palad

C. Pagbibigay ng oras

D. Pagmamalasakit

25. Paano mo mahihikayat ang ibang miyembro ng iyong pamilya na tumulong sa kapuwa?
A. Magbigay hg mabuting halimbawa

B. Palaging magreklamo

C. Pabayaan ang mga nangangailangan

D. Huwag na lamang makialam

Answer key:
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13.A
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16.B
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GMRC 4- week 1&2
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1. Nakapagsusuri ng mga tungkulin ng pamilya sa kapuwa
(halimbawa: pagiging bukas-palad sa mga nangangailangan,
pakikiramay sa panahon ng krisis, pagtuturo sa mga batang 3 32% 8 1 2,22 3 4,24 5 6
walang magulang o tagapangalaga).
2. Napatutunayan na ang pagtupad ng tungkulin ng pamilya sa
kapuwa.ay dapat gampanan bilang bahégl ng karnlang tungkulin 4 32% 8 7 8.19 991 10 . 12
na maglingkod sa kapuwa at mapagbuti ang kanilang ugnayan.
3. Naisasakilos ang mga pansariling paraan sa pagtupad ng
tungkulin ng pamilya sa kapuwa. 3 36% 9 13 14 15,20 16 17,23 | 18,25
TOTAL 10 100% 25




