
INSTRUÇÕES PARA SUBMISSÃO DE RELATO DE CASO 

​ O arquivo deve ser enviado ao CEP via Plataforma Brasil (em PDF ou DOC editáveis). 

Sugere-se o envio do artigo ou descrição do caso, já no formato definitivo, acrescido das informações 

obrigatórias e que eventualmente não estejam disponíveis no texto. O relato de caso deve contar 

com as informações listadas abaixo, ainda que a ordem possa variar. Caso prefira não alterar o texto 

do artigo finalizado, acrescente os dados faltantes em trecho complementar ao relato de caso. Deve 

conter as seguintes informações (atentar para o fato de que, as regras do evento/revista/etc. 

onde o Relato de Caso será publicado poderá ter outras orientação): 

1) Capa do relato de caso com título em português e inglês, nome, CPF, RG, formação, cargo/função 
na instituição, fone, endereço para correspondência e e-mail dos pesquisadores. Se o número de 
pesquisadores for elevado, os dados de identificação podem ser inseridos em páginas subsequentes à 
capa. 

 
2) Resumo estruturado com cerca de 500 palavras. Deve conter a informação essencial para 
o entendimento claro do relato de caso, no mínimo, objetivo geral do relato e as 
características relevantes que diferenciam o caso clínico. O texto deve ser suficiente para a 
compreensão clara do que foi relatado, bem como para caracterizar os participantes do 
relato, os métodos que foram utilizados e os locais onde o atendimento clínico foi realizado.  
 

3) Introdução e/ou revisão de literatura: Deve conter informação suficiente (não deve ser 

exaustiva) para o entendimento do estado atual do conhecimento sobre o tema relatado. 

4) Justificativa para o relato de caso: Destaque, em um parágrafo a parte, a justificativa ou 
razão para a publicação/apresentação do caso.  
 
5) Atendimento clínico e métodos empregados: Descreva o que foi realizado durante o 
atendimento clínico, ilustrando conforme a necessidade com fotos, diagramas ou anotações.  

5.1) Local da pesquisa. Especifique todos os locais em que foi realizado o atendimento 
clínico e onde foi preparado o relato de caso. Não cite uma área muito geral (por exemplo, 
“no Hospital Santa Terezinha(HST)”. Cite qual área especificamente do Hospital, por 
exemplo, UTI pediátrica do HST). De acordo com o tipo de atendimento, podem ter sido 
envolvidos diversas clínicas ou laboratórios que não estejam na área base dos 
pesquisadores.  
5.2) Identificação da origem dos casos e do material utilizado no atendimento. 
Identificar a procedência dos pacientes e o destino dos mesmos após o atendimento 
concluído.  
5.3) Características demográficas dos casos clínicos. Citar informações como o número de 
indivíduos, faixa etária, sexo, estado geral de saúde, etc..  
5.4) Descrição detalhada dos métodos utilizados no atendimento dos pacientes, com 
destaque para métodos que possam gerar desconforto ou risco aos pacientes. Mesmo 
que o método não cause dor ou risco previsível, deve ser descrito o suficiente para que 
possa ser entendido. 

 
6) Previsão de publicação/ apresentação do caso: Descreva o local que será publicado e o 
tempo que se pretende utilizar para a publicação/ apresentação do caso clínico.  
 



7) Referências bibliográficas: Liste as referências da literatura citadas no protocolo segundo 
o padrão determinado pela revista cientifica ou evento no qual planeja publicar ou 
apresentar o relato.  

 


