
 

 

Sigla EFI 085 

Nombre Asignatura JUEGOS MAPUCHES (ARAUCANOS) DE CHILE 

Unidad Académica Escuela de Educación Física 

Modalidad Presencial 

Minor 
-​ Vida Saludable y Bienestar Humano 
-​ Liderazgo para la Diversidad e Inclusión 

Cátedras Internacionales NO 

Docente/Universidad Luis Peña Contreras 

Descripción 
La asignatura Juegos Mapuches (Araucanos) de Chile busca posibilitar un acercamiento a la valoración de la 

cosmovisión del pueblo mapuche desde la práctica lúdica y deportiva ancestral, permita la comprensión de las 
actitudes, costumbres y construcción de significados de este grupo étnico en el acontecer de nuestra sociedad 

actual. 
 

Contenidos 
Unidad 1: Cosmovisión del pueblo mapuche 

Unidad 2: Cultura mapuche y organización social 
Unidad 3: Juegos y deportes de la cultura mapuche 

Evaluación % 

Redacción de ensayo 25 

Creación de ficha 
ilustrativa 

25 

Creación de video 25 

Autoevaluación 25 

Examen Final 
SI NO 

 X 

 


