
Проект «Мои друзья – игрушки» 
Тип проекта: творческий, краткосрочный 
По времени проведения: 1 неделя 
Срок реализации: октябрь (16.10 -20.10) 
Состав участников: групповой 
Участники проекта: дети первой младшей группы, воспитатель, родители. 
Возраст: 2-3 года 
Актуальность проекта.  
Поводом организовать и провести этот проект послужило то что, замыкаясь 
на телевизорах, компьютерах, дети стали меньше общаться с взрослыми и 
сверстниками, а ведь общение в значительной степени обогащает 
чувственную сферу. Современные дети стали менее отзывчивыми к чувствам 
других. Поэтому работа, направленная на развитие эмоциональной сферы, 
очень актуальна и важна. Большие возможности для развития эмоциональной 
сферы малыша предоставляет игра. 
         В раннем возрасте основой становления личности ребёнка является 
предметно-игровая деятельность. Миновав её, невозможно рассчитывать на 
полноценное взросление человека. 
         Игра – один из тех видов деятельности, которые используются 
взрослыми в целях воспитания дошкольников, обучения их различным 
действиям, способам и средствам общения. В игре у ребёнка формируются те 
стороны психики, от которых зависит, насколько впоследствии он будет 
преуспевать в учёбе, работе, как сложатся его отношения с другими людьми; 
в игре же происходят существенные преобразования в интеллектуальной 
сфере, являющейся фундаментом развития личности. 

 Источником накопления чувственного опыта в раннем возрасте 
является игрушка, так как именно на игрушку ребёнок переносит все свои 
человеческие чувства. 
         Необходимо позаботиться об игрушках, чтобы ребенку можно было 
организовать игру. 

 Игрушка — это не просто забава. Дарить игрушки было 
распространенным обычаем - подарок приносит ребенку здоровье и 
благополучие. Но, мы стали замечать, что дети бросают игрушки, вырывают 
друг у друга, не видят, что игрушки валяются. И поэтому важно выработать у 
ребенка привычку беречь игрушку, аккуратно их складывать, убирая после 
игры. Желательно научить его делиться игрушками при игре со 
сверстниками, дарить игрушки, которые смастерил сам другим детям. Пусть 
ребенок почувствует радость того, что доставил удовольствие другому. 

В каждом возрасте ребенку нужны различные по своей тематике 
назначению игрушки: 

●​ сюжетные (куклы, фигурки животных, мебель, посуда); 
●​ технические (транспортные, конструкторы); 



●​  игрушки - «орудия труда» (совочек, молоток, отвертка, щетка для 
подметания, игрушечки грабли с лопаткой - одним словом, 
игрушки, имитирующие простейшие средства труда взрослых); 

●​ игрушки — забавы; 
●​ театральные, музыкальные, спортивные игрушки для детей всех 

возрастов. 
●​ крупногабаритные игрушки, с которыми ребенок играет не на 

столе, не на ковре или диване, а на просторной площадке двора 
или в большом зале для игр (самокаты, детские педальные 
автомобили, трактора, большие легко трансформирующиеся 
конструкции для строительства во дворе способствуют борьбе с 
гиподинамией, учат ребенка движениям и ориентировке в 
пространстве). 

Проблема проекта: в данном возрасте дети многие игрушки 
используют не по назначению, не умеют играть с ними. 

Цель проекта: Формирование у детей социально - нравственных 
качеств через организацию разных видов деятельности: игровой, 
познавательной, продуктивной. Овладение детьми игровыми действиями, 
отражающие известные им жизненные ситуации. 

Задачи проекта: 
1. Знакомство детей с понятием «игрушка», расширить представление 

об игрушках. 
2. Вызвать желание и интерес использовать игрушку по назначению. 
3. Развивать речевую активность детей при описании игрушек, 

рассказывании об игрушках. 
4. Научить использовать различные игрушки в сюжетно – ролевых 

играх. 
5. Воспитывать бережное отношение к игрушкам и привычку убирать 

их на место. 
6. Учить детей играть вместе, не мешать друг другу, не ссориться. 
Работа с родителями: 
Консультации: «Осторожно, игрушка», «Игрушка в жизни ребенка», 

фоторепортаж «Как мы играем дома?» 
Продукт проекта: 
1. Пополнение предметно – пространственной среды; 
2. Создание тематического альбома: «Мои любимые игрушки”; 
3. Картотека стихотворений Агнии Барто из цикла «Игрушки»; 
4.Подборка раскрасок – игрушек для детей; 
5. Картотека пальчиковых игр по теме «игрушки». 

Предполагаемый результат: 
- усвоение понятия «игрушка»; понимание игровых центров в группе;​
- проявление интереса к экспериментированию с различными игрушками;​
- овладение знаниями о свойствах, качествах и функциональном назначении 
игрушек;​



- бережное отношение к игрушкам;​
- активизируется речевая активность детей в различных видах деятельности;​
- вовлечение родителей в педагогический процесс ДОУ;​
-  формирование правильного отношения родителей к развитию своего 
ребенка. 
ПЛАН ПРОЕКТНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 
1 день 
 1. «Наша Таня» 
 1. Обследование мяча - тонет или нет в воде (в виде экспериментальной 
деятельности). 
 2. Рассматривание картины Е. Батуриной «Спасаем мяч».​
Чтение стихотворения А. Барто «Наша Таня». 
 3. Игра с куклой «Угостим куклу чаем». 
 4. Подвижная игра «Прокати мяч через ворота» 
 5. Рассматривание предметных картинок «Игрушки» 
2 день 
2. «Машина» 
 1. Обследование машины. 
 2. Подвижная игра «Воробушки и автомобиль». 
 3. Чтение и обыгрывание стихотворения А. Барто «Грузовик». 
 4. Рисование «Колёса для машины». 
3 день 
  3. «Самолет» 
 1. Обследование самолета. 
 2. Чтение и обыгрывание стихотворения А. Барто «Самолет». 
 3. Подвижная игра «Самолеты». 
4. Лепка из пластилина «Самолёты» 
4 день 
 4. «Зайка» 
 1. Обследование зайки. 
 2. Подвижная игра «Зайка серенький сидит и ушами шевелит». 
 3. Чтение и обыгрывание стихотворения А. Барто «Зайка». 
4. Создание игрушки зайчика 
5. Игра с прищепками: морковка для зайчика 
5 день 
5. «Мишка» 
 1. Обследование мишки. 
 2. Чтение и обыгрывание стихотворения А. Барто «Уронили мишку на 
пол…». 
 3. Подвижная игра «У медведя во бору». 
 4. Посещение фотовыставки «Моя любимая игрушка» 
 5.Экскурсия по группе «Игрушки нашей группы» 
1 й день - ООД по развитию речи. 
Развитие речи. Рассматривание картины Е. Батуриной «Спасаем мяч». 
Чтение стихотворения «Мячик» А. Барто. 



Наша Таня громко плачет: 
Уронила в речку мячик. 
- Тише, Танечка, не плачь: 
Не утонет в речке мяч. 
Программное содержание: 
Помочь детям понять содержание картины.   (Таня плачет. Она уронила в 
лужу мяч. Мальчик достает его). Отвечать на вопросы по содержанию, 
активно повторяя за воспитателем отдельные слова и фразы; побуждать детей 
помогать воспитателю читать хорошо им знакомое стихотворение  
А. Барто «Мячик», вызвать сочувствие к девочке Тане. Воспитывать умение 
слушать художественные произведения. 
Ход ООД. 
   Воспитатель предлагает детям рассмотреть картину. Они перечисляют то, 
что изображено: девочка, мальчик, мяч и т.п. 
   Педагог рассказывает детям содержание картины. Спрашивает: «Почему 
плачет Таня? (хоровые и индивидуальные ответы). Таня боится, что мяч 
утонет! Скажи ей: «Тише Танечка, не плачь! Не утонет в речке мяч!» 
(Хоровые и индивидуальные повторения). 
   Мальчик (показывает) помогает Тане мяч. Покажите (приглашает детей к 
картине) мальчика, который достает мяч. Он его веточкой достает. А 
покажите, как мальчик веточкой достает мяч (дети, сидя на стульчиках, 
имитируют движения).   Воспитатель предлагает детям послушать рассказ 
про Таню и ее друзей: 
   «Дети играли в мяч и уронили его в большую лужу. « Ой» - испугалась 
девочка с куклой и присела около лужи. « А-а-а! - заплакала Танюшка, - 
бедный мой мяч! Он утонет, утонет в луже!» – « Не плачь, не плачь! Мяч я 
достану» - успокоил Танечку мальчик в полосатой рубашке. Он взял веточку 
и стал толкать мяч к краю лужи. Еще, еще немножко, и мяч будет спасен. 
Хорошие у Танюши друзья. Находчивые!» 
   Педагог повторяет рассказ. Не убирая картину, воспитатель читает детям 
стихотворение А. Барто «Мячик». 
2 день - Подвижная игра «Воробушки и автомобиль» 
Цель: приучать детей бегать в разных направлениях, не наталкиваясь друг на 
друга, начинать движение и менять его по сигналу воспитателя, находить 
своё место. 
Описание. Дети – «воробушки» садятся на скамейку – «гнёздышки». 
Воспитатель изображает «автомобиль». После слов воспитателя: «Полетели, 
воробушки, на дорожку» - дети поднимаются и бегают по площадке, 
размахивая руками – «крылышками». По сигналу воспитателя: «Автомобиль 
едет, летите, воробушки, в свои гнёздышки! » - «автомобиль» выезжает из 
«гаража», «воробушки» улетают в «гнёзда» (садятся на скамейки). 
«Автомобиль» возвращается в «гараж». 
Чтение стихотворения. Воспитатель читает стихотворение А. Барто 
«Грузовик», проигрывая стихотворение.  



Нет, напрасно мы решили -​
Прокатить кота в машине:​
Кот кататься не привык-​
Опрокинул грузовик. 
3 день - Подвижная игра «Самолёты» 
Цель: учить детей бегать в разных направлениях, не наталкиваясь друг на 
друга; приучать их внимательно слушать сигнал и начинать движение по 
словесному сигналу. 
Описание. Воспитатель предлагает детям приготовиться к «полёту», показав 
предварительно, как «заводить» мотор и как «летать». Воспитатель говорит: 
«К полёту приготовиться. Завести моторы! » - дети делают вращательные 
движения руками перед грудью и произносят звук: «У-у-у». После сигнала 
воспитателя: «Полетели! » - дети разводят руки в стороны (как крылья у 
самолёта) и «летят» - разбегаются в разные стороны. По сигналу воспитателя: 
«На посадку! » - дети садятся на скамейку. 
Чтение и обыгрывание стихотворения А. Барто «Самолет». 
Самолет построим сами, 
Понесемся над лесами, 
Понесемся над лесами. 
 А потом вернемся к маме. 
4 день - Подвижная игра «Зайка серенький сидит и ушами шевелит». 
​
Зайка серенький сидит​
И ушами шевелит. (делает ручками ушки на голове и ими шевелит)​
Вот так, вот так​
И ушами шевелит.​
Зайке холодно сидеть​
Надо лапочки погреть. (хлопает в ладоши)​
Вот так, вот так​
Надо лапочки погреть.​
Зайке холодно стоять​
Надо зайке поскакать. (прыгает)​
Вот так, вот так​
Надо зайке поскакать.​
Волк зайчишку испугал.​
Зайка прыг и убежал. 
Чтение и обыгрывание стихотворения А. Барто «Зайка». 
Зайку бросила хозяйка, 
Под дождем остался зайка. 
Со скамейки слезть не мог, 
Весь до ниточки промок. 
5 день - Чтение и обыгрывание стихотворения А. Барто «Мишка» 
Уронили мишку на пол, 
Оторвали мишке лапу. 
Все равно его не брошу — 



Потому что он хороший. 
Подвижная игра «У медведя во бору». 
Цель: развитие у детей скорости реакции на словесный сигнал, развитие 
внимания; упражнять детей в беге. Из всех участников игры выбирают 
одного водящего, которого назначают «медведем». На площадке определяют 
берлогу «медведя» и дом, для всех остальных участников игры. Воспитатель 
зачитывает: 
У медведя во бору 
Грибы, ягоды беру. 
А медведь не спит, 
И на нас рычит. 
После того, как дети произносят эти слова, «медведь» выбегает из берлоги и 
старается поймать кого-либо из деток. Если кто-то не успевает убежать в дом 
и «медведь» ловит его, то уже сам становится «медведем». 
Анализируя проделанную работу можно сделать выводы: 
 1. Тема разработанного проекта выбрана с учетом возрастных особенностей 
детей младшего возраста и объема информации, которая может быть ими 
воспринята, что положительно повлияло на различные виды их деятельности 
(игровую, познавательную, художественно-речевую); 
 2. Отмечалась положительная реакция и эмоциональный отклик детей на 
знакомство с разными видами игрушек, дети проявляли интерес и желание 
играть с игрушками; 
 3. Возросла речевая активность детей, что положительно повлияло на 
самостоятельную игровую деятельность детей, дети включают в сюжет игры 
различные игрушки и пытаются осуществлять ролевой диалог; 
 4. Считаем, что удалось достигнуть хороших результатов взаимодействия 
педагог – родители - дети. Родители принимали активное участие в 
реализации проекта, дети с удовольствием включались во все исследования с 
игрушками и игры.   
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Рекомендации родителям при выборе игрушек "Осторожно 
игрушка!" 

Игрушка для ребенка – это не только развлечение, но и развивающее пособие. 
Она должны быть полезной, а главное, безопасной. В этой статье мы 
постараемся актуализировать и дополнить представления о требованиях к 
безопасности детских игрушек, о критериях выбора их с учетом 
безопасности для психического и физического здоровья ребенка.​
Игрушки в значительной степени влияют на психическое развитие и 
личностное становление детей дошкольного возраста. Они являются 
помощниками ребенка в познании окружающего мира, в освоении 
различного вида деятельности, способствуют развитию психических 
процессов. Положительный эффект от использования игрушки зависит от ее 
правильного выбора. При неумелом подборе она в лучшем случае становится 
просто предметом интерьера, в худшем – может нанести значительный вред 
психическому и физическому здоровью ребенка.​
По статистическим данным, из каждых 100 несчастных случаев, 
происходящих с детьми, 15 связанны с игрушками. Среди лидеров печальной 
статистики-детские пистолеты, магнитные конструкторы и воздушные 
шарики.​
Выстрел из игрушечного пистолета пластмассовыми пульками и шариками, 
может приводить к серьезным травмам. В большинстве стран мира, торговля 
подобными игрушками категорически запрещена.​
Магнитные конструкторы опасны тем, что при проглатывании нескольких 
шариков они притягиваются друг к другу и вызывают формирование меж 
кишечных свищей. Это требует срочной операции на брюшной полости.​
Если ребенок надувает воздушный шарик ртом, то он может попасть в 
гортань, перекрыть ее и вызвать гибель ребенка. В ходе исследования, 
проводившегося в США в течение 20 лет, выяснилось, что половина смертей 
детей от игрушек связана с воздушными шариками. 
Весьма распространенный результат покупки некачественной игрушки – 
аллергическая реакция на материал, из которого сделана игрушка, на краску, 
наполнитель. К различным видам травм приводит покупка не 
соответствующих возрасту игрушек с мелкими, плохо закрепленными 
деталями.​
С появлением новых игрушек возникают новые опасности для детей, которые 
взрослым необходимо знать и уметь выявлять. Важно понимать, какое 
значение имеют различные игрушки для развития ребенка, научиться 
подбирать игрушку, которая бы его развивала и была бы при этом безопасна. 
Ведь игрушки делают из более ярких, привлекающих детей материалов. Они 
приобретают новые развивающие возможности, средства воздействия на 
детей. И в то же время новые красители не всегда безопасны, яркие цвета 
вызывают быстрое утомление глаз и нервной системы. Игрушки могут 
оказывать пагубное влияние на психику ребенка.​
Что же нужно знать, чтобы ориентироваться в мире игрушек. Как 



ответить на вопрос какие педагогически ценные качества есть у данной 
игрушки, каков ее развивающий потенциал (располагает ли к сюжетной игре, 
развивает ли психические процессы, способствует личностному развитию 
ребенка и т.д.) и безопасна ли она здоровья малыша.​
Выбирая игрушку попытайтесь определить тип и назначение данной 
игрушки, ее возможный развивающий эффект, позитивные и негативные 
стороны.​
1. Оцените механическую (физическую) безопасность игрушки – 
неспособность изделия наносить ребенку различного рода травмы.​
Механическая безопасность игрушки - прочность, безопасная конструкция, 
безопасный размер, безопасный вес, безопасный звук.​
2. Оцените химико-биологическую безопасность игрушки.​
Запах. Игрушка не должна обладать резким или неприятным запахом, 
говорящем о ее токсичности.​
Цвет. Негативное воздействие на зрение и нервно-психическое состояние 
ребенка может оказать слишком яркий или «ядовитый» цвет игрушки.​
Материал. Безопасность материала, из которого изготовлена и которым 
покрыта игрушка, должна быть заверена в специально прилагающимся 
паспорте. В нем также должно быть указано, что она не является 
аллергенным раздражителем и не содержит вредных химических веществ, не 
обладает токсичностью.​
Гигиеничность. Возможность мыть или стирать игрушку.​
3. Оцените игрушку исходя из педагогической ценности игрушки:​
а) возраст ребенка, на который рассчитана игрушка;​
б) развивающее назначение игрушки;​
в) категория по виду игр, на которых используется игрушка;​
г) функциональные свойства;​
д) художественно-образное решение игрушки;​
4. На основе ниже приведенных психолого-педагогических критерий 
безопасности игрушки оцените выбранное вами изделие.​
а) отсутствие явных признаков, провоцирующих ребенка на агрессию и 
жестокость или вызывающих страх и тревогу;​
б) отсутствие в игрушки грубого натурализма, в том числе сексуального 
контекста, выходящего за рамки возрастной компетенции ребенка;​
в) функциональная привлекательность игрушки для ребенка (возможность 
использования в сюжетных играх, в индивидуальной и коллективной 
деятельности);​
г) возможность полифункционального использования игрушки для развития 
способностей ребенка (творчество, умственное, физическое и духовное 
развитие);​
д) развивающий потенциал игровых действий. Дидактические свойства 
игрушки, необходимые для развития детей;​
е) эстетичность игрушки, отсутствие ошибок в ее конструкции, в описании 
логики игры.​
ж) соответствие игрушки принятым в обществе нормам и 



духовно-нравственным ценностям.​
Обратите внимание, что далеко не всегда можно объективно оценить все 
позитивные и негативные стороны игрушек. Также внешне может никак не 
проявляться концентрация вредных веществ в пластмассовых, ярких 
тканевых, резиновых игрушках, в детской бижутерии. С учетом этого, 
необходимо покупать игрушки в специализированных магазинах, помните, 
что если выбранная Вами игрушка оказалась бракованной или с наличием 
вредных веществ, Вы в праве поменять ее на другую или получить деньги 
назад.​
Помните, какой бы не была игрушка, главное, чтобы она была 
безопасной! 

Консультация для родителей 
«Игрушка в жизни ребёнкка» 

Игра, как самостоятельная детская деятельность формируется в ходе 
воспитания и обучения ребёнка, она способствует освоению ими опыта 
человеческой деятельностью. Игрушка, в данном случае, выступает в 
качестве своеобразного эталона тех предметов, узнать назначение которых и 
освоить различные действия, с которыми, надлежит ребёнку. Игра, как форма 
организации детской жизни важна тем, что служит становлению психики 
ребёнка, его личности. 

Игра и игрушка не отделимы друг от друга. И не случайно в играх детей 
участвуют игрушки, купленные в магазине, но и сделанные воспитателями, 
родителями или самими детьми. Игрушки могут быть самыми 
разнообразными.​
В каждом возрасте ребёнку нужны различные по своей тематике и 
назначению игрушки: сюжетные (куклы, фигурки животных, мебель, посуда), 
технические (транспортные, конструкторы и т.д.), игрушки-орудия труда 
(молоток, отвёртка, щётка для подметания, грабли, лопатка, иным словом 
игрушки, имитирующие простейшие средства труда взрослых), 
игрушки-забавы: театральные, музыкальные .Сидя за столом ребёнку удобнее 
играть маленькими игрушками, хорошо обозримыми со всех сторон. Для игр 
на полу нужны более крупные игрушки. При отборе игрушек должны 
учитываться возрастные закономерности развития игровой деятельности. Не 
все дети имеют возможность увидеть живых зверей и птиц. Познакомиться с 
ними помогают книги, игрушки, телевиденье. Желательно, чтобы игрушки 
вносил в игру взрослый. Он заинтересовывает ребёнка сюжетом совместной 
игры, задаёт ему вопросы, побуждает его к «общению» с новой игрушкой. 
«Кукла проснулась? Угости её компотом». Игрушка для ребёнка полна 
смысла. 

Правильное руководство игрой со стороны взрослых делает её 
содержательной, подлинно ведущей в дошкольном возрасте, существенно 
расширяет кругозор ребёнка. 

Однако никакое обилие игрушек, позволяющее, казалось бы, развернуть 
самые сюжетные игры, не заменит ребёнку товарищей по игре. Вынужденная 
необходимость играть одному, иногда, может привести к перевозбуждению 



его нервной системы. Играя один, ребёнок возбуждается от обилия взятых на 
себя ролей. Естественно, после игры он будет излишне подвижным, 
раздражительным, «крикливым». Но такая же игра в коллективе сверстников 
не вызывает у ребёнка подобной реакции. 

Многие дети используют в игре не только игрушки, но и приспосабливают 
для этого другие предметы. Диван может стать пароходом, стулья - вагонами 
поезда, шишки - смешными ёжиками. Такое использование в игре предметов 
указывает на высокий уровень интеллекта ребёнка, развитие его фантазии. К 
сожалению, не все взрослые понимают это. Надо обогащать игру 
игрушками-самоделками, в том числе из природного, бросового материала. 

Игра развивает и радует ребёнка, делает его счастливым. В игре ребёнок 
совершает первые открытия, переживает минуты вдохновения. В игре 
развивается его воображение, фантазия, а, следовательно, создаётся почва для 
формирования инициативной, пытливой личности. Игра для ребёнка верное 
средство от безделья, приводящего к вялости, бесцельности поведения. Для 
хорошей, весёлой игры ребёнку нужна хорошая игрушка. Выбирайте её 
обдумано для своего ребёнка. 

«Играйте вместе с детьми» 
Родители знают, что дети любят играть, поощряют их самостоятельные игры, 
покупают игрушки. Но не все при этом задумываются, каково воспитательное 
значение детских игр. Они считают, что игра служит для забавы, для 
развлечения ребёнка. Другие видят в ней одно из средств отвлечения малыша 
от шалостей, капризов, заполнение его свободного времени, чтобы был при 
деле. Те же родители, которые постоянно играют с детьми, наблюдают за 
игрой, ценят её, как одно из важных средств воспитания. Для ребёнка 
дошкольного возраста игра является ведущей деятельностью, в которой 
проходит его психическое развитие, формируется личность в целом. Жизнь 
взрослых интересует детей не только своей внешней стороной. Их 
привлекает внутренний мир людей, взаимоотношения между ними, 
отношение родителей друг к другу, к друзьям, к другим близким, самому 
ребёнку. Их отношение к труду, к окружающим предметам. Дети подражают 
родителям: манере обращаться с окружающими, их поступками, трудовым 
действиям. И всё это они переносят в свои игры, закрепляя, таким образом, 
накопленный опыт поведения, формы отношения. С накоплением жизненного 
опыта, под влиянием обучения, воспитания – игры детей становятся более 
содержательными, разнообразными по сюжетам, тематике, по количеству 
исполняемых ролей, участников игры. В играх ребёнок начинает отражать не 
только быт семьи, факты, непосредственно воспринимаемые им. Но и образы 
героев прочитанных ему сказок, рассказов, которые ему надо создать по 
представлению. 
​
Однако без руководства со стороны взрослых дети даже старшего 
дошкольного возраста не всегда умеют играть. Одни слабо владеют умениями 
применять имеющие знания, не умеют фантазировать, другие, умея играть 
самостоятельно, не владеют организаторскими способностями. Им трудно 



сговариваться с партнёрами, действовать сообща. Кто-то из старших членов 
семьи, включаясь в игру, может стать связующим звеном между детьми, 
учить их играть вместе. Совместные игры родителей с детьми духовно и 
эмоционально обогащает детей, удовлетворяют потребность в общении с 
близкими людьми, укрепляют веру в свои силы.​
Авторитет отца и матери, всё знающих и умеющих, растёт в глазах детей, а с 
ним растёт любовь и преданность к близким. Хорошо, если дошкольник 
умеет самостоятельно затевать игру, подобрать нужный игровой материал, 
построить мысленно план игры, сговариваться с партнёрами по игре или 
сумеет принять его замысел и совместно выполнять задуманное. Тогда можно 
говорить об умении дошкольника играть. Но и эти дети требуют внимание и 
серьёзного отношения к своим играм. Им бывает необходимо посоветоваться 
с матерью, отцом, бабушкой, старшим братом, сестрой. По ходу игры, 
спросить, уточнить, получить одобрение своих поступков, действий, 
утверждаясь, таким образом, в формах поведения.​
Младшие дошкольники 2-3 лет не только не умеют играть вместе, они не 
умеют играть самостоятельно. Малыш обычно бесцельно возит взад-вперёд 
машину, не находя ей большего применения, он её быстро бросает, требует 
новую игрушку. Самостоятельность в игре формируется постепенно, в 
процессе игрового общения со взрослыми, со старшими детьми, с 
ровесниками. Развитие самостоятельности во многом зависит от того, как 
организована жизнь ребёнка в игре. Ждать, пока он сам начнёт играть 
самостоятельно – значит заведомо тормозить развитие детской личности... 
Для малыша игрушка – центр игры, Она наталкивает его на тему игры, 
рождает новые связи, вызывает желание действовать с ней, обогащает 
чувственный опыт... Иногда простая коробка из-под обуви ценнее любой 
заводной игрушки. Коробка может быть прицепом для машины, в которой 
можно перевозить кубики, солдат, кирпичики, или устроить в коробке 
коляску для кукол. 
Ребёнок очень рад минутам, подаренным ему родителями в игре. Общение в 
игре не бывает бесплодно для малыша. Чем больше выпадает дорогих минут 
в обществе близких ему людей, тем больше взаимоотношения, общих 
интересов, любви между ними в дальнейшем. 
 

 

 

 

 

 

 

 



КАРТОТЕКА 
ПАЛЬЧИКОВЫЙ ИГР 
ТЕМА: «ИГРУШКИ   

Цель:  
развитие мелкой моторики, координации движений пальцев рук, 
развитие координации речи с движением,                                                 
работа над темпом и ритмом речи. 
        
«Есть у нас игрушки»         
Есть у нас игрушки: Хлопки 
Пластмассовые погремушки, Встряхивают кулачки 
Мишка мягкий меховой Сжимают и разжимают пальцы 

Мяч резиновый цветной, Делают шар из пальцев 
Кубик деревянный, 
Солдатик оловянный, 

Руки сложить в круг перед собой 

Шарик легкий надувной Руки сложить в круг перед собой 
Я люблю играть с тобой. Хлопают в ладоши 
        

 «Катины игрушки» 
На большом диване в ряд 
Куклы Катины сидят: 

Попеременно хлопают в ладоши и 
стучат кулаками. 

Два медведя, Буратино, 
И весёлый Чипполино, 
И котёнок и слонёнок. 

Загибают поочерёдно все пальцы. 

Раз, два, три, четыре, пять. Разгибают поочерёдно все пальцы. 
Помогаем нашей Кате 
Мы игрушки сосчитать. 

Попеременно хлопают в ладоши и 
стучат кулаками. 

 «Шарик» 
Надуваем быстро шарик. 
Он становится большой. 
Вдруг шар лопнул, воздух вышел – 
Стал он тонкий и худой. 

Все пальчики обеих рук – «в щепотке» и 
соприкасаются кончиками. В этом 
положении дуем на них, при этом 
пальчики принимают форму шара. 
Воздух «выходит», и пальчики 
принимают исходное положение. 

«МОЯ ЛОШАДКА» 
         
Пролегла дорожка гладко, «Расстелить» ладошками дорожку. 
Скачет вдоль по ней лошадка. Пальцами обеих рук слегка постучать по 

столу. 



Цок – цок – цок, цок – цок – 
цок – 

Поцокать языком. 

Через поле во лесок. Пальцами обеих рук барабанить по столу. 
У моей лошадки грива Правая ладонь на ребре (голова), большой 

палец направлен вверх (ухо). Кисть другой руки 
кладётся на «голову», свисающие пальцы 
образуют гриву. Большие пальцы 
скрещиваются (два уха). 

Вьётся по ветру красиво Шевелить пальцами левой руки (грива 
колышется. 

Крикнет лошадь: «Иго – го!» Отодвинуть мизинец правой руки вниз от 
безымянного пальца. 

И умчится далеко. Пальцами обеих рук постучать по столу. 

 
 

 «ИГРУШКИ» 
Зайка-ушки на макушке- Руки у висков, указательные и средние 

пальцы выпрямлены-«ушки» 

Скачет, скачет по опушке. Руки щепотью вниз у груди-«скачет» 

Шёл за ним колючий ёжик. 
Шёл по травке без дорожек, 

Руки в «замок», пальцами шевелить 

А за ёжиком-краса- 
Рыжехвостая лиса. 

Плавные движения руками перед 
собой 

«Мои игрушки» 
Покажу я вам игрушки: 
Это курочки пеструшки, 

Указательный и большой пальцы каждой руки 
соединить подушечками (клюв), остальные 
пальцы направить вверх и слегка согнуть 
(гребешок). 

Это зайка, Средний и указательный пальцы правой руки 
направить вверх (ушки зайца), остальные 
прижать к ладони. 

Это пёс. Ладонь правой руки стоит на ребре (мордочка 
пса), большой палец направлен вверх (ушко). 

Вот машинка без колёс. Правую ладонь сложить в виде пригоршни и 
накрыть ею ладонь левой руки. 



Это книжки-раскладушки. 
Вот и все мои игрушки. 

Руки рёбрами поставить на стол, ладони 
прижать друг к другу, а затем раскрыть. 

«Мой мяч» 
Мой весёлый круглый мяч, Одной рукой бьём по воображаемому 

мячу 

Щёки круглые не прячь! Смена рук 
Я тебя поймаю, Двумя руками, соединив одноимённые 

пальцы, показываем мяч. 

В ручках покатаю! Покатали воображаемый мяч между 
ладоней 

 
 
 

«Машина» 
Би-би-би-гудит машина, Дети ритмично постукивают 

кулаком одной руки о ладонь другой. 

Тук-тук-тук-мотор стучит. Ритмично хлопают руками.                   
            

Едем, едем, едем, едем,                         
                    -он так громко говорит. 

Ритмично топают ногами 

Шины трутся о дорогу, шу-шу-шу,     
               -они шуршат 

Потирают ладони. 

Быстро катятся колёса, та-та-та       
                              -вперёд спешат. 

Делают ритмичную «вертушку» 
руками. 

 «Есть игрушки у меня» 
Есть игрушки у меня.  Хлопают в ладоши и ударяют 

кулачками друг о друга попеременно​
 

Паровоз и два коня,​
​
Серебристый самолёт,​
​
Три ракеты, вездеход,​
​
Самосвал, подъёмный кран​
​
– Настоящий великан.​
 

Загибают пальчики на обеих руках​
​
​
 



Сколько вместе? Как узнать? 
Помогите сосчитать! 

Хлопают в ладоши и ударяют 
кулачками друг о друга попеременно​
 

«Юла» 
Я юлу кручу, верчу, 
И тебя я научу. 

Большим пальцем проводить по кончикам других 
пальцев, от указательного до мизинца и 
наоборот.                                               Выполнять 
как правой, так и левой рукой. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Картотека стихотворений А. Барто из цикла «Игрушки» 
для детей ранней группы 

1.​ Тема: «Игрушки» 

Лошадка 
Я люблю свою лошадку, 
Причешу ей шёрстку гладко, 
Гребешком приглажу хвостик 
И верхом поеду в гости. 

Зайка 
Зайку бросила хозяйка - 
Под дождем остался зайка. 
Со скамейки слезть не мог, 
Весь до ниточки промок. 

 



2.​ Тема: «Игрушки» 

Мишка 
Уронили мишку на пол, 
Оторвали мишке лапу. 
Все равно его не брошу - 
Потому что он хороший. 

Кораблик 
Матросская шапка, 
Верёвка в руке, 
Тяну я кораблик 
По быстрой реке. 
И скачут лягушки 
За мной по пятам, 
И просят меня: 
- Прокати, капитан! 

 
3.​ Тема: «Игрушки» 

Флажок 
Горит на солнышке 
Флажок, 
Как будто я 
Огонь зажёг 

Самолёт 
Самолёт построим сами, 
Понесёмся над лесами. 
Понесёмся над лесами, 
А потом вернёмся к маме. 

 
4.​ Тема: «Игрушки» 

Бычок 
Идет бычок, качается, 
Вздыхает на ходу: 
- Ох, доска кончается, 
Сейчас я упаду! 

Мячик 
Наша Таня громко плачет: 
Уронила в речку мячик. 
- Тише, Танечка, не плачь: 
Не утонет в речке мяч. 

 
5.​ Тема: «Игрушки» 

Бычок 
Идет бычок, качается, 
Вздыхает на ходу: 
- Ох, доска кончается, 
Сейчас я упаду! 

Мячик 
Наша Таня громко плачет: 
Уронила в речку мячик. 
- Тише, Танечка, не плачь: 
Не утонет в речке мяч. 

 
6.​ Тема: «Игрушки» 

Бычок 
Идет бычок, качается, 
Вздыхает на ходу: 
- Ох, доска кончается, 
Сейчас я упаду! 

Грузовик 
Нет, напрасно мы решили 
Прокатить кота в машине: 
Кот кататься не привык - 
Опрокинул грузовик. 

 



7.​ Тема: «Игрушки» 

Слон 
Спать пора! Уснул бычок, 
Лег в коробку на бочок. 
Сонный мишка лег в кровать, 
Только слон не хочет спать. 
Головой качает сон, 
Он слонихе шлет поклон. 

Козленок 
У меня живет козленок, 
Я сама его пасу. 
Я козленка в сад зеленый 
Рано утром отнесу. 
Он заблудится в саду - 
Я в траве его найду. 

 
 


