
 

 

 

 

 

 

 

ДЕНЬ ЦИВІЛЬНОГО ЗАХИСТУ 

у Новомиргородському ліцеї №3 

18 квітня 2024 року 

 

 

 



 
 
 
 

 
 

НОВОМИРГОРОДСЬКА МІСЬКА РАДА 
КІРОВОГРАДСЬКОЇ ОБЛАСТІ 

НОВОМИРГОРОДСЬКИЙ ЛІЦЕЙ №3 
                                                                 

                                                          НАКАЗ 
                                                              
від 15 квітня 2024 року                                                                      № 51 

м. Новомиргород 
 
Про підготовку та проведення 
Дня цивільного захисту 
 
 

Відповідно до Кодексу цивільного захисту України, Типового положення 
про функціональну підсистему єдиної державної системи цивільного захисту, 
затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 11 березня 2015 року 
№ 101, Положення про функціональну підсистему навчання дітей дошкільного 
віку, учнів та студентів діям у надзвичайних ситуаціях (з питань безпеки 
життєдіяльності) єдиної державної системи цивільного захисту, затвердженого 
наказом Міністерства освіти і науки України від 21.11.2016      № 1400, на 
виконання річного плану роботи Новомиргородського ліцею №3, з метою 
поліпшення якості освітнього процесу з дітьми з питань особистої безпеки та 
захисту життя, практичного закріплення учнями теоретичного матеріалу щодо 
дій при виникненні надзвичайних ситуацій 
 
НАКАЗУЮ: 
 

1. 18 квітня 2024 року провести День цивільного захисту. 
 
2. Метою  та  завданнями  «Дня цивільного захисту»  визнати: 
2.1. Планування ефективних попереджувальних заходів щодо захисту 

учасників освітнього процесу і працівників у разі виникнення НС, можливих 
терористичних актів; 

2.2. Вироблення умінь, навичок чітко діяти у різних надзвичайних 
ситуаціях для захисту свого здоров’я та життя; 

2.3. Удосконалення теоретичних знань захисту від наслідків надзвичайних 
ситуацій; 

2.4. Формування у здобувачів освіти свідомого розуміння цінності власного 
життя та здоров’я, виховати свідому, осмислену позицію щодо безпеки 
життєдіяльності; 

2.5. Ознайомлення з правилами поводження з вибухонебезпечними 
предметами, надання першої медичної допомоги, уміння користуватися 
засобами індивідуального захисту; 

2.6. Практичне закріплення учнями теоретичного матеріалу щодо дій при 
виникненні надзвичайних ситуацій; 



2.7. Формування високих морально-психологічних якостей, патріотизму, 
відваги, мужності, витримки, ініціативи, спритності при виконанні завдань з 
цивільного захисту. 

 
3. Керівному складу закладу: 
3.1. Всю документацію з цивільного захисту привести у відповідність до  

нормативної бази з цивільного захисту; 
3.2. Переглянути та у разі необхідності коригувати план евакуації та план 

реагування на надзвичайні ситуації Новомиргородського ліцею №3. 
 
4. До участі у «Дні цивільного захисту» залучити керівний склад закладу, 

працівників закладу, здобувачів освіти 1-11 класів. 
 
5. Посадовій  особі з питань цивільного захисту Садимакіній Н.Р.: 
5.1. Розробити план підготовки та проведення «Дня цивільного захисту». 
5.2. Підготувати додаткові матеріали для проведення запланованих заходів. 
 
6. Учителю предмету «Захист Вітчизни» Рябошапку В.О. підготувати 

повідомлення «Захисні споруди цивільного захисту, їх класифікація, 
призначення, правила перебування» та проінформувати учасників освітнього 
процесу. 

 
7. Медичній сестрі Новіковій О.М., вчителю Масляній К.М. організувати та 

провести тренінг з надання домедичної допомоги за участі здобувачів освіти 
старших класів. 

 
8. Класним керівникам 1-11 класів довести до відома учнів цілі та завдання 

Дня цивільного захисту, провести інструктаж за інструкцією 12-у «Інструкція з 
безпеки життєдіяльності при проведенні організованих позакласних заходів». 
 

9. Загальна готовність до проведення заходів 17 квітня 2024 року. 
 
10. Контроль за виконанням наказу залишаю за собою. 

 
 
 
Директор                                                                  Т. СВИСТУНОВА  
 
 
 
 
 
З наказом ознайомлені:                                 ___________  Рябошапка В.О. 
                                                                         ___________  Новікова О.М. 
                                                                         ___________  Масляна К.М. 
                                                                         ___________  Бараненко О.Д. 
                                                                         ___________  Садимакіна Н.Р. 
 



ЗАТВЕРДЖУЮ 
Директор  
_________   _____________________ 
    (Підпис)                          (ПІБ) 
«____» __________ 2024 р. 

 
ПЛАН 

підготовки та проведення «Дня цивільного захисту»  
 

№ 
з/п Заходи Час та 

місце проведення 
Хто 

проводить 

Відмітка 
про 

виконання 
1 2 3 4 5 

ПІДГОТОВЧИЙ ПЕРІОД 

1. 
Розгляд на нараді у директора питання про стан цивільного захисту 
в закладі, вивчення нормативних документів Міністерства освіти і 
науки України. 

квітень 
Директор,  

посадова особа з 
питань ЦЗ 

 

2. 
Відпрацювання порядку і послідовності проведення «Дня 
цивільного захисту» з його організаторами. квітень 

 

Директор та  
відповідальні 

особи 

 

3. 
Визначення складу учасників, які залучаються та запрошуються 
для підготовки та проведення «Дня ЦЗ». 8-12.04.2024 

Директор, 
відповідальні 

особи 

 

4. Перевірка та підготовка майна цивільного захисту для проведення 
«Дня цивільного захисту». 12.04.2023 Посадова особа з 

питань ЦЗ 
 

5. Організація та перевірка засобів протипожежного захисту та 
способів оповіщення про пожежу, надзвичайну ситуацію. 08.04.2023 Завгосп  

6. 
Підготовка матеріалів для надання першої домедичної допомоги. 
 16-17.04.2024 

Медична сестра, 
учитель предмету 
«Основи здоров'я» 

 

7. 
 
Налагодження технічних засобів навчання заходів цивільного 
захисту. 

08.04.2024 
Посадова особа з 

питань ЦЗ, 
інженер-електронік 

 



№ 
з/п Заходи Час та 

місце проведення 
Хто 

проводить 

Відмітка 
про 

виконання 
1 2 3 4 5 

ПРОВЕДЕННЯ «Дня цивільного захисту» 
1. Збір керівного складу цивільного захисту закладу. 18.04.2024 Директор  

2. 
Доповіді керівного складу цивільного захисту закладу, посадової 
особи з питань ЦЗ про готовність до проведення заходів згідно  
плану «Дня ЦЗ». 

18.04.2024 Керівний склад,  
посадова особа з 

питань ЦЗ 

 

3. Тренінг для педагогічних працівників з правил користування  
первинними засобами пожежогасіння. 

18.04.2024 Посадова особа з 
питань ЦЗ 

 

4. Тренінг для педагогічних працівників «Якщо ви відчуваєте 
тривогу» 

18.04.2024 Педагог 
соціальний 

 

5. Квест для учнів 1-4 класів: «Тривожна валізка», «Вогонь друг – 
вогонь ворог», «Стихійні лиха». Організація виставки робіт учнів. 

18.04.2024 Педагог-організато
р 

 

6. 

Евакуація з приміщення навчального закладу до укриття. 
Повідомлення «Захисні споруди цивільного захисту, їх 
класифікація, призначення, правила перебування». 

18.04.2024 Посадова особа з 
питань ЦЗ, 

Учитель предмету 
«Захист Вітчизни», 

педагогічні 
працівники 

 

7. 
Майстер-клас із надання першої домедичної допомоги для учнів  
5-11 класів. 

18.04.2024 Медична сестра, 
учитель предмету 
«Основи здоров'я» 

 

8. 
Перегляд мультфільмів про правила безпеки. 18.04.2024 Посадова особа з 

питань ЦЗ, 
інженер-електронік 

 

ПІДСУМКИ «Дня цивільного захисту» 

1. Підсумки проведення «Дня цивільного захисту». 18.04.2024 Директор, керівний 
склад ЦЗ 

 

2. Підготовка звіту про організацію проведення «Дня цивільного 
захисту». 

19.04.2024 Посадова особа з 
питань ЦЗ 

 



 
            Посадова особа з питань ЦЗ​                             (Підпис)                            (ПІБ) 



ЗАТВЕРДЖУЮ 
Директор ___________________ 
    (Підпис)                          (ПІБ) 
«____» __________ 2024 р. 

 
ГРАФІК 

проведення «Дня цивільного захисту»  

Час проведення 
заходу 

Заходи ЦЗ  

Керівний та 
постійний склад 

1 вікова група 2 вікова група 
1 - 4 кл. 

 5-11 кл. 

8.20-8.30 Збір керівного 
складу  

8.35-8.55 

Контроль проведення 
заходів 

Квест «Тривожна валізка», 
«Вогонь друг – вогонь ворог», 

«Стихійні лиха» (вручення 
завдань). 

Проведення планових занять 

9.40-9.55 
 

Квест «Тривожна валізка», 
«Вогонь друг – вогонь ворог», 

«Стихійні лиха». 
Проведення планових занять 

10.40 – 11.00 
Проведення евакуації з приміщення навчального закладу до укриття,  
повідомлення «Захисні споруди цивільного захисту, їх класифікація, 

призначення, правила перебування». 

11.45 – 12.10 Проведення планових занять Тренінг з надання домедичної 
допомоги. 

12.55 – 13.15 Тренінг для працівників з правил користування первинними засобами 
пожежогасіння. 

12.00-16.00 Виставка робіт учнів 1-4 класів. 



Підведення 
підсумків «Дня 

цивільного 
захисту» 

Загальний розбір 
керівним складом ЦЗ  

Посадова особа з питань ЦЗ​   ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ________         ___________________ 



Звіт про проведення Дня цивільного захисту 
в Новомиргородському ліцеї №3 

18.04.2024 року 
 

На виконання наказу директора ліцею від 15 квітня 2024 року «Про 
підготовку та проведення Дня цивільного захисту» у Новомиргородському 
ліцеї №3 проведено День цивільного захисту. 

Основні завдання Дня цивільного захисту: 

- планування ефективних попереджувальних заходів щодо захисту 
учасників освітнього процесу і працівників у разі виникнення НС, можливих 
терористичних актів; 

- вироблення умінь, навичок чітко діяти у різних надзвичайних ситуаціях 
для захисту свого здоров’я та життя; 

- удосконалення теоретичних знань захисту від наслідків надзвичайних 
ситуацій; 

- формування у здобувачів освіти свідомого розуміння цінності власного 
життя та здоров’я, виховати свідому, осмислену позицію щодо безпеки 
життєдіяльності; 

- ознайомлення з правилами поводження з вибухонебезпечними 
предметами, надання першої медичної допомоги, уміння користуватися 
засобами індивідуального захисту; 

- практичне закріплення учнями теоретичного матеріалу щодо дій при 
виникненні надзвичайних ситуацій; 

- формування високих морально-психологічних якостей, патріотизму, 
відваги, мужності, витримки, ініціативи, спритності при виконанні завдань з 
цивільного захисту. 

До підготовки та участі був залучений керівний та командно-навчальний 
склад цивільного захисту ліцею, особовий склад невоєнізованих формувань 
цивільного захисту, весь постійний склад та учні 1-11 класів. 

Для проведення Дня цивільного захисту організовано збір керівного 
педагогічного складу, розроблено план підготовки та проведення Дня 
цивільного захисту в ліцеї. Особовим складом невоєнізованих формувань 
цивільного захисту ліцею була підготовлена територія закладу та забезпечено 
необхідним майном для проведення заходів. 

Під час підготовки до Дня ЦЗ проведено ряд заходів: 

переглянуті Плани дій при надзвичайних ситуаціях, реагування на 
надзвичайні ситуації та інші документи з питань цивільного захисту ліцею; 

 



розглянуті на нараді стан цивільного захисту та завдання щодо підготовки 
Дня цивільного захисту. 

Цьогоріч День цивільного захисту був насичений різноманітними 
заходами для усіх учасників освітнього процесу. 

На початку дня відбувся квест «Вивчаємо питання безпеки» для 
здобувачів освіти 1-4 класів, метою якого є підвищення у дітей знань та 
практичних навичок щодо дій у надзвичайних і екстремальних ситуаціях. 
Ведучими квесту були члени Дружини юних рятувальників-пожежних 
«СПОЛОХ» Новомиргородського ліцею №3. Наші юні дружинники з 
відповідальністю віднеслися до процесу навчання наймолодших ліцеїстів. 
Організовано та дружно ведучі квесту донесли до учнів важливість безпеки у 
житті, допомогли виконати завдання. Наприкінці дня організували виставку 
робіт. 

Традиційно провели навчальну евакуацію учнів та працівників з 
приміщення ліцею в укриття. Учні ознайомилася з умовами протирадіаційного 
укриття, технічними засобами, правилами перебування в ньому. Також учитель 
предмету «Захист України» Віктор Рябошапка розповів дітям про 
класифікацію захисних споруд, їх призначення та захисні властивості, вимоги 
до облаштування та під час перебування. 

В рамках основ здоров’я були відпрацьовані вміння дітей з надавати 
першу домедичну допомогу. Катерина Масляна, учитель предмету, провела 
тренінги для учнів з користування засобами першої допомоги: вчились 
закручувати турнікети, працювати з бинтами. 

Щоперерви учні мали можливість переглянути цікаві та повчальні 
мультфільми з питань безпеки. Разом з головними героями дітки дізнавалися 
які небезпечні ігри бувають і чому не можна використовувати деякі предмети 
заради веселощів і без нагляду дорослих. 

З працівниками закладу проведено теоретичне навчання щодо 
користування первинними засобами пожежогасіння, їх класифікацію та 
особливості застосування.  

Хвилинку релаксу педагогічні працівники отримали на тренінговому 
занятті «Ментальне здоров’я», яке провела психологиня, тренерка та 
медіаторка громадської організації «Ла Страда-Україна» Марія Мікель. Під час 
заходу педагоги вчилися протистояти життєвим стресам, дбати про себе та 
відновлюватися, щоб бути здатним продуктивно працювати та підтримувати 
оточуючих. 

День ЦЗ пройшов організовано, динамічно і змістовно, проведений на 
достатньому організаційному і методичному рівнях. Навчально-матеріальна 
база ліцею відповідає нормативним вимогам і дозволяє проводити роботу з 
питань захисту життя і здоров’я у надзвичайних ситуаціях на належному рівні. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


