
Lesson -1 



 

 الأول الكتاب - العامية
 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 الأول: الدرس
 الأسماء: - الأول التمرين

 

 (English) المعنى الجمع   المفرد

Face وجوه وجه

Room غُرَفْ غرفة

Kitchen مطبخ المطبخ

Tea   شاي

Breakfast   فطور

 Lunch  غدا

 Dinner  عشا

Father أباء أبوي

Mother أمهات أمي

Bathroom حمّام الحمّام

Hands إيدين إيد

Living room صالونات الصالون

Sister أخوات أخت

Door أبواب باب

Building بنايات لبناية

Work أشغال شغل
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 الأول الكتاب - العامية
 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 الأفعال: - الثاني التمرين
 

He )المعنى)أنا( مضارع)أنا( ماضي)بالعامية (English)

Wake up بصحى صحيت صحي

Wash بغسل غسلت غسل

Wear / Get dressed بلبس لبست لبس

Go out / Leave بطلع طلعت طلع

Go بروح رحت راح

Make / Do بعمل عملت عمل

Eat باكل أكلت أكل

Enter بدخل دخلت دخل

Talk / Speak بحكي حكيت حكى

Close بسكّر سكّرت سكّر

Go down بنزل نزلت نزل
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 الأول الكتاب - العامية
 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 القراءة: - الثالث التمرين
 

 بالبيت  

 هيك بعد النوم، غرفة في السرير ع شوي متمدد ظليت بكّير، صحيت أنا اليوم الخير. صباح

 . أواعيي ولبست وجهي، غسلت قمت

 غسلت ،الحمّام دخلت بعدين .أميو أبوي مع فطور وأكلت شاي، عملت ،المطبخ عـ رحت 

  .الصالون عـ وطلعت إيدي،

 الساعة البيت من وطلعت  البناية من ونزلت الباب، سكّرت وبعدين شوي، أختي مع حكيت

 .الدوام عـ أروح بدي عشان سبعة

 

 نحكي: يلا  - الرابع التمرين

    صحي

  I will wake up early  بكّير أصحى رح I woke up early بكّير صحيت

  I will wake up late متأخر أصحى رح  .I woke up late متأخر صحيت

 I woke up at six ستة الساعة صحيت
o'clock  

  I will wake up at six o'clock ستة الساعة أصحى رح

  ظل

 I stayed lying شوي متمدد ظليت

down for a bit.  
 I will stay lying down for a شوي متمدد أظل رح

bit  

 I stayed at بالبيت ظليت

home.  
  I will stay at home بالبيت أظل رح

 I stayed with my صحابي مع ظليت

friends.  
  I will stay with my friends صحابي مع أظل رح
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 الأول الكتاب - العامية
 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  غسل

 I washed my وجهي غسلت

face  
I will wash my face وجهي أغسل رح

 I washed my أواعيي غسلت

clothes  
I will wash my clothes أواعيي أغسل رح

 I washed my إيدي غسلت

hands  
I will wash my hands إيدي أغسل رح

  لبس

 I wore my أوعيي لبست
clothes

I will wear my clothes أوعيي ألبس رح

I will wear a blouse بلوزة ألبس رحI wore a blouse بلوزة لبست

I will wear a shirt قميص ألبس رحI wore a shirt قميص لبست

  راح

 I went to the المطبخ ع رحت
kitchen

I will go to the kitchen المطبخ ع أروح رح

I will go to work الدوام ع أروح رحI went to work الدوام ع رحت

I will go to Jordan الأردن ع أروح رحI went to Jordan الأردن ع رحت

  عمل

I will make tea شاي أعمل رحI made tea شاي عملت

I will make coffee قهوة أعمل رحI made coffee قهوة عملت

I will make breakfast فطور أعمل رحI made breakfast فطور عملت

  أكل

I will eat cheese جبنة آكل رحI ate cheese جبنة أكلت

 مع العشا أكلت
 صحابي

I ate dinner with 
my friends

 مع العشا آكل رح
 صحابي

I will eat dinner with my 
friends
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 الأول الكتاب - العامية
 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 مع الغدا أكلت
 عيلتي

I ate lunch with 
my family

 I will eat lunch with my عيلتي مع الغدا آكل رح
family

  دخل

 I entered the المطبخ ع دخلت
kitchen

I will enter the kitchen المطبخ ع أدخل رح

I will enter inside جوا أدخل رحI entered inside جوا دخلت

 I entered the الفندق دخلت
hotel

I will enter the hotel الفندق أدخل رح

  طلع

I will leave for work الدوام ع أطلع رحI left for work الدوام ع طلعت

I will leave work الدوام من أطلع رحI left work الدوام من طلعت

 I went out with صحابي مع طلعت
my friends

I will go out with my friends صحابي مع أطلع رح

  حكى

 I talked with my أبوي مع حكيت
father

I will talk with my father أبوي مع أحكي رح

 I talked with my صحابي مع حكيت
friends

I will talk with my friends صحابي مع أحكي رح

 I talked with my أمي مع حكيت
mother

I will talk with my mother أمي مع أحكي رح

 
 
 
 

 سكر

 

I will close the door الباب أسكّر رحI closed the door الباب سكرت

 I closed the الشباك سكرت
window

I will close the window الشباك أسكّر رح
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 الأول الكتاب - العامية
 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 I closed the الكمبيوتر سكرت
computer

I will close the computer الكمبيوتر أسكّر رح

  نزل

 I went down الشقة من نزلت
from the 
apartment

 I will go down from the الشقة من أنزل رح
apartment

 I went down الفندق من نزلت
from the hotel

I will go down from the hotel الفندق من أنزل رح

 I went down to السوق ع نزلت
the market

I will go down to the market السوق ع أنزل رح

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Test 
 

 نحكي: نجرب يلا  الخامس- التمرين
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 الأول الكتاب - العامية
 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

    صحي

 I woke up early   I will wake up early  

 I woke up late.   I will wake up late  

  I woke up at six o'clock   I will wake up at six o'clock  

  ظل

 I stayed lying down for a bit.   I will stay lying down for a bit  

 I stayed at home.   I will stay at home  

 I stayed with my friends.   I will stay with my friends  

  غسل

 I washed my face   I will wash my face

 I washed my clothes   I will wash my clothes

 I washed my hands    I will wash my hands

  لبس

 I wore my clothes I will wear my clothes

 I wore a blouse I will wear a blouse

 I wore a shirt I will wear a shirt

  راح

 I went to the kitchen I will go to the kitchen

 I went to work I will go to work

 I went to Jordan I will go to Jordan

  عمل

 I made tea I will make tea
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 الأول الكتاب - العامية
 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 I made coffee I will make coffee

 I made breakfast I will make breakfast

  أكل

 I ate cheese I will eat cheese

 I ate dinner with my friends I will eat dinner with my friends

 I ate lunch with my family I will eat lunch with my family

  دخل

 I entered the kitchen I will enter the kitchen

 I entered inside I will enter inside

 I entered the hotel I will enter the hotel

  طلع

 I left for work I will leave for work

 I left work I will leave work

 I went out with my friends I will go out with my friends

  حكى

 I talked with my father I will talk with my father

 I talked with my friends I will talk with my friends

 I talked with my mother I will talk with my mother

 
 
 

 سكر

 

 I closed the door I will close the door
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 الأول الكتاب - العامية
 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 I closed the window I will close the window

  I closed the computer I will close the computer

  نزل

 I went down from the apartment I will go down from the apartment

 I went down from the hotel I will go down from the hotel

 I went down to the market I will go down to the market
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 الأول الكتاب - العامية
 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 الأول: الدرس
 الأسماء: - الأول التمرين

 

 (English) المعنى الجمع   المفرد

Child / Children أطفال طفل

Boy / Boys أولاد  ولد

Young man / Young men شباب شاب

Teenager / Teenagers مُراهقين  مُراهِق

Man / Men  رجال  رجُل

 Old person / Old people عجائز عجوز

 Girl / Girls بنات  بنت

Young woman / Young women فتيات فتاة

Woman / Women نساء إمرأة

Young lady / Young ladies  صبايا  صبية

  

  برّا

  جوا

  شوب

  برد

  هذا

  عندي
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 الأول الكتاب - العامية
 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 الأفعال: - الثاني التمرين

He )المعنى)أنا( مضارع)أنا( ماضي)بالعامية (English)

Wake up بصحى صحيت صحي

Wash بغسل غسلت غسل

Wear / Get dressed بلبس لبست لبس

Go out / Leave بطلع طلعت طلع

Go بروح رحت راح

Make / Do بعمل عملت عمل

Eat باكل أكلت أكل

Enter بدخل دخلت دخل

Talk / Speak بحكي حكيت حكى

Close بسكّر سكّرت سكّر

Go down بنزل نزلت نزل

   أتمنى

   مي كاسة بدي
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 الأول الكتاب - العامية
 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 القراءة: - الثالث التمرين
 

 بالبيت  

 في السرير ع شوي متمدد ظليت بكّير، صحيت أنا اليوم الخير. صباح

 . أواعيي ولبست وجهي، غسلت قمت هيك بعد النوم، غرفة

 بعدين .أميو أبوي مع فطور وأكلت شاي، عملت ،المطبخ عـ رحت 

  .الصالون عـ وطلعت إيدي، غسلت ،الحمّام دخلت

 وطلعت  البناية من ونزلت الباب، سكّرت وبعدين شوي، أختي مع حكيت

 .الدوام عـ أروح بدي عشان سبعة الساعة البيت من

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 نحكي: يلا  - الرابع التمرين
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 الأول الكتاب - العامية
 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

    صحي

  I will wake up early  بكّير أصحى رح I woke up early بكّير صحيت

  I will wake up late متأخر أصحى رح  .I woke up late متأخر صحيت

 I woke up at six ستة الساعة صحيت
o'clock  

  I will wake up at six o'clock ستة الساعة أصحى رح

  ظل

 I stayed lying شوي متمدد ظليت

down for a bit.  
 I will stay lying down for a شوي متمدد أظل رح

bit  

 I stayed at بالبيت ظليت

home.  
  I will stay at home بالبيت أظل رح

 I stayed with my صحابي مع ظليت

friends.  
  I will stay with my friends صحابي مع أظل رح

  غسل

 I washed my وجهي غسلت

face  
I will wash my face وجهي أغسل رح

 I washed my أواعيي غسلت

clothes  
I will wash my clothes أواعيي أغسل رح

 I washed my إيدي غسلت

hands  
I will wash my hands إيدي أغسل رح

  لبس

 I wore my أوعيي لبست
clothes

I will wear my clothes أوعيي ألبس رح

I will wear a blouse بلوزة ألبس رحI wore a blouse بلوزة لبست

I will wear a shirt قميص ألبس رحI wore a shirt قميص لبست

  راح

 I went to the المطبخ ع رحت
kitchen

I will go to the kitchen المطبخ ع أروح رح
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 الأول الكتاب - العامية
 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

I will go to work الدوام ع أروح رحI went to work الدوام ع رحت

I will go to Jordan الأردن ع أروح رحI went to Jordan الأردن ع رحت

  عمل

I will make tea شاي أعمل رحI made tea شاي عملت

I will make coffee قهوة أعمل رحI made coffee قهوة عملت

I will make breakfast فطور أعمل رحI made breakfast فطور عملت

  أكل

I will eat cheese جبنة آكل رحI ate cheese جبنة أكلت

 مع العشا أكلت
 صحابي

I ate dinner with 
my friends

 مع العشا آكل رح
 صحابي

I will eat dinner with my 
friends

 مع الغدا أكلت
 عيلتي

I ate lunch with 
my family

 I will eat lunch with my عيلتي مع الغدا آكل رح
family

  دخل

 I entered the المطبخ ع دخلت
kitchen

I will enter the kitchen المطبخ ع أدخل رح

I will enter inside جوا أدخل رحI entered inside جوا دخلت

 I entered the الفندق دخلت
hotel

I will enter the hotel الفندق أدخل رح

  طلع

I will leave for work الدوام ع أطلع رحI left for work الدوام ع طلعت

I will leave work الدوام من أطلع رحI left work الدوام من طلعت

 I went out with صحابي مع طلعت
my friends

I will go out with my friends صحابي مع أطلع رح
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 الأول الكتاب - العامية
 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 
 حكى

 I talked with my أبوي مع حكيت
father

I will talk with my father أبوي مع أحكي رح

 I talked with my صحابي مع حكيت
friends

I will talk with my friends صحابي مع أحكي رح

 I talked with my أمي مع حكيت
mother

I will talk with my mother أمي مع أحكي رح

  سكر

I will close the door الباب أسكّر رحI closed the door الباب سكرت

 I closed the الشباك سكرت
window

I will close the window الشباك أسكّر رح

 I closed the الكمبيوتر سكرت
computer

I will close the computer الكمبيوتر أسكّر رح

  نزل

 I went down الشقة من نزلت
from the 
apartment

 I will go down from the الشقة من أنزل رح
apartment

 I went down الفندق من نزلت
from the hotel

I will go down from the hotel الفندق من أنزل رح

 I went down to السوق ع نزلت
the market

I will go down to the market السوق ع أنزل رح

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6 



 

 الأول الكتاب - العامية
 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

Test 
 

 نحكي: نجرب يلا  الخامس- التمرين

    صحي

 I woke up early   I will wake up early  

 I woke up late.   I will wake up late  

  I woke up at six o'clock   I will wake up at six o'clock  

  ظل

 I stayed lying down for a bit.   I will stay lying down for a bit  

 I stayed at home.   I will stay at home  

 I stayed with my friends.   I will stay with my friends  

  غسل

 I washed my face   I will wash my face

 I washed my clothes   I will wash my clothes

 I washed my hands    I will wash my hands

  لبس

 I wore my clothes I will wear my clothes

 I wore a blouse I will wear a blouse

 I wore a shirt I will wear a shirt

  راح

 I went to the kitchen I will go to the kitchen

 I went to work I will go to work

 I went to Jordan I will go to Jordan
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 الأول الكتاب - العامية
 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  عمل

 I made tea I will make tea

 I made coffee I will make coffee

 I made breakfast I will make breakfast

  أكل

 I ate cheese I will eat cheese

 I ate dinner with my friends I will eat dinner with my friends

 I ate lunch with my family I will eat lunch with my family

  دخل

 I entered the kitchen I will enter the kitchen

 I entered inside I will enter inside

 I entered the hotel I will enter the hotel

  طلع

 I left for work I will leave for work

 I left work I will leave work

 I went out with my friends I will go out with my friends

  حكى

 I talked with my father I will talk with my father

 I talked with my friends I will talk with my friends

 I talked with my mother I will talk with my mother

 
 
 

 

8 



 

 الأول الكتاب - العامية
 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 سكر

 I closed the door I will close the door

 I closed the window I will close the window

  I closed the computer I will close the computer

  نزل

 I went down from the apartment I will go down from the apartment

 I went down from the hotel I will go down from the hotel

 I went down to the market I will go down to the market
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Copy of Tab 1 

 



 

 بالشغل – 2 النص

 إجى شوي بعد للزبون. وأبعثه إيميل أكتب مني طلب المدير الكمبيوتر. وشغّلت الشباب، عـ سلمّت ،المكتب عـ وصلت
 المكتب، رتبّت أروح، ما قبل الفواتير. وطبعنا الأوراق، راجعنا اشتغلنا، اليوم." الحساب نخلصّ "بدنا وحكالي: المحاسب

 وطلعت. الضو، وطفيت

 

 بالسوبرماركت – 3 النص

 سألت وخيار. بندورة، جبنة، حليب، خبز، اشتريت الرفوف. بين ولفيّت سلةّ، مسكت .السوبرماركت عـ رحت الدوام بعد
 البيت. عـ ورجعت بالسيارة، ركبت طلعت، الشب. وشكرت بالكيس، الأغراض حطيّت كاش. ودفعت السعر، عن الكاشير

 

 بالمطعم – 4 النص

 وصل الأكل وعصير. وسلطة منسف طلبنا .الجرسون وإجى الطاولة، عـ قعدنا قريب. مطعم بـ نتغدّى اتفقنا وصاحبي أنا
 بالشارع. نتمشّى وطلعنا الجرسون، وشكرنا الحساب، صاحبي دفع خلصّنا، ما بعد وبنضحك. بنحكي وإحنا وأكلنا بسرعة،

 

 الدكتور عند – 5 النص

 دوا، كتبلي بعدين الضغط. وقاس وفحصني، مالي، شو سألني الدكتور .العيادة عـ فرحت تعبان، حالي حسّيت يوم كم من
 شوي. ونمت البيت، عـ ورجعت ،الصيدلي من الدوا اشتريت ،الصيدلية عـ مرّيت كثير." مي واشرب "ارتاح، وحكالي:

 

 الآن حتى المستخدمة المفردات

​أماكن:
 العيادة، الشارع، المطعم، السوبرماركت، المكتب، الشغل، البناية، الصالون، الحمام، المطبخ، النوم، غرفة الشقة، البيت،

 الصيدلية.

​مهن:
 صيدلي. دكتور، جرسون، كاشير، محاسب، مدير،

​الأقارب:
 أختي. أمي، أبوي،

​عامية: أفعال
 طلب، شغّلت، سلمّت، وصلت، نزلت، سكّرت، حكيت، دخلت، أكلت، عملت، رحت، طلعت، لبست، غسلت، صحيت،

 



 

 شكرت، حطيّت، دفعت، سألت، اشتريت، لفيّت، مسكت، طفيت، رتبت، طبعنا، راجعنا، اشتغلنا، إجى، بعثت، كتبت،
 نمت. مرّيت، كتبلي، قاس، فحصني، حسّيت، خلصّنا، ضحكنا، وصل، طلبنا، قعدنا، اتفقنا، رجعت، ركبت،

 

 بالجامعة – 6 النص
 بعد سؤال. كذا سألناه وإحنا الدرس، شرح الدكتور .القاعة عـ ودخلنا البوابة، عند أخوي قابلت .الجامعة عـ رحت اليوم

 وبعدها عليه، وسلمّت القديم، المعلمّ شفت أطلع، ما قبل شوي. أقرأ وقعدت كتاب، استعرت ،المكتبة عـ رحنا المحاضرة
 وروّحنا. الباص ركبنا

 

 بالبنك – 7 النص
 وراجعت نادتني، بعدين أعبيها. ورقة وعطتني بابتسامة، الموظفة استقبلتني .البنك عـ فرحت حساب، أفتح بدي كنت

 اليوم. بنفس وشغّلته التلفون، عـ ونزّلته التطبيق، عن سألت أطلع، ما قبل البطاقة. واستلمت وقعّت، .الموظف مع بياناتي

 

 بالمطار – 8 النص
 حملنا وحضناّ. علينا سلمّ طلع، ما أول واستنيناه. الوصول، بوابة عند وقفنا .المطار بـ نستقبله فرحنا السفر، من عمّي إجى

 المفاتيح. وأعطانا ،الاستقبال موظف ساعدنا وهناك ،الفندق عـ وصلنا السواق .السيارات موقف عـ وطلعنا الشناتي،

 

 الميكانيكي عند – 9 النص
 قطعة وبدّل المشكلة، اكتشف شوي بعد المحرّك. وفحص الكبوّت، فتح الميكانيكي .الكراج عـ فرحت تشتغل، بطلّت السيارة
 منيح. تمشي رجعت السيارة لأن مبسوط، وأنا وطلعت وشكرته، الحساب، دفعت وشغّلها. السيارة، جرّب بعدين خربانة.

 

 بالسوق – 10 النص
ت، بين لفيّنا .الشعبي السوق عـ رحنا مرتيو أنا  بعدين وحذاء. بنطلون، قميص، اشترينا كثيرة. بضاعة وشوفنا المحلّا

 وروّحنا. البياع، ودّعنا نرجع، ما قبل شوي. واسترحنا قهوة، شربنا ،المقهى عـ مرقنا طازة. خبز وأخذنا ،المخبز دخلنا

 



 

 

 الدفعة هذه في الجديدة المفردات

 أماكن

 الجامعة​●
 القاعة​●
 المكتبة​●
 البنك​●
 المطار​●
 الوصول بوابة​●
 السيارات موقف​●
 الفندق​●
 الكراج​●
 الشعبي السوق​●
 المخبز​●
 المقهى​●

 .مكاناً 26 من أكثر الآن: حتى المجموع

 

 المهن

 موظفة​●
 موظف​●
 استقبال موظف​●
 ميكانيكي​●
 معلمّ​●
 سواق​●

 تقريباً. مهنة 12 الآن: حتى المجموع

 

 الأقارب

 أخوي​●
 عمّي​●
 مرتي​●

 



 

 (.10 من 6) مرتي عمّي، أخوي، أختي، أمي، أبوي، الآن: حتى المجموع

 

 جديدة أفعال

 قابلت​●
 شرح​●
 استعرت​●
 قرأت​●
 استقبلتني​●
 عطتني​●
 نادتني​●
 عبيّت​●
 وقعّت​●
 استلمت​●
 نزّلت​●
 استنيت​●
 حضناّ​●
 حملنا​●
 ساعدنا​●
 فتح​●
 اكتشف​●
 بدّل​●
 جرّب​●
 لفيّنا​●
 شوفنا​●
 أخذنا​●
 شربنا​●
 استرحنا​●
 ودّعنا​●
 مرقنا​●

 

 بالمستشفى – 11 النص
 وطمناّ عليها، كشف الدكتور .الفحص غرفة عـ دخلنا وبعدها الحرارة، قاست الممرضة .المستشفى عـ فرحنا تعبت، ستي
 ورجعنا. التكسي وركبنا جديد، موعد حجزنا نطلع، ما قبل تمشي. وساعدها كرسي، جاب الممرض بخير. إنهّا

 

 



 

 الحلاق عند – 12 النص
ق .الحلاقة صالون عـ رحت طول، شعري كان  شعري، غسل شوي." "قصّه حكيتله: نعمل؟" بدك "شو سألني: الحلّا

 وطلعت. عليه، وسلمّت وحاسبت، كثير، عجبتني بالمراية. شكلي وفرجاني جل، حط بعدين وصففّه. وقصّه،

 

 بالحديقة – 13 النص
 ،البياع من بوظة اشترينا شوي بعد .المقعد عـ قعدت وأنا بالألعاب، لعبوا الأولاد .الحديقة عـ رحنا بنتيو ابنيو أنا

 وروّحنا. أغراضنا، جمعنا المغرب قبل بسكليتات. بيسوقوا وناس كورة، بيلعبوا ناس شوفنا الشجر. بين وتمشّينا

 

 بالبلدية – 14 النص
 ثاني. شباك عـ دلنّي بعدين وختمها. الأوراق، وصوّر الهوية، طلب الموظف .البلدية عـ رحت رخصة، أطلعّ بدي كنت
 وطلعت. وشكرته، الرخصة، استلمت إشي، كل خلص لما دوري. واستنيت الرسوم، دفعت هناك

 

 البنزين بمحطة – 15 النص
 أغسل بدي إذا سألني والهوا. الزيت وفحص التانكي، عبىّ العامل .البنزين محطة بـ فوقفت بنزين، بدها كانت السيارة

 طريقي. وكملت الفاتورة، وأخذت دفعت، الشبابيك. ونظفّ لمّعها، الغسيل بعد ووافقت. السيارة،

 

 الدفعة هذه في الجديدة المفردات

 أماكن

 المستشفى​●
 الفحص غرفة​●
 الحلاقة صالون​●
 الحديقة​●
 المقعد​●
 البلدية​●
 الخدمات شباك​●

 



 

 البنزين محطة​●

 .مكاناً 35 حوالي الآن: حتى الأماكن إجمالي

 

 المهن

 ممرض​●
 ممرضة​●
ق​●  حلّا
 بياع​●
 بنزين محطة عامل​●

 .مهنة 17 نحو الآن: حتى الإجمالي

 

 الأقارب

 ستي​●
 ابني​●
 بنتي​●

 الآن: حتى الإجمالي

 أبوي​●
 أمي​●
 أختي​●
 أخوي​●
 عمّي​●
 مرتي​●
 ستي​●
 ابني​●
 بنتي​●

 (.جدّي أو خالتي )مثل: فقط واحد قريب بقي

 

 جديدة أفعال

 تعبت​●
 قاست​●
 كشف​●

 



 

 طمّن​●
 جاب​●
 ساعد​●
 حجز​●
 قصّ​●
 صففّ​●
 ورّى​●
 عجبتني​●
 لعبوا​●
 تمشّينا​●
 بيسوقوا​●
 جمعنا​●
 طلعّت​●
 صوّر​●
 ختم​●
 دلّ​●
 عبىّ​●
 فحص​●
 وافقت​●
 لمّع​●
 نظفّ​●
 كملت​●

 

 والمحكمة الشرطة بمركز – 16 النص
 احتجنا، إذا حكالنا بعدين التقرير. وكتب مناّ، سمع الشرطي .الشرطة مركز عـ فرحنا بسيط، حادث معه صار خالتي ابن

 وروّحنا. وشكرناهم، ارتحنا، الجاي. للأسبوع الجلسة أجّل والقاضي إشي، كل شرح المحامي هناك .المحكمة منراجع

 

 والصرّاف بالبريد – 17 النص
 عـ مرّيت بعدين المبلغ. واستلم الملصق، ولزق الطرد، وزن البريد ساعي .البريد مكتب عـ فرحت طرد، أبعث بدي كنت

 مشواري. وكملت مي، اشتريت أمشي ما قبل بالمحفظة. وحطيّتها مصاري، سحبت ،الآلي الصرّاف

 

 والمسبح بالنادي – 18 النص

 



 

 عـ نزلت بعدين شوي. وركضت أوزان، رفعت وأنا التمارين، ورّاني المدرّب .الرياضي النادي عـ رحت الشغل بعد
 مرتاح. البيت عـ ورجعت عصير، وشربت واستحمّيت، تبدّلت، خلصّت، ما بعد لفة. كم وسبحت ،المسبح

 

 بالمزرعة – 19 النص
 بيض. وجمعنا ودجاج، غنم شوفنا الزرع. وبسقي وخيار، بندورة بزرع كان المزارع .جدّي عند المزرعة نزور رحنا إحنا

 ورجعنا. جدّي، ودّعنا المغرب قبل الشجرة. تحت وأكلنا وعنب، تين قطفنا بعدين

 

 رحلة – 20 النص
 مشينا الغدا بعد وتصوّرنا. ،الشلال عند وقفنا .الجبل عـ طلعنا وبعدين ،الوادي من مرقنا .البحر عـ رحلة طلعنا الجمعة يوم
 مبسوطين. كنا وكلنا البيت، عـ ورجعنا ،الوقود محطة من السيارة عبيّنا المغرب قبل طابة. ولعبنا ،الشاطئ عـ

 

 كاملة المجموعة حصيلة

 الأقارب

 أبوي​●
 أمي​●
 أخوي​●
 أختي​●
 مرتي​●
 ابني​●
 بنتي​●
 عمّي​●
 خالتي​●
 ستيّ​●
 جدّي​●

 

 مكاناً( 45 من )أكثر أماكن

 



 

 السوبرماركت، المكتبة، القاعة، الجامعة، الشغل، المكتب، البناية، الحمّام، المطبخ، الصالون، النوم، غرفة الشقة، البيت،
 الصيدلية، الفحص، غرفة المستشفى، العيادة، الآلي، الصرّاف البنك، الشارع، المقهى، المطعم، المخبز، الشعبي، السوق

 السيارات، موقف المطار، الفندق، البريد، مكتب المحكمة، الشرطة، مركز البلدية، الوقود، محطة البنزين، محطة الكراج،
 الشلال. الوادي، الجبل، الشاطئ، البحر، المزرعة، المسبح، الرياضي، النادي الحلاقة، صالون المقعد، الحديقة،

 

 مهنة( 20 من )أكثر المهن

 ممرّض، ميكانيكي، سواق، معلمّ، صيدلي، دكتور، جرسون، كاشير، استقبال، موظف موظفة، موظف، محاسب، مدير،
ق، ممرّضة،  مزارع. مدرّب، بريد، ساعي قاضي، محامي، شرطي، محطة، عامل بياع، حلّا

 

 اليومية العبارات أهم

 الخير. صباح​●
 الخير. مساء​●
 كيفك؟​●
 لله. الحمد​●
 الأخبار؟ شو​●
 العافية. يعطيك​●
 يسعدك. الله​●
 يهمك. ولا​●
 معلش.​●
 حاضر.​●
 تمام.​●
 تفضل.​●
 معك. الله​●
 الله. شاء إن​●
 السلامة. مع​●
 بدك؟ شو​●
 رايح؟ وين​●
 هسّه.​●
 شوي. استنى​●
 يسلمو.​●

 

 

 



 

 للتسجيل

 



 

 الأول الكتاب - العامية
 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 الأول: الدرس
 الأسماء: - الأول التمرين

 

 وُجُوُهْ وجه

 غُرَفْ غرفة

 مطابخ مطبخ

   شاي

   فطُُور

   غداء

   عشا

 آباء أبو

 أمهات أُم

 حمّامات حمّام

 إيدين إيْدْ

 صالونات الصالون

 أخوات أخت

 أبواب باب

 بنايات بنايهْ

 أشغال شغل

  .

 

 

 الأفعال: - الثاني التمرين
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 الأول الكتاب - العامية
 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

He )المعنى)أنا( مضارع)أنا( ماضي)بالعامية (English)

Wake up بصحى صحيت صحي

Wash بغسل غسلت غسل

Wear / Get dressed بلبس لبست لبس

Go out / Leave بطلع طلعت طلع

Go بروح رحت راح

Make / Do بعمل عملت عمل

Eat باكل أكلت أكل

Enter بدخل دخلت دخل

Talk / Speak بحكي حكيت حكى

Close بسكّر سكّرت سكّر

Go down بنزل نزلت نزل
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 الأول الكتاب - العامية
 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 القراءة: - الثالث التمرين
 

 بالبيت  

 قمت هيك بعد النوم، غرفة في السرير ع شوي متمدد ظليت بكّير، صحيت أنا اليوم الخير. صباح

 .أميو أبوي مع فطور وأكلت شاي، عملت ،المطبخ عـ رحت . أواعيي ولبست وجهي، غسلت

 سكّرت وبعدين شوي، أختي مع حكيت .الصالون عـ وطلعت إيدي، غسلت ،الحمّام دخلت بعدين

 .الدوام عـ أروح بدي عشان سبعة الساعة البيت من وطلعت  البناية من ونزلت الباب،

 نحكي: يلا  - الرابع التمرين

    صحي

  I will wake up early  بكّير أصحى رح I woke up early بكّير صحيت

  I will wake up late متأخر أصحى رح  .I woke up late متأخر صحيت

 I woke up at sixستة الساعة صحيت
o'clock  

  I will wake up at six o'clock ستة الساعة أصحى رح

  ظل

 I stayed lying شوي متمدد ظليت

down for a bit.  
 I will stay lying down for a شوي متمدد أظل رح

bit  

  I will stay at home بالبيت أظل رح  .I stayed at home بالبيت ظليت

 I stayed with my صحابي مع ظليت

friends.  
  I will stay with my friends صحابي مع أظل رح

  غسل

 I washed my وجهي غسلت

face  
I will wash my face وجهي أغسل رح

 I washed my أواعيي غسلت

clothes  
I will wash my clothes أواعيي أغسل رح
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 الأول الكتاب - العامية
 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 I washed my إيدي غسلت

hands  
I will wash my hands إيدي أغسل رح

  لبس

 I wore my أوعيي لبست
clothes

I will wear my clothes أوعيي ألبس رح

I will wear a blouse بلوزة ألبس رحI wore a blouse بلوزة لبست

I will wear a shirt قميص ألبس رحI wore a shirt قميص لبست

  راح

 I went to the المطبخ ع رحت
kitchen

I will go to the kitchen المطبخ ع أروح رح

I will go to work الدوام ع أروح رحI went to work الدوام ع رحت

I will go to Jordan الأردن ع أروح رحI went to Jordan الأردن ع رحت

  عمل

I will make tea شاي أعمل رحI made tea شاي عملت

I will make coffee قهوة أعمل رحI made coffee قهوة عملت

I will make breakfast فطور أعمل رحI made breakfast فطور عملت

  أكل

I will eat cheese جبنة آكل رحI ate cheese جبنة أكلت

 مع العشا أكلت
 صحابي

I ate dinner with 
my friends

 مع العشا آكل رح
 صحابي

I will eat dinner with my 
friends

 مع الغدا أكلت
 عيلتي

I ate lunch with 
my family

 I will eat lunch with my عيلتي مع الغدا آكل رح
family

  دخل

 I entered the المطبخ ع دخلت
kitchen

I will enter the kitchen المطبخ ع أدخل رح

I will enter inside جوا أدخل رحI entered inside جوا دخلت
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 الأول الكتاب - العامية
 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 I entered the الفندق دخلت
hotel

I will enter the hotel الفندق أدخل رح

 
 طلع

 

I will leave for work الدوام ع أطلع رحI left for work الدوام ع طلعت

I will leave work الدوام من أطلع رحI left work الدوام من طلعت

 I went out with صحابي مع طلعت
my friends

I will go out with my friends صحابي مع أطلع رح

  حكى

 I talked with my أبوي مع حكيت
father

I will talk with my father أبوي مع أحكي رح

 I talked with my صحابي مع حكيت
friends

I will talk with my friends صحابي مع أحكي رح

 I talked with my أمي مع حكيت
mother

I will talk with my mother أمي مع أحكي رح

  سكر

I will close the door الباب أسكّر رحI closed the door الباب سكرت

 I closed the الشباك سكرت
window

I will close the window الشباك أسكّر رح

 I closed the الكمبيوتر سكرت
computer

I will close the computer الكمبيوتر أسكّر رح

  نزل

 I went down الشقة من نزلت
from the 
apartment

 I will go down from the الشقة من أنزل رح
apartment

 I went down الفندق من نزلت
from the hotel

I will go down from the hotel الفندق من أنزل رح

 I went down to السوق ع نزلت
the market

I will go down to the market السوق ع أنزل رح
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 الأول الكتاب - العامية
 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

Test 
 

 نحكي: نجرب يلا  الخامس- التمرين

    صحي

 I woke up early   I will wake up early  

 I woke up late.   I will wake up late  

  I woke up at six o'clock   I will wake up at six o'clock  

  ظل

 I stayed lying down for a bit.   I will stay lying down for a bit  

 I stayed at home.   I will stay at home  

 I stayed with my friends.   I will stay with my friends  

  غسل

 I washed my face   I will wash my face

 I washed my clothes   I will wash my clothes

 I washed my hands    I will wash my hands

  لبس

 I wore my clothes I will wear my clothes

 I wore a blouse I will wear a blouse

 I wore a shirt I will wear a shirt

  راح

 I went to the kitchen I will go to the kitchen

 I went to work I will go to work
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 الأول الكتاب - العامية
 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 I went to Jordan I will go to Jordan

  عمل

 I made tea I will make tea

 I made coffee I will make coffee

 I made breakfast I will make breakfast

  أكل

 I ate cheese I will eat cheese

 I ate dinner with my friends I will eat dinner with my friends

 I ate lunch with my family I will eat lunch with my family

  دخل

 I entered the kitchen I will enter the kitchen

 I entered inside I will enter inside

 I entered the hotel I will enter the hotel

  طلع

 I left for work I will leave for work

 I left work I will leave work

 I went out with my friends I will go out with my friends

  حكى

 I talked with my father I will talk with my father

 I talked with my friends I will talk with my friends

 I talked with my mother I will talk with my mother

  سكر

7 



 

 الأول الكتاب - العامية
 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 I closed the door I will close the door

 I closed the window I will close the window

  I closed the computer I will close the computer

  نزل

 I went down from the apartment I will go down from the apartment

 I went down from the hotel I will go down from the hotel

 I went down to the market I will go down to the market
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Tab 5 

 



 

 الوقت

 غدٍ بعد غداً  الليلة اليوم/ أمس أمس قبل

 
 شهر

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

 
  يوم

 السبت الجمعة الخميس الأربعاء الثلاثاء الاثنين الأحد

 
 قبل / بعد

 الليل نص العشاء المغرب العصر الظهر الصبح  الفجر

 قبل / بعد

شهور 3  شهرين  شهر  أيام 4أيام ثلاثة  يومين  يوم

 3 ساعتين  ساعة
 ساعات

4 
 ساعات

أسابيع 3أسبوعين أسبوع

 
 القادمة الماضية/ )السنة(

 الفصل الأسبوع الشهر القادم الماضي/

 الشتاء الصيف الربيع الخريف

 
 

Test 

 



 

 

 English Translation العربية العبارة

The day before yesterday أمس قبل

Yesterday أمس

Today اليوم

Tomorrow غداً

The day after tomorrow غدٍ بعد

 
 (Month) شهر 

 English Translation الرقم

1 January

2 February

3 March

4 April

5 May

6 June

7 July

8 August

9 September

10 October

11 November

12 December

 
 (Days of the week) الأسبوع أيام 

 

 



 

 English Translation اليوم

Sunday الأحد

Monday الاثنين

Tuesday الثلاثاء

Wednesday الأربعاء

Thursday الخميس

Friday الجمعة

Saturday السبت

 (Times of day) اليوم أوقات 
 " (" "لب"قبل"

 English Translation الكلمة

Dawn الفجر

Morning الصبح

Noon الظهر

Afternoon العصر

Sunset / Evening المغرب

Night العشاء

Midnight الليل نص

 
 (Durations) زمنية فترات 

 English Translation العربية العبارة

 



 

A day / Two days / Three days أيام ثلاثة / يومين / يوم

An hour / Two hours / Three hours ساعات 3 / ساعتين / ساعة

A week / Two weeks / Three weeks أسابيع 3 / أسبوعين / أسبوع

A month / Two months / Three months شهور 3 / شهرين / شهر

 
 الفصول / القادم / الماضي  

 English Translation العربية العبارة

Last / Next القادم / الماضي

Month الشهر

Week الأسبوع

Season / Quarter الفصل

Autumn الخريف

Spring الربيع

Summer الصيف

Winter الشتاء
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