
Основи санітарії  та гігієни (Кваліфікація «Перукар І класу» ) 
 №1 Вимоги до перукарської білизни та робочого  одягу майстра 
План 
-знати призначення перукарської білизни; 
-характеризувати якість та кількість перукарської білизни для роботи; 
-пояснювати як необхідно зберігати чисту та   брудну білизну в перукарні  
ДЗ: ПРОЧИТАТИ  ІНФОРМАЦІЮ ТА ЗАПИСАТИ ВІДПОВІДІ НА КОНТРОЛЬНІ 
ПИТАННЯ  В РОБОЧОМУ ЗОШИТІ     
Підручник: Н.А. Горбатюк, О.І. Зінченко, Г.І. Откидач Основи перукарської справи ст.. 
Перукарська білизна (пеньюари, рушники) та робочий одяг повинні бути чистими, 
індивідуальними для кожного клієнта, з натуральних матеріалів або спеціальних 
тканин, що легко дезінфікуються. Обов'язковим є роздільне зберігання чистої та 
використаної білизни, використання одноразових комірців/рушників та регулярна 
дезінфекція. Основні вимоги до перукарської білизни та одягу: Чистота та заміна: 
Використання чистої білизни для кожного клієнта є обов'язковим. Пеньюари, рушники, 
серветки можуть бути як одноразовими, так і багаторазовими (за умови прання у 
спеціалізованих пральнях або в салоні з дотриманням санітарних норм).  
Захист клієнта: при стрижці обов'язково використовується чистий пеньюар, а під нього 
— одноразовий паперовий комірець, щоб уникнути контакту тканини з шкірою шиї. 
Зберігання: чиста білизна зберігається у закритих шафах або на стелажах, а 
використана — у спеціальних закритих ємностях (баках, кошиках) у підсобному 
приміщенні. 
Робочий одяг майстра:матеріал: зручний, охайний одяг (фартух, халат, спеціальна 
форма) з тканин, стійких до фарб та хімічних засобів. 
ЗІЗ (Засоби індивідуального захисту): одноразові рукавички для роботи з хімічними 
препаратами (фарбування, хімічна завивка) — новий комплект для кожного клієнта. 
Змінність: майстер повинен мати щонайменше 2-3 комплекти робочого одягу для 
своєчасної зміни. Прання білизни в домашніх умовах заборонено. Процес прання у 
салоні має відбуватися при температурі 90 градусів  з використанням дезінфектантів.  

 


