
 
Игры на развитие зрительной памяти  

 
✔​«Шапка-невидимка» 

Цель: развитие зрительного восприятия, расширение объема 
кратковременной зрительной памяти. 

В течение трех секунд надо запомнить все предметы, собранные под 
шапкой, которая на это время поднимается, а затем перечислить их. 
✔​«Запомни и найди»  

Цель: развитие зрительного восприятия, расширение объема 
кратковременной зрительной памяти. 

Приготовьте таблицы с изображением предметов геометрических 
фигур. Покажите ребенку на 4—5 сек. карточку с предметами и предложите 
запомнить их, чтобы затем отыскать среди других в нижней части таблицы. 
То же — с геометрическими фигурами. 
✔​«Запомни фигуры» 

Цель: развитие зрительного восприятия, расширение объема 
кратковременной зрительной памяти. 

Приготовьте набор карточек с различными изображениями. Объясните 
ребенку, что для того, чтобы хорошо запомнить материал, можно 
использовать такой прием, как классификация, то есть объединение в группы 
похожих чем-то предметов. Например, чтобы запомнить ряд геометрических 
фигур, их надо разделить на группы. На бланке могут быть изображены 
треугольники, круги, квадраты, перечеркнутые по-разному. Таким образом, 
эти фигуры можно разделить на группы в зависимости от их формы и/или 
величины. 
✔​Упражнение "По порядку становись!" 

Цель: развитие зрительного восприятия, расширение объема 
кратковременной зрительной памяти. 

Взрослый предлагает ребенку разложить буквы, цифры, фигуры в 
указанной последовательности по памяти, а при затруднении — по образцу. 
Начать можно с чередования палочек по цвету: синяя, красная, желтая и т.д. 
✔​Упражнение "Конструирование фигур" 

Цель: развитие зрительного восприятия, расширение объема 
кратковременной зрительной памяти, развитие умения воспроизведения 
графических объектов по памяти. 

Учитель  предлагает ребенку рассмотреть фигуру на рисунке, а затем 
выложить точно такую же из счетных палочек по памяти, а при затруднении 
— по образцу. 
✔​"Чего не стало?" 

Цель: развитие зрительного восприятия, расширение объема 
кратковременной зрительной памяти. 



На столе раскладывается 3-6 любых предметов или тематических 
картинок, которые ребенок должен запомнить. Затем ребенок закрывает глаза, 
и логопед убирает один предмет или картинку. Ребенок называет, чего не 
стало. 
Игра постепенно усложняется — убираются или заменяются другими 2-3 
предмета или картинки. 
✔​"Шалунишка" 

Цель: развитие зрительного восприятия, расширение объема 
кратковременной зрительной памяти, развитие умения воспроизведения 
графических объектов по памяти. 

Учитель пишет на доске различные линии (непрерывные, пунктирные, 
волнистые), изображения (буквы, цифры, фигуры), слова, словосочетания 
или предложения из 3-5 слов. "Шалунишка"-губка почти вслед за ним стирает 
написанное. Ребенок должен воспроизвести по памяти написанное на доске у 
себя в тетради. 
✔​Упражнение на срисовывание фигур 

Цель: развитие зрительного восприятия, расширение объема 
кратковременной зрительной памяти, развитие умения воспроизведения 
графических объектов по образцу и после кратковременной экспозиции по 
памяти. 

Ребенок в качестве стимульного материала получает картинки с 
фигурами. Взрослый дает ребенку инструкцию запомнить расположение 
фигур и воспроизвести его в пустых квадратах. 

Для начала это упражнение можно проводить с опорой на стимульный 
материал. При более сложном варианте время экспозиции картинки 
составляет 20-30 секунд, после чего рисунок закрывается и ребенок 
воспроизводит расположение фигур по памяти. 
✔​Упражнение "Что где было?" 

Цель: развитие восприятия положения в пространстве, развитие 
зрительной памяти. 
В нарисованном на магнитной доске квадрате из 9 ячеек закрепляют 
различные магнитные картинки. Детям предлагают секунд 10 внимательно 
посмотреть на квадрат и запомнить расположение фигур. Учитель снимает 
магнитные фигуры с доски. 
После некоторого времени, занятого другой деятельностью (которое 
постепенно увеличивают с 5 до 30 минут), логопед предлагает ребенку 
разложить магнитные фигуры в первоначальной последовательности. 
✔​"Что изменилось" 

Цель: развитие зрительной памяти, восприятия, анализа и синтеза. 
 На доске закрепляется плакат с геометрическими фигурами. Ряд фигур 

  закрывается рамкой с окошком, в котором видна только одна фигура. 
— Посмотрите на первую фигуру. Как называется эта геометрическая 
фигура? А какого она цвета? А теперь посмотрите на следующую фигуру 



(рамка перемещается правее). Чем она отличается от предыдущей? Что 
изменилось (форма, цвет, размер)? А что изменилось в третьей фигуре? 
✔​"Найди сходство и различие" 

Цель: развитие зрительной памяти, восприятия, анализа и синтеза. 
Ребенку предъявляют какую-либо сюжетную картинку, содержание которой 
ребенок должен детально изучить и потом воспроизвести в памяти. Затем 
предъявляют схожую картинку, в которой недостает каких-то деталей или, 
напротив, появляются лишние изображения. Эти отличия и должен уловить 
ребенок. 
✔​Упражнение "Словарные слова на карточках" 

Цель: развитие зрительной памяти, формирование механизма 
запоминания зрительного образа слова, облегчение процесса запоминания 
словарных слов. 

Первый тип карточек: на карточках печатными буквами или прописями 
пишутся словарные слова, а те буквы, которые труднее всего запомнить и 
легче всего перепутать, выделяются цветом. 
Например: МЕДВЕДЬ, СУББОТА, ПЕНАЛ, МОЛОКО, ВОКРУГ. 
Второй тип карточек отличается тем, что наиболее "уязвимые и ошибочные'' 
буквы выделяются с помощью рисунка: таким образом, создаются целостные 
зрительные образы слов, которые ярче запоминаются детьми. 
— Я сейчас покажу тебе несколько карточек. На них будут написаны разные 
знакомые и незнакомые тебе слова. В каждом слове одна или несколько букв 
выделены цветом. Когда я буду называть слово и показывать карточку, ты это 
слово повтори про себя и глазами хорошенько запомни. Обрати особое 
внимание на цветные буквы в словах. Когда ты просмотришь и проговоришь 
про себя это слово, я попрошу тебя в своей тетради написать его. А потом мы 
сверим свои записи. 
✔​Упражнение "Списывание без пробелов" 

Цель: развитие зрительной памяти, развитие внимания. 
Ребенку предлагается переписать себе в тетрадь короткие тексты. В 

наглядном образце тексты даны без пробелов, например: 
-     Наступилаосень.Частоидутдожди.Птицыулетают. 
Зимапришла.Выпалпушистыйснег.Замерзлиреки.Какаякрасиваязима. 
Ребенок должен записать тексты в тетрадь правильно — с пробелами. 
Ребенок на свое усмотрение или записывает в тетрадь сначала неправильный 
вариант, а потом исправляет его, или же сразу пишет исправленный вариант 
предложения. Время экспозиции предложения — около 10 секунд. 
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